
最新教师户外活动主持稿(实用5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

教师户外活动主持稿篇一

1、进行各种跳跃游戏比赛的练习。

2、通过各种跳跃活动，发展跳跃能力，提高灵敏及协调性，
促进幼儿身心和谐发展。

3、培养良好的合作能力，促进相互的交流与协作，激发幼儿
主动参与体育的兴趣。

蛇形跑、模仿跳

一、教师带领，成一队行进教师引导幼儿进行小动物模仿

(一)、袋鼠跳重点：双脚用力蹬地跃起，双手抓紧布袋，双
脚轻巧落地难点：动作协调连贯把游戏者分成四队，每队第
一名幼儿站在袋子里，双手抓住袋子边，向前跳出，往返接
力，最先跳完组胜利，先练习再比赛。

(二)、小青蛙运球重点：双腿用力夹球向前跃起。

难点：球不掉，动作连贯把游戏者分成四队，每队第一名幼
儿站在袋子里，双手抓住袋子边，向前跳出，往返接力，最
先跳完组胜利，先练习再比赛。

(三)、渡河重点：双脚连续跳跃难点：动作连续把游戏者分
成人数相等的四队，成纵队面对面分别站在两端平行线后。



先由一端各队第一个幼儿开始跳，从一个圈跳到另一个圈里，
跳到对岸与第一人拍手，则对岸第一人跳回，如此依次进行，
最后以先渡过河的队为胜。

教师户外活动主持稿篇二

小小房子我来玩

跳房子是一种传统的游戏活动，对于六七十年代的人来说，
是一种并不陌生的游戏，可是对于现代的孩子，各种各样的
电子玩具充斥着他们的世界，户外游戏已是现代孩子的向往，
跳房子的游戏，简单安全。在游戏活动幼儿不仅学会了序数
的排列，而且学会了指物点数，在游戏的过程中，需要同伴
的合作才能达到一定的级别，培养了孩子的合作意识，锻炼
了孩子的合作能力，使孩子的身心得到了愉悦和发展。

1、发展幼儿双脚跳、单脚跳的能力。

2、培养幼儿对户外游戏的兴趣，培养了孩子的合作能力。

沙包、用粉笔在地上画的房子图形

幼儿随音乐做热身运动，踢腿、伸手、弯腰、点头。

1、不能跨格或者是数游戏者字跳，必须按顺
序1-2-3-4-5-6-7-8-9。

2、单脚跳的途中，如果其中一只脚落地了，就算输，罚下场，
等候第二轮比赛。

游戏一：

幼儿分组，每组三人，或者是自己组合，几人均可。幼儿把
沙包扔进标有数字"1"的长方形方格里面，然后双脚夹起沙包



把它扔到标有数字"2"的长方形格子里面。依次进行，直到沙
包被扔到"9"时，幼儿弯腰把沙包捡起，跳出房子。第二名幼
儿再重新开始。

游戏二：

幼儿把沙包扔进数字"1"里面，再单脚跳进"1"，然后单脚包
沙包踢进"2"，依次进行。最后把沙包踢进"9"后，幼儿单脚
站在数字"8"里面，弯腰把沙包捡起来。第二名幼儿再开始。

游戏三：

玩的方法同"1"或"2"，如果第一名幼儿没有失误，就可以再
第二轮比赛中直接把沙包扔进"2"，如果还是没有失误，就可
以再直接把沙包扔进"3"。第二名、第三名幼儿进行时也同样。

游戏延伸：幼儿回家后与同伴或者是哥哥姐姐玩跳房子的游
戏。

本游戏的玩法自由灵活，简单安全。不受时间场地的限制，
幼儿随时都可自由玩耍，并且对幼儿的认识数字，排列序数，
指物点数都有一定的帮助，培养了幼儿的合作意识与合作能
力，是幼儿在游戏过程中体验了游戏的快乐，愉悦了身心。

教师户外活动主持稿篇三

攸洲公园

20xx年4月16日上午9：30

1、老师带领幼儿在攸洲公园与家长集合（请家长遵守时间按
时赶到，为我们的宝贝做个良好的模范。）

1、风筝：幼儿人手一个。



2、请家长打算好幼儿需要的点心（面包牛奶饼干水果等）。

1、为了您和宝贝的安全，请您给自己的孩子穿上园服以及平
底的.运动鞋以确保游戏活动的安全性。

2、由于孩子在活动中比较活跃，经常会大量出汗，家长可以
带一条干毛巾及时帮幼儿擦干身上的汗水。

1、（1）参加活动的幼儿家长和老师们集体合影；

（2）活动前教师提醒家长和幼儿注重的事项。

2、由小班班主任讲解放风筝的一些简单方法，增加活动的趣
味性。

3、（1）幼儿集体做热身运动：（幼儿园体操[小苹果]）；

（2）教师带领幼儿说儿歌，玩手指游戏。

4、在家长和老师的带领下，让孩子们放飞手中的风筝。活动
中大家注重孩子和孩子之间的协调和配合。家长和家长之间
要相互谦让，相互切磋放飞技能，切不可为了争抢场地进行
吵闹等。

5、中场歇息。亲子游戏：

（1）[袋鼠妈妈]玩法：让孩子双手抱紧妈妈的脖子，双腿夹
紧妈妈的腰，像小袋鼠一样紧紧挂在妈妈的胸前。妈妈抱着
宝宝，双脚向前跳跃。

（2）[小动物做游戏]

你拍一，我拍一，小鸡小鸡叽叽叽。你拍二，我拍二，小兔
小兔跳跳跳。



你拍三，我拍三，孔雀孔雀飞飞飞。你拍四，我拍四，小狗
小狗汪汪汪。你拍五，我拍五，螃蟹螃蟹爬爬爬，我们一起
爬上山。

1、本次活动过程中幼儿的安全由家长亲自负责，请不要让孩
子离开您的视线。家长与孩子避开去凶险的地方，不带幼儿
靠近马路的地方玩耍。注重地面是否有障碍物台阶石块砖头
塑料袋等简单绊倒的东西，带着幼儿绕开，活动过程中教育
孩子不要乱跑，统一参与集体活动，不要擅自自由活动或随
意离开队伍，有特殊的及时与老师沟通。

2、家长打算带幼儿回家时，必须与本班教师打好招呼才可离
开。

教师户外活动主持稿篇四

1、鼓励幼儿大胆运用多种材料建构游戏环境，培养幼儿独立
解决问题的能力，使幼儿从中体验自主练习和成功的快乐。

2、练习跨跳等动作，发展幼儿下肢的肌肉力量和动作的协调
性。

教师用三把椅子和两根皮筋搭成两个障碍，一个高一些，另
一个低一些;师幼共同准备活动材料，如短的粗绳、积木、塑
料板、易拉罐、可乐瓶、油桶、大沙包、纸盒等。

1、做准备活动幼儿跟随教师的口令，在活动场地上做伸展、
下蹲、腹背、绕膝、绕脚腕、跳跃等动作。

2、引入主题

(1)教师将幼儿带到事先搭好的两个障碍处，请幼儿排好队，
依次练习从障碍上跳过去的动作。



(2)提问："你们在跳老师搭的障碍时有什么感觉?"(难易不
同)

(3)引出主题："老师搭的`障碍不能让每个小朋友都满意，想
一想，怎样做才能让大家都满意?"(自己来搭障碍)

3、启发和鼓励幼儿自己想办法搭障碍、过障碍

(1)、请幼儿观察教师提供的多种材料，想一想：自己选什么
材料，怎样搭障碍?

(2)、鼓励幼儿用自己想的方法尝试搭障碍，过障碍。

(3)、教师进行观察，给予适宜的指导。

4、师幼进行交流和总结将幼儿集中起来，相互交流自的做法，
并尝试着总结一些经验，如，障碍的高矮要适合自己，随时
调整;跳较高的障碍时要有一段助跑;跳连续障碍时，材料之
间要有适当的间隔等。

5、鼓励幼儿尝试跳他人搭建的障碍鼓励幼儿把每个小朋友搭
的障碍都跳一遍。

6、收拾和搬运材料教师带领幼儿一起做整理和放松运动。

大家一起收拾和搬运活动材料。

教师户外活动主持稿篇五

本着“隆重、热烈、简朴、和谐”的原则，通过内容丰富、
形式新颖的系列活动，增强活动的感染力和影响力，在全校
营造尊师重教、教书育人的良好氛围。通过活动，鼓励教师
发现身边的美，感悟教育情怀，乐享教师生活，激励广大教
师立师德、树师表、铸师魂、强师能，为实现“中国梦·教



育梦”而不懈奋斗，教育学生发现教师的美，感恩教师关爱，
引导广大学生立志、乐学、尊长，为实现“中国梦·青春
梦”而不懈奋斗。

本次活动以“发现最美”为主题，从现在开始，到9月底结束。
重点开展以下六项活动：

1、“为身边的教师点赞”活动

(1)小故事：以本校教职员工为主要人物对象，叙述让你感动
的某个故事。故事发生时间、地点、内容不限。要求：600字
以内，可附图片。

(2)微视频：以本校教职员工为主要人物对象，以描述教师教
育教学、组织活动的故事为主要内容(时间在5分钟以内)。

(3)老照片：以本校中老年教职工为人物对象，以有历史、有
内涵、有故事的老照片为主要内容(照片应扫描或翻拍后上传，
同时附相应文字说明)。

(4)新写真：内容应着力体现新时代教师的蓬勃朝气，时尚才
艺或创新创意，可采用照片或视频等形式反映(照片数量3张
以内，视频时间在5分钟以内)。

(5)描述美好的人物：记叙让你感动的某个人物。人物为我镇
教职工。要求：全方位记叙该人物，3000字左右。正文前
设100字以内“人物白描”，说明人物简历，并配1张工作或
生活照。

2、“我为学校出点子”活动

为了学校发展，全体教工都要以主人公的姿态，树立“校荣
我荣，校耻我耻”的意识，开展“我为学校出点子”活动。
在教师节期间，每位教工向学校建言献策，提出积极、合理



化建议，书面材料递交学校工会。经筛选后校长采纳、校委
会确定并产生有点社会、经济效益的给予相应奖励。

3、感师恩颂师情活动

由少先队、艺体组组织学生结合兴趣特长制作各类手工制品，
撰写教师节贺信，手抄报等，表达感恩之情，传递爱师正能
量。

4、文明礼仪月活动

结合新学年常规教育规范文明礼仪，弘扬“尊师重教”优良
传统。全体学生在每节课开始和结束时按照学校规定的课堂
文明礼仪行礼，在校园内行走时主动问候教师。教师节当天，
祝福每位教师。

5、评优表彰活动

于9月5日前推荐15名优秀教师、先进教育工作者上报甘溪镇
党委、政府，教师节期间举行表彰奖励仪式。

6、体艺联谊活动

教师节当天最后一节课举行教职工拔河比赛，放学后举行教
师座谈会，根据各自优势，可谈、可演、可歌、可舞，欢度
教师节日。

全体师生要高度重视教师节活动。各部门要按照学校安排做
好宣传发动、组织实施，密切配合，将每一项活动开展好、
落实好。这次活动将表彰奖励优秀组织者和优秀作品推荐者。
全体师生要以主人翁姿态，积极参加各项活动，共同欢度自
己的节日。


