
学雷锋的演讲稿小学 学雷锋演讲稿(通
用9篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。优质的演讲稿该怎么样去写
呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴
与参考，希望对大家有所帮助。

学雷锋的演讲稿小学篇一

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好!

雷锋，一个名字，更是一种精神。他的行为让我们无时无刻
都在缅怀他，他的奉献更让我们无时无刻都在学习他。

有人说：“现在都二十一世纪了，人人都想着怎样为，谁还
会发扬雷锋精神去帮助别人呢?”那么在二十一世纪的，还要
不要学雷锋，雷锋精神就真的过时了吗?!

当你在大街道上跌倒，有人在一旁嘲笑你，却扶你的时候;当
你的钱包被小偷偷走，旁人看见却不敢吱声的时候;当你人需
要人帮助，却人愿意帮助你的时候。在座的各位，您，会是
心情呢?想必会酸、苦、涩。可就时候，有人伸出了的手，去
扶你，去帮助你，你是喝令他走，并说精神过时了，心存感
激地帮助呢!答案是很的。

当有些人对雷锋不屑一顾的时候，雷锋却悄悄地出国了，感
到震惊，也感到无比地自豪。雷锋军队的普通一兵，却名高
天下，被世人所敬仰，他这种精神是我们现在所需的，所以



我们应该把这种精神发扬光大。

记得小时候，雷锋的故事就深深地印入我的脑海里，用一双
小手捡废铁，参加义务劳动，悄悄地做了好事不留名，雷锋
的精神就象春天绵绵的细雨，以潜在的、巨大的力量滋润了
代人的成长。

有时候我觉得雷锋离好远，有时候又好近啊，大家对的情景
不会陌生。两手一摊“拿钱来”。钱想让他帮忙，门都。可
是，有时候雷锋却无时无刻不在的周围，去年10月29日晚上，
在广州市某路口了一起重大车祸事故，两位行人拿倒在血泊
之中，司机拦了几辆车都不停。遇难者生命危急关头。就在
此时，一位部队的司机刘某同志这里，他毫不犹豫地将两位
遇难者扶到车上，立即送往某市医院，遇难者得救了，他却
留下的姓名，就悄悄地走了。像他的好同志在的周围真是数
不胜数。

部队中有许许多多的创业者，在六十年代就毅然放弃了大城
市优越的生活条件，来到这艰苦边远地区，担负起艰巨的国
防科研任务。勤勤恳恳，任劳任怨，默默无闻地奉献着的一
份力量。在身上，看到了老黄牛的精神，在身上不正闪耀雷
锋的思想吗!是的，正是象雷锋一样平凡、普通的人们支撑着
大厦，支撑着共和国的大厦!从奢望过，当看到这座大厦越发
宏伟、越发坚固时，笑了，欣慰地笑了。雷锋的精神不正是
在人中发扬与延伸吗!

雷锋的名字对有些人来说陌生，雷锋的精神对有些人来说不
可思议，可是在迈进新时代的时刻，生活在同地球的人们需
要更高的精神境界，需要富于开拓，勇于进取和的勇气，的
社会更迫切地需要雷锋精神吗!

我也强烈地感受到了力量。我不禁想，要做一名合格的军人
并非易事，象雷锋那样在平凡在工作中不平凡的成绩，这需
要一颗热爱生活，热爱事业，需要兢兢业业、勤勤恳恳的努



力。

应该明白，当改革、开放、治理整顿，需要过紧日子时，这
就更需要向雷锋同志学习，把雷锋精神融化在十三亿的中，
雷锋为服务的价值观已永远的呼声，正义的呼声，道德的呼
声。我坚信，雷锋精神会在新一代中发扬光大，放射出灿烂
的光芒!

学雷锋的演讲稿小学篇二

尊敬的各位领导、亲爱的各位同仁：

大家好。我是来自桃浦中学的___。

在祖国的花朵面前，我们一直扮演着传道授业解惑的角色，
即所谓的园丁也有人称之为绿叶。可我并不赞同绿叶的默默
无闻，我觉得迈入21世纪的老师应该为自己的角色重新定位。

人们常用春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干来讴歌老师的无
私一生的兢兢业业，一世的勤勤恳恳，却总伴随着辛酸和血
泪。他们的奉献是那么另人感动，却又那么另人心痛：为什
么奉献只是一条单行道，有去无回?为什么崇高总是连着悲
壮?为什么我们不能在奉献的同时也壮大着自己?为什么我们
不能选择一种更好的方式让奉献与幸福相伴?朋友们，让我们
选择一种全新的奉献方式吧：奉献并幸福的生活着!

在我踏入老师行列的第一天，我就暗自发誓：我要做新时代
的教育工作者。在教学工作中，我坚定终身学习的信念，与
学生共同学习，共同进步。我是一名文学爱好者，教育工作
也成就着我的文学创作之旅。我将文学带入课堂，在我的引
导下，班级成立了“青春诗社”“拼搏文学社”等多个文学
团体。我和我的学生在共同的奋斗中都取得了较好的成绩，
班级的学习成绩在同类学校中名列前茅多次获得校、区先进



集体的称号。我个人也获得了校先进的荣誉。

在教育工作中，我高扬“爱”的风帆“学生在我心中，我在
学生心中”。在今年四月的义务植树活动中，我和我的学生
每人认养了一棵树，并亲手将它种在1500多米的绿化带上。
一株株小树苗种在土里，一颗颗向往和平，向往健康的爱的
种子播撒在孩子的心田。在非典肆虐的日子里，全中国的人
们又重新认识了健康的重要，生态平衡的可贵。中队会决定，
为那些濒临灭绝的生灵们捐款贡献自己的一点爱心并提
出“有效学习，健康生活”的口号。班级还举办了“援
助‘西海固’慈善募捐”活动，为贫困地区的失学儿童尽一
份力。今年九月，我和我的学生获得了市“爱心集体”的光
荣称号。当“爱”成为生活的主题，一切都会变的更加美好。
爱自己，才会爱他人。让我们丰富自己，为了更好的去生活;
让我们珍惜自己，为了更好的去拼搏!

老师朋友们，让我们做作一棵树吧，播撒绿荫的同时也壮大
着自己;让我们做一条河，灌溉田地的同时也丰富着自我;让
我们作一条路，虽然千压万踏也能延伸自我!如果生活是多元
色，我们就是那充满生机的绿色，小草是我们的衣衫，大树
是我们的躯干，蓝天是我们的笑脸，我们不断延伸、伸展，
播撒无尽的绿色，带给您一个美丽的春天!

学雷锋的演讲稿小学篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!



同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

学雷锋的演讲稿小学篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是__学院__级__学x班的__。现担任__学院学生副书记。很
荣幸能够与大家分享我对3.5学雷锋精神的简单见解。

又是一年一度的学雷锋纪念日。也许很多人都不太关心这个
日子，可能很多人都只是知道这是个纪念日，跟我们没有多
大的关系。但我想这个日子不仅仅是为纪念雷锋同志而专门
设定的，更重要的是要我们学习和传承雷锋无私奉献、乐于
助人的精神，提高我们的道德修养。同时也让我们发现身边
那些一直默默付出的人，发现身边的“雷锋”。

在社会主义市场经济飞速发展的今天，道德时刻考验着我们
每一个人。诚然，人要做一件好事很简单，但要做一辈子好
事是挺难的。我们不能以一颗恶拙的心对待我们每天所面对
的事情，繁华的城市太喧嚣，它让很多人迷失了真正的自我，
也使很多人无法找到自我存在的价值。

老实说，现在学雷锋的人越来越少了，不仅如此，还出现了
一个词叫“作秀”，他让许多人变得想做而又不敢做，一旦
有学雷锋的活动就有人说是做秀。有人看到落水的人不顾生
命危险跳进公园的水塘里救起落水的呼救者，最后被人遥指
是做秀，使得他十分郁闷;还有的人在献爱心捐款活动中因为
多捐了钱也被大家称为作秀。在今天，你每做一件好事是不
是还得考虑别人会不会说你是在做秀。此外，现在通过利用
别人的好心而从中获利的现象比比皆是。最常见的就是碰瓷



现象，这让大家不敢做好事也不愿意去做好事。但我们需要
明白的是，这世上有坏人，但更多的是好人，我们不能因噎
废食而拒绝所有遇到困难的人。一颗爱心是无价的!付出爱的
行为更是无价的!

如果我们每个人都可以深刻地理解雷锋精神，每个人都能将
学雷锋落到实处，那么还有人觉得这是作秀吗?我想答案是否
定的。在人与人之间互助减少乃至出现信任危机的今天，雷
锋精神更值得我们去发扬、去实践。学习雷锋纪念日，是为
了纪念雷锋同志和强化我们的道德观念，但并不是说只有在
这天我们才特意地去学习雷锋精神、去做一两件好事;而是让
我们每天都以这种精神来对待生活，应对事物。雷锋精神所
代表的是人性中高尚品质闪烁的光辉，我们应该继承这份光
辉，让其永远闪耀。让雷锋精神落到实处，而不是一味的空
喊口号。

学习雷锋精神，我们__学院一直在路上。我们会组织为家庭
发生事故的同学进行爱心募捐，会定期发起志愿者招募，让
同学们自主报名后组织大家去打扫学院的办公室和实训室。
我们一直在强调要有奉献和服务的精神，在上个学期的校庆
活动里，我们__学院自发组织了400余名同学去当志愿者，为
校庆助力。虽然那时的天气很炎热，但是能够为学校做一点
点力所能及的事情，我们都觉得很自豪。后期我们学院也将
进行爱心义卖会等活动，通过义卖的形式不仅可以帮助家庭
困难的同学，还能够让我们所学的知识得到运用。学院举办
的学习雷锋精神主题讲座，也帮助同学更好地理解雷锋精神，
从而落实到实际行动。

也许大家觉得雷锋精神离我们很遥远，其实它离我们很近，
就体现在我们身边的一桩桩小事上。在日常生活中力所能及
的帮助别人，也是发扬雷锋精神的具体体现。雷锋精神还代
表着言行一致的行事品格，在日常生活和学习中，我们要做
到对没把握的事不轻易许诺，而许下的诺言就要履行!这样，
我们才能成为诚信的人。雷锋同志心系祖国，我们最起码要



心系校园吧!爱护我们的卫生环境，爱护我们的公共设施，维
护学校的名誉，这都是我们应该做到的。只要我们养成了雷
锋同志的这些优秀品格，我们必定是一个充满爱心的人。我
们会更加明白“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”的道理，
更加明白“最好的满足就是给别人以满足”。我们是大学生，
是大家所公认的知识分子，就更应该带头学习雷锋精神，作
为学生干部也更需学习雷锋精神，具备雷锋精神。

学习雷锋好榜样，此时此刻的我们，更是责无旁贷，因为学
雷锋的火炬在我们手中传承。雷锋身体有病仍坚持参加义务
劳动;他冒着大雨步行两个多小时送大嫂回家;把积攒下来的
钱一次又一次捐献给灾区人民。这些事儿都是一些平凡事，
却在平凡之中见伟大，细微之处见精神。我们要用自己的实
际行动，争当一个有责任感、有爱心、有追求的好少年。

其实真正值得我们学习的人并不一定都是有过丰功伟绩的人，
在我们身边也有许多许多像雷锋一样的人。我相信春天的美
丽依附于每一朵鲜花!不要以回报去衡量付出，不要以价值评
价善良，让阳光与温暖去照亮和温暖整个世界，我们要相信
雷锋的平凡我们每个人都可以做到，雷锋的伟大我们每个人
都只要努力也可以做到!我们要相信雷锋就在我们身边，我们
要相信我们每一个人都是一个雷锋，我们要相信雷锋就在我
们身边，就住在我们心里!

学雷锋的演讲稿小学篇五

老师们，同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：《让雷锋精神闪耀阳光校园》

今年的3月5日是毛泽东“向雷锋同志学习” 题词50周年纪念



日。3月，是我们学习雷锋的传统月。几十年过去了，在雷锋
精神的照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。雷锋
这个名字家喻户晓，雷锋精神已经成为中华民族精神的一部
分。今天，我们应该以自己的切实行动来体现新时代的雷锋
精神。

学习雷锋，就要像雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐。

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。

文明之星、卫生之星人人争，大家都来保持校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星一定是非你莫属了。

同学们，根据我校的具体实际情况，我们把“学雷锋见行动，
从我做起，从今天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班集
体，热爱学校”作为三月的主旋律。同学们，在今后的学习
中，让我们携起手来，共同努力，倡导文明新风尚，促进阳
光校园建设，幸福建设，让雷锋精神闪耀阳光校园!

三月即将过去，但学习雷锋精神的活动不会从此结束，我们
不管在何时何地，都要以雷锋精神为鼓舞，帮助、关心人们，
让世界布满无数个“活雷锋”吧!把雷锋精神更好的继承、传
承和发扬下去吧!



学雷锋的演讲稿小学篇六

我读过雷锋的传记，雷锋说过，他愿永远做一颗永不生锈的
螺丝钉;他更说过，人的生命是有限的，可是，为人民服务是
无限的，他要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中
去。民间流传关于雷锋的俗语也不少，最出名的就
是：““雷锋出差一千里，好事做了一火车”。我对雷锋是
怀有敬佩之情的，一直很希望能够有时间亲身感受一下做好
事的喜悦。我认为“雷锋精神”，具体体现为乐于助人的奉
献精神，干一行爱一行、专一行精一行的敬业精神，锐意进
取、自强不息的创新精神，艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神。

下午，同学们根据老师的要求，都买了各式各样的手套，唯
恐手沾染一点点秽物。瞧，小明说，我的手套要四块;小红说，
我的要六块;小华说，我的十块!唉，好好的一次活动，被搞
成了什么样子，是攀比手套的价钱吗?好一个“雷锋精神”!
大家来到了广场，看到了草丛里，泥潭的里的丛丛垃圾，那
么地肮脏，还有苍蝇围着它们团团转。一下子，大家原本兴
奋的心情立刻变得糟糕，有的捂紧鼻子，干脆退到一边;有的
则是低头在平地处，捡一些小小的果皮纸屑，分明是装装样
子;还有的更过分了，自己以捡垃圾为名，爬上树玩耍，差点
扭断了树枝。活动结束了，大家离开了，可广场分明和来时
一摸一样。

亲爱的朋友们，你能告诉我，这样的“学雷锋”有意义吗?

学雷锋的演讲稿小学篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

3月5日是毛泽东“向雷锋同志学习”题词发表__周年。3月，
又是我们学习雷锋的传统月。几十年过去了，在雷锋精神的



照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。一提起雷锋，
中国人能够说是家喻户晓，人人皆知。这位普通的中国士兵，
在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡朴实的言行，展
现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力。一提起雷锋，我
们就会不由自主地想起他生前所做的每一件小事：帮列车员
拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，给困难战友家
中寄钱等等。所以人们常说：雷锋出差一千里，好事做了一
火车。可见在他那短暂的人生中做了多少好事，给别人带来
了多少快乐和安慰。

__多年来，雷锋这个名字家喻户晓，雷锋精神已经成为中华
民族精神的一部分。这天，我们就应怎样发扬光大雷锋精神
呢3月5日作为学雷锋日，同学们就应以自己的切实行动来体
现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要象雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学习雷锋，就要像雷锋那样，紧跟时代步伐，发奋学习，掌
握建设祖国的本领，更好地适应改革开放和现代化建设的需
要。

学习雷锋，就要像雷锋那样，以实际行动团结友爱、诚实守
信、助人为乐、见义勇为。

学习雷锋，发扬雷锋精神，争当新时代的小雷锋。同学们，
根据我校的具体实际状况，我们把“学雷锋见行动，从我做
起，从这天做起，从小事做起，热爱家庭，热爱班群众，热
爱校园”作为三月的主旋律。

礼貌之星、卫生之星人人争，大家都来持续校园里的清洁，
不随便乱扔纸屑纸团，见到地上有垃圾，请你弯弯腰，捡一
捡，卫生之星必须是非你莫属了。



同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

学雷锋的演讲稿小学篇八

大家好，今天我演讲的题目是《修仁，义，礼，智，信，做
新时代活雷锋》。

在祖国广袤的土地上，到处都有雷锋的身影，他们学习雷锋
精神，实践雷锋精神，在平凡中做出不平凡的贡献。雷锋虽
已逝去多年，但他的精神却被一代一代的传递下去了。他的
精神在生活中体现出来了，在学习中体现出来了，在任何一
个岗位中体现出来了。

在雷锋精神光芒照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价
值。如果你是一缕阳光，你是否照亮了一片黑暗？如果你是
一滴水，你是否滋润了一片土地？如果你是一粒粮食，你是
否哺育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否
永远的坚守岗位？我们立志做永远的活雷锋，而不是三月五
日的雷锋，我们不须做惊天动地的大事，只需要做好身边的
每一件小事。

为了让雷锋精神发扬光大，为了让我们身边的活雷锋不断涌
现，作为新时代的中学生，在此，我宣誓我要做到，做好这
些小事。

第一，学习雷锋的奉献精神。在班级事物中，我不计较个人
得失，同学之间不斤斤计较，先人后己。

第二，学习雷锋的乐于助人的精神。在学习和生活中，对同
学有爱心，热情帮助身边有困难的同学，热情关心老人和生
活不便的人，向他们伸出援助之手，当好爱心小天使。

第三，学习雷锋的钉子精神。在日常学习中，要积极钻研，



像海绵一样汲取水一样在知识的海洋里徜徉。上课认真听讲，
积极动脑，踊跃发言，能及时完成老师布置的作业，做一个
积极主动，勤奋好学的好学生。

我是来自天王中学的一名初一学生，在短短的一年内，我数
次感受到了学校“修仁，义，礼，智，信”的教学教育理念。
在这为数不多的几个字中，却集中体现了中华文明德的精髓。
我倡议，我们要做一个有仁义，仁爱之心的人；做一个正义，
有道义，能见义勇为的人；做一个遵守道德规范，行为规范
的人；做一个聪明有远见的人；做一个诚信坦荡的人。这也
将成为我一生学习和奋斗的目标。

学雷锋的演讲稿小学篇九

三月是温馨的，因为它是希望的生长;三月也是激昂的，因为
它是生命萌发前的搏击;三月更是荣耀的，因为它见证了一个
平凡但却不朽的名字——雷锋!

他，象泥土一样朴实，即使擦肩而过，也或许感觉不到他的
存在。然而，他却用他的平凡，让无数颗心为他悸动;他却用
他的平凡，传递着爱、传递着奉献，让一个平凡的名字响彻
大江南北，让无数个灵魂为他感动，在生命中反复回味，无
法忘却。

感动是一道流泉，荡涤着我们的灵魂，扰扰凡尘中还心境一
个空明宁静，慈惠柔软;感动亦是一种养分，滋润着我们的德
行，纷纷名利间让善念逐渐破土萌芽，发荣生长。

雷锋，这位众生间没有翅膀的天使，他飞过，天空中没有留
下他的痕迹，却留给我们点点的感动。

他说：“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是
一缕阳光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是
否哺育了饥饿的生命?如果你是一颗渺小的螺丝钉，你是否永



远坚守在你的岗位上，在平凡中超越平凡?”

雷锋在探问，我们该作出怎样的回答?

“在感动中创造感动!”

雷锋虽然倒下了，但他却成为了我们时代精神的基石。踏着
雷锋的足迹，像雷锋那样，用平凡的生命，体味着前人手中
传承下来的细小的感动;像雷锋那样，用有限的生命，散播开
将在别人心中孕育而生的美丽的感动;像雷锋那样，做一
枚“螺丝钉”，甘于做一个平凡但有益于社会的人;像雷锋那
样，做一个傻子，甘愿做一个永远把人民与国家这样别人眼
中抽象的词汇益置于自己生命之上的“傻子”。是的，像他
一样，像他一样试着在平凡与伟大、个人与国家、有限的生
命与无限的奉献之间，找到心灵的驿站。

捧出曾紧握在手心的温暖，捧给爱的人，捧给身边的人，捧
给陌生的人，捧给成长了我们的社会，教育了我们的校园，
抚养了我们的国家。捧给每一个人，每一个将继承下这种美
好感动的生命。

那么，我们，也可以创造奇迹。

就让我们噙着三月的花香，怀着虔诚、怀着敬仰，做些或许
真的极其琐碎的事情：拾起地上散落的书卷归位，或提起墙
角蒙尘的扫帚打扫，这是我们能为同自己朝夕相处的同学做
的;搬运一次教具，冲泡一杯暖茶，答好一张考卷，这是我们
能为向自己传道授业的老师做的;打一盆热水替他们洗脚，下
一次厨房为他们做饭，这是我们能为对自己含辛茹苦的父母
做的;给迷路的人指出正确的方向，帮忙碌的人分担繁重的工
作，陪孤苦的人度过一日的时光。这是我们能为与自己素昧
平生的路人做的……我们能做的或许很少，但我们却总是希
望能续写你不朽的日记，续写你未完的感动。



雷锋，你不再仅仅属于一年一度的三月春风，人潮里，许多
人长怀渴望，想与你温暖地交流，你活着，忙碌在别人的世
界里，我们活着，为你而感动，也渴望着感动众生!


