
最新我在军营成长经验的演讲稿(优质7
篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下面小
编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工
作与学习有所帮助。

我在军营成长经验的演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，大家好!

我是来自三年级2班的xx，感谢老师给我这个机会，让我在这
里有幸和大家分享一下我对“美德善行”的看法。

中国素有“文明古国”之称，自古以来中华民族都是一个讲
究品德教育、个人修养的民族。

”人之初，性本善，性相近，习相远。”《三字经》的开篇
即告诉我们，善行是需要从小培养的。其实美德就像一颗幼
苗，只有你天天浇灌，天天培养，才能成长为参天大树。

早在一千八百年前,大败而归,气息奄奄的刘备,恋恋不舍地望
着自己那懦弱无能的`儿子,一字一顿地叮咛 “勿以恶小而为
之，勿以善小而不为。”不要因为坏事小就去做，不要因为
好事小就不去做。从点滴做起，从身边做起，逐渐养成良好
的品德和修养。

想让美德善行伴我们成长其实非常简单，我认为， “善”就
是讲道德，传承中华民族的传统美德和厚德重义;“行”就是
实践，从自己做起、从身边小事做起。那么做为一个学生，
我们如何进行我们的善举呢?其实善也很简单，在家中做一些



力所能及的家务，给弟弟妹妹讲讲不会做的难题，给妈妈做
一顿可口的饭菜，给劳累的爷爷奶奶捶捶背;在学校将摔倒的
小同学扶进教室，给身边忘记带学具的同学借一支笔，看到
地上有垃圾，主动捡起来，下课时给老师接一杯热水，在社
会中尊老爱幼，善待身边的每一个人，这都是善举。对于我
们来说这些都是很简单的事，只不过我们平时不注意而已。
同学们，善就在我们身边，行就在我们心中，只是看你如何
去实践。

"香九龄，能温席。融四岁，能让梨。"我相信古人能做到的，
我们也一定能做到! 在这里，我代表所有学生向大家承诺：
我们要不以善小而不为，脚踏实地践行“善行渠县”的号召，
从身边做起，从点滴做起，让社会人人做善事，天天有善举，
处处兴善行。

我的演讲就到这里，谢谢大家！

我在军营成长经验的演讲稿篇二

尊敬的各位老师亲爱的同学们大家好！今天我演讲的题目是
成长。

成长，一个毫不起眼的字眼。但在我们的生活中，处处都会
使我们成长。我们的成长总要包含着欢乐，争吵泪水与无奈，
等到你真的经历过了这个漫长的过程，你才算真的成长了。

那些成长的故事或许会被你在某一个不经意的瞬间折进书页
中的某一个章节，而在某一次你翻动书页是悄然滑落，那些
刻骨铭心的记忆提醒你，不要忘记，而你只需要将他们重新
折回书页当中就可以了。然后，抬头，微笑。

如果挫折就是让我们学会坚强，那么微笑就是坚强的保护伞。

有人说成长就如同剥洋葱，每剥掉一层就会流一次泪；也有



人说成长是一次次的蜕皮，痛苦，是流血，有风险，有失败，
但也让我们在坚强中学会成长，在失败的暗角下享受成功的
光辉。

你要学会承受，因为很多痛苦，所承受的只有你自己。

小学你哭了，老师同学来安慰你；中学你难过同学们都问你
怎么了；大学没有人管你怎么样，更多的是嘲笑；工作了，
人家只会觉得你的演技很棒！

生活就是这样，让我们从那些惨无人道的现实中学会逐渐成
长。

有时候我在想，时间到底给了我们什么？是一抹易懂的淡然，
还是化解不开的悲伤。

最后，我们把这些悲伤通通归结为成长。

我在军营成长经验的演讲稿篇三

亲爱的老师们、同学们：

大家早上好，今天我们在国旗下的演讲主题是《好习惯伴我
成长》。

播下一个行动，收获一种习惯；

播下一个习惯，收获一种性格；

播下一种性格，收获一种命运。

由此可见，良好的习惯在我们成长过程中扮演着重要的角色。

伟全：在生活方面，我从不赖床，爸爸妈妈一叫醒我，我就



会自觉地起床刷牙洗面，第二天要穿的衣服提前一个晚上准
备好。每次玩过的玩具都会放回原位。在学习方面，每天放
学后，我会先把作业全部完成后再玩自己的玩具，在学校开展
“每天阅读半小时，品质生活一辈子”的读书活动前，我就
养成了睡前阅读的好习惯，这是我保持得最久的良好习惯，
在我很小的时候，每天睡觉前，妈妈都会给我讲故事，那本
《安徒生童话》上的故事我百看不厌。苏政浠，我知道你也
有很多好习惯，你跟大家分享下吧。

海华：现在轮到我向大家介绍一下我的好习惯。不贪睡懒觉。
早睡早起，我每天6：40起床，然后洗脸刷牙吃早饭。我还是
讲礼貌的孩子，遇到老师和长辈都主动问好，回到家或者出
去玩都先跟父母交代好。“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光
阴”，用意在劝人不要浪费光阴，我会继续努力养成更多的
好习惯。

俗话说“习惯成自然”，我们应该从小为自己播种下一粒粒
良好习惯的种子，让它们和我们一起快乐成长，让我们
的“习惯树”硕果累累，收获一个美好幸福的人生。

我在军营成长经验的演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好！

灵魂的旅程就像一条小溪，流过花径，被沙石阻隔。这是成
长的岁月。天堂，多云，喜欢我沉重的心情；小雨像我的眼
泪一样细腻。站在无边无际的海岸上，真想拥有春天的喜悦，
真想找到属于自己的那份幸福。

在成长过程中，父母是不可或缺的。深夜灯下苦读时，母亲
送来问候和清香的绿茶；生病的时候，父母焦虑的态度让我
很感动。考试不理想的时候，父母的安慰让人流泪。当我一



时冲动做错事时，我的父母有理由让我明白这个错误。在父
母的陪伴下，我不断成长。这时我才发现，长大后，我应该
像父母陪伴我一样去陪伴和照顾他们。

还有，在我成长的过程中，老师一直像父母一样关心我。我
们以前的班主任教了我们四年。在这四年里，老师的手像大
海一样，把我们的船握在手心里，总是让我们找到未来的方
向！王老师，虽然我们才在一起一个月，但是这个月，老师
就像一个“朋友”。他认真地教我们知识。有时候，他让我
们放松。有时候，他会和我们一起笑。我好像很早就认识这个
“朋友”，他能让我开心。

开花是花的进步；发芽是树的进步，清澈是水的进步。蓝色
是天空的进步。世界每天都在变化，都在进步。当然包括我。
我在进步。

记忆中，童年的天空是晴朗的。轻轻掐出水。

我在军营成长经验的演讲稿篇五

大家好！

心灵的历程犹如小溪，流淌过鲜花小径，遭受过沙石的阻挡。
这就是成长中的岁月。天，阴阴的，亦如我那沉重的心绪；
小雨娇滴滴的，亦如我那飘飞的眼泪。站在无际的海岸边，
我的想拥有春天的快乐，我真想找到自己的那份愉悦。

在成长岁月里，少不了父母陪伴。当我在深夜灯下苦读时，
妈妈送来问候与茶香四溢的清茶；当我生病时，父母着急的
神态让我感动；当我考试不理想时，父母的安慰催人泪下。
当我一时冲动做错事时，父母讲道理让我明白错误。我在父
母的陪伴下，不断的成长。这时，我发现我长大了，也应该
像父母陪伴我一样，去陪伴、关爱他们。



还有，在我成长的岁月中，老师总像父母一样，关爱着我。
我们之前的班主任，教导了我们四年，在这四年里，老师的
手就像大海，把我们一只只小船捧在手心，总能让我们找到
未来的方向！王老师，虽然我们只相处了一个月，但这个月
里，老师就像“朋友”，他认真教我们知识，有时，他让我
们放松，有时，他还和我们嬉笑，我似乎很早就认识这
个“朋友”，他能给我快乐。

绽放，是花的`进步；发芽，是树的进步，清澈，是水的进步；
蔚蓝，是天的进步。世界每天都在变化，都在进步。当然也
包括我，我也在进步。

记忆里，童年的天空清透清透。轻轻一下，就掐出水。

我在军营成长经验的演讲稿篇六

大家好！

成长的滋味到底是什么呢？这是一个不的答案。在成长的过
程中我体会到了，也品味到了……成长中，我们不断地触碰
着新鲜的事。

……渐渐我已长大，幸福快乐更如云集般而来。生日聚会上
尽情尽兴地狂舞，田间夏令营的篝火都留下说不完的快乐！

虽然涉世未深，但是我自有我的快乐。走出户外，把摩肩接
踵的街市和背后的嘈杂全都抛到九霄云外去了，走出喧嚣，
看看书外的景致，春有小雨如甘泉，冬有大雪如鹅毛，还有
风中雨中的回忆如贝雕。走出校园，才知道这是我成长中的
快乐。

也许有人会问，你的成长就都是快乐吗？有没有烦恼，有没
有失败？当然有，不过……



狂风时做卷起的浪，平静时做闪亮的波；绿色时做亮丽的花；
金色时做迎风的果，向世人展示：我们成长的幸福、快乐！

我在军营成长经验的演讲稿篇七

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

“光阴似箭，日月如梭”时间过的如箭一样飞快，我们要珍
惜时间读书，我们的每一分每一秒都很珍贵，当我们完成一
天中安排的事情时，余下的时间一定要多看书。

小时候，就在长辈们的教导下读唐诗“春眠不觉晓”，吟宋词
“千里共婵娟”。听他们讲、论、叙、谈四大名著，教会我
什么是做人的道理，生活的真知。可我却总是令他们费尽脑
筋——尽管反复解释，还是不能完全听懂，大脑中的大部分
留白都是囫囵吞枣造成的结果。浮光掠影地了解学习，却没
有领悟到精神所在，总是左耳朵进，右耳朵出。但随着年龄
的增长和经验的积累，渐渐地，自己已可以慢慢体味书中的
要义，才发现“书中实有黄金屋”。

课余的闲暇时光让我重新翻阅了一些曾读过的名著古书，就
好比《论语》，即使有众多翻译过的现代文，白话文，我还
是钟情于孔子原话中的深刻哲理。“学而不思则罔，思而不
学则殆。”只学不思便迷惑而无所得。只空想不学便精神疲
倦而无所得。“默而识之，学而不厌，诲人不倦，何有于我
哉！”谦逊是中华名作从古至今流传下来的优良传统，孔子
将这点通过自身的言行，向人们证明着这一点。当然，在
《论语》中，能够影响我的生活学习态度的，远远不止这一
句，两句，一段，两段而已，它是领导我一路成长的良师益
友，是为我指点光明的希望。

择善从之，不耻下问，温故知新……字字句句镌刻在我心间，
留下一道道深深的印记；点点滴滴淌在我心坎，仿佛是涓涓
细流滋润我的灵魂。经典，让我从日日月月的积累中成长起



来，汲取着知识与经验，正所谓不积跬步，无以至千里；不
积小流，无以成江海。”我想，经典，大概就是要告诉我们
这个意思吧。

酒越酿越纯，厉久弥香。一本好书就像一坛陈年佳酿，无时
无刻不散发幽香。《希腊神话》，《十万个为什么》，《童
年》……经典的好书一本接一本。伴随我走过一路艰辛与坎
坷。


