
2023年护士第二学期自我鉴定总结 护士
学期自我鉴定(实用5篇)

总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。什么样的总结才
是有效的呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

护士第二学期自我鉴定总结篇一

光阴似箭,一晃眼,我已经从一名懵懂的大学生,走上社会,走
进医院,成为一名救死扶伤的护士，本人从进入鄂东职业技术
学院就读以来,一直一严谨的态度和积极的热情投身于学习和
工作中,虽然有成功的泪水,也有失败的辛酸,然而日益激烈的
社会竟争也使我充分地认识到成为一名德智体全面发展的优
秀大学生的重要性,但当真正接触到病人后,我发现,临床护理
和书本上还是存在着差距,自己不仅右扎实的理论,熟练的操
作,还要有爱伤观点等等。无论如何,过去的是我不断奋斗、
不断完善自我的一年。

祖国、热爱人民,拥护中国共产党的领导、拥护各项方针政策,
遵守国家的法律法规及各项规章制度积极向党组织靠拢,向党
递交入党申请书;有很强的上进心,勇于批评与自我批评,树立
了正确的人生观和价值观。服从命令,听众指挥。能严格遵守
医院的各项规章制度的;能积极参加医院和科室组织的各项活
动并能尊敬领导,团结同事。

在学习上,严格要求自己,凭着对成为一名优秀白衣天使的目
标和知识的强烈追求,刻苦钻研,勤奋好学,态度端正,目标明
确,基本上牢固的掌握了一些专业知识和技能,作到了理论联
系实际;除了专业知识的学习外,还注意各方面知识的扩展,广
泛的涉猎其他学科的知识,从而提高了自身的思想文化素质。



鉴定

在生活上,养成了良好的生活习惯,生活充实而有条理,有严谨
的生活态度和良好的生活态度和生活作风,为人热情大方,诚
实守信,乐于助人,拥有自己的良好出事原则,能与同事们和睦
相处;积极参加各项课外活动,从而不断的丰富自己的阅历，
用有限的生命投入到无限的护理工作中。我会在今后的工作
中更加不断努力地学习,以不断提高自身的业务能力。从而使
自己的理论知识及操作技能更上一个台阶,以便能更好的服务
于患者。争取做一名优秀的护理人员,以无愧于白衣天使的光
荣称号!

护士第二学期自我鉴定总结篇二

时间过的很快，大一的`生活就要结束了，通过大一一年的学
习生活，我成长了很多。在即将到来的大二生活前，从中继
承做得好的方面，改进不足的地方，并以此为我今后行动的
指南。

在学习中，对我来说应该算是一个考验吧，高中三年到大学，
地狱与天堂的转变！涅磐后重生，但却不是凤凰！大一是高
中到大学的过渡期，新的教学方式，新的学习方式，一切都
不再那么循规蹈矩了，大学是一种靠自制进行学习的地方，
在这里想不想学习完全靠自己。我慢慢对陌生而又美好的大
学生活感到迷茫，自己可以不用听老师安排了好像还不习惯，
学习有了自主权，想学什么，愿意学习多少，怎么样去学习，
这些都不会像以前那样老师统一安排好，这些现在都要自己
去安排。自己在不知不觉中挥霍了大把的时间，也并没有完
全适应这种学习方式，对自己比较放松，所以在考试中没有
考出理想的成绩。大二我一定好好的分配自己的时间了，什
么时间做什么事情，事先都会有个计划，这样自己的学习才



慢慢走上正轨。

一直认为学习只是大学生活的一部分，除了学习我们还有很
多很多事情可以做。为了从各个方面锻炼和提高自己，适应
将来激烈的社会竞争，我积极争取了很多可以锻炼自己的工
作岗位，在班上担任班长，在院学生会组织部中担任干事一
职，在其它方面积极参加学院活动和青年志愿者活动。在工
作中我最大的收获是深刻的认识到了责任感的重要性，一个
有责任心的人才会有可能成为有作为的人。我也在工作中锻
炼了自己的能力，当然大一我的工作表现还不是很理想。学
生会，班级中的职务带给我的绝对不仅仅是一个称呼，而是
一个个机遇，一个个挑战，带给我的是各种能力的培养——
组织、人际交往、工作协调等等，更带给我精神上的充实。
面对今天的我，面对现在的成长，我只有感激学生会，感谢
班级，是它们带给我这些收获的，它们给了我这么多磨砺的
机会。大一的生活也从乏味中充实起来。实践中，让自己也
慢慢的成熟起来，懂得理智的对待身边的人和事。大二我一
定会更加努力，认真做好每一件事。

在生活中，自我踏入大学大门的那一刻起，就注定我要为之
改变。我不想再像从前那样，而这个陌生的环境也需要一个
更坚强更成熟的我来面对。生活需要慢慢体会。在日常生活
中，我能与舍友、同班同学保持好的关系。并结识一些学哥
学姐姐，向他们请教学习、工作、生活上的问题。大学就是
一个小型的社会，不仅要搞好自己的学习成绩，更要培养自
己的人际交往的能力。在大二，我会更注意这方面的情况，
努力交到更多的良师益友。在大学里，没有人告诉你应该做
什么该怎么做，只有自己慢慢地在生活中逐渐适应，去寻找
自己要走的路。这就是生活，一段让我成长的生活。静静的
躺在床上，想着过去——想回到从前忙忙碌碌而充实快乐的
日子；想着未来——不想面对那种残酷地竞争与压力。或是
欣慰或是迷茫或是希望……生活就是要我们在体会中慢慢成
熟。



已经过去的一年，是充实自己的一年，我在大学的各个方面
获益良多，能力方面有所提升，眼界有所拓展，思想有所升
华，同时，缺点也逐渐凸显。学习方面不够刻苦，不论是从
日常表现还是最终的成绩上都可以体现出来；社会交际能力
仍然需要提升，以助于以后的工作生活；在身体锻炼方面需
要加强，良好的体魄也是一个人持续发展的关键。

今后我一定发扬成绩，克服不足，争取更大进步。

护士第二学期自我鉴定总结篇三

子在川上曰：逝者如斯夫，不舍昼夜.转眼间，大一的美好时
光已经匆匆地向我挥手告别，大二的未知生活又冲我展露微
笑。

通过大一一年的学习生活，我成长了很多。在即将到来的大
二生活前，我对自己这一年来的得失作一个小结，从中继承
做得好的方面，改进不足的地方，并以此为我今后行动的指
南。

在学习方面，通过大一一年学习，我逐渐熟悉了大学的这种
学习方式，大学是一种靠自制进行学习的地方，在这里想不
想学习完全靠自己。除了自己以外，没有人可以帮助你，再
也没有了中学时老师一天到晚的灌输盯梢式的教学了。学习
有了自主权，想学什么，愿意学习多少，怎么样去学习，这
些都不会像以前那样老师统一安排好，这些现在都要自己去
安排。大一并没有完全适应这种学习方式，对自己比较放松，
所以在两次期末考试中都没有考出理想的成绩。大二我一定
很好的分配自己的时间了，什么时间做什么事情，事先都会
有个计划，这样自己的学习才慢慢走上正轨。

在工作上，为了从各个方面锻炼和提高自己，适应将来激烈
的社会竞争，我积极争取了很多可以锻炼自己的工作岗位，
加入了义务助学社，利用课余时间为校外贫穷中小学生义务



家教，不仅献出了自己的爱心，使小朋友的学习有所提高，
还锻炼了自己的表达能力。

在日常生活中，我能与舍友、同班同学保持好的关系。并结
识一些高年级的师哥师姐，向他们请教学习、工作、生活上
的问题。大学就是一个小型的社会，不仅要搞好自己的学习
成绩，更要培养自己的人际交往的能力。在大二，我会更注
意这方面的情况，努力交到更多的良师益友。

以上是我对大一学年一些方面的个人总结，我将把这个小结
做为大二的行动指南。自然，辅导员的精心培养和同学们的
真诚帮助都会是我生活的动力。我相信，大二我会表现的更
不一般，争做学习生活的标兵。

护士第二学期自我鉴定总结篇四

我热爱祖国，衷心拥护党的领导，关心时事政治，思想健康
进步。具有较强的集体荣誉感，热爱劳动，热爱班集体。通
过一系列的活动，不断提高自己的思想道德水平，培养良好
的行为习惯，遵纪守法、不断提高自我保护和安全方面的.意
识，自觉遵守校规校纪，自觉遵守《中学生守则》和《中学
生日常行为规范》。

我勤学好问，所以我在这个学期的学习和生活两方面都取得
了较大进步，并做到了各科的均衡发展。在学习的同时，我
还积极参加了生物学科的活动，拓宽了自己的课外知识面。

在体育方面，我酷爱运动。在校田径运动会上获得了初一级
男子甲组800米竞赛的第一名;也在男子400米接力赛获得第一
名。

当然，我也存在一些缺点。例如：在学习上刻苦钻研精神还
较欠缺，花在学习以外的时间相对较多，对自己的要求没能
定在一个较高的位置。但是我仍然具有一定的潜力，若能够



进一步努力，我相信自己的综合实力还会再上一个层次。以
上是我对自己这个学期的学习生活总结。面对过去，展望未
来，我一定要用自己的努力和汗水使自己的明天变得更加辉
煌，更加美好。

护士第二学期自我鉴定总结篇五

大一匆匆就过去了，前不久以为大一的新生叫自己“学长”，
这才真的感受到大一已经结束，自己已经大二了。

回想大一生活，真的觉得过的.好快好快，快的一切的回忆仿
佛就在昨天，在这一年中充满了快乐与汗水，也有烦恼与辛
酸，这一切得一切都成为了最最美好的回忆，现在要做的就
是把我现在。

大一上期，社团生活提高了自己人际交往能力，认识了许多
不同院系的朋友，增加了自己的胆量，院运动会感受到了竞
技的魅力，外语文化月第一次在专科得奖，信心有了很大得
提高，各种各样的文娱活动让我真正得感受到了专科的多元
化与精彩，自己越来越喜欢这样丰富多彩得生活。大一上学
期基本上适应了专科生活，各方面都有提高。

大一下学期参加了初级党校培训真正的全方面和系统的了解
到了中国共产党的奋斗历程与基本思想，对自己以后学习与
生活产生了比较大的影响，下学期最最快乐的就是和枫桥文
学社的朋友在一起。

总的来说大一年中，自己不论是在人际交往课本知识学习还
是在电脑技术得学习上面都有比较大得进步，人际交往方面
认识了许多各个院系的朋友，其中好多还在成为了自己的好
朋友，学习上获得“三等奖学金”，“学习优秀奖”，“三
好学生”，“英语词汇竞赛上等奖”。电脑技术方面自学了
注册表，dos操作系统，photoshop等，计算机操作上面也有很
大得进步，现在电脑软件方面得问题自己基本上都可以解决。



并且确定的自己以后目标，主攻软件开发，先学好c++与数
据库。

大一自己觉得过的很充实，学到了很多不懂的，接触到了许
多以前没有接触到的人和事，给了自己一个很好的专科开端。
以后继续朝着自己得奋斗目标。


