
最新狼的故事讲了一个道理 我生活的故
事海伦凯勒自传读后感(通用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大
家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

狼的故事讲了一个道理篇一

。

读了《海伦.凯勒自传》我完全被她的精神所屈服，这个故事
给予了我震撼,我们应该向海伦学习：她无私奉献、助人为乐
的`精神。我们常为写作而费尽心思,这些表面看来确实很辛
苦，然而辛苦的另一端，迎接我们的则是一串快乐的音符。
俗话说得好：“一份耕耘，一份收获。”没有含辛茹苦的耕
耘，哪里会有收获？知识的海洋不是风平浪静的，要想获得
真正的知识，就必须扬起奋发的风帆，努力拼搏地学习。在
它的面前，我们是畏难怯步，还是搏击进取？前者当然不会
在事业上有所成就，更不能领会到学习乐趣；而后者则会领
略到知识的芬芳。

和海伦·凯勒相比，我们没有她的坚强意志，没有她那美好
的憧憬。在我们身上的，更多的是独生子女的缺点：脆弱，
怕累，碰到困难总想躲避。我们渴望的是获得知识，付出点
代价算得了什么。

我们要像海伦那样，有一种不去的抗争精神和勇敢顽强的坚
强意志，才能有所作为



狼的故事讲了一个道理篇二

五一劳动节，我去人工湖玩，看到远处那片“花海”，就情
不自禁地走了过去。

一回到家，我就打开电脑，上网搜索蜜蜂放弃攻击我的原因。
原来蜜蜂看到的图像，是由一个个小格子组成的，这些小格
子被称为“复眼”，小格子组成的图像，就是蜜蜂面前的图
像。蜜蜂只对面前移动的图像“情有独钟”，对固定的图像
却不怎么注意。所以当遇到蜜蜂追赶时，最好先用衣服遮住
自己裸露的肌肤，趴在地上一动不动。原来是这样啊，我恍
然大悟！

狼的故事讲了一个道理篇三

合上《夏天的故事》，回忆书中的内容，想起经过一番折腾
的彭家四姐妹来到了一栋“适合国王居住的寓所”，在这里，
她们遇见了高个子少年克格尼，以及这的栋房屋的主
人——“傲慢的提富顿夫人”的儿子杰弗利;还有彭家四姐妹
中十二岁的大姐罗莎琳，十一岁的二姐丝凯，十岁的珍，还
有四岁半的贝蒂。在这个夏天，在他们之间，发生了许多事。
例如：女孩儿们兴高采烈的去参加杰弗利的生日晚宴，结果
却遭致提富顿夫人充满敌意的冷嘲热讽......

这本书中，作者以清新流畅的文字描写了孩子们暑假里的事
情，但是这文字中蕴含了另外一个主题：健康却奉陪的亲情
是孩子成长的最坚强的后盾。故事中，作者给了我们迷人的
氛围生梦中的成熟固然辛苦，但它应该是晴朗的、奔放的、
热情的，就像夏天一样。



狼的故事讲了一个道理篇四

今天，我怀着无限敬佩的心情，反复阅读《海伦・凯勒》这
篇文章，其中的这一句话给我留下的印象最深：“她不分昼
夜，像一块干燥的海绵吮吸着知识甘霖，她拼命摸读盲文，
不停地书写单词和句子。她是这样的如饥似渴，以至小小的
手指头都摸出了血。”

海伦是一个盲聋哑人，可是最终这位身患残疾的女孩却成为
了一名世界闻名的作家！这是为什么？在读了这篇文章之后，
我找到了答案――那是因为她有一种敢于面对任何困难的顽
强意志。

海伦每学习一样东西，都要比别人付出得多的多，但是她没
有退缩，一直读完哈佛大学。她超常的毅力和顽强的精神，
战胜了病魔。她没有向命运低头，不仅自己取得成功，而且
还帮助了许多的残疾人。

说起海伦，我不禁想起了史蒂芬・霍金，他完全瘫痪，被长
期禁锢在轮椅上，而且被彻底剥夺了说话的功能。40年过去
了，疾病已经使霍金的身体彻底的变了形。医生曾诊断身患
绝症的霍金最多只能活两年，但他一直顽强的活了下来，并
且在这种艰难中成为世界公认的科学巨人。他的思想飞出了
地球、太阳系……他用自己的大脑探索了黑洞的变化，他还
建立了非常美的科学的宇宙模型。

一个真正的强者，是能够勇敢面对任何困难、嘲笑任何厄运
的人。因为困难和厄运不仅伤害不了他，反而能使他的力量
变得更加强大起来――这便是《海伦・凯勒》带给我的启迪！

《我生活的故事――海伦?凯勒自传》
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狼的故事讲了一个道理篇五

读完这本书后，我轻轻闭上了眼睛，试图尝试一下失明的滋
味。于是色彩斑斓的世界被眼前的深橘色取代。

我缓慢地从书桌前站起身，开始了我的黑暗进程。我小心翼
翼地挪动着脚步，感觉身体似乎随时会跌倒。我用手去探触
身边的物体以确定自己的位置。在自己了如指掌、熟悉万分
的房间里行走都这么困难，我几乎想象不出海伦・凯勒是以
怎样的心态、意志去面对失明失聪的痛苦。慢慢的，这种原
本带点游戏式的新奇逐渐变成了一抹恐惧，就像墨水滴入清
水，恐惧感由最初的一滴扩散到全部。那种对一切都未知的
状态，简直就是对无助与绝望的最真切的体验。终于，我忍
不住睁开了眼睛，在长呼出一口气后我环顾四周---哈，原来
我自以为漫长的黑暗进程，仅仅是从卧室到客厅的距离。

在睁开眼睛看到“久违”的世界的那一刻，我心中充满了对
上苍的无限感激。

当你认识到这些，你便会重新审视身边的事物。当你看到夜
里七彩的霓虹灯，你会想“我是多么的.幸运，因为我可以看
到这多姿多彩的世界。”当你听到喜欢的偶像美妙的歌声，



你也会想“我是多么的幸运，因为我可以听到悦耳的声
音。”

海伦・凯勒能取得这么高的成就，不仅因为自己的奋斗和不
懈，而且还有亲密朋友的帮助。珍惜身边的友谊和爱吧，因
为在你遇到困难孤独无助时，只有它们能给你提供帮助。

只要你能看得见，能听得见，能闻得见，有爱你的人，那你
就感谢上苍吧，感谢它给了你完好的身体和丰富的情感。

《我生活的故事――海伦・凯勒自传》是一个人的奇迹，也
是所有人走出困境的方向和信心，它使所有看得见光明的人
能够重新领悟到光明之于生命的价值，生活之于人生的意义。


