
最新青鸟情读后感悟(大全8篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。优
质的心得感悟该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些心
得感悟范文，希望能够帮助到大家。

青鸟情读后感悟篇一

在《青鸟》第五章——“享乐宫”中提到了各种幸福，并且
说痛苦和幸福不过是很薄的一层墙壁相隔。而贯穿《青鸟》
全篇的主线就是寻找幸福，当孩子们一次次弄丢青鸟，或青
鸟死去，在每次悔恨的`同时，幸福已经悄悄的隐藏在他们的
心中。经历是一种财富，勇气是一种财富，爱是一种财富，
幸福以他们为依托，他们是幸福的各种形式。然而孩子们并
没有发现，并没有感觉到。那么幸福在哪里呢？母亲对孩子
的每一次拥抱，每一次亲吻，早晨的阳光，每一顿可口的晚
餐，生活的每一个细节，以及你在给予别人幸福的时候。你
所要跋涉千里寻找的青鸟，不过是身边普通的鸽子，只是你
没有可以看到幸福的双眼，看不到它真正的颜色。那么你的
双眼被什么遮挡了呢？人人都会说是欲望、不甘、利益、标
准还有早已被世俗吞噬了的原本简单的自己。所以你看不到
幸福便自然的走入了痛苦的辖地，因为痛苦总是很容易分辨
的。既然人类已经聪明到如此的自知之明，为什么还每天抱
怨幸福是别人的事。因为那颗心已经回不去了，追其根本就
是一种懒惰于改变的放任态度。或许也跟这个社会的规则有
关吧，规则总是冰冷而拘束的，犹如孙悟空戴的紧箍咒。规
则一定不允许改变，只有适者生存的道理，那么放弃一种徒
劳，去改变自己的那么一点点的价值观，或许就会收获很多
惊奇。事实上，把眼睛放平，直直的一面平面，展开，视界
是很开阔的。幸福就是这样，当你放下来，稳下来，定下来，
很容易就会尝到什么是快乐，很容易的就会称赞即便是寒冬
的早晨窗上的冰花。



青鸟情读后感悟篇二

这几天看了一本很好看的书，叫《青鸟》。书中的主人公让
我对幸福有了深刻的理解。接下来，让我介绍一下这本书的
一般内容。

英雄迪迪和他的妹妹迪迪在圣诞夜，受仙女贝丽吕的委托，
请他们帮助她生病的女儿找到一只能带来幸福的绿鸟，并给
迪迪一顶镶有钻石的神奇帽子。按下钻石，你可以看到事物
的灵魂。他们在猫狗的陪伴下，在光神的指引下寻找青鸟，
在回忆国、夜神宫、幸福花园、未来世界、墓地、未来世界、
墓地和森林中寻找青鸟。他们经历了很多艰辛，但他们总是
失去青鸟，最终没有找到它们。一年到了，面包、水、火、
糖、猫、狗一一跟迪迪兄妹告别，光神也离开了他们。当她
早上醒来时，邻居柏林考托的妻子来取火。她的女儿一直生
病，想要迪迪的鸟，但迪迪一直不愿意放弃。今天，她同意
鸟变成了绿鸟，邻居女孩的病也好了。

书中的英雄迪迪和他的妹妹迪迪很善良，很有爱心。为了帮
助仙女生病的女儿，他们不怕任何困难，克服对危险的恐惧，
坚定不移地在光神的指导下寻找青鸟。有了这些经历，迪迪
越来越意识到善良的价值，他会把他的鸟给邻居生病的小女
孩，她的病会更好。我特别喜欢书中的一句话：我们给人们
幸福，我们更接近幸福！

这让我想起了我父母曾经批评过我的一件事。今年暑假，在
去月经家旅游的路上，我和四岁的侄女在停车休息的时候赶
着带着狗老四走。小侄女很喜欢狗，我也很喜欢，休息的时
候带着小狗在草地上跑，真的是一件很开心的事情，但是小
侄女一定要抢。我当时舍不得给她，就带着狗跑了。小侄女
看着我跑得很远，立刻滚在地上哭了起来。爸爸妈妈不能休
息，只好来安慰她，批评我。我又委屈地留下了眼泪。本该
愉快的旅行，因为我们两个孩子的'小别扭很不愉快，大家的
快乐心情突然消失得无影无踪。



现在想想，如果我能像《青鸟》中的英雄迪迪一样，把我不
情愿的狗带给我的小侄女，我会和她一起玩，这样我的小侄
女就不会哭，我也不会受到批评和不快乐，我的父母也可以
好好休息一会儿。读书让我知道更多的道理。如果我们经常
有一颗善良、仁慈、慷慨的心，那么幸福就在眼前。亲爱的
朋友们，请给身边的人更多的快乐，你会发现你的快乐会变
得更多！每个人都快乐，那就是幸福！

青鸟情读后感悟篇三

《青鸟》这本书给我留下了非常非常深刻的印象。文中的蒂
蒂和咪蒂是一对兄妹俩。他们两个生活在并不富裕的家庭中，
但是他们有阳光的心理，这一点，我们都要学习。因为蒂蒂
和咪蒂生活在富裕的家庭中，所以并没有收到圣诞老人的礼
物，但是。他们依然是快乐的。两个兄弟俩答应了仙女的请
求，决定去寻找亲娘。仙女让他们穿过了一扇神奇的门，他
们便踏上了寻找起青鸟的旅途。

兄妹两个人寻找青鸟的旅途，真好，便于逗乐，许多关于家
人的场景，但并没有寻找到青鸟。他们去过的场景。都
跟“青”这个字有关系，有的是他们过世的爷爷奶奶和几个
兄弟，家里的场景。青孩子们的场景，还有许许多多。可是
他并没有寻找到他们需要的`青鸟。仙女让许多景物和不会说
话的物品变成了活物，跟随蒂蒂和咪蒂一起去寻找需要的青
鸟。虽然青衣仙女让他们跟随蒂蒂和咪蒂去寻找青鸟。而且
换了新的服装，但是还是没有起到作用。他们体会不到人生
的真理，只是一个摆设而已。

其实这是仙女安排的。寻找青鸟，实际上是让他们懂得什么
是真正的幸福。其实真正的幸福是要用勤劳的双手去创造的。

青鸟情读后感悟篇四

蒂蒂和米蒂是一对兄妹，在一个奇异的平安夜里遇上了一位



仙女和光神，《青鸟》读后感余悦。仙女给了许多静物和动
物，并让它们陪着蒂蒂和米蒂一起去寻找像征快乐和幸福的
青鸟。一行人在夜宫中穿过了五道可怖的大门，遇上了青孩
子，去了回忆国…可蒂蒂和米蒂始终未能得到青鸟。但最终
明白了一点--哪里有幸福与快乐，哪里就存在着青鸟。

幸福与快乐是世上最珍贵却千金难买的，这些幸福、快乐一
定要有意义。生活中，有些人虽拥有财富，但没有健康，没
有爱心，他们永不知足，贪得无厌，他们就得不到真正的幸
福、快乐，读后感《《青鸟》读后感余悦》。而有些人虽然
贫穷，却拥有阳光和温馨，没有用不完的钱但有快乐和幸福，
他们用精神上的快乐弥补了生活上的不足，他们每一天都能
够比那些贪婪的富人们更快乐。

我们都拥有快乐，但我们并不知道自己的快乐来得应不应该。
我们的幸福和快乐一但充满了房间，说不定也会出现青鸟的
影子呢！快乐珍贵，幸福稀有，我们的幸福快乐说不定来的
不应该呢！所以，我们要学会去发现，去弥补，让自己的`快
乐来得更有意义一些吧！

每个人的快乐都有快乐的原因，就看你是不是有一个正确的
理由了。一起向这个目标努力吧！

你找到那只属于你的青鸟了吗?

青鸟情读后感悟篇五

《青鸟》这本书主要讲述了在圣诞夜里，棣棣家里来了一位
仙女，她请求孩子们去寻找青鸟，因为青鸟是幸福的象征，
因为她的`女儿生病了，需要青鸟带来的幸福可以让他的病退
消，仙女送给孩子们一顶可以看到事物灵魂的帽子，于是孩
子们和动物朋友开始了他们的寻找之旅，他们一起去了很多
地方：夜之宫、危险森林，墓地、未来国......依旧没有找
到青鸟，一年期限很快就到了，动物们和孩子们要分别了，



道别之后，他们都回到了自己的家里，才发现原来青鸟就在
身边。

其实我们给人幸福，自己才更接近幸福，只要我们怀着好心
情面对每一天，幸福就在我们身边。

青鸟情读后感悟篇六

在这样一个瞬息万变的时代，面对社会的迷茫和喧嚣，我们
青少年最需要的就是那些华丽经典的名字，引导我们找到自
己。青鸟是一种华丽的阅读。

在梦里，一只青鸟在我身边飞翔，幸福油然涌上心头。一个
神圣的仙女把一本精美的书放在我手里，在我耳边轻轻地说:
这本书里有你需要的幸福。于是，我惊喜地打开了童话般的
梦。

伐木人的儿子蒂蒂和女儿咪蒂因为家境贫寒，所以当晚人们
都在庆祝圣诞节时，他们的家人都去睡觉了。当他们也睡着
的时候，一个看起来像邻居贝尔兰戈太太的老仙女来到了梦
里，让兄弟姐妹为她找蓝鸟。然后，兄妹俩戴上老妖婆赐予
的魔法帽出发了。他们经历了各种奇幻的幸福，但随着一次
又一次的发现，他们一次又一次地失败了。最后，他们在圣
诞节前夕回家，却发现青鸟在自己家里。当邻居的女孩看到
青鸟病好时，青鸟消失得无影无踪。然而，蒂蒂和咪蒂都知
道青鸟带来的幸福永远留在他们的房间里。

是的，幸福就是这样。如果一开始仙女告诉蒂蒂和咪蒂幸福
就在他们的小屋里，兄弟姐妹什么都不会相信！然而，老仙
女只是指给他们一条通过善良、仁爱和慷慨来实现幸福的道
路，让他们自己理解。我们在生活中也是如此。直到日本发
生地震，我们才知道我们有多幸福，有一个家庭和平静的生
活；直到利比亚发生战争，我们才知道我们有多幸运，不用
担心炮火会击中我们；直到我们看到贫困山区的`孩子没有钱



上学，我们才知道坐在教室里安静地书写字有多美好。……
事实上，如果没有自己的个人实践，就不可能理解一些最可
靠的真理。成年人告诉我们全世界的智慧，只要花一点时间。
但要理解这些真理，我们需要很多时间，甚至整整一生。因
为我们自己的经历是引导我们理解真理的指路明灯。

青鸟情读后感悟篇七

通过读了这本书，我懂得了不管干什么事，都要坚强，坚持
到底，永不退缩。要不就什么事情也干不成。以前我遇到一
点困难，就打退堂鼓，从现在开始，我要学会坚强，和文中
的小主人公一样勇敢，前途会是光明!

讲到这里，大家猜出来这本书的名字了吧，它就是《青鸟》，
没有看的同学们赶快去看看吧!

青鸟情读后感悟篇八

最近，我读完了《青鸟》这本书，青鸟，象征着幸福，这本
书讲的是：棣棣和咪棣在帮仙女的女儿寻找青鸟，最后才知
道，青鸟就是自己家的斑鸠。

本书内容介绍：圣诞前夜，棣棣和咪棣家来了一位仙女。她
请兄妹俩为她生病的女儿寻找青鸟(幸福的象征)，并送给棣
棣一顶能看到事物灵魂的神奇的帽子。两个孩子在猫、狗很
各种景物的灵魂的陪伴下进入另一个世界，在光神的指引下
寻找青鸟。他们在回忆国、夜神宫殿、幸福花园、未来世界、
墓地和森林里寻找青鸟，但始终未能找到。一年的期限到了，
面包、水、火、猫、狗……依次和孩子们告别，光神也远去
了。两个孩子回到家，邻居太太的女儿一直生病，很想要棣
棣的小鸟，棣棣以前舍不得，当天却一口答应送给她。这是
小鸟变成了“青鸟”，原来青鸟一直在他家里。邻居女孩的
病也好了。



我觉得，青鸟这本书，很有价值，我推荐，你也买来看看吧!


