
2023年刮骨疗毒读后感(模板5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!如何才能写出一篇让人动容的读后感文
章呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

刮骨疗毒读后感篇一

《三国演义》介绍了许多英雄和动人的故事，其中我最喜欢看
《关羽刮骨疗毒》这篇故事。

一天，关羽不小心中了毒箭，手臂又疼又肿，无法动弹。名
医华佗来帮他治疗。在治疗时，要用小刀划开肉，挖出脓血，
把骨头上的毒一刀一刀地刮下来。关羽眉头都没有皱一下，
还请来马良和他下棋，。看着一滴滴血从手臂上落到盆里，
关羽不喊一声痛。伤好后，华佗笑着说：“你是我第一次见
到这么英雄的人，我真佩服！”关羽笑着说：“我乃大丈夫，
不怕疼！”

关羽面对剧痛有着超凡的毅力和钢铁般的意志，值得喝彩。
他坚强精神多么值得我们学习啊！

常听别人说：“生活就像海洋，只有意志坚强的人，才能达
到理想的彼岸。”我要以他为榜样，锻炼自己的意志，做一
个面对困难坚强不屈的人。

刮骨疗毒读后感篇二

“佗乃下刀，割开皮肉，直到于骨，骨上已青；佗用刀刮骨，
悉悉有声。”在我读完《三国演义》中第七十五回“关云长
刮骨疗毒吕子明白衣渡江”后，我还是会久久地回想起这段
话，想起那血流盈盆的场景。



话说上回刘备的五虎上将关羽放水淹七军后，威震天下，无
不惊骇。后又亲自带兵攻打樊城，却被曹操部下放了毒箭，
正中右臂，翻身落马。之后便有了上节出现的刮骨疗毒的场
景，“帐上帐下见者，皆掩面失色”而此时的关羽，则
是“饮酒食肉，谈笑弈棋，全无痛苦之色。”连华佗都
说“为医一生，未尝见此”。

我没有体验过这种刮骨疗毒的经历，但也会遇到过各种困难。
和关羽相比，无论在意志力还是心态上，都让我感到天壤之
别。就拿小小的打针一事来说，我每次都是要硬着头皮，哭
丧着脸，挪到医生面前。再一想到那细细的针头，扎进我那
细小的看也看不清的血管，我都会在瞬间汗毛卓竖，牙嗞作
响，心被无形大石重重压住，连空气都被凝固一团。而关羽
在华佗告知会疼痛难忍时，关羽却笑道：“吾视死如归，有
何惧哉？”

学习也是一样，偶尔会碰到难题，不会做，就想能绕开不做，
或草草随意写个答案，一遇到什么困难就开始胆怯，巴不得
逃得远远才好。哎！这实在是像将头埋在沙堆里的一只鸵鸟。
对比于关羽，我实在感到羞愧难当。

但是读完这一段，我认识到，只要我踏踏实实地走好每一步，
遇到不懂的问题，勤于思考，积极应对，在困难面前，展现
出最大的勇气和最大的努力，再难的问题也会迎刃而解。总
有一天，我会成为一个善于思考，善于解决问题的人。

马克思说过：生活就像海洋，只有意志坚强的人才能到达彼
岸。我对自己说，我要做一个坚强而勇敢的人，要做自己学
习和生活中的真英雄。

刮骨疗毒读后感篇三

我读了三国演义中关公刮骨疗毒，关羽让我留下了深刻的印
象。



关羽因为战争而中了毒箭，而且毒以透入骨头，众将找了许
多医生，都无方法医治，最后找到了华佗，华佗看了看关羽
的伤口对众将士说：“只有割开皮肉刮去骨头上的毒用药敷
之方可无事。众将士听了非常害怕，而关羽笑着说：“没事，
没事。”华佗下刀，割开皮肉，用刀刮骨，悉悉有声。将士
们看着就很害怕，而关羽却全无痛苦之色。我非常佩服关羽
的勇气。

刮骨疗毒读后感篇四

羽尝为流矢所中，贯其左臂，后创虽愈，每至阴雨，骨常疼
痛，医曰：“矢镞有毒，毒入于骨，当破臂作创，刮骨去毒，
然后此患乃除耳。”羽便仲臂令医劈之。时羽适请诸习竽饮
食相对，臂血流离，盈于盘器，而羽割炙引酒，言笑自若。

【翻译】

关羽曾经被流箭所伤，把左臂都射穿了。后来，虽然伤口愈
合了，但每到阴雨天，左臂总感觉到骨头痛，医生说：“箭
头里有毒，毒已经渗入骨头了，必须割开胳膊，刮去骨头上
的毒质，这样就可以治好病。”关羽便伸出臂膀让医生切开。
当时，关羽恰好邀请各位将领在一起喝酒吃饭，臂膀上的'鲜
血淋漓，溢出盘子，而关羽却（依然）切烤肉（吃）举起酒杯
（喝），谈笑自若。

【相关故事】

三国时代，魏蜀吴恶战连场。有一次，关公（关云长）挥军
攻打曹兵时，右臂中了敌人的毒箭。众将请关公班师回荆州
调治，关公不允，说：“我不能因小小创伤，而误了军国大
事。”

众人只好四方访寻名医。一日，来了一个自称华佗的医生，
他说听闻关公中了毒箭，特来医治。这时，关公的右臂痛得



厉害，正和马良下棋来分散注意力，以免自己露出痛苦的表
情而乱了军心。

华佗看过关公的箭伤，说：“君侯的手臂若再不治理，恐怕
便要废了！如果要根治，便得把君侯的手臂牢牢缚在柱上，
然后我用刀把皮肉割开至见骨，刮去骨头上的毒，再敷上药，
以线缝合，这才治得好，但恐君侯惧怕。”

华佗也不再说什么，取出一把尖刀，请人在关公的臂下放上
一个盆子，看准了位置，下刀把关公的皮肉割开。

关公吃喝如常，华佗气定神闲说：”我用刀把君侯骨头上的
毒给刮走，这就好了！“华佗的手法娴熟，话刚说完，手上
的刀子已经在关公手臂的骨头上来回刮，还发出悉悉的声音，
流出的血也几乎注满了整个盆子。将士见到这情境，也掩面
失色，惟独关公仍继续下棋吃喝，面不改容。

不久，华佗把毒全刮走，敷上药，并把伤口缝合。关公要重
赏他，华佗婉拒说：“因听闻君侯高义，特来医治！”说罢
把一帖药留下，就头也不回，拜别走了。

刮骨疗毒读后感篇五

我读了《关云长刮骨疗毒》这篇文章后，对关云长的勇气十
分敬畏。

《关云长刮骨疗毒》选自罗贯中的《三国演义》第75回。
《三国演义》写的是三国时期的故事。当时，关羽被毒箭所
伤，幸亏关平将关羽救出。关羽却以军心的理由不肯撤退。
华佗知道后特来医治。华佗用刮骨疗毒的方法医治。刮骨时，
血流不止。但关羽面不改色，还谈笑弈棋。华佗治好后，不
住赞叹关羽的勇猛。

我读完这篇文章后，十分敬佩关羽惊人的勇气。正是他这种



无可畏惧的精神，使关羽成为了一员猛将。也使关羽的故事
家喻户晓。

关羽向来是忠义的化身，在他的身上有着寻常人所没有的勇
气和毅力。武圣，关羽当之无愧!


