
美学散步宗白华读书报告(精选5篇)
随着社会不断地进步，报告使用的频率越来越高，报告具有
语言陈述性的特点。写报告的时候需要注意什么呢？有哪些
格式需要注意呢？以下是我为大家搜集的报告范文，仅供参
考，一起来看看吧

美学散步宗白华读书报告篇一

《美学散步》是宗白华先生的代表作，也是他生前惟一一部
结集出版的美学着作。作者没有建构什么美学理论体系，而
是用他行云流水般的抒情笔触、爱美的心灵引领读者去体味
来自生活中无所不在的艺术美，待得我散步归来，我发觉自
己的心灵得到了升华与净化。对于体味中国艺术至境，宗白
华原则的是从“错彩镂金”走向“芙蓉出水”，以他特有的
方式将中国美学的各方特色熔铸出来并标举到了极致。

宗白华先生认为，美学的内容，不一定在于哲学的分析、辑
的考察，也可以在于个人的行动所启示的美的体会和体验。
他的美学研究不重哲学的分析、逻辑的考察，而重趣谈、风
度、艺术和审美的体验;不是从逻辑定义和概念辨析出发，而
是从美的体会或体验出发;不是纠缠于本质、对象、特征等美
学理论的空泛讨论，而是凭借自己深沉的心胸去充分领略、
感受大自然、艺术人中的生命美、境界美。

宗白华美的态度是超俗的，又是入世的。他在书中展示了一
个美的人生和宇宙，充满了亲切感与家园感。宗先生从一丘
一壑一花一鸟中发现了“宇宙是无尽的生命”，也发现了它是
“平整的秩序，圆满的和谐”。英国诗人勃莱克的“一花一
世界，一沙一天国”就是这种描述的最景致的诗句。没有一
种以天地为庐而又悠悠自足的博大情怀，没有一种能澄情以
观道的空明澄澈，是不可能发现这种生动与清和的美的统一。
而他似乎轻而易举地领悟到了美的神韵，如在拈花微笑间顿



悟了一切声光，色彩和形象中微妙精深的律动和气韵。

任何一个爱美的中国人，任何一个热爱中国艺术的人，都应
该读这部书——《美学散步》。
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>《美学散步》读后感 （三）

慢慢合上《美学散步》一书，闭上眼，书的余香犹存，而我
脑海里浮现的，是一个“皎皎明月，仙仙白云，鸿雁高翔，
缀叶如雨”的冲淡清幽境界。

这部书是宗白华美学论文的第一次结集出版。宗白华是五四
新文化大潮冲出的新一代学人，早年曾留学欧洲，足迹踏及
艺术之都巴黎。20年代他出版过诗集，他本来是个诗人。青
年时期对生命活力的倾慕赞美，对宇宙人生的哲理沉思，一
直伴他前行，也构成了他美学篇章的特色。这个集子里的文
章，最早写于1920年，最晚作于1979年，实在是宗白华一生
关于艺术论述的较为详备的文集。他没有构建什么美学体系，
只是教我们如何欣赏艺术作品，教我们如何建立一种审美的
态度，直至形成艺术的人格。而这正是中国艺术美的精神所
在。宗白华曾在集子里这些文章相当准确地把握住了那属于
艺术本质的东西，特别是有关中国艺术的特征。因此，阅读
这部书本身，就是一种艺术的享受，作者用抒情化的语言引
领我们进行艺术的欣赏。

在他之前，也有很多艺术家也曾发掘过这样的美，但是都无
法像他那样灌入一种极其深沉挚厚的人格生命的自觉，这样
一位源生于传统文化、洋溢着艺术灵性和诗情、深得中国美
学精髓的大师以及他散步时低低的脚步声，在现今也许难以
再现了。然而如何在日益紧张的异化世界里，保持住人间的
诗意和生命的憧憬，不正是现代人所要关注的一个问题吗？而
《美学散步》正好能给我以这方面的启迪。



宗白华美的态度是超然的，又是世俗的。他在书中展示了一
个美的人生和宇宙，充满了亲切感和家园感。他从一丘一壑
一花一鸟中发现了“宇宙是无尽的生命”，也发现了它
是“平整的世界，圆满的和谐”。英国诗人勃莱克的“一花
一世界，一沙一天国”就是这种描述的最景致的诗句。没有
一种以天地为庐而又悠悠自足的博大情怀，没有一种能澄情
以观道的空明澄澈，是不可能发现这种生动与清和的美的统
一。而他似乎轻而易举地领悟到了美的神韵，如在拈花微笑
间顿悟了一切声光，色彩和形象中微妙精深的律动和气韵。

中国从六朝以来，艺术理想的境界就是“澄怀欢道”，在拈
花的微笑里色相中微妙至深的禅境。“澄观一心而腾踔万象，
是意境创造的始基，鸟鸣珠箔，群花百落，是意境表现的圆
成。”这就是他追求的“禅”的心灵状态，就是“出水芙
蓉”的至高意境之美。在清幽、自然秀丽中生发，产生“生
气远出”、“妙造自然”、“清真可爱”的情感体验，正如
温婉的玉，绚烂至极归于平淡。“出水芙蓉”是宗白华的一
种在深度上追求人的生命本真和自然本真的意境创造，为了
达到他艺术和人生的至高清纯境界，表现了他对于生命的思
考和探索，对人“真性”的挖掘体悟。()

这种对“绚烂之后归于平淡的清新淡雅之美”的追求，体现
了宗白华内心深沉孤寂之感。在现代文明高度高度发达下，
人们的传统文化和生命精神日益失落，徘徊于这种矛盾的忧
郁和苦痛的边缘，宗百华悲怆地喊出“中国文化的美丽精神
往哪里去？”他反复提醒国人要意识到现代精神的颓废问题，
这正是他作为一个孤独的灵魂对生命发出的呐喊与召唤，他
把他的这种孤独的探索和冷静的思考引入了美学范畴，个体
生命的孤独和落寞，在理想的自由艺术之境中完全可以转化
为对生命的歌颂和追求。通过艺术对人性本真的追寻，他的
孤独落寞得到了彻底地发泄，只有在这样的境界中，人才能
真正找到精神的家园，返回精神的故乡，抚平内心的伤痛，
慰藉平日孤寂的灵魂。



《美学散步》让我得到了一种生活情趣和审美方式，伴着笔
墨的清香，细细体味，宗白华那自由孤寂的灵魂，高尚清真
的人格魅力，在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的
世俗，向美学丛林的深处迈进。


