
2023年大学秋游方案 大学生秋游活动方
案实施方案(通用5篇)

为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。写方案的时候需要
注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收
集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

大学秋游方案篇一

尽可能具体的写出策划名称，如大学秋游策划书，置于页面
中央，当然可以写出正标题后将此作为副标题写在下面。

这部分内容应根据策划书的特点在以下项目中选取内容重点
阐述;具体项目有：基本情况简介、主要执行对象、近期状况、
组织部门、活动开展原因、社会影响、以及相关目的动机。
其次应说明问题的环境特征，主要考虑环境的内在优势、弱
点、机会及威胁等因素，对其作好全面的分析(swot分析)，
将内容重点放在环境分析的各项因素上，对过去现在的情况
进行详细的描述，并通过对情况的预测制定计划。如环境不
明，则应该通过调查研究等方式进行分析加以补充。

列出所需人力资源，物力资源，包括使用的地方，如教室或
使用活动中心都详细列出。可以列为已有资源和需要资源两
部分。

作为策划的正文部分，表现方式要简洁明了，使人容易理解，
但表述方面要力求详尽，写出每一点能设想到的东西，没有
遗漏。在此部分中，不仅仅局限于用文字表述，也可适当加
入统计图表等;对策划的各工作项目，应按照时间的先后顺序
排列，绘制实施时间表有助于方案核查。人员的组织配置、
活动对象、相应权责及时间地点也应在这部分加以说明，执



行的应变程序也应该在这部分加以考虑。

活动的各项费用在根据实际情况进行具体、周密的计算后，
用清晰明了的形式列出。

内外环境的变化，不可避免的会给方案的执行带来一些不确
定性因素，因此，当环境变化时是否有应变措施，损失的概
率是多少，造成的损失多大，应急措施等也应在策划中加以
说明。

注明组织者、参与者姓名、嘉宾、单位(如果是小组策划应注
明小组名称、负责人)。

注意：

3、如有附件可以附于策划书后面，也可单独装订;

4、策划书需从纸张的长边装订;

5、一个大策划书，可以有若干子策划书。

注：1、该策划书格式由我和我的学生助手张志永共同完成，
感谢他的辛勤劳动;

2、本格式主要参阅书目类别为：营销策划、项目管理和创业
计划指导书;

大学秋游方案篇二

秋风起兮白云飞，草木黄落兮雁南归。树树皆秋色，山山唯
落晖。寒山转苍翠，秋水日潺湲。下面就是小编给大家带来
的大学生秋游活动策划方案，欢迎大家阅读参考!

大学生秋游活动策划方案1



一、活动前言：

正值金秋十月，作为长江中下游的城市，南昌充满了一股收
获的气息。秋高气爽，阳光明媚，天气那般美好。乘此机会，
集体出游，才不枉费这大自然送给我们的礼物。

二、活动目的：

为了营造和谐融洽的集体氛围，丰富同学们的校园生活。促
进新老生的交流，促进各部门之间的情感交流，加深彼此间
的了解，方面日后工作的开展。

三、策划书：学生通讯社办公室

四、活动时间：11月11日

五、活动地点：前湖

六、活动主题：烧烤

七、活动流程：

(一)活动前准备：

1.负责联系社员核对最后参加的人数

2.联系烧烤店老板，租借烧烤架和购买烧烤材料

3.采买小物品，奖品，药品，本子，饮料

4.小游戏负责人

5.总负责人

6.活动前通知全社社员



(二)活动进行中：

1.早上10点全体社员集中到学校正门，清点人数。

2.提前踩点将物资运往地点

3.全社人员集体骑车前往前湖的烧烤地址。

4.烧烤，男生负责将碳烧热，并将烧烤物品准备好。

5.开始烧烤，以自助形式，不浪费的原则，大家随意进行。

6.休息时间。

7.才艺时间，有才艺的同学尽情展示自己。

8.14点，全体集合，返回学校。

9.清点人数。

10.全体返回学校在正气广场集合，进行下午的活动。

大学生秋游活动方案

烧烤活动方案

秋游活动方案

秋游活动方案

大学生秋游活动策划书



大学秋游方案篇三

一、 活动主题：

__院团委学生会秋游

二、 活动对象：

__院团委学生会及部分老师

三、 承办单位：

__院团委学生会

四、 活动目的;

亲近大自然，放松心情;使同学之间得到进一步熟悉，促进同
学交流;提高集体意识，增进学生会的凝聚力。

五、 活动时间：

20__年12月6日(星期日)

六、 活动地点;

__

七、 活动内容：

烧烤，唱歌，打排球，小型表演会

八、 经费预算：

__元



(关于食品数量由主席团以及各部长共同商量后进行购买，当
天请同学自备早餐)

九、分组管理：

为了同学们的安全，以及活动的顺利进行，将对成员进行分
组分组

(各组负责人要及时关注本组组员情况，若发生紧急事件应立
即向带队老师汇报)

十、活动安排

1、20__年12月5日早上8:00分于学校正门集中，各组组长清
点本组人数后汇报给主席。

2、 8:15分上车前往目的地，男生负责搬运相关物品。

3、9:00到达场地后带队老师带领同学了解一下周边环境。

4、9:15分到场地清洗食物和烧烤用具，准备就绪后开始烧烤
及开展各种活动。

5、中午1点，开始进行排球赛。

6、 中午两点开始进行个节目表演。

7、下午15：30活动结束，开始收拾场地

8、下午4：20各分管主席点名汇报给主席，人员到齐后集中
上车返校。

十一、注意事项

1、 各位同学要服从辅导员以及带队老师的指挥，上下车有



序排队，不拥挤，注意个人安全，不擅自离开队伍。

2、 保护环境，不乱丢果皮纸屑，注意饮食卫生，不破坏公
共设施。

3、 自由活动时间可开展一些有益有趣有序活动，不做危险
游戏。

4、 各组组长若发现本组组员有何身体不适，及时向带队老
师汇报。

十二、人员安排：

统筹组：主席团

场地、公车联系组：组织部

采购组：女生部、纪检部、体育部

洗菜组：文艺部、外联部、秘书部

穿串组：新闻部、治保部、学习部、宣传部

大学秋游方案篇四

秋风起兮白云飞，草木黄落兮雁南归。树树皆秋色，山山唯
落晖。寒山转苍翠，秋水日潺湲。在这个秋风飘荡的季节，
正是出游的好日子，正适宜我们这些学习疲惫跟生活忙碌的
同学们，出去游山玩水，出去观花赏草，呼吸新鲜空气，放
松心情。但三三两两的形式太普遍了，集体出游才新颖，所
以我们选择集体出游，让队伍将快乐放大，让集体将乐趣增
加，让回忆更加深刻，让感情更加牢固。



促进同学们之间的交流，增进感情，创造回忆；放松心情，
减轻压力；锻炼身体，增进体质；欣赏户外风光，扩展见识；
丰富同学们的课余生活。

时间—xx年11月8日（如若下大雨，时间推迟）；

地点—龙泉山（阳光健身步道）

旅游管理六班全体同学

爬龙泉山，欣赏龙泉山风景、途中穿插一些k歌大赛、乒乓球
比赛等小节目

1、班委在班上召开班会，策划介绍这个活动的相关内容；

2、由余世慧跟吴兴盛去踩点

3、由程曼曼去买所需食物（瓜子、花生、棒棒糖、薯片、橘
子等）跟借东西（乒乓、扑克等）

4、班委仔细审核策划书，查看有无缺陷；讨论可能发生的意
外及解决办法；

5、成立安全小组：何云峰、杨欢、张丹、万琴、余世慧（各
寝室的代表）

第一阶段：

4、到阳光健身步道起点（区医院这边）集合(大约14:00），
杨欢清点人数，张丹简要说明今天的主要内容、强调下次集
合时间、强调注意事项等相关事宜。

5、全班集体照相，李灵玲负责照相。



第二阶段

4、在休息跟k歌时，由生活委员程曼曼负责给同学们分发食
物并强调注意环境卫生；

5、在整个活动中，由心理委员晏梦馨、李灵玲负责照相；

6、（大约16:20）继续步行到结束（大约16:50）

第三阶段

1、在阳光健身步道（右边）终点集合，由杨欢点名；

2、请同学们谈谈今天游玩的感受，请班委总结并表示感谢以
及美好的祝愿；

3、由先定的班委带领照原路返回；

4、到学校后，何云峰请同学们回去好好休息、提醒上选修课、
表示感谢。

5、班委清理今天所剩物品。

1班委总结，提出好的意见继续发扬；提出缺点改进，以便下
次注意；

2由程曼曼汇报班费开支情况；

3由李灵玲整理相片并上传到群空间，由吴兴盛写出新闻；

大学秋游方案篇五

森林公园活动时间：xx年10月29日



为了促进本班同学间的交流，营造和谐融洽的集体氛围，丰
富同学们的校园生活，陶冶情操，培养生活实践能力、自主
活动能力，同时领略三水的风情，举行秋游活动。既可以为
全体成员营造一种轻松自由的气氛，又可以加强同学们的集
体意识。

调查实地情况:到森林公园去踩点，了解当地的地形以及对活
动地点的定位。

1.组织同学前往乔鑫生态园踩点，了解所在地的安全情况。

2.物质器材准备：手提电脑、音响。雨伞衣服纸巾等

3.确定交通方式：以集体形式包车从学校门口到森林公园的
烧烤场。

4.分组：将队伍分成6小组，并选出个小组组长负责各组的联
系方式，以及其他事情

人员安排：1.陈春花，庄晓聪、和简迪祺，张逸盈勘查活动
地点及场地租借

2.马嘉鹏和韩丽珍，林秀娴联系包车司机

3.庄晓聪，林秀娴，李惠超，订烧烤炉

4.陈春花，张益华，袁玲玲，马嘉鹏，简迪祺，韩丽珍，张
逸盈采购食物

5.总负责人：林秀娴陈春花庄晓聪

6.张益华收xx元的活动费

7.每个小组的负责人;简迪祺马嘉鹏韩丽珍张逸盈李惠超袁玲



玲

2.饮料：可乐、雪碧、橙汁、矿泉水、果汁

3.食物：火腿肠、肉丸、红薯、鸡翅、玉米、热狗、方包、
香肠另外买一些饼干

4.酱料:烧烤酱，烧烤蜜糖，辣酱，蜜汁、酱油、花生油、盐、
番茄酱、孜然粉、辣椒粉、蚝油。

经费预算：车费食品等各项杂费

5.提前分好各小组的人员组成。

6.注意相机的借用

1.早上7：30在校门口集合完毕准备出发在8点前到达目的地

2.到达后班长发表关于注意安全的事项的讲话

3.有小组长带领自由活动

4.10：30在烧烤场集合，并以小组为单位开始烧烤

5.饭后休息，全班在13：00开始游戏：

6.节目安排游戏类

(1)纸杯传递。

(2)解套

主要通过与团队其他成员的配合并改变自己的位置，最终打
开交错相连的套，形成一个或几个环。



1)要求所有的参与者围成一个圈。

2)从任何一个人开始，要求他将两只手分别与不相邻的两个
人相握;然后这两个人再各自与其不相邻的人握手，按此顺序
继续，直至所有人的手都与其他人相握。

3)这时所有人的手连接起来，形成一个交错的套，此时要求
大家在不松开手的情况下，通过移动自己的身体、变换自己
的位置，来解开交错的套，打开成一个或若干个圈。

(3)真真假假

规则：四个一样的杯子里只有一个杯子里装有白酒，其余三
个装的是水，让参赛的'队员猜是谁喝的是酒。猜对的有奖品，
猜错的就要接受惩罚。

(4)正话反说

选几个口齿伶俐的人参加游戏，主持人要事先准备好一些词
语。主持人说一个词语，要参加游戏的人反着说一遍，比如
新年好，游戏者要立刻说出好年新，说错或者猛住的人即被
淘汰。从三个字开始说起，第二轮四个字，第三轮五个字，
以此类推，估计到五个字以上的时候游戏者就所剩无几了。

(5)默契

游戏开始时，将大麻绳围在各自腰间位置，所有队员带上眼
罩，在2分钟内将绳索围成指定的图形(如正方形、长方形、
平行四边形、梯形、菱形、三角形)，在这过程中，参加队员
不能手拖手，只能通过大麻绳互相维系，最后围出图形的队
伍将绳索不变形的平放置地上让大家看图形是否形似，最快
围出图形且图形形似的队伍胜出。游戏以组为单位分别进行，
抽签决定游戏顺序的先后和所要摆的图形。



(6)反应一组

同学围成一圈有主持人说一些数字每个数字代表一些东西

表演类宿舍的才艺表演逐一落实到舍长的手上提前做好准备
班委要提前确定一些明确的项目

注意班委的作用要带领好大家参加活动调节气氛制造气氛让
大家玩得开心

6.16：00清场，然后坐车回校

2.安全：事前作好安全教育工作，叮嘱同学们注意交通和活
动的安全，并采用负责人制度定时进行人数清点工作。多带
些水，以供预防天气闷热引起的中暑。带上急救药箱，以防
出现扭伤、创伤的情况发生。

3.气氛：如果气氛低沉，则需要准备多一点的游戏以在当时
引导大家进行游戏，增添气氛，达到相融的效果。

活动结束后期工作：

4.预先告知同学们负责人的电话号码，同学们在迷路时也能
找到负责人

5.班委做活动后总结，总结这次活动的经验。做得好的方面、
做得不足的方面，都做个统计、记录，以便日后再搞活动有
个参照，发扬好的，改正不好的，修补不足的。


