
2023年一二三等奖奖品建议 活动奖品设
置方案(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文
该怎么写，我们一起来看一看吧。

一二三等奖奖品建议篇一

时间：20xx年4月25日下午2：30

地点：xx镇政府大院内

参赛对象为全体机关干部职工，共分为8个小组，每个组15人
左右。(具体安排见附表)

比赛共分为四个项目，按顺序进行，每个项目均以团体方式
参加竞技，按名次排定积分，最后以每个团体四个项目的总
积分进行排名。

(一)五人拔河(3：00—4：00)

1、每组参赛人员5人，其中三男两女。

2、抽签分组对抗赛，均为淘汰赛，一局定胜负。

(二)踩气球(4：10—4：30)

1、比赛分两场，一场4个组参加。每个小组须派两名队员参赛
(必须为一男一女)，两人各有一只脚捆绑在一起，然后在脚
上绑10个气球(要求：气球绑在裤腿以下，参赛人员均需穿运
动鞋)



2、每场比赛时间：30秒，在有效时间内，在圈定的场地内，
参赛队员互踩对方的气球，以所剩气球多少依次排名计分。

(三)袋鼠接力跳(4：40—5:20)

1、比赛分四场进行，每场2组参加，每组6人(四男两女)。

2、每场12名队员统一站在赛场一边指定区域，每名队员前
进20米左右环绕障碍物折回，到起点处将布袋交给下一位运
动员。

3、比赛时，运动员双脚套进布袋中，手持袋沿从起跳点出发，
提着袋口双脚向前跳跃前进至接力点处，方可将布袋交给下
一位运动员。参赛队员依次接力，直至最后一位队员抵达终
点，完成比赛。

4、越过终点的瞬间，必须做到人袋合一，否则视为违规，交
接布袋时必须在划定的'位置进行，队员之间可以帮助，但在
赛道内不得协助。

5、最终以每组完成所用时间多少排名计分。

(四)混合投篮(5:25—6:00)

1、每组派3名队员(两男一女)参加，站在指定的位置上投篮。

2、在指定地点，第一位队员听到信号后，进行定点投篮，进
球后方能轮到下一位队员，直至三名队员在各自指定的位置
上全部投中后结束，以所花时间最少者优胜。

3、注意：投篮时，脚不能踩线，也不能离开指定位置，否则
视为违规。

(五)运球接力



(六)搬球

1、拔河绳子2条

2、哨子2个

3、喇叭2个

4、篮球2个

5、麻袋4个

6、气球300个

7、标签8组(标明数字，区别颜色)，每组18个

8、秒表2个

一二三等奖奖品建议篇二

为深入开展全民健身活动，唱响“全民健身与奥运同行”的
主题，经研究决定在北京奥运会期间开展一系列全民健身活
动，为使活动圆满成功，特制定本方案。

紧紧抓住举办北京奥运会的历史机遇，坚持以人为本，继续
深化和推进“全民健身与奥运同行”主题，使人民群众切实
享受到群众体育改革和发展所取得的成果，使群众体育工作
在迎接、举办奥运会和促进社会和谐进程中发挥更大的作用。

围绕“全民健身与奥运同行”的主题，结合20xx年江西省第
十三届运动会在鹰潭的召开，创新活动方式，丰富活动内容，
使组织开展的各项活动更加贴近群众，形式和内容更具普及
性和参与性，通过引导群众健身在全社会形成科学、健康、
文明的生活方式，使迎接奥运会，举办省运会的成果惠及全



体人员。

时间：20xx年4月—9月

时间活动内容负责单位

4月

1、奥运会倒计时一百天万人健步走活动市体育局

2、武术交流展示大会武术协会

5月

1、组织腰鼓、军乐团活动腰鼓协会、军乐团协会

2、举办健美展示大会健美协会

3、少年围棋升段赛围棋协会

4、象棋擂台赛象棋协会

5、围绕残奥会进行宣传活动市残联

6月

1、全民健身周活动展示暨开展全国百大公园和百县千村健身
气功展示活动市体育局

2、太极拳展示大会太极拳协会

3、排球锦标赛排球协会

7月体育舞蹈展示大会体育舞蹈协会



8月

1、奥运开幕式当天举行大型巡游庆祝活动市体育局等单位

2、趣味游泳比赛冬泳协会

9月

1、举办全市羽毛球赛市体育局、羽毛球协会

2、和谐社区篮球赛篮球协会

1、各地各部门要充分认识这次活动的重要意义，切实加强对
此项工作的领导，积极配合做好此项活动的开展。

2、各级体育行政管理部门要精心组织，确保系列活动能够顺
利进行。各地各部门要根据全市系列活动，结合本地本单位
的实际，开展形式多样、丰富多彩的群众健身活动，促进全
市全民健身活动再掀新高潮。各地各部门开展活动的方案于4
月25日前报市体育局群体科。

3、要加强对整个系列活动的组织和领导，确保各地活动既隆
重热烈，又安全有序。此次活动牵涉面广、参与人员多，各
项工作要有组织、有计划的进行，使更多的人参与全民健身
活动。

一二三等奖奖品建议篇三

三八妇女节是全世界妇女共欢乐的日子，女性健康问题成为
时下女性热聊话题，随着世界的不断发展与进步，女性地位
越来越高，女性消费也在逐年增加，内衣作为女性必不可少
的贴身衣物，它从最开始的用途转变为了与女性健康息息相
关的物品，xx是一家女性内衣服饰品牌，在三八节这个特殊的
节日，我们更应该送广大女性一份礼物。



xx做为女性内衣服饰品牌，利用妇女节的`时机，吸引顾客，
激发顾客的购买欲望，促进卖场销售的增长，促进店里的滞
销品的销售，并且吸引更多的新顾客的注意力。通过妇女节
的促销活动，营造xx_注重消费者的良好公众形象同时塑造和
提升xx的知名度和美誉度。同时扩大湖南市场。

“关爱女性，从三八节一路向上”

20xx年3月1日——20xx年3月8日

湖南是地域面积较大，各市、县相对分开的省，所以此次的
活动地点我们首选湖南省会长沙市，活动地点选在人流量大
且密集的长沙火车站、步行街、西站三个点和各专卖店。

xx长沙分公司。

（一）有奖问答

有关女性健康小知识有奖问答，让女性更加了解女性健康知
识，让顾客感觉到我们是真正为顾客服务的企业，并增加与
顾客之间的沟通，提升品牌美誉度。

（二）38数字人民币翻倍

人民币数字代码有38数字，购买内衣人民币金额翻倍。给活
动带来小高潮，带动活动氛围，并增加品牌知名度。

（三）海报签名送礼物

设计关爱女性海报，凡是在海报上签名的，可以免费送会员
卡及100元内衣抵用券一张。让顾客感受到我们真正在让利给
顾客，提升顾客的忠实度。

（四）抢购



全场内衣低价抢购
（9：30—10：00、12：30—1：00、16：30—17：00），吸
引新老顾客对xx_内衣的关注度，同时促进内衣现场销售。

（一）场地布置

1、选好场地，沟通好场地负责人，在西站（恒生超市广场）、
步行街、火车站（阿波罗商场广场）以及xx长沙专卖店。

2、物资配备，搭建舞台要用的工具，音响、话筒、小帐篷。
现场销售的内衣，巨型签名海报，发放的传单，送给顾客的
小礼物，店内及场地装饰物品。

3、人员安排，主持人，现场销售人员，发放传单人员，活动
维持次序人员，后勤人员，以及临时替补人员，意外防范人
员。

（二）具体措施

1、在3月1日—3月6日：开始分配人员发放传单宣传本次活动。
在这期间准备3月7日—3月8日的所用物品，以及准备店内的
装潢联系好具体人员，安排好每个项目要有具体的负责人及
人员。

2、在3月8日，在长沙各xx分店举行抢购。

3、3月7日至3月8日在西站、火车站、步行街和专卖店举行xx
关爱女性活动和有关人民币序列号38的序列号人民币翻倍活
动。

（三）具体步骤

1、安排传单发放人员在各人流量密集的地方发放传单，火车
站，汽车站，十字路口发放，大力宣传本次活动。确定好活



动时的人员。

2、各店店长安排店内人员在3月4日前装扮好店内，营造妇女
节气氛，在店里留出一个特区摆放抢购牌和，吸引顾客，增
加销售额，和新老顾客。同时留出一个区域摆放小礼物，凡
是来店内消费的女性都送，小礼物上要标明店内地址以及内
衣品牌，让顾客为我们做广告，同时加深顾客品牌认识。

4、3月6日在活动场地搭建好小舞台，以及检查各工具及物质
是否齐全，人员是否有变动，特殊情况的处理是否有专职人
员。

三八妇女节超市活动方案活动方案5、3月7日现场活动“关爱
女性，从38开始向上”，首先是内衣秀，带动现场氛围，之
后是女性健康小知识有奖问答活动，增加与顾客沟通，在就
是介绍_xx内衣秀，在介绍前告诉顾客我们之后有惊喜送，这
样就可以抓住顾客，之后告诉顾客今天有两小时时间，人民
币序列号有38的，可以人民币翻倍使用，增加销售额。让顾
记住我们，提高知名度。

6、3月8日妇女节，继续活动“关爱女性，从38开始向上”，
现场我们首先把关爱妇女巨型海报拿出来，进行签名送会员
卡及100元抵用券活动，让顾客感受到我们在关爱他们，同时
开发新客户，并现场销售内衣，有低价抢购活动。各专卖店
也举行抢购活动，同时购买内衣送礼物、免费办会员卡活动
和人民币有38序列号人民币翻倍购买女衣。打响xx在湖南市
场，让人们认识xx，提高美誉度。

待定

一二三等奖奖品建议篇四

指导员主任



副主任

委员

高一年级指挥

高二年级指挥

20xx年10月17日第七节课开始

学校文化广场

1、评委：由体育组老师担任

2、统分

六、教练员由各班班主任及实习教师担任

采用100分制，当场记分

1、组织纪律10分；

2、动作55分；

3、仪表10分；

4、指挥10分；

5、人数5分；

6、队列10分（附表1）

每个年级各设置2个一等奖，3个二等奖，3个三等奖，由学校
颁奖。



十一、比赛仪式：

1、仪式开始

2、学校领导讲话

3、宣布比赛开始

4、比赛

5、宣布比赛结果

6、礼成

附表1：评分细则

编号总分

项目分值扣分标准得分组织

纪律10组织得力，整场比赛没有人站立、走动、喧哗、离开
比赛场地

动作55动作整齐、准确、优美

仪表10整洁、得体

指挥10声音洪亮、正确无误

队列10进、出场整齐，原地转法正确、整齐

人数5按班级人数，少一人扣1分，扣完为止

分组：（出场顺序以及班级位置参照比赛平面图）



一二三等奖奖品建议篇五

让“爱”动起来，共庆中秋月儿圆系列活动

20xx年10月xx日上午9：30分

xxx社区中心内

（1）和星儿一起做月饼（太空泥diy月饼），献爱心给社区
的高龄独居老人。

（2）在社区爱心大厨房做月饼共庆中秋。

（3）中秋赏诗（青岛市国学学会诗文专家）

（4）亲子diy衍纸中秋贺卡

让孩子们和自闭症儿童一起游戏，促进亲子间的沟通交流，
培养儿童参加活动的兴趣、勇气，培养儿童的动手能力、提
高儿童们的洞察力，增长他们的知识面，并通过本次活动，
让孩子们感受到快乐，丰富孩子们的家庭活动。让社区老年
人享受到社区“亲情大家庭”中秋团圆的气氛。

1彩笔、卡片20份（由魔法图图赞助）；月饼原材料（找赞
助）；衍纸20份；太空泥20套。

3活动礼品

1。主持人宣布活动开始（记得说明并用手指出背景海报的主
题）

2。负责人、领导讲话、致辞。

3。主持人说明活动要求和规则及注意事项



4。热场：亲子互动游戏（在竹蜻蜓游戏老师的引导下，孩子
将其真实的潜意识展现出来！包括：团体合作、自信心、人
际交往、专注力、亲子关系等方面）

5。来参加的小朋友和爸爸妈妈开始diy精美5d魔法礼物一份
（由魔法图图提供）。志愿者协助他们进行。

6。制作结束后，每个孩子和家长展示成果，分享在本次活动
中的感受。

7。主持人为每个家庭颁发礼品并总结本次活动。

8。爱心置换（你家旧爱，我家新欢）

9。为来自星星的家庭赠送中秋节礼物


