
2023年亲情读后感 来之亲情的土鸡蛋读
后感(优秀7篇)

读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是我
给大家整理的读后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对
大家能够有所帮助。

亲情读后感篇一

鸡蛋营养价值高，是非常有性价比的食物之一。但是想要健
康营养，就必须选择土鸡蛋，但是市面上超市里很多洋鸡蛋
冒充土鸡蛋。怎么选呢？如果你真的想吃到正宗的吃土鸡蛋，
那么就给大家介绍几个方法给你鉴别真正的土鸡蛋。

看蛋壳

土鸡蛋个稍孝色浅，较新鲜的有一层薄薄的白色的膜；它的
蛋壳坚韧厚实，含钙量高，不像洋鸡蛋壳那么脆保而洋鸡蛋
壳色深。

比柔韧

将熟鸡蛋剥壳放在手中揉捏，土鸡蛋即使被捏的扁扁的，蛋
白也不会开裂，还是一只完整的鸡蛋。

看光感

如果蛋壳表面很亮很光，说明储存的时间比较久，新鲜鸡蛋
蛋壳表面的立体感较强；拿起鸡蛋放在耳边摇一摇，有响声
则表明不新鲜；将鸡蛋放在一个黑暗的地方，用小手电筒对
着鸡蛋较大的一头照，气室（即鸡蛋里面的空隙）越小越新



鲜。

比个头

土鸡蛋虽然个头小，但是蛋黄并不比洋鸡蛋小。洋鸡蛋个头
大，蛋清水分多，煎鸡蛋时就看出来了，一下油锅哧哧拉拉
的直响。

看蛋黄

土鸡蛋蛋清清澈黏稠，略带青黄；蛋黄色泽金黄，浮在蛋清
之上，不沉底，一根牙签插在蛋黄中间可以直立起来；它的
蛋壳坚韧厚实，含钙量高，不像洋鸡蛋壳那么脆薄。另外，
饲料中加有色素的鸡所产蛋的蛋黄为红色，往往被人冒充土
鸡蛋来卖。虽然它们很相似但还是能够区分的：首先，前者
的蛋壳较为粗糙；而土鸡蛋蛋壳更为细腻、硬度大。

比味道

真正的土鸡蛋，哪怕就是白水煮蛋，都是很好吃的。

亲情读后感篇二

亲情树家就像是一棵枝繁叶茂的大树，亲情则是大树的根。

父亲是大树的躯干，为了让大树枝繁叶茂，拼命地吮吸着大
地的营养供给树叶；母亲就是树叶，无私地把阴凉和温暖供
给树上的花蕊，而我就是那花蕊，在树干和树叶的呵护下茁
壮成长。我是一个生活相对优越的孩子，比起那些穷困的的
农村孩子，我真是堪称世界上最幸福的人。而为我创造这一
切的便是我那性格乐观，啥事也难不倒的父亲。父亲身材不
算高大，但很魁梧。他经常调侃地说：亏得我这一身健壮的
肌肉啊，不然怎么供你这臭小子上学？父亲是一个门厂的销
售员，每天都很忙，早上吃完早饭就要急赶着去公司，到了



晚上七、八点钟才拖着疲惫的身躯回到家中，饭菜都已经凉
了。母亲就不得不再为他热一次。

一次难得的闲谈中，我问父亲：你干嘛要那么努力的工作，
多累呀？父亲习惯性的拍了一下我的头：臭小子，不工作靠
什么供你读书？顷刻，父亲脸上的表情忽然凝重起来，老爸
是想给你创造更好的生活和学习环境，希望你的生活过得比
你老爸好，明白吗儿子？听到这里，我喉头一紧，眼睛微有
湿润，心中被一种异样的温暖笼罩起来那年的冬天那么冷，
雪那么大，父亲的公司又要让父亲出差。父亲要走的那天，
整个世界已被雪覆盖，我们甚至已经无法透过雪看到对面的
楼，我和母亲都劝父亲不要去了，父亲凝望着外面那令人生
畏的雪幕，轻叹了气：还是去吧，走这一次能挣七千多块，
而且这是个大客户，别丢了！

说完，父亲穿好棉衣拿起公文包蹬蹬蹬的快速跑下楼，我站
在阳台目送着父亲，直到他并不高大的身影被风雪所吞噬。
我默默地走回房间，想到父亲这些年来拼命的工作，拼命的
赚钱，那一刻我的心如刀割！父亲，用他那厚实的肩膀撑起
我的人生，源源不断的.把养料输送给我；父亲，用他那伟岸
的身躯砌成一面墙，无怨无悔的环抱这个家；父亲，用尽他
全部的生命和努力，让这棵亲情的树枝繁叶茂，永世常青！

亲情读后感篇三

《未来之思》读后感

最近在学关于自然的课文，这章《未来之思》与学的课文是
有些关系的。而碰巧我最近也在看一本科幻小说《三体》，
更有意思的是我们又听了一个关于宇宙的物理讲座。这么多
有趣的事碰在一起，于是让我把这篇文章重新拿出来写了一
遍。

首先谈课内的两本书上的文章。《敬畏自然》、《地球上有



生命吗》和《疯狂的地球》，第一个是议论性散文，其表达
的主旨是人类与自然的关系应当是敬畏而非征服。后两者是
小说，讲述的都是未来的地球。

包括《三体》在内，这三篇小说都富有一定的科幻色彩，在
这科幻色彩中也能让人思考到一定的东西。也许是对地球前
景的担忧，也许是对人类所作所为的反思，也许是对地球以
外生命的憧憬。然而，我却从大多此类文章中感受到更多的
悲观色彩。

再来说说物理讲座，物理讲座讲述了关于宇宙的`物理知识，
让我不由地想起了这几篇文章，让我感受到人站在宇宙之中，
实在是太过，太过渺小。()从这种角度思考未来，我觉得渐
渐演化成了一个哲学问题：人存在的理由。难怪写《敬畏自
然》的人是个哲学家。

总结一下，简单来说，我们要能对未来有一个比较完整的思
考，真的得有很多知识的积累，而且要有自己的思想，这是
难能可贵的。

亲情读后感篇四

1.正宗土鸡蛋，你值得拥有!

2.卖的不是土鸡蛋，是健康。

3.我的土鸡蛋，你值得拥有。

4.请享受被人嫉妒的鸡蛋吧!

5.一样的我们，却很值钱!

6.小宝宝的专属营养鸡蛋。



7.悠幽残留香，浓浓乡村情。

8.地地道道的农家蛋。

9.纯正土鸡蛋，绿色健康!

10.鸡蛋，生下来活下去的理由。

亲情读后感篇五

1..选良农鲜蛋，享健康人生。

2.选择良农，健康兴隆。

3.选择良农，享受健康。

4.优质蛋源，家乡风味。

5.与良农为友，享“牧育”春风。

6.自然喂养，自然食品，自然健康，自然选择。

7.蛋愿您的宝宝平安幸福!

8.我的鸡蛋不简单。

9.健康生活，源自于自然。

10.尝尝——属于您的绿色生活。

11.别忙着拒绝，好消息等您!

12.土鸡蛋——只为你的营养与健康。

13.深山里的土鸡蛋，你不心动吗?



14.我不想说我最营养!

15.拒绝并非明智的选择。

亲情读后感篇六

1.正宗土鸡蛋你懂滴。

2.绿色鸡蛋，品质生活。

3.笨鸡蛋，高品质。

4.正宗土鸡蛋，好吃有营养。

5.土鸡生蛋，自卖自产。

6.给你一个无法拒绝的理由。

7.我是土鸡蛋打假卫士。

8.一切只为了我们的健康。

9.土鸡蛋的营养价值，我来告诉你!

10.土鸡蛋，让你的生活更健康。

亲情读后感篇七

土鸡蛋，也叫柴鸡蛋，通常指的是在自然环境中生长、吃天
然食物的土鸡产下的蛋;而我们经常吃到的普通鸡蛋，也称
为“洋鸡蛋”，指的是养鸡场里集中饲料喂养的鸡产下的蛋。
前者顶着“天然”、“自然”的帽子，功效就被有些人放大
解读：很多人认为土鸡蛋就等同于天然的蛋，天然的东西，
营养自然也更丰富。在一些网店及超市里，不少商家也打



着“营养价值更高，尤其适合老弱和孕妇食用”的旗号进行
售卖。有些品牌的土鸡蛋价格，是普通鸡蛋价格的三四倍。

事实上，决定蛋黄颜色的是其饲料原料，和养殖方式无关。
如果鸡吃的蔬菜比较多，或者食用了类胡萝卜素的物质，类
胡萝卜素和维生素b2的累积会比较多，蛋黄的颜色就会比较
深。就土鸡蛋和洋鸡蛋的营养价值来说，科学检测结果显示，
二者的氨基酸含量并没有显著差异。土鸡蛋的营养价值不仅
不比洋鸡蛋高，而且，由于土鸡蛋的散养环境，使其更有可
能接触到农药、化肥等化学用品，遭受农用化学品污染的可
能性高于鸡场所产的鸡蛋。

由此可见，我们生活中所说的土鸡蛋实际上和洋鸡蛋的营养
差别并不大，只是大部分人从直观上认为土鸡蛋的营养价值
会更高一些罢了。造成蛋黄颜色更深的主要原因是在于母鸡
吃了什么类型的食物，这个情况和鸡蛋本身是土是洋没有什
么关系的。


