
2023年人间鲁迅读书 人间意趣心得体
会(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

人间鲁迅读书篇一

在我们生活的世界里，人类终究是一群寻求意趣的生命。我
们对于这个世界的好奇心和追求的愿望一直激发着我们去发
现人间的意趣。而这种对于人间意趣的追求不仅仅是满足于
一时的欢乐，更是源自于我们对于生命的思考与体验。从我
的亲身经历中，我深刻体会到了人间意趣给予我们的感悟和
启迪。

第二段：感受大自然的意趣

大自然是充满魅力和意趣的存在，她给予我无尽的惊喜和感
动。那一次，我登上了高山巅峰，眺望远处的山水，群山连
绵，云雾缭绕。这一切美丽景色被大自然创造出来，它们给
予我如此美好的感受和激动。我不禁陶醉其中，突然间意识
到人类在自然面前是如此渺小。这种对大自然意趣的感受让
我明白，我们应该珍惜并保护这个让人惊艳的世界，让人间
意趣成为永恒的主题。

第三段：品味人间的意趣

人类社会是一个多彩而复杂的存在，从中我们能够品味到许
多意趣。在我与人们的交往中，我深感每个人都有着不同的
人生故事和追求。他们的欢笑与泪水、辛酸与甜美，都是我
们人间意趣的来源。从一次偶然的相遇，我结识了一位乐观



坚强的朋友。她曾经历过许多困难和挫折，但她仍然积极向
上，笑对人生。她的坚强给予了我勇气和鼓舞。她让我明白，
人生苦难与快乐并存，也只有在面对困难时才能真正品味到
人间意趣。

第四段：文化中的意趣

人类的文化是人类智慧的结晶，也是意趣的另一种表现形式。
在一次展览中，我领略了古代文化的魅力与雅致。这些古老
的艺术作品记录了中华民族千百年来的智慧和创造力。从中，
我体会到了古人对于传统文化的执着和热爱。这些文化的意
趣不仅仅在于展示一种艺术风貌，更是传达了古人智慧和审
美的追求。我们应该继承和弘扬这些传统文化，让人间意趣
传承下去。

第五段：人间意趣的真谛

通过对世界、人际关系和文化的感悟，我发现了人间意趣的
真谛。人间意趣不仅仅是一时的乐趣，更是一种对于人生的
态度和追求。它让我们倾听内心的声音，感受生活的韵味。
在追求意趣的过程中，我们会遭遇困难和挫折，但正是这些
经历让我们更加明白并珍视人生的意义。意趣的体验不同于
短暂的快乐，它给予了我们内心的满足和愉悦。

结束语：

人间意趣是人类对于生命的思考和追求的结晶，它体现了人
类对于世界和生命本质的理解。通过与大自然、人际关系和
文化的亲身接触，我深刻感受到了人间意趣给予我的心灵力
量和启示。我相信，只有在探索和体验意趣的过程中，我们
才能真正品味到生活的韵味和人生的价值。因此，让人间意
趣成为我们生活的主题，感受生命的美好，让我们的人生更
加丰富多彩。



人间鲁迅读书篇二

?在人间》不是描写贵族舞会似的生活，而是一本贫民贴心的
读物。跟着主人公去经历底层社会的种种!

这是高尔基的自传体小说。在小说中，描绘了俄国社会一个
时代的历史画卷。写少年时他正式走上社会，工作阶段的生
活。用细致的语言刻画了下层社会人们的悲惨生活。

这段时期为了生活，他与外祖母摘野果出卖糊口，当过绘图
师的学徒，在一艘船上当过洗碗工，当过圣像作坊徒工。在
人生的道路上，他历尽坎坷，与社会底层形形色色的人们打
交道，他有机会阅读大量书籍，生活阅历和大量的阅读扩展
了阿廖沙的视野。

35岁以后，高尔基对学习产生了强烈的愿望，便独身一人前
往喀山求学，他以为“科学是无代价地教给那些愿意学习的
人们的”。他不可能被接受入学，只好在面包店做工，起早
贪黑，每个月仅有三个卢布的工钱。高尔基求学的尝试终于
失败了。为了生活而要在鞋店、东家的房子里和轮船上工作。

人世间的艰辛激起了高尔基奋斗的决心，他阅读各式各样的
文学作品。书，这是他在贫困潦倒中最知心的朋友。见识的
浅薄，生活圈子的狭小让高尔基周围的人都不懂书籍的好处，
总在抑制他看书的欲望。而他就像不屈的小草一样，坚持看
书，也有如荷花，不受污泥的沾染。

他终于当上了尼日尼城著名律师拉宁的文书。这位律师曾给
高尔基很多帮助，他的高度文化修养和高尚道德情操深深感
染了他。

高尔基的生平教会我如何从容镇静地去面对人生的危机与挑
战;我受到了一次灵魂的洗礼，心灵如雨后的晴空，清新、明
净，一片蔚蓝。



我佩服高尔基的毅力和恒心，在如此艰苦的条件下仍手不释
卷，不理会别人的反对而做自己认为对的事。

书籍，始终是人类最宝贵的财富，让人有所追求，给人崇高
的信仰。何时何地最好都别忘了读书。

人间鲁迅读书篇三

在九年级上学期，在紧张的学习生活中，我抽空读完了高尔
基的自传三部曲中的《在人间》。

?在人间》是高尔基长篇自传体小说三部曲中的第二部。小说
中描述的是主人公阿廖沙从11岁到16岁时少年时代的生活经
历。而这时的我，正是于那时的他年龄相仿的时期，从他的
生活体验中，我体会到了许多和我完全不一样的经历，也从
阿廖沙那里学到了许多我本该具备却没有具备的东西。

在整本书中，我体会到最多的就是阿廖沙的求知欲和锲而不
舍的精神，同时提到的最多的也是书：读书，看书，藏书，
借书，论书……一切有关于书的话题在《在人间》这本书中
体现的淋漓尽致。

同时，阿廖沙也会通过自己的意识来分辨书的好坏，即使是
所有人都认为差的书，他也会凭自己的感觉来公平的评判这
本书，以至于他总会在同一本书中发现比别人多很多的东西。
而现在的我们，是逆来顺受，老师、家长说好的书就好，差
的书就差(单单是名著，玄幻小说，言情小说)，读不出属于
自己的收获。同时，也不知道扩大阅读范围，只是读古代的
名著，而不读现在的比较有意义的书，更符合时代的书。

总体来说，《在人间》教会我们该怎样读书，以什么心态来
读书，如何辩书。十分值得我们现在去阅读。



人间鲁迅读书篇四

人间温柔，是指人与人之间的友善、仁慈、关怀等行为。作
为人，我们全都具备表达和传递爱的能力，互相帮助、理解
和关心是让这个社会更加和谐的重要因素。在今天，我们来
探讨一下关于“人间温柔”的心得体会。

第一段，温柔表现在话语中。一句温柔的话语，可以令人振
作起来，为人生增添一抹亮色。那么，如何在口语表达中展
现温柔呢？首先要注意我们的语气，不要让耳朵听起来沙哑
无力；其次是语速，不要太快或太慢，保持一定的节奏感；
最后是用词，言简意赅，细节清晰，不要有让别人不舒服或
者不想听的内容。口语中的温柔可以让我们生活中有更多的
关爱和理解，而且还可以使人的情绪变得更加愉悦。

第二段，温柔表现在做事上。做事温柔，是指在工作中以一
种非常耐心和细心的态度去面对别人和自己面临的一些困难。
对于自己的工作，我们需要经常保持认真细致，不断优化自
己的工作方式，辅助同事提高自己的能力。对于别人的工作
我们要尊重别人、理解别人，尤其是在与人合作的时候，不
应该去给对方造成麻烦，而是要以温柔的心态去接纳别人不
足的地方，最终来携手共进。

第三段，温柔表现在关爱中。关爱是温柔的一种表现形式，
我们都在渴求着身边的人给予我们关怀、呵护和关注。无论
家人、朋友、同事、甚至平时不认识的路人都应该得到我们
的关怀，从微小的角度出发，为别人打气、送一份小礼物、
帮个忙都是乐善好施的表现。关爱不仅是紧急关怀，也是平
常关怀，只有这样才能把人与人之间的温情感染下去。

第四段，温柔表现在习惯中。生活习惯和行为也可以反应出
人间温柔。生活中不乏那些习惯拥有好奇心、宽容心、尊重
心，这些品质都是人间温柔的体现之一。例如，如果有人犯
了错误，非但不是扣分扣钱，而是把错误变成了一个得分机



会，就证明他们有很温暖和善良的心态。我们要逐渐改掉一
些固有的坏习惯，取而代之的要学会放下，学会宽容，学会
理解。

第五段，品德是人间温柔的最佳表现。品德可以体现一个人
的素质、品性、气质。伟大的品德可以持久不变穿越时间，
甚至在我们离世之后也可以留下美好的回忆。那么如何培养
一个品德良好的自己呢？首先要有良好的自我养成；其次，
与人相处要追求公正、有耐性，不去给予别人不必要的负担；
最后，做人要有信仰、有理想，追求人生的价值和意义。

人间温柔是一种美好向善的表现，阐述人间温柔的五个方面
像一条道路，需要我们悉心把握和经营。一个温柔的人，不
但让人们感觉舒适、放松，也在潜移默化中影响着身边的人，
使社会变得更加和谐、美好和富有生命力。所以，在我们的
日常生活中，让我们一起去挖掘和发现人间温柔吧。

人间鲁迅读书篇五

人间温柔，似一盏明灯，温暖人心，照亮每一个人。在现代
社会中，温柔似乎变得越来越稀少。人们因为忙碌而失去了
与自己、与他人、与社会的联系，却不知道这恰恰是我们需
要的生命之源。我在追求温柔的路上，经历了不少曲折和试
炼，这篇文章将向您分享我的人间温柔心得体会。

二、爱与包容

人们常说，爱是万物之源。而要实现爱，是需要包容的。只
有尊重每一个人的独特性，理解他们的处境和行为，我们才
能时刻给予他人爱的力量。在和别人相处时，如果找不到共
同点，不如去接受他们不同于自己的地方。发现被爱的人的
美好之处，就会发现自己的美好。不同的价值观与生活习惯
也许难以理解和接受，但是能够包容这些差异是我们向善的
第一步。



三、感恩之心

生活中，我们总是有太多东西可以感恩。感恩家人一直以来
的付出与支持，感恩朋友的陪伴与关怀，感恩上天所赐予的
美好生命。当我们抱怨眼前的不公或不满足时，试着换个角
度去想，换个方式去看，寻找感恩之心，会发现这个世界充
满温柔和爱意。保持一颗感恩之心，让我们的生命更加充满
美好和希望。

四、耐心与关爱

人际关系非常重要，但同时也是最具挑战性的。每一个人都
有着自己的脾气与性格，所以在与人相处时，我们要做到耐
心倾听，理解别人的情绪与想法。除了理解外，也需要尝试
去关心对方，帮助对方解决问题，照顾和支持他们。当别人
发怒、闹情绪、说错话或不小心犯错时，不要生气或剖析，
而是多给彼此一点时间，体谅彼此的处境，以温柔及关爱的
心态化解危机。

五、善待自己

生活中，快节奏的生活和重重的压力常使我们变得焦虑和不
安。在这样的环境中，常常会有人忽略了自己的情感和内心
的需求，这是非常危险的。为了让自己不被压垮，善待自己
是必要的。可以尝试着多休息、多慰问自己，也可以选择一
些喜欢的音乐、电影或书籍来减轻负担。面对生活和自己，
一定要用更加柔软的心态去看待，温柔对待自己。

结语

人间温柔并不是单一的感受，而是众多情感和行为的综合体。
我们需要在学习和实践中，从每一个瞬间到每一段经历中，
把温柔的心态贯穿始终。让我们在温柔和关爱中，寻找更多
生命中的有意义的东西。岁月流转，情意长存，那盏明灯，



亮遍人间。


