
2023年青春信念演讲稿(实用7篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的演讲稿吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

青春信念演讲稿篇一

尊敬的各位领导、各位同事大家好：

什么是信仰?人为什么有信仰。我想每个人的回答都不尽相同。
什么是辅导员的信仰?辅导员为什么有信仰?更是我们全体辅
导员共同追问自己的职业课题?穿过历史的长河我们不难发现，
第一个涌向理想彼岸的无论是潮涌还是浪花，都离不开坚定
的理想和信念。遥望广阔的星空，我们不难理解，为什么照
耀人间的是日月而不是短暂的流星，因为片刻的辉煌不代表
永恒的理想，坚定不移的信念才是持之以恒的力量。因为人
有了“信仰”人才会有力量、人有了“信仰”人生才会闪耀
光芒。人有了信仰人活得才坦荡。人有了信仰，人生的道路
才能越走越宽广。有人说：医生的信仰是医治病痛、救死扶
伤。有人说：运动员的信仰是超越自我，超越梦想。还有人
说：农民的信仰是播下种子，收获希望。而我说，我的信仰，
一个平凡地、普通地高校辅导员的信仰就是：“沐浴党伟大
的光芒，为国家培养优秀的栋梁”。这不在是印在辅导员工
作手册上简单的文章。而是铭刻在我心中的“一种责任、一
份担当和一个理想”。

什么是辅导员的信仰?是一件件，一桩桩为学生们办理的小事。
是每天穿梭于各个教室检查学生的出勤情况。是炎炎夏日里，
为学生找工作而忙碌。是皑皑白雪中，行走于家访的道路上。



什么是辅导员的信仰?是每一次与学生促膝长谈。是每一次对
学生谆谆教导，是每一次检查学生宿舍的安全隐患，是每一
次主持的团会班会。是学生军训中与学生共同出现在炎热的
操场上。

什么是辅导员的信仰?是认真做好每一次贫困生助学工作。是
操行评语上，一字字，一句句真诚的希望。是在学生在各项
比赛活动中获奖的无比自豪，是四届辅导员技能大赛中的不
断成长。

什么是辅导员的信仰?是坚定共产主义信念。是忠诚于党的教
育事业。是为社会主义事业后继有人奉献青春和力量，是为
党和国家培养合格建设者和可靠接班人而奋斗终身的期望。
这就是辅导员的信仰，这就是辅导员简单平凡的信仰，这就
是辅导员光荣而伟大的信仰。

十年树木，百年树人。也许，我们的一生朴实无华、平凡无
奇。也许，在过十年、二十年、三十年，美好的青春岁月离
我们远去。也许我们已经白发苍苍，日近夕阳。到那时，我
们要问自己这一生做了什么，得到了什么，收获了什么。我
们的答案是肯定的，我们一生中做了最对的一件事，那就是
选择了阳光下最高尚的事业——辅导员事业。我们得到是人
生中最宝贵的财富，那就是我们的学生遍布于祖国的大江南
北，服务于社会的各行各业，已经成为党和国家的栋梁。我
们收获的是桃李遍天下，我们收获的是幸福、希望、高尚、
无线荣光。

青春信念演讲稿篇二

大家好：

什么是信仰?人为什么有信仰。我想每个人的回答都不尽相同。
什么是辅导员的信仰?辅导员为什么有信仰?更是我们全体辅
导员共同追问自己的职业课题?穿过历史的长河我们不难发现，



第一个涌向理想彼岸的无论是潮涌还是浪花，都离不开坚定
的理想和信念。遥望广阔的星空，我们不难理解，为什么照
耀人间的是日月而不是短暂的流星，因为片刻的辉煌不代表
永恒的理想，坚定不移的信念才是持之以恒的力量。因为人
有了“信仰”人才会有力量、人有了“信仰”人生才会闪耀
光芒。人有了信仰人活得才坦荡。人有了信仰，人生的道路
才能越走越宽广。有人说：医生的信仰是医治病痛、救死扶
伤。有人说：运动员的.信仰是超越自我，超越梦想。还有人
说：农民的信仰是播下种子，收获希望。而我说，我的信仰，
一个平凡地、普通地高校辅导员的信仰就是：“沐浴党伟大
的光芒，为国家培养优秀的栋梁”。这不在是印在辅导员工
作手册上简单的文章。而是铭刻在我心中的“一种责任、一
份担当和一个理想”。

什么是辅导员的信仰?是一件件，一桩桩为学生们办理的小事。
是每天穿梭于各个教室检查学生的出勤情况。是炎炎夏日里，
为学生找工作而忙碌。是皑皑白雪中，行走于家访的道路上。

什么是辅导员的信仰?是每一次与学生促膝长谈。是每一次对
学生谆谆教导，是每一次检查学生宿舍的安全隐患，是每一
次主持的团会班会。是学生中与学生共同出现在炎热的操场
上。

什么是辅导员的信仰?是认真做好每一次贫困生助学工作。是
操行上，一字字，一句句真诚的希望。是在学生在各项比赛
活动中获奖的无比自豪，是四届辅导员技能大赛中的不断成
长。

什么是辅导员的信仰?是坚定共产主义信念。是忠诚于党的教
育事业。是为社会主义事业后继有人奉献青春和力量，是为
党和国家培养合格建设者和可靠接班人而奋斗终身的期望。
这就是辅导员的信仰，这就是辅导员简单平凡的信仰，这就
是辅导员光荣而伟大的信仰。



十年树木，百年树人。也许，我们的一生朴实无华、平凡无
奇。也许，在过十年、二十年、三十年，美好的青春岁月离
我们远去。也许我们已经白发苍苍，日近夕阳。到那时，我
们要问自己这一生做了什么，得到了什么，收获了什么。我
们的答案是肯定的，我们一生中做了最对的一件事，那就是
选择了阳光下最高尚的事业——辅导员事业。我们得到是人
生中最宝贵的财富，那就是我们的学生遍布于祖国的大江南
北，服务于社会的各行各业，已经成为党和国家的栋梁。我
们收获的是桃李遍天下，我们收获的是幸福、希望、高尚、
无线荣光。

青春信念演讲稿篇三

信仰是一个古老的话题，从盘古开天辟地时就有了。方教授
的信仰就是马克思主义。所以，在与真理结伴而行的道路上，
注定了他拥有平凡的伟大和伟大的平凡。翻开他的人生字典，
处处都充满了为这个信仰奋斗的痕迹，每一处都以特有的方
式标识着他的信仰与追求，那么坚定，不容置疑，仿佛是一
种本质的属性。

人们常说，成功的背后付出的是辛苦的汗水，而我认为方教
授的背后付出的却是心血，是为信仰甘愿抛洒的生命精血。
他一路走来，纵有鲜花芬芳四溢，总是无法拂淡昨夜通霄之
后，那眉头上残留的让人心疼的一丝倦怠;纵有如潮掌声似海
浪层层袭来，但掌声过后，他依旧淡然播散信仰的种子。他
始终都是以一个战士的冲锋姿态，燃烧着旺盛的激情，不知
疲倦地盯着目标，守住自己的梦。在执着的寻梦旅途中，他
永远都不会忘记自己是一个坚定的精神行者，哪怕病重转院
时，他坚持不坐轮椅，军容严整走出病房，保持军人的威严
姿态，保持着信仰的尊严;即使在与病魔作坚决斗争时，他也
不忘刮刮脸，剃剃胡须，以保持自己身体和心灵的整洁。

有一个镜头，看过之后我一直无法忘记。1997年，方教授出
了车祸，他躺在床上108天，看了43本书，写了30万字的专着。



当时，他的脖子被固定了，只能是用手举着书，而且肉体的
病痛还时时侵扰。我们很容易去模仿当时的情景，但是，我
们把感情到的是手臂酸的痛，痛的苦，却无法感受那种超脱
肉体、超越病痛的精神愉悦。那一个个美丽的方块字，在他
眼中是一个个穿越苍茫抵达信仰陈地的有力武器。所以，他
紧紧抓住他的武器如同一个战士紧紧握住手中的钢枪一样，
保持着一触即发的战斗姿势，在剑拔弩张的心理攻防中，摆
脱束缚，跟上信仰的节拍。所以，他的潜能汩汩而出，把同
样的24小时浇灌成不同的一天，让一样的365天变成了不寻常
的一年。宣讲1000多次、13部300多万字的专着、100多篇论
文、200%的教学任务完成量、8项国家和军队课题……这一连
串的数字把他的信仰的密度刻画的淋漓尽致。

天，黑了，他打开一盏灯;天亮了，他心中还装着一盏灯。靠
着这盏灯光亮的牵引，他以飞翔的姿势，在思想天空里自由
翱翔。方教授的同事说，他家的灯是家属院里熄得最晚的一
盏，所以他曾经照亮了更多人的道路。如今，这盏灯虽然因
为方教授治病而暂时关闭，但不影响不夜城的天，因为这盏
曾经最亮的照耀时间最长的灯，把许多工人、农民、学生和
战士的心都照亮了，他们凭借着惯性，顺着这种光亮，徜徉
着时代的温暖，与祖国快乐同行。那灯光所折射的和谐光束，
是方教授病房前飞翔的白鸽的优美弧线，是方教授病房阳台上
“南国红”的浓浓花香，是那一串串来自祖国四面八方清脆
风铃的诚心摇曳，是那一只只写满祝福折叠吉祥的千纸鹤的
美丽祝愿。

大连的农民肖素琴今年有一个心愿，就是她的几亩樱桃长大
了变红了的时候，她要挑选一些最大最红的送给方教授。我
想方教授一定会很高兴的，他一定会弹出漂亮的响指，吹出
动听的口哨，因为，他的信仰在不经意间又染红了一大片果
园。



青春信念演讲稿篇四

尊敬的各位领导，各位同事：

大家好。我叫xx，是企业登记窗口一名普通的工作人员。今天
我演讲的题目是：企业的发展，是我们永恒的目标!

我记得去20xx年xx月xx日颁发第一张"三证合一、一照一码"
营业执照时，_x市_文化发展有限公司法定代表人_x面对记者
的采访激动地说："预计15天领取营业执照，没想到昨天递交
的材料今天就领到了营业执照。更没想到领取的还是加载有
统一社会信用代码的营业执照，一证顶三证，这得省多少时
间、省多少事啊。这给了我们年轻创业者多大的支持和鼓励
啊!"

还记得_煤业股份有限公司_市分公司来我们窗口准备注册时，
正值周五快要下班了，公司办事人员十分着急，我们窗口的
同志认真地审查了设立登记材料，发现办事人员带来的材料
不太完整，于是又不厌其烦地指导其整理并完善资料。

已经下班了，大厅其他工作人员都回家了，但得知该公司办
事人员是从山东远程赶来，还要急着赶火车回去，我们工作
人员加班为其办理营业执照。该公司办事人员感动地说："其
实我自己也知道，我的资料不太完善，没想到，你们二话不
说，不厌其烦，加班加点帮我办理完毕。

现在，我最高兴的不是能按时登上回家的火车了，而是你们
对陌生人的热心，让我更坚定了在这里投资的信心!及时赶回
去省钱事小，关键是省心呀。"每当听到企业对我们这样说时，
再苦再累也值得!

还记得一家企业拿着10户分支机构营业执照来我们窗口办理
变更登记手续。10户企业信息都要详细录入系统，数据需要
仔细核对，用时比较长，那位同志等了一会儿就十分不耐烦，



冲着我们窗口的工作人员大喊："怎么这么慢?能不能快点?你
们都是干啥吃喝的?能不能行?"这样的不理解甚至误解，我们
见得太多了，如果进行过多的解释不仅耽误时间，可能还会
激化矛盾，我们边紧张地录入，边说："请您稍等，马上就好。
"当我们紧张忙碌地办理完毕后，企业老板拿起营业执照，头
也不回，边走边说："真是的，不骂不行。"

我们的回答是：我们是一名工商窗口的共产党员，企业的发
展，是我们永恒的目标!我的演讲完毕，谢谢大家!

青春信念演讲稿篇五

忠诚是一种信仰。

忠诚于个人，情义为重;忠诚于组织，团队致胜;忠诚于事业，
永不放弃;忠诚于信念，精神永存。我国传统的忠诚观蕴含着
许多优秀的思想原则。首先它弘扬高尚的情操，推崇为社会
正义而献身!其次它强调忠诚的合理性，主张忠诚双方道义上
的平等;同时，在世俗的忠诚观中，也赋予了忠诚者理性和自
主选择的权利!千百年来，忠义之魂在历史的长河中留下了深
深的印记，忠君爱国之大义者数不胜数。苏武北海牧羊，留
居匈奴十九年，持节不屈;岳飞为国为君立志驾长车、踏破贺
兰山缺。壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血;文天祥为民族大
义坦言“人生自古谁无死，留取丹心照汗青!”到了近现代，
忠党爱国依然是时代永恒不变的主题。

对国家如此，对企业亦是如此!一个人，即使才华横溢，要实
现自身价值，总得依属于企业，依属于一个展现自己才能的
平台。也许企业还存在着这样或那样的弊端、还需要很好地
完善、改进和发展，而这正需要员工为之去施展自已的才能，
与企业同呼吸共命运。应该看到，目前我们的企业虽然存在
着大大小小的问题，但是企业改革的步伐正在不断加快、企
业的机制正在不断完善、企业的分配和用人制度也正在逐步
趋向合理。这必将有利于各类人才尽情发挥自已的才干。忠



诚敬业，在有益于企业的同时，最大的受益者还是我们自已。
一种职业的责任感和对所从事职业高度的忠诚感一旦养成，
就会成为一种宝贵的内在品质。一旦形成这种品质，会让我
们成为一个值得信赖、可以被委以重任的人。我们要想发展
自己，就应该将个人价值与企业发展密切相联，忠诚于事业，
无私奉献自己的聪明才智和辛勤汗水，施展自己的才能，只
有这样才能最大限度地实现自我价值。

忠诚永远是企业生存和发展的精神支柱，是企业的生存之本。
只有忠诚于自己的企业和领导的员工，才有权利享受企业发
展带来的成果。忠诚首先表现在忠诚于自己的组织，心中始
终装着企业，总是把企业的兴衰成败与自己的发展联系在一
起，愿意为企业的兴旺发达贡献自己的一份力量，一旦投身
组织，那就意味着个人的利益甚至命运，已经与这个组织联
系在一起。其次要自觉维护企业信誉，保守企业秘密。一个
企业一旦在消费者或客户中确立了良好的信誉，会给企业带
来巨大的效益;此外，不注意保守秘密是一种极不负责的态度，
势必会使公司在各个方面处于不利。

历史是凝固的现实，在历史的长廊里我们已经看到了忠诚的
神圣。现实又是流动的历史，我们务必懂得：站在今天，其
实就是站在历史的门前，为此，一定要审慎行事，忠诚于自
己所选择的事业。对于我们来说，忠诚就意味着与企业同舟
共济。如果说企业是一条船，那么我们的双手就是一支浆，
只有我们共同伸出双手，让千千万万支浆一起使劲，我们的
航船才能劈波斩浪，勇往直前!其实忠诚是一种信仰!

青春信念演讲稿篇六

有人说：梦想是石，敲出星星之火;梦想是火，点燃希望之
灯;梦想是灯，指引我们前行。而我要说，梦想是最好的信仰。

朋友，你知道吗?在我国的版图上，有这么一个地方，青春之
城是她的美名，羽绒王国是她的昵称，艰苦创业是她的精神



内涵，开拓创新是她的发展动力。对了，这个地方就是共和
国最年轻的城市之一——共青城。

让我们穿越时空隧道，回到五十多年前那激情燃烧的岁月。
一天，在上海市长陈毅的办公室里，一个青年慷慨陈
词：“我们不能坐在家里等国家分配工作，我们应该组织起
来去边疆开荒，1万人到边疆去开荒，几年以后就是一座新城。
”

一石激起千层浪。从此，众多的上海知识青年汇聚在鲜红的
团旗下，他们胸怀改天斗地的伟大理想，坚定“向困难进军，
把荒地变为良田”的革命信念，从繁华的大都市来到了荆棘
丛生、野兽出没的九仙岭下，开始了如火如荼的漫长垦荒之
旅。

创业者是勤劳的，他们肩挑背扛、开荒种地、早出晚归、披
星戴月，用自己的双手改天换地。创业者是智慧的，他们集
思广益、慧眼识珠，从鸭子身上做起了文章。从此，腾飞
的“鸭鸭”带着共青创业者们的梦想飞向大江南北，飞往世
界各地。

进入新世纪以来，新一代的共青建设者们高瞻远瞩、锐意进
取，立志打造“共青特色突出的现代化、国际化、低碳化生
态城市”。20xx年12月28日，这是一个令共青人民永远铭记的
日子。这一天，中国最年轻的城市——共青城市正式成立，
几代建设者的夙愿得以实现。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。站在新的发展时期，
永不满足、敢为人先的共青人解放思想、阔步向前，一个更
大的梦想在共青城领导者的脑中产生，一张更大的蓝图在共
青城建设者的心中谋划——20xx年率先建成小康社会。作为
全省改革开放的排头兵，鄱阳湖生态经济区核心发展区，共
青城承载着多少人的梦想。梦想喜人、梦想逼人、梦想催人，
作为新一代的共青城建设者，我们要以信念为帆、拼搏为桨、



科学为舵，努力实现每一个共青人心中的梦想。

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。”语重心长地告诫我
们：“生活在我们伟大祖国和伟大时代的中国人民，共同享
有人生出彩的机会，共同享有梦想成真的机会，共同享有同
祖国和时代一起成长与进步的机会。有梦想，有机会，有奋
斗，一切美好的东西都能够创造出来。”

朋友们，伟大的时代催生伟大的梦想，伟大的梦想创造美好
的未来。正如一首歌所唱的那样：

用坚强做双翅膀，勇敢就是种锋芒，逆风也要飞翔，梦想是
最好的信仰……

青春信念演讲稿篇七

尊敬的各位领导、同事以及评委老师：

大家好！

诚信道德是个人的立身之本，民族的存亡之根。一个不讲诚
信道德的个人是社会的危险品，而一个不讲诚信道德的民族
是莫大的悲哀。因此，我们当代大学生更应身体力行，从我
做起，从点滴做起，把诚写在脸上，把信装在心里。这样才
能在不久的将来担负起建设祖国的重任。

追溯我们中华民族五千年的文明史，你会发现，以诚实守信
为做人根本的故事比比皆是。商鞅立木取信，获得了百姓信
任，从而推行了新法；季札挂剑了却徐国国君心愿，被传为
千古佳话。同时，我们也看到，因失去诚信道德导致国破家
亡的例子也可信手拈来：商纣失信，加速了国家的灭亡；吴
三桂失信，留下千古骂名。早在两千多年前，孔子用毕生的
精力著书立说，阐述诚信道德是人立身之本，是国家立业之
本，是人类发展之本。至今，延绵数千年，其伟大的精神早



已深入人心，代代相传，燃遍中华大地的每个角落，并作为
东方文明的精髓传遍全世界。可见，诚信道德自古是中华民
族的传统美德，是经过漫长、沉重的生活之浪淘沥而出的赤
纯之金。因而，我们今天谈诚信道德，绝不是突发奇想。

所以，以史为鉴，以今为镜，诚信道德是我们当代大学生的
立身、修德、处事的根本。

作为未来祖国的主人，我们面对的是一个新科技、新信息、
新体制不断涌现，竞争日益激烈的信息时代。要想使自己能
够适应于这个时代，使我们的民族立于这个竞争的世界，就
必须诚实守信。你可以没有金钱，可以没有荣誉，也可以没
有健康，但你不可以没有诚信道德，诚信道德考试，诚信道
德待人，诚信道德处事，这是顺应时代的号召，是势在必行
的。大学校园学校承担着对学生进行道德教育的重任，“诚
信道德”教育也不可缺少。让学生在德育实践中发展自己的
道德判断能力，从中获得道德品质上的自我完善、自我满足、
自我肯定和自我的精神享受。总之，诚信道德教育的关键是
通过学校的辐射作用，去影响更广阔的社会人群，以形成人
人讲诚信道德的大环境。

如今，大学生的诚信道德问题也日益严峻。为什么？老实的
人总是爱吃亏，说假话的人当道，是我们大学生的价值观发
生了倾斜。而教育的恶性竞争，滋生了大学生的投机心理。
社会普遍的浮躁心理，使得我们大学生学风浮躁，坐不住板
凳，耐不住寂寞，静不下心。平时不努力，临时抱佛脚，作
弊时有发生。诚信道德没有重量，却可以让人有鸿毛之轻，
可以让人有泰山之重；诚信道德没有体积，可以让人心情灰
黯，苍白，可以让人的情绪高昂，愉快。


