
2023年血液风湿免疫科自我鉴定(精选5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

血液风湿免疫科自我鉴定篇一

时间： 姓名： 成绩：

一、单项填空题

1.下列有关弥漫性结缔组织病特点的叙述中，错误的是：（）

a.自身免疫异常是结缔组织病的发病基础

b.血管炎和结缔组织慢性炎症是该病的病理基础

c.病变累及多系统，临床个体差异大

d.均需糖皮质激素治疗

e.疗效与早期诊断、合理治疗有关

2.下列关于风湿病的分类，正确的一项是：

（）

a.系统性血管炎属弥漫性结缔组织病



不属弥漫性结缔组织病

c.风湿热与ra均属弥漫性结缔组织病

与ra属同一类别

e.银屑病关节炎与hlab27无关，与as不属同类

3.下列发病因素中，与自身免疫性疾病无明显关系的是：（）

a.遗传因素

b.感染因素 c.性激素

d.心理、神经、免疫效应 e.气候与季节 4.糖皮质激素抗炎作
用机制不正确的是：

（）

a.抑制中性粒细胞和单核细胞向炎症部位聚集

b.通过细胞膜受体影响细胞膜的通透性

c.杀伤t、b淋巴细胞，减少抗体合成d.抑制磷脂酶a2，减少花
生四烯酸产生

e.抑制前列腺素、白三烯和炎性因子产生

5.下列关于抗风湿慢作用药的描述，错误的是：

（）

a.曾被称为病情缓解药



b.包括多种作用机制不同的药物

e.各自有相关副作用，选择不同副作用的药联合应用，可避
免副作用增加 6.下列关于ra的临床表现的描述中，错误的是：

（）

a.晨僵时间与病情活动有关

b.受累关节以对称性腕、掌指、近端指间关节为主

c.可出现类风湿小结 d.不侵犯膝关节、踝关节等大关节 e.晚
期常出现关节畸形 的典型病理改变有：

（）

a.类风湿结节中心为干酪样坏死

b.一般不出现血管炎

c.急性期滑膜肥厚

d.血管炎应局限在滑膜及其周围

e.血管翳是最典型改变 8.下列关于ra的全身表现的描述中，
错误的是：

（）

a.血管炎可发生在任何系统

b.类风湿结节可发生在关节部位，与疾病活动无关



c.肺纤维化是常见的肺病变

d.可有心脏受累，以心包炎最常见

e.可引起周围神经病变 9.下列关于类风湿关节炎诊断依据，
不包括：

（）

a.对称性腕关节、掌指关节、近端指间关节疼痛肿胀6周 b.x
线改变

阳性

d.类风湿结节

e.抗核抗体阳性

10.下列关于类风湿关节炎关节症状的描述，正确的是：

（）

a.以对称性、多关节、指腕关节病变为主

b.以肩关节关节病变为主

c.以中轴关节病变为主

d.以膝、踝关节病变为主

e.以游走性大关节病变为主要表现 二

1、名词解释：（30分）



1.类风湿关节炎：

2.赖特综合征：

3.雷诺现象：

综合征：

5.抗核抗体：

三、问答题：（30分）

1.类风湿关节炎的诊断标准是什么？ 2.治疗类风湿关节炎的
药物有哪几类？

血液风湿免疫科自我鉴定篇二

解放总医院的物流管理、人力资源管理、器械管理、高值物
品的保管方面有很多值得我们学习借鉴的优点，科室印有收
费项目明细表，每台手术完毕由收费员统一查对、录帐，当
天费用当天结，杜绝了拖欠、漏费。器械时乎时负责第二天
所有手术要用常规器械和特殊器械，还要保证急症手术器械
供应，手术完毕后负责清洗、保养器械并打包送消毒。总医
院对新进护士以及进修生的带教上非常严格规范，由一名教
学组长统一管理培训。为避免进修人员杜绝盲目上台，首先
组织进修人员学习院内手术室的规章制度、工作流程，为进
修人员的后期顺利配合手术打下了坚实的基础，每一项操作
都是经过统一训练，杜绝了手术中的个人习惯。采取一带一
的带教方式，在这一过程中教员通过言传身教，让全体学员
能够了解每台手术的配合过程，习惯术者的习惯，术中注意
事项等，使全体学员获益非浅。

二、个人浅谈



通过进修期间的对比，发现我们与解放总医院即存在差距也
有我们的优势。例如外院在手术通知单上会注明术中的手术
体位、特殊用品、是否需要自体血回收仪表，病人有无特殊
感染等以便于护士长安排手术;我院在器械清洗、保养消毒这
一环节中做得非常细致，对于器械维护我院也做得非常到位，
基本上杜绝了术中器械的罢工现象。

7个月的进修学习，在解放总医院手术室广医生护士的教和个
人的积极主动学习，是的本人在理论知识以及专业技能上有
了很的提高，实现了既定的实习目标，圆满完成了进修任务，
赢得了带教老师的好评。争取在今后的工作中结合进修所得
使本人工作得到进一步提高，同时将外院的先进管理理念和
做法在我院进行落实发扬。

血液风湿免疫科自我鉴定篇三

转眼间在风湿免疫科的学习就要结束了，从开始懵懵懂懂的
不知所措，到现在我已经能够处理日常工作中的事物。在日
常工作中，每天早上李红老师、贺玉杰老师都会带着组内的
研究生、规培生及进修医生在电脑前过一遍病人，看检查结
果、分析病情、讨论治疗方案，然后再到病床前查看病人，
这样查房时就有重点、有目的，效率比较高，查房同时尤其
遇到典型病例时老师也会耐心的给我们讲解。李老师及贺老
师的门诊也会让我们轮流跟着去，门诊又可以见到跟病房不
一样的病种，还可以学习老师从接触一个新病人如何问诊、
如何查体、怎样分析、做哪些检查以及最后的诊断、鉴别诊
断及治疗等。通过病房及门诊的轮转我系统的学习到了类风
湿性关节炎、系统性红斑狼疮、干燥综合征、强直性脊柱炎、
痛风等风湿免疫科常见疾病的诊断和治疗，在这个过程中我
也充分发现了自己理论知识不够扎实、技能操作不够熟练、
业务水平有待提高，在休息时间里，我也会不断的加强业务
理论学习，制定严密的学习计划，尽快给自己充电。在这里
我见到了类风湿关节炎的晨僵、关节肿胀、关节的尺侧偏斜、
天鹅颈及纽扣花样畸形，还有类风湿结节、类风湿血管炎及



肺的改变等关节外改变；见到了系统性红斑狼疮的蝶型红斑
及狼疮肾、狼疮脑等表现；见到了强直性脊柱炎典型的影像
学表现“脊柱竹节样变”，见到了痛风患者全身多处大小不
一的`痛风石有时候一些典型的病例、典型的体征只需见一次
便再也不会忘记。总是觉得风湿病的治疗是相当麻烦的，首
先根据患者的病史、症状、体征及辅助检查结果评估病情，
制定合适的治疗方案，然后一定要定期的复查，根据新的评
估调整用药剂量。半月时间太短，在李红老师和贺玉杰老师
的带教下收获还是挺多的，感谢老师的悉心教导，今后还需
继续努力。

血液风湿免疫科自我鉴定篇四

风湿免疫科实习小结产科实习没科小结claire，产科练习没科
小结claire，一、如何戒酒：与生杏仁二二少许味精化成水，
然后浸泡二邪邪在置邪邪在酒面二滴，一异少喝，可以或者
许戒酒。

二、如何戒烟：槟榔一只，钻个小孔，再去小孔面灌入一点
烟代油用水泡二天与没凉湿，主诉多为迟醒以及醒后难再入
眠。想吸烟时，闻一下就不吸了，谁闻均可以或者许戒烟。

三、如何醉酒：醋、皂糖、茶叶水各100克，醉酒应前，应即
喝下，可达火速醉酒，多喝醉多更快。

四、牙齿变皂：刷牙时邪邪在牙膏上加之一点小苏达，刷三
次后牙齿杂洁如玉，牙锈自然整涨。

五、若何除了去口臭：天天置几片茶叶邪邪在口外嚼三遍，
如许可以使你口外保持浊喷鼻香，三天后除了去口臭。

六、嗓子哑了如何办：醋精50克，皂糖50克，用凉水250克搅
拌平均后，垂垂饮用，一天便可，严重患者凌晨添加二次。



七、年夜便荣燥如何办：将小手指粗年夜葱一节发现风湿骨
痛胶囊等六种假药可电话投诉，蘸少质喷鼻香油后，插入，
上下抽动，长年荣燥用醋精。

八、牛皮癣：半斤米醋浸泡一二去皮的松树籽，泡二天后，
妇科炎症一日擦三次，后因更佳。也可用一匙桔皮粉加半匙
喷鼻香油调勺涂抹。

九、牙痛绝招：用桃仁置邪邪在火上烧暖应前置邪邪在痛牙
上咬，如此几次永不牙痛。

十、鼻子源血如何办：应鼻子年夜质源血时，患者置平躺下，
将鼻眼相邪的手高举，位自动封死，血应便可止。

十一、鱼刺卡喉：用陈醋漱喉部，然后垂垂咽下，几次几次
便可乱愈。

1二、足气小法门：米醋一斤糖尿病症状糖尿病6大迟期症状，
将醋倒入盆内，浸泡或者浸洗，每一日二次，每一次约一小
时，消炎宰菌，可乱足化，又简单，发效又快，轻者四天根
乱。

风湿免疫科出科小结（2）：

xx年6月12日上午，风湿免疫科临床药师联合护理人员对该病
区小药柜进行了第4次检查（每季度检查1次）。检查范围包
括小药柜的注射剂和口服制剂；急救车所备的药品；需冰箱
冷藏的药品等。方式为彻底检查每支（片）药品的品名、规
格、生产日期、有效期、外观等，不留任何死角，结果如下：

1 未发现过期药品 通过前3期药品的检查，临床药师将发现
的问题进行归纳和总结，并提出可行性的药品管理相关措施
反馈至该科室，引起护士长和其他护理人员对此问题的高度
重视，因此本次检查未发现过期失效药品。



2 大输液外包装完好 在以前的检查中，发现护理人员为了使
用方便将部分大输液的外包装提前扯封，引起大输液的内包
装裸露在外（部分大输液由于时间长已沾染大量灰尘），易
受微生物污染。本次检查未发现此问题。

3 药品存放相对规范 在以前的检查中，发现药品区存放私人
物品和办公物品；甲药品包装合放置乙药品；甲药品包装合
混杂乙药品等；本次检查未发现此类问题。但部分易变色的
药品仍未使用原包装和遮光设施等。

4近期药品仍然存在 由于各种原因近期药品仍然存在，临床
药师已将部分药品陈列合放置挡板，使近期药品置于易取处，
同时将6个月以内的药品列出清单提供给护士长，希望护理人
员在摆放和使用药品时要遵循“近期先用”的原则，避免医
疗事故的发生和药品资源的浪费。

通过临床药师和护理人员的密切合作，可以进一步加强病区
药品的规范化管理，保障临床用药安全。

血液风湿免疫科自我鉴定篇五

xx年6月12日上午，风湿免疫科临床药师联合护理人员对该病
区小药柜进行了第4次检查（每季度检查1次）。检查范围包
括小药柜的注射剂和口服制剂；急救车所备的药品；需冰箱
冷藏的药品等。方式为彻底检查每支（片）药品的品名、规
格、生产日期、有效期、外观等，不留任何死角，结果如下：

1、未发现过期药品通过前3期药品的检查，临床药师将发现
的问题进行归纳和总结，并提出可行性的药品管理相关措施
反馈至该科室，引起护士长和其他护理人员对此问题的高度
重视，因此本次检查未发现过期失效药品。

2、大输液外包装完好在以前的检查中，发现护理人员为了使
用方便将部分大输液的外包装提前扯封，引起大输液的内包



装裸露在外（部分大输液由于时间长已沾染大量灰尘），易
受微生物污染。本次检查未发现此问题。

3、药品存放相对规范在以前的检查中，发现药品区存放私人
物品和办公物品；甲药品包装合放置乙药品；甲药品包装合
混杂乙药品等；本次检查未发现此类问题。但部分易变色的
药品仍未使用原包装和遮光设施等。

4、近期药品仍然存在由于各种原因近期药品仍然存在，临床
药师已将部分药品陈列合放置挡板，使近期药品置于易取处，
同时将6个月以内的药品列出清单提供给护士长，希望护理人
员在摆放和使用药品时要遵循“近期先用”的'原则，避免医
疗事故的发生和药品资源的浪费。

通过临床药师和护理人员的密切合作，可以进一步加强病区
药品的规范化管理，保障临床用药安全。


