
最新青鸟读后感(实用10篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？下面是我给大家整理的读
后感范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮
助。

青鸟读后感篇一

幸福是什么？每个人有自己的答案。幸福在哪里？每个人想
方设法、历尽千辛万苦去寻找，但最后往往发现，幸福往往
是最普通的爱。《青鸟》这本书讲的就是关于寻找幸福的故
事。

故事发生在一个美丽的大森林里。森林里住着一对兄妹迪迪
与麦迪，她们不知道幸福就在自己身边。在一个神奇的圣诞
夜晚，仙女驾临，指引她们去寻找能带来幸福的青鸟。一路
上，她们不畏艰难，经历了许多惊险之处：夜宫的五道大门、
可怕的墓地、还有神奇的青孩子的世界。可是，猫却一直在
搞破坏，一心想吃掉青鸟。最后，迪迪与麦迪却通过努力找
到了青鸟，也真正明白了幸福的含义。

读完《青鸟》这本书，我明白了，幸福是多变的，有时它会
变成一颗无私的爱心，有时也会变成一种快乐，它还会变成
一种亲情。有些人苦苦追寻幸福，常常竹篮打水一场空。其
实，幸福是最简单的，并不是想象中难以得到。只要我们换
一种方式，以单纯、无私的心去关爱他人，那么在别人得到
温暖与幸福时，你会发现自己也会变得快乐。幸福也许只是
一个微笑、一个关爱的眼神、一件简单的事情。

幸福是有一颗善良的心。为公共汽车上的老人让一次座，为
丢东西的人伸一次援助的手用实际行动让更多人的心里萌发



幸福的幼苗，那自己也会感到幸福温暖。

幸福是质朴无华的真实存在。幸福，需要一双慧眼去发现；
幸福，需要一架摄像机摄取生活中的各个小镜头；幸福，需
要一颗温存的心点点滴滴去感受。有些人认为幸福就是拥有
无穷的财富，可当你真正拥有时，才会发现原来自己并非快
乐，利益的熏心让其蒙蔽了双眼，失去了原本的善良，最终
得到的是无尽的空虚和深深的悔恨。

幸福是一种付出而不是索取。记得以前我在家俨然是一个小
公主，全家人的宠爱被我不屑一顾，我天天我行我素，把父
母的教导当作责骂，经常出口顶撞他们。但父母依旧默默的
关心着我。我现在明白了：幸福是付出不是索取，是精神上
的满足而不是物质上的追求，只有得到亲情与关爱才能享受
到真正的幸福。

幸福就在我们身边。

青鸟读后感篇二

蒂蒂和咪蒂兄妹俩是一对很懂事的孩子，但是还是很羡慕有
钱人家过圣诞节时的热闹场面，穿着和摆设，自己连圣诞老
人的礼物都没有，感到很失落。兄妹俩总觉得别人有钱很幸
福，自己父母没钱得不到幸福，他们沉浸在了别的孩子的幸
福之中。

平安夜的晚上仙女化身带着兄妹俩进入了寻找青鸟的梦乡，
青鸟象征着幸福，同时还代表着快乐，青鸟一开始就在主人
公的家中或心中，而有些人终其一生都没有发现幸福，但它
却近在眼前。

在寻找青鸟的旅途中，兄妹俩经历了许多事情；夜宫的五道
大门，恐怖的墓地之旅，难以置信的青孩子的世界，幸福家
园的见闻，这一切都是为了让兄妹俩明白幸福的真正含义。



有人有钱之后失去了快乐，有人为了金钱而失去了生命，每
一次遇见的都是一次很好的考验。

通过寻找青鸟的旅途，使蒂蒂和咪蒂兄妹俩从中了解了什么
是真正的幸福。其实幸福平时就很多，。有健康幸福.空气幸
福.日照幸福.阳光幸福.下雨幸福.草地幸福等等。如果用一
颗无私的心去关爱别人，当别人得到幸福同时你也会变得快
乐。

蒂蒂把家里的那只鸽子当青鸟送给了考脱老太太的女儿，于
是就治好了她长期卧床不起的病，能下床行走了，大家都很
快乐。

这个故事同时也教育了我，平时不要与别人比好坏，比穷富，
人生不会一帆风顺，人生路上的好与坏，喜与悲都是必须经
历的，人生起伏就像山峰起伏，才会感觉美丽，人生只有经
历了高潮与低谷，才会发现人生有意义。知足常乐就是福。
而且幸福还要靠自己去努力，去创造，好好学习吧！幸福一
定会很多！

青鸟读后感篇三

“青鸟不传云外信，丁香空结雨中愁”“蓬山此去无多路，
青鸟殷勤为探看。”古诗中的青鸟是传递平安讯息的信使，
那么在《青鸟》这本书中它又有什么寓意呢？我怀着无比强
烈的好奇心读完了这本书。

《青鸟》这本书主要讲述了小主人公蒂蒂尔和妹妹米蒂尔为
了帮助贝丽伦仙女的女儿治病儿而走上了寻找青鸟的路程，
在追寻青鸟的过程中，他们慢慢成长，变得大方慷慨，把快
乐带给了别人。到最后才发现，原来青鸟就在身边。青鸟，
它可以为邻居的小女孩儿带去快乐，但蒂蒂尔他们觉得这只
鸟还不够青，也没有尝试去问小女孩儿最需要的是什么。所
以幸福往往就在自己身边，只是我们一直都忽略了它的存在，



甚至是看到了都还嫌弃、不当回事。

我想，幸福是实在的，是看得见，摸得着的。它离我们很近，
并不虚幻。可是，大部分时间，平日里的习以为常，淡化了
我们对于幸福的感受。父母的呵护，老师关切的话语，朋友
温暖的笑脸，在我们看来是多么的平淡无常。可这些，也就
是幸福的源泉。它们，在我们的心底缓缓地流淌，清澈见底。
在一个平凡的场景中，一个平凡的人，却能够给予你幸福的
感受。

用心来体会幸福，容纳幸福，享受幸福吧。每一个人都有属
于自己的那一份幸福幸福离我们是那么近，那么近。捡拾你
身边的幸福吧！将幸福牢牢地握在手中，从此，幸福就不会
到处流浪。

青鸟读后感篇四

《青鸟》，是一部剧本；青鸟，是一只蓝色的代表幸福的小
鸟；青鸟，是一粒唤醒童心、唤起幸福的种子。

这是一个追求幸福的故事。主人公蒂蒂儿、米蒂尔，带领一
大帮‘成员’，跟随‘光明’去寻找象征幸福的青鸟。经历
了一路艰辛，战胜了重重困难，终于捉到了青鸟，但最后青
鸟飞走了，不过他们都拥有了幸福。

读到最后，我并没有感到遗憾，象征幸福的青鸟本不应被拘
束，它不只属于一个人，青鸟是大家的。同样，幸福也属于
每个人，贫穷与富贵，疾病与健康，都阻挡不了我们追求幸
福的权利。但是，美好的事物要经过自己的争取才有意义，
幸福来之不易。与生俱来的金钱和权力并不是真正的幸福，
这种幸福是短暂的.，空虚的，总有一天，这种空虚会吞噬他
们的灵魂。

其实，幸福很简单，身体健康是幸福，理解是幸福，亲情是



幸福，友谊是幸福，被爱是幸福，给予爱也是幸福……这些
幸福每天都围绕在我们周围，但我们往往身在福中不知福。

俗话说：知足常乐。不要怨天尤人，比起那些孤苦伶仃的贫
困孤儿，我衣食无忧；比起那些地震中失去亲人的难民，我
拥有幸福完整的家庭。何必抱怨，幸福的青鸟就在我们身边，
不如放飞那一只只青鸟，让它们多飞一会儿，飞远一点，在
自由的蓝天下，把幸福带给身边的每个人，这样，我们也会
多一份快乐。

当然，追求幸福的道路是艰辛的，不会是一路的风调雨顺，
有和风细雨，也有狂风暴雨，这些都是一处处过往的风景，
不要停留，更不能后退。坚持到最后，总会遇到彩虹，幸福
的阳光就在风雨后。

青鸟读后感篇五

本书是一本童话，但是他却给了很多人提示，帮助那些幸福
在身边却不知道的人找到他们，让他们获得幸福，幸福到底
是什么，在哪能够找到，这本书给了我很好的提示，也给了
很多人帮助。

首先他给我了启示，在记忆里回味是非常的幸福的，是的`现
在寒假已经结束了，但是我回味这我和家人在铅山过春节的
快乐记忆，还有参加我舅舅的婚礼闹洞房，抢红包这些都是
美好的，会在我的记忆里保存，说不好会一辈子都忘不了，
我现在已经离开了家人，可是我还是想着他们，特别是我的
阿姨，她对我非常好，有的时候想起她，我都很想哭，我几
次要求她跟我来深圳，可是因为工作缠身，来不了。

其次它还告诉我们，人生要远离战争疾病，可是不是想躲就
能躲的，他要告诉我们的是，不能因为自己的利益，破坏世
界和平，和污染大自然，那不然就又得靠夜神来将他们锁进
大门。



还有，他告诉我们幸福的真谛，什么是幸福什么不是幸福，
比如有钱的幸福不一定就是幸福，可是有家人陪伴就一定是
幸福的，有什么还比家人在一起更快乐的事情呢！还有母爱
幸福，母爱是最伟大的，就跟书里说的，母爱幸福是最重要
也是最温暖的幸福，如果缺少了这两样幸福，那活在世界上
基本没有了乐趣。

青鸟这本书让我认识到了身边的幸福，他让我知足了，身边
有了这些幸福就够了，根本不需要利益这些东西！我会好好
珍惜的！

青鸟读后感篇六

我家有一本书名字叫《青鸟》的书，故事讲的是一位伐木工
人的两个孩子，一个叫棣棣一个叫棣咪寻找青鸟的故事。

圣诞节前夜，一个神女送给他们一顶帽子，使他们的破屋变
得又明亮又美丽，面包炉里钻出了面包人，烟囱里冒出了火
先生，水龙头里出现了水姑娘，牛奶和糖也变成了人形，小
狗黑猫也象人一样说话了，但仙女告诉他们如果找不到青鸟
的话，除了兄妹俩其他人都会死去。所以他们决心去寻找青
鸟挽回小伙伴们的生命。

他们去了回忆国找到了一只青鸟，但俩人把鸟带到仙女那时
青鸟变黑了。他们又去了夜宫，也找到了青鸟但都死了。他
们又来到了天国，时间老人要杀死他们，当他们带着青鸟跑
出来时，鸟儿又不见了，最后青鸟还是没有找到，这件事让
兄妹俩记忆犹新。

我读了《青鸟》悟出了两个道理：第一：虽然他们最后没能
挽救小伙伴的生命，但他们付出了自己的努力，就算没有回
报也无怨无悔。第二：当你给别人幸福的时候自己才能接近
幸福。而你在寻找自己的幸福时，你有没有想过自己是否真
的给过别人幸福呢？在你帮助别人的时候也在帮助自己啊。



你也一定听过《盲人点灯》这个故事。故事里盲人点了一盏
灯，路人不解，就问他为什么要点灯呢？你看不见，点了灯
又有何用呢？盲人笑着答：我点了灯防止别人撞到我，同时
也给了路人灯光，让他们不迷路，不摔跤，这不是一举两得
吗？听了盲人的话那路人沉思着走开了。

是啊，在我们的人生路上，我们也可以为别人点一盏“灯”，
照亮了自己的同时，也照亮了别人。

青鸟读后感篇七

《青鸟》揉和了童话，寓言和幻想，它一开始是一部戏剧，
是著名的.象征主义戏剧家莫里斯·梅特林克创作的。梅特林
克一生创作了二十多部戏剧，其中最著名的就是《青鸟》，
它被视为梅特林克戏剧的巅峰之作。

舞台剧《青鸟》作于1909年，讲的是一对贫家小兄妹离家出
走寻找青鸟的故事。

青鸟在剧中代表幸福。这对小兄妹受仙女的嘱托，与幻化人
形的各种物品和动物走向神奇之旅，他们渡过了种种困难，
在不同的地方一次次惊喜地找到青鸟，却一次次失去它。最
后他们沮丧地回到家中，一觉醒来后，却发现青鸟就在自己
家中，并把青鸟送给了生病的小女孩，治好了她的病。

在戏剧的结尾，青鸟又从小女孩手中飞走了。这个剧情也是
充满象征意义的：人类不可能永远获得幸福，幸福只存在于
永远的追求之中。而梅特林克多年的情人，法国歌剧女演员
兼作家乔治特·莱勃伦克为少年儿童阅读方便，又将《青鸟》
的剧本改写成一部散文童话。

《青鸟》这本书告诉了我们幸福是什么，这本书通过了一个
童话故事来告诉我们幸福的含义，这种写作方法值得我们去
学习！



青鸟读后感篇八

每一样事物都是有生命和灵魂的，并以其特有的方式存在着，
当它们的存在和我们的生活相适应时，就会给我们带来快乐。

今天，我阅读了《青鸟》这本书，这本书的主人公蒂蒂尔和
米蒂尔家里很贫穷，但他们并没有因为贫穷而感到难过，这
样的精神品质打动了我，使我不禁想起了那个“冰花男孩”：
那天，天空灰蒙蒙的，山上被群雾笼罩着，一个小小的身影
在群雾中若隐若现。

经过一个多小时的山程，这位头顶白雪的“冰花男孩”终于
到达了学校。他的手被冻得通红，嘴里直吐白气，但当他拿
出考卷时，考卷上那耀眼又鲜红的“98”把我惊呆了，而他
并不因为这样而感到难过。我常常听到有人抱怨自己没有足
够多的玩具，没有漂亮的衣服……其实，我们的生活相较于
山区的孩子已经很幸福了。

若是你问我幸福是什么？我会告诉你——幸福就是用心感受
大自然的一切美好事物，幸福是一碗碗热腾腾的饭菜，幸福
是一张张评优的作业，幸福是遇到困难时小伙伴给予的帮助。
幸福就是懂得感恩父母的付出，感恩师长的谆谆教诲，感恩
朋友们的帮助。

愿你我都幸福！

青鸟读后感篇九

快乐如清风，吹走笼罩在人们心头上的乌云；快乐如美酒，
酝酿得越久味道越醇香；快乐如小溪，只有流入大海才更能
感受到自己的存在；快乐如饮料，一经打开便冒出诱人的沁
凉……当我一头扎进书堆时，心中的快乐难以言喻，因为书
的海洋里那无数滴水珠，每一滴都充满快乐和力量。



《青鸟》也是其中璀璨的一滴，上星期，我一口气读完了它。
《青鸟》主要讲述了一对贫苦家庭的.兄妹，在圣诞夜遇到了
一位仙女，仙女带他们去找快乐，一路上，他们先后到回忆
国、月宫……最终找到了快乐。光神说的快乐就在身边，感
动我的同时，也让我明白快乐在于你发现和感悟。

小主人公的行动，无时无刻不在证明光神所说的话。当他们
来到回忆国的时候，见到了朝思暮想的爷爷和奶奶，以及一
只画眉鸟，还有弟弟们，难道这不是快乐吗？主人公之所以
没有发现是因为他只顾着爷爷的青鸟，那只象征快乐的青鸟！
在一次很危险的任务中，那只忠诚的狗宁愿牺牲自己的自由，
也要跟随自己的小主人一起去，小主人公有一只那么忠诚的
狗，难道他不快乐吗？不，他很快乐，只是他不知道，因为
他只想青鸟！在他们到墓地的时候，他们十分害怕，可是后
来他们不怕了，因为他们看到了春天般的景色，他们肯定很
快乐！

书中快乐的含义在生活中也能运用，现实中的我对快乐要求
不高，只要平平淡淡的生活中偶尔温馨一下就可以了。以前
我不懂快乐是什么，只知道要吃汉堡鸡腿，和文中的主人公
比一比，我真是自愧不如啊！如今我对快乐有了一些粗浅的
理解，可还是不如主人公对快乐的感悟，因为真正的快乐是
用感恩的心感激每一个人，每一件事，从中你就能得到快乐，
真正的快乐！主人公对快乐的看法在一次次寻找青鸟中不断
升华，升华……！他之所以会这样，是因为他渐渐地明白了
真正的快乐不是青鸟，而是帮助别人，从中获得快乐。他的
这种做法很是得当，因为只有帮助别人，自己才能从中收获
快乐！我终于明白了快乐的真谛。

无数书籍告诉我：真正的快乐就在身边，只要愿意付出你的
爱，到处都能找到快乐！



青鸟读后感篇十

读了《青鸟》这本书，它给了我一种荡气回肠的感觉。

文章主要讲述了一个用心寻找幸福的故事。一户穷苦人家的
孩子蒂蒂和咪蒂受仙女蓓丽吕的委托，帮助她寻找象征幸福
的青鸟，来拯救她女儿的故事。书中的每个“人物”都描写
得非常可爱逼真：有矮矮胖胖的面包先生、有模样奇特有滑
稽的糖果先生、有忠心耿耿的狗先生、娇媚无比的猫女士、
脾气暴躁的火先生、温柔美丽的水姑娘、还有特别可爱、带
着他们寻找幸福和快乐的光神等等。而每个情节也都描写得
非常生动，在寻找青鸟的旅程中，更发生了许多有趣的故事。
他们经过了怀念国、夜宫、享乐宫和未来王国等地方。最终
找到了各种各样的幸福和快乐。

其实，学习和寻找幸福一样，都要付出努力，付出汗水，并
要经过无数次的考验，在这过程中，只有坚持不懈，迎难而
上，才能获得成功。这本书也让我知道原来幸福时时刻刻都
在我身边，当我完成老师交给我的一项任务是一种幸福，帮
助同学获得进步是一种幸福，为爸爸妈妈洗碗拖地是一种幸
福，给爷爷奶奶摧背是一种幸福，给老人让座是一种幸福，
把一条鱼放回江河是一种幸福……总之，将爱分给别人就是
幸福，我们要珍惜和爱护这种幸福。

每个人都想方设法的去寻找自己的幸福，并为此历尽千辛万
苦。其实，只要我们总是抱有无私美好的心愿，幸福就不难
获得，因为他近在咫尺，就在我们身边。

《青鸟》让我学会了乐观。


