
最新列车上读后感(优秀5篇)
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。那么你
会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面我给大
家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

列车上读后感篇一

尽管如此，还会有其他人上车，他们当中的一些人将对我们
有着特殊的意义。他们之中有我们的兄弟姐妹，有我们的亲
朋好友。我们还会体验千古不朽的爱情故事。

很多人下车后，其他旅客对他们的回忆历久弥新……但是，
也有一些人，当他们离开座位时，却没有人察觉。有时候，
对你来说情深义重的旅伴却坐到了另一节车厢。你只得远离
他，继续你的旅程。当然，在旅途中，你也可以摇摇晃晃地
穿过自己的车厢，去别的车厢找他……可惜，你再也无法坐
在他的身旁，因为，这个座位已经让别人给占了……没关系，
旅途充满挑战，梦想，希望，离别……就是不能回头。

因此，尽量使旅途愉快吧！

善待旅途上遇见的`所有旅客，找出人们身上的闪光点。

永远记住，在某一段旅程中，有人会犹豫彷徨，因为我们自
己也会犹豫彷徨。

我们要理解他人，因为我们需要他人的理解。

列车上读后感篇二

今天在一个网友的空间上看了一篇日志，题目为《生命的列



车》上面写到："人的一生，就好比一次搭车旅行，要经历无
数次上车，下车，其间时常有事故发生，《生命的列车》读
后感。有时是意外惊喜，有时是刻骨铭心的悲伤。一降临人
世，我们就坐上生命的列车，旅途充满挑战、梦想、希望，
离别，就是不能回头，我下车后，和我同行的旅客还记得我，
想念我，我将感到快慰"随着深情的文字，动听的音乐，唯美
的画面，怀旧的情思，搭上这一生命的列车，感受这生命的
起点与终点，竟然感动得潸然泪下。感叹,生命是一场旅行，
并且是一场苦涩的旅行。

穿越重重阻碍，随着一声啼哭，我们挣扎着来到这个人世。
从呱呱落地的那一刻起，便学会了哭。是否，在人之初就预
示着这一辈子注定要与眼泪与苦楚相伴?从起点到终点，人这
一辈子在哭声中开始，在哭声中谢幕。不同的是来到这个世
界时，你的亲人都为你笑，只有你一个人在哭；而当你离开
这个世界时，除了你保持沉默，所有的亲人都为你哭泣。

生命是一场旅程，一场酸涩的旅程。在生命的列车上，我们
至亲至爱的人总无法陪我们走到最后，同样，你也无法陪伴
你的至爱亲人走到最后，我们必须经历痛心的别离，在某个
站点匆匆与曾和我们朝夕相处的人挥手道别。

从生命的起点到终点，人这辈子到底要穿破多少双鞋，穿旧
多少件衣裳，理多少次头发，吃多少粮食…就是这些最基本
的衣食住行已经是琐碎得无法算计，更何况还要面临诸多的
人生大事，考大学、就业、恋爱、结婚、生子，哪一件样不
是富有挑战性的，让人折腾的，甚至是千辛万苦的。

生命是一场苦涩的旅行。我们四处奔波，却仍然乐此不疲，
无悔这一生，因为苦涩之后，也会有丝丝甘甜漫上心头，让
人回味无穷。



列车上读后感篇三

生命列车告诉我们生命最可贵。读了之后，大家的感想是什
么?来看看橙子精心为你整理生命列车读后感，希望你有所收
获。生命列车读后感篇1 我在读《生命列车》的时候，我就
想:生命是父母所给予的，生命是我们最应珍惜的，生命是让
人无法掌控的，最遥不可及的。

其实，生命的列车是当我们在母腹中时，就已经悄悄地向我
们开来的，我又想，生命犹如乘火车旅行，旅途中人们上上
下下，不时有意外出现······，有时给我们带来惊喜，
有时给我们带来悲哀。在生命的列车中，我们不断地找到梦
想、幻觉、挑战、等待和别离，但我们依然向前走。不管生
命给我们带来了多少的挫折，可是他却让我们的生命更加完
美、更加坚强。我原以为，我们的父母可以一直陪伴着我们，
可是，却不是想象的那样，因为生命列车总有一天会走到尽
头的。也许我们只会把生命看作一种父母所给予的东西，可
是，生命却是我们在一生中所寻求的生存价值、生存意义。
它是我们最宝贵、最应珍惜的东西。我们应该怎样珍惜她呢?
我想起了奥斯特洛夫斯基的一段话:生命属于我们只有一次，
一个人的生命应该这样度过:当我回首往事时，不因虚度年华
而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。在他临死的时候，它能够
说:我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的
事业--为人类的解放事业而斗争。
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是啊!人生就像是一次旅行，降生人世，我们的旅途就开始了，
多么贴切啊!我的思绪也随着那悠长的口哨声飞扬、飘悠。眼
前浮现出了我的亲人、爱人、朋友、玩伴、同事的音容笑貌。

想到我的外公、外婆在我十几岁时就离去时那种无助、留恋
的眼神，想吃一口梨却又被病痛折磨的无法下咽的痛苦的表
情。



想到我那八十六岁的老奶奶在我回家时为了看上我一眼，拄
着拐杖，裹着时代的小脚，走在崎岖的小路上瘦弱的身影却
给我送来了热乎乎的烤红薯时满意的笑容。

想到了和小时候一起玩耍的小伙伴们在村子里玩捉迷藏、下
河抓鱼、菜地里偷邻居家西红柿的那种难忘的美好童年。

想到了日渐衰老、两鬓斑白的父母为了家，为了我们姐弟劳
累、奔忙的一幕幕……也想到了和家人团聚时的欢乐、祥和
的场景。

想到了和爱人当初为解相思之苦通宵达旦的电话闲聊时的甜
蜜和可笑的鸡毛蒜皮的吵闹，再到现在衣食无忧的幸福生活。

文章来源网络整理，仅供参考学习想到了朋友……

也想到了我自己。我在扪心自问:这么多年我在这人生的旅途
上都做了些什么?是不是一直在自己的座位上坐着不动，我身
旁的旅客有没有注意过我，等我下车时他们还会不会记得我。
我的父母也将会有一天下车，是哪一站?我无从知晓，到那时
我该怎么办?我和我的爱人会不会一同下车?如果不是会怎样?
我的孩子该怎么办? 人生就是如此，所以我们只有珍惜现在，
珍惜拥有，善待旅途上遇见的所有旅客，认真过好每一天，
正确对待自己的生活。让充满了挑战、梦想、希望、离别的
旅途愉快、丰富多彩!生命列车读后感篇3 人的一生就像坐着
一趟列车旅行，不知道上车时的情形，不知道到达终点站的
具体时间，甚至无法预知下一站上来的乘客都有谁。但是，
谁都希望自己上车时，车厢中的人都是友好而快乐的，可是
总有一部分人上车后，却忘记了自己应该对他人友好，让自
己快乐。有的人上车之前，就有人为他准备好了舒服的座位，
有的人在车上忙碌了一辈子，都没能为自己找到一个能坐的
座位。座位是如此重要，演绎着很多故事。

车厢中会有自私的人，有人的座位是别人给他的，但是却不



肯还给人家;有的人的座位是抢来的，不但堂而皇之坐了一辈
子，还把座位留给自己的孩子，甚至不肯向被抢者说声对不
起。

车厢中也有无私的人，有的人总是把自己的座位让给那些需
要的人，哪怕这个座位是自己刚刚才坐下的。
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文章来源网络整理，仅供参考学习 虽然不知道最终哪年哪月
哪日几时几分几秒到达终点站，但是每个人都有一个终点站，
也就是说，每个人最后都必须下车，这是人生旅行中最大的
不幸，也是最大的平等，因为无论是有座的没座的，座位好
的座位差的，毕竟大家的终点站是一样的，无论是帝王将相
还是黎民百姓，无论是学富五车还是目不识丁。

每一个认真旅行的人都在思考，怎样的旅行最有意义，或者
说，怎样让车厢中的生活过得有意义，有的人不在乎意义，
那另当别论。

第一，对于自己而言，要有好的心态。同一趟列车，同一个
车厢，哪怕看到相同的窗外景物，感受可能不一样，完全在
于心态。平和的、乐观的、积极的心态不但会让自己收获快
乐，也会让别人感染快乐。那些整天睡觉的人当然无法看到
窗外的景物，那些希望经常看到奇山异水的人肯定会失望的。

第二，对于他人而言，要平等待人、善待好人，惩治坏人。
没有别人理由，这样做是为了让我们的旅行平安、快乐。

文章来源网络整理，仅供参考学习实生活中绝没有如此糟糕。
导演的本意真是高深莫测，难道观众带着这么强烈的反面情
绪，还能静下心去体会社会对生命的重视这层含义吗?还能体
会到社会中存在的浓浓情意吗? 这些“丑陋的现象”有颠倒
黑白，反客为主之意，着实令人琢磨不透。我倒宁愿相信这



是导演运用的反讽的手法，来修饰林局长和列车长等人的伟
大，那么这就成了一部赞美伟人的电影。本意是要表达“上
至政府，下至普通百姓”对生命的关注和他们的深深情意也
就成了泡影。

如果可以静下心来去观看，去思考，一个人的迷信造就了一
场闹剧，全社会的人都付出了自己的行动，尤其是保家卫国
的战士们，他们的情意谁都偿还不起，只有容我们日后报效
社会，奉献社会。看完整部片子，我没有只被林局长、列车
长和战士们等人绽放出的人性的光辉所感动，更多的是义愤
填膺之词和批判之语不绝于脑。对于本片反应出的种种社会
问题我做出了深思，坚持以身作则，真爱生命，报答社会，
但对于此片的制作手法和导演想要通过此片表现出的社会现
象的构想不敢苟同!

6 / 6

文章来源网络整理，仅供参考学习

列车上读后感篇四

我在读《生命列车》的时候，我就想：生命是父母所给予的，
生命是我们最应珍惜的，生命是让人无法掌控的，最遥不可
及的。

其实，生命的列车是当我们在母腹中时，就已经悄悄地向我
们开来的，我又想，生命犹如乘火车旅行，旅途中人们上上
下下，不时有意外出现……，有时给我们带来惊喜，有时给
我们带来悲哀。

在生命的列车中，我们不断地找到梦想、幻觉、挑战、等待
和别离，但我们依然向前走。

不管生命给我们带来了多少的挫折，可是他却让我们的生命



更加完美、更加坚强。

我原以为，我们的父母可以一直陪伴着我们，可是，却不是
想象的那样，因为生命列车总有一天会走到尽头的。

也许我们只会把生命看作一种父母所给予的东西，可是，生
命却是我们在一生中所寻求的生存价值、生存意义。

它是我们最宝贵、最应珍惜的东西。

我们应该怎样珍惜她呢?我想起了奥斯特洛夫斯基的一段话：
生命属于我们只有一次，一个人的生命应该这样度过：当我
回首往事时，不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。

在他临死的时候，它能够说：我的整个生命和全部精力，都
已经献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放事业而斗
争。

观看了罗主任推荐的视频短片《生命列车》后，思绪万千，
就像一句话说的.那样，人生是一段旅程，幸福是一种体验。

每个人来到人间就开始了自己的人生旅程，就像进行一次遥
远的旅行。

就像一列火车在属于自己的人生轨道上不断前行，不能后退，
一直奔向属于自己的人生终点。

在每天的忙碌中，我们很难静下心来思考一下自己的人生，
大多数人都是随波逐流，在自己的人生轨道上向前飞奔。

很多的时候有一种无奈感，因为思考也是白思考。

就像短片的名字一样，我们每个人的人生就像一列火车一样，
在自己的人生轨道上飞驰，进行着自己的人生旅行，父母、
兄弟姐妹、爱人孩子等身边的人就像乘坐我们这列客车的乘



客，有的人陪伴我们走了很长一段路程，有的人只是短短的
一段，但都会给我们留下或浅或深的记忆。

我们也会在这个过程中经历或喜或悲的人生风景。

我们也在这段旅行中不断拼搏来实现自己的一些梦想，同时
也会留下很多的遗憾。

这些都是旅程中的组成部分。

记得有人说过这样一句话，四十岁的时候，人要觉悟，要开
始自己的第二段生命，让自己重生，让前四十年没有实现的
和没来得及做到事情实现和开始做。

当自己的生命列车抵达终点的时候，让自己的后悔和遗憾少
一些。

珍惜生命，珍爱身边的一切。

我很少看影视作品，因其中有太多的夸张虚假，远非导演所
说的所谓的“影视艺术”。

但我的观点并不是否认所有的电影，影视界也不乏优秀的作
品，如《暖春》就让我感动了很久很久。

既然看完了《生命列车》，索性就信以为真吧!

如果故事通篇是真实的话，从某种意义上讲，它有成功的部
分，取材于现实，贴近人们的日常生活，能生动、形象的反
应社会中得种种现象，给人以教化、警醒。

但它不成功的地方在哪里呢?

我曾看过片子的简介，有这么一段话，生命宝贵，情感无价，
对生命的尊重，上至政府，下至普通百姓，是我们共同的关



注……列车长对家人的爱和对乘客们的关心确实感动了我，
我也相信，在现实生活中，有这样的人，他们恪尽职守，有
着高尚的职业情操和道德情操，服务于人民。

而林局长也历经激烈的思想斗争，最后做出的抉择也挽救了
二英子和婴儿的性命，体现出了官员对于普通百姓生命的重
视，其品质也属难能可贵。

我没有阶层思想，只是想从大的方面看待问题。

电影制作的本意无非是想表达出社会全体对于生命的重视，
体现出人性光辉的一面，其次再是展现出人性丑陋的一面，
让人引以为戒!

从电影开篇中，一个小护士职业情操的败坏就让观众有了淡
淡地怒意，其后在列车上农民工多次的无理取闹，视生命如
草芥;学生的信仰的丧失，自甘堕落;医生道德情操的丧失，
起初不救人于水火;用搞笑的手法来描述老人们的无知无能;
还有站长的小官僚主义等片段更是让人怒火中烧。

这些现象是否属实我已无从考证，但我相信现实生活中绝没
有如此糟糕。

这些“丑陋的现象”有颠倒黑白，反客为主之意，着实令人
琢磨不透。

我倒宁愿相信这是导演运用的反讽的手法，来修饰林局长和
列车长等人的伟大，那么这就成了一部赞美伟人的电影。

本意是要表达“上至政府，下至普通百姓”对生命的关注和
他们的深深情意也就成了泡影。

如果可以静下心来去观看，去思考，一个人的迷信造就了一
场闹剧，全社会的人都付出了自己的行动，尤其是保家卫国



的战士们，他们的情意谁都偿还不起，只有容我们日后报效
社会，奉献社会。

看完整部片子，我没有只被林局长、列车长和战士们等人绽
放出的人性的光辉所感动，更多的是义愤填膺之词和批判之
语不绝于脑。

对于本片反应出的种种社会问题我做出了深思，坚持以身作
则，真爱生命，报答社会，但对于此片的制作手法和导演想
要通过此片表现出的社会现象的构想不敢苟同!

列车上读后感篇五

我很少看影视作品，因其中有太多的夸张虚假，远非导演所
说的所谓的“影视艺术”。但我的观点并不是否认所有的电
影，影视界也不乏优秀的作品，如《暖春》就让我感动了很
久很久。既然看完了《生命列车》，索性就信以为真吧！

我没有阶层思想，只是想从大的方面看待问题。电影制作的
本意无非是想表达出社会全体对于生命的重视，体现出人性
光辉的一面，其次再是展现出人性丑陋的一面，让人引以为
戒！

这些“丑陋的现象”有颠倒黑白，反客为主之意，着实令人
琢磨不透。我倒宁愿相信这是导演运用的反讽的手法，来修
饰林局长和列车长等人的伟大，那么这就成了一部赞美伟人
的电影。本意是要表达“上至政府，下至普通百姓”对生命
的关注和他们的深深情意也就成了泡影。

如果可以静下心来去观看，去思考，一个人的迷信造就了一
场闹剧，全社会的人都付出了自己的行动，尤其是保家卫国
的战士们，他们的情意谁都偿还不起，只有容我们日后报效
社会，奉献社会。



看完整部片子，我没有只被林局长、列车长和战士们等人绽
放出的人性的光辉所感动，更多的是义愤填膺之词和批判之
语不绝于脑。对于本片反应出的种种社会问题我做出了深思，
坚持以身作则，真爱生命，报答社会，但对于此片的制作手
法和导演想要通过此片表现出的社会现象的构想不敢苟同！


