
最新高贵与卑贱演讲稿 最高贵的捐赠文
明演讲稿(优秀5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参
考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

高贵与卑贱演讲稿篇一

最近我读了一个真实的故事叫《高贵的捐赠》这个故事叫我
一次又一次地流下了感动的泪水。

这是一次惨痛的灾难。一场大火，夺去了女主人的生命，吞
噬了这个家里的所有财产，男主人和他那叫翔子的小孩在消
防员的帮助下，艰难逃出。电视上呼吁人们来为他们捐款。
人群中有位母亲在对女儿说着什么。原来女孩不太愿意捐自
己最好的，最宝贝的东西，母亲劝了半天女儿总算答应了。
母亲高兴极了。轮到母女俩了，妈妈捐完后小女孩说
到：“翔子，我将妈妈捐给你，以后你又有妈妈了。”说完
就跑了。

现在社会上的人就是自顾自。在小女孩4、5岁的天空里妈妈
当然是最喜欢，最宝贝的了。现在世上有钱的人多的是，但
从中找几个却了了无几。不信？那就拿银行的捐款箱来说吧。
里面全是几角几分，谁那么傻把那些百元大钞放那？只要自
己能赚上钱什么手段都耍的出来。卖鸭的给鸭灌点水，鸭就
重了，还可以多占点小便宜。

现在我们人类从早到晚脑子里全是钱。它让人们都一个个放
弃了诚实，走向了贪财、自私的道路。谁肯奉献？谁肯付出？
一遇到好事儿了争先恐后，遇到奉献的事了人人都有礼貌的



不得了：上次你不是没抢到吗？我这次发发慈悲让让你，你
争去吧！别人问：“我们在生活中应该怎样对待别人？”我
们要帮助别人，要勇于付出……说的可比唱的好听，谁这么
做了？没几个人嘛。

这捐赠是我目前看到的最高贵的捐赠，面队别人的灾难，我
们奉上的只是微薄的关爱和同情而女孩奉上的却是她的整个
世界。这也是我看到的最好的妈妈，她在她女儿的内心深处，
种上了爱的种子，现在已开出了高贵的花。

高贵与卑贱演讲稿篇二

“翔子，我将我妈妈捐给你了，你以后有妈妈了。”当我听
到这的时侯，我的鼻子酸了一下，差点哭出来。这是一个五
岁小女说的。她什么都不懂，但是她把她最重要的东西捐了
出来。

一场大火，吞噬了这个家庭女主人的生命和财产。翔子什么
都没有了，没有了自己的母亲，和一切的东西，当社会上的
人知道这件事，以后都给他们送来了钱和衣物，而这个小女
孩却把自己的母亲捐给他。

小女孩最宝贵的东西就是她亲爱的妈妈，小女孩在艰难的抉
择后选择了把痛苦留给了自己，让翔子得到妈妈的爱，这足
以让人汗颜。平时捐钱，我们只是把微薄的人民币捐赠出来
了，我们奉上的只是关心和同情，而小女孩则是奉上了她的
天空。

最高贵的捐赠纯洁如同鲜花，芬芳迷人，让人感觉的淡淡的
甘甜，却永不消失。给予别人一时的关怀，对于一个富有同
情心的人来说，这不难，但如果说要先出自己最珍贵的，就
不是所有人能够做到的。捐赠，不一定要捐赠出自己最宝贵
的东西，但是要提着一盏灯，去照亮别人的心灵，让别人真
真切切感受到爱的力量，化爱为力量，打拼出美好的生活！



高贵与卑贱演讲稿篇三

各位同学：

大家好!我在台北曾经主持过剧团，然后也在学校教过书，带
过学生，面对不少年轻人。我记得有好几次，有好几个年轻
人，曾经跟我有过这样的对话，他因为马上高中毕业要考大
学，或者是大学马上要毕业要进入社会，有点不知道填什么
志愿，选什么行业，不知道何去何从。我说别想太复杂，你
就要问自己一个问题，你的兴趣是什么?对不对?对方就一愣，
然后陷入苦思之后回答我说，不知道。

我回到家之后我就开始很认真思考这个事，每个人不是从小
到大都有些什么喜欢这个喜欢那个，有人喜欢玩一些什么花
花草草，然后有人喜欢给洋娃娃穿不同的衣服，有人喜欢打
鼓，有人喜欢玩汽车模型，玩飞机模型，然后有人喜欢唱歌
跳舞，有人喜欢画画，这不都是兴趣嘛。按这个兴趣有一天
还可以发扬光大，搞不好会变成你的工作，你的事业。我就
问我自己，我的兴趣是什么?我在台北，舞台剧这个圈子里，
我担任编剧，担任导演，也做演员，这是我的工作也是我的
兴趣。朋友还问我说，你三件事都来，你怎么形容你自己在
做的事?我说我是一个说故事的人，我的兴趣就是故事这个事
儿。

我现在讲我童年我觉得最最重要的一个画面，那是一个贫穷
的年代，没有电视机。这个事情意味着什么呢?意味着整个晚
上没有节目，没有任何事情发生，只剩下一件事情，就是发
呆。然后有时候晚上你会看着满天的星星，看久你会发现很
奇怪，你跟星星的距离会开始变，你好像觉得自己快要飞起
来了，然后你会发现自己心里面出现一些声音，好像对
话。“你在看我吗?你知道我是谁吗?你可不可以露个面出个
声音让我看一看，听一听，你是谁?你可不可以告诉我，我站
在这里是为什么?我这个人活着是为什么?你可不可以告诉我，



有一天我是不是会死?我在干什么呢?”完全的自编自导自演。
这个事在当时来讲叫作穷极无聊，不过长大以后我还蛮喜欢
这个动作的，我觉得生命当中必须有这个有意思的留白，它
会逼使你出现一些生命当中想象不到的东西。

自言自语的方式会变，它后来会变成写日记，写信，写些杂
文，或者是写些散文一些诗，其实说穿了，我是一个标标准
准的文艺青年。然后这个文艺青年在十五岁的时候，他读了
中国台湾南部的一个屏东农专畜牧兽医科。因为我想躲避大
学联考，高考。因为我觉得读书是一个很快乐的事情，它必
须是很快乐的事情，可是面对大学联考，它根本就不可能快
乐，而且它很扭曲很变态，那是我主观的感受。而且我觉得
我读农专，还有个好处，是那学校不会给我太大的学业压力，
所以我可以利用大量的课外时间去我最爱去的地方，去书店，
去电影院，最后我也这么做了。我还记得我双脚踏进书店的
时候，心中的那种狂喜，我就一个字可以来形容我当时的状
态，叫作“饿”，饥饿的“饿”。好像多少年我没吃一顿好
东西了，现在突然把我置身这个世界级的美食餐厅，随便我
吃，随便我拿，随便我用。天哪!我这手伸出去一本一本(拿)
下来读的时候，我看见这手高兴得在那发抖，一本接着一本
读，我在那边不能停，因为太高兴了。没有任何人逼我这么
做，只有一个人逼我，就是我自己。好像我童年的时候，那
些望着满天星星的那些自言自语，我可以在这个地方找到我
要的答案。有一天有一本书出现了，那本书叫作《黑泽明的
电影艺术》。我觉得天哪，作为一个电影导演，真的是好神
圣好伟大的事情，我整个人好像被燃烧起来。是不是表示那
个时候，我就心里面已经开始自我期许将来要去当一个导演，
还不知道。我只知道有一个东西在跟我招手，强烈地吸引我
往那个地方走。然后农专毕业了，我在养猪的牧场做事，因
为我要给我爸爸妈妈一个交待。他们帮我出了钱读书，付学
费，那我现在有学以致用，我没有不务正业。天天跟那个猪
面对面，我记得我还经常带着一个吉他，跑到那个猪圈当中
一坐，自弹自唱，因为我希望那个气氛愉快一点，那群猪就
围着我转。我一手把这些猪拉扯大，从它们一出生，我帮它



们接生，我帮它们剪脐带，帮它们剪牙，再大一点，我还帮
它们送终，送终什么意思啊，就是送屠宰场。那个经验真不
是很好的经验，因为那个方式不太人道，我当下心中有极大
的难堪，我发现我只是一个商业体制底下的一个很小的生产
道具，养猪这个事变得完全不浪漫。我突然对我自己
说：“够了够了够了，我看猪已经看够了，我要去看人
了。”

然后我就跟牧场告辞了，也是跟住在南部的父母亲告辞。我
说我要去台北找工作。我的天啊，其实我根本说不清楚我要
做什么，然后老人家那会还掉了眼泪。到了台北我找着工作，
叫作出苦力。我为什么找出苦力的工作呢?我也是有理由的，
因为我觉得我大脑非常重要，我的大脑不可以花任何力气在
那些什么上班打卡，穿西装打领带吹冷气，然后打计算机画
图表，我觉得太便宜了。我大脑只可以做一件事情，就是读
书写字创作。然后我找着的工作叫作仓库管理员，下班时间
一到，我把我的纸跟笔拿出来，开始写我这一辈子第一个剧
本。字斟句酌地慢慢写慢慢写，旁边那些小工在那边看电视，
喝酒，打扑克牌，聊女人，我这边充耳不闻。十个月，你知
道十个月有多长，跟女人怀胎一样，怀了十个月把第一个剧
本写完，写完之后在最后一页写，剧终。剧本合起来，放到
抽屉，关起来，这个事就完了。我没有想把这个剧本拿去给
任何人看或者拿给谁发表，或者做什么其他用途，我想都没
想过，我写它只有一个目的，就是我要写它，写完了这事情
就没有了，完了。

在当仓库管理员那段时间，我还常常跟朋友到台北去看一些
舞台剧，那个时候台北的舞台剧叫沙漠，就是全都是一些陈
腔滥调，一些教条主义，一些没有营养的东西。然后每看每
骂，然后我心里想，骂干嘛呢?骂太容易了，有本事你自己干。
我那个时候会做一件事，要说服人家参加我的剧团，我经常
遇到一个对话，一模一样的对话，对方就望着我说：“哦哦，
你要成立剧团啊，很棒很棒，我可不可以请问一下，你们有
没有钱哪?“我就据实回答：”没有，一毛都没有。“对方就



点头微笑，然后用手在肩膀上拍，一个点头。他的潜台词我
完全读得懂——”理想主义，不错不错，没钱?有一天你会死
得很难看。“我就不信邪，没钱就不能做演出?我告诉你，我
偏偏要做这个事，我就是要一毛钱没有我还是要演给你看，
天空就是我的屋顶，大地就是我的舞台，我就这么演给你看。
而且我说穿了，一个人是为兴趣跑，这“跑”就不叫跑了，叫
“玩”，那既然是玩，答案很清楚嘛，再苦再累再穷，都不
苦不累不穷。这一帮人集合了，那是1979年的一个夏天，我
站在门口，就开张之日，整个人在那边等，我一望去有来了
二三十个人，陆陆续续地都来了，我看看这些人的形象怎么
不太好，乱七八糟衣服，然后烂短裤，什么烂球鞋，什么拖
鞋凉鞋，感觉不太像是要搞剧团，有点像是在菜市场碰到一
帮人，形象不怎么良好。可是我告诉你，他们把自己白天上
的班当作副业，他们把来这儿当作主业，而这个地方是零酬
劳，没有名没有利，光冲这一点就知道，这一帮人不是等闲
人士。他们对生活的态度，他们对生命的那种，对艺术的执
着，绝不是一般人。

他们每个人心里想，我们可能要成立一个剧团了，可是我心
里想，我们好像要成立一个丐帮了。然后我们给自己剧团也
取了一个名字叫作“兰陵”。一年半之后，我们回到现实，
我们要演出了，我们手上没有一毛钱。有一个大礼堂，搁着
没用，他们提供给我们，我说好啊，不用白不用，我们就有
一个场地了。没服装啊，我们每个人自己掏腰包，买了个功
夫裤穿身上，因为我们剧中需要一些肢体表演。没有灯光，
我们每个人从家里面搬那个爸爸妈妈打麻将的麻将灯，然后
你搬一个，我搬一个，那个线不够长，再买一个延长线，这
么一插，灯就亮了。然后没有宣传，我们自己打开纸，拿着
笔自己画海报，画完之后再到中国台湾大学、师范大学门口
墙上贴。没化妆没关系，素颜上去也可以演，演出那天观众
席坐了二三十个人，人不多，但是其中大部分是台北文化界
精英，然后我记得他们对我说过这样的话。他说：“台北市
等你们这群人等了很久了，你们终于来了，你们要演下去，
求求你们拜托你们，你们一定要演下去。”



好了，我不是说嘛，我们没有花什么钱，破破烂烂的条件，
贫穷的剧场，我们一样演出了。但是关心的朋友不免会说好
好好，你们值得鼓掌，值得加油，但是你们还是不免有三餐
不济的时候，你们也总有付房租的时候，你们怎么对付?我说
个事儿吧，我有一个朋友，一个很有名的中国台湾的女作家，
她叫李昂。他们家境很好，我到他们家做客，吃饭吃吃吃，
我就说哇，桌上菜这么多，都好好吃啊。吃得差不多的时候，
我就说，你们平常都这样吃的啊，那你们每次都吃不完，你
们都怎么办呢?她说，还能怎么办呢。我说我来替你们做一下
义务的食客呀什么的，她说很好，欢迎欢迎。我说别急着欢
迎啊，我们可以把条件先说清楚好吗?第一，我不定时来。但
是我来之前我先打电话，我说今天有没有剩饭，你说有，你
说方便，方便我才来。第二，我来的时候只吃剩饭，你们家
里人撤了，全部吃完了，摆的是剩饭剩菜，讲好了是剩饭剩
菜，不可以因为我来你故意加一个菜，这是。必须是剩饭剩
菜，她说这样子也可以啊。还有我吃这个剩饭剩菜的时候旁
边不可以站着人，你旁边站个人，你跟我很客气地点头，那
我就必须很客气地回以”嘿嘿嘿“这就叫社交，这叫客套，
怎么样?就不专业。我要很专业地吃，没有任何多余的废话，
吃完之后很干净地专业地走，说再见的时候不可以有人在那
边跟我说再见，这么一社交一客套，我就觉得我下次不会来
了，我就觉得心里有负担。她说好我就依着你。我也这么做
了，吃了好几回，吃得好开心，觉得把我最近缺的营养都补
回来了，然后我心里想，我只要有三十个这样的朋友，我一
个月可以过得还蛮富足的。我还有个学生啊，结婚的时候跟
我说：“老师，这么重要的日子你一定要到场。我说别了，
我没有钱，我不去。”他说：“老师，不要你的钱，我要你
这个人，因为这个日子对我讲意义太大了，你一定要
在。“我说好好好，我们把条件说清楚啊。条件一是你要真
心真意地求我，你玩假的我就不来。他说太真了，老师真的
求求你来。我说好，来。”我没有红包。“”不用你的红包。
“我说不给红包，但是我要打包。因为我发现酒席当中很习
惯浪费很多菜，我看不过去。”没有问题，你来我帮你打包。
“他说。后来他们就真的帮我打包，每次吃酒席吃了一半，



我看时间差不多了，别在这混了，就想走。他们一看，金老
师要走了，就开始嚷嚷，开始打包，好几个桌子一起动，塑
料袋拿出来。我说慢点慢点，客人还吃一半，人家客人好尴
尬。经常提一大包小包回家，好沉，但是好补。我说这些事
儿，除了好玩，除了说明我的脸皮很厚以外有个很重要的事
情，说明我们这种穷是完全不需要自卑的，完全不需要脸红
的。甚至于反过来，我们要小心我们心里的自大，不要轻易
被对方察觉。我们自大什么东西?我深深知道我们在干什么，
我们在做很重要的事情，我们把我们的头脑，我们的智慧我
们的创作，拿出来给这个社会给这些人群，我们做的事情太
重要了，以至于我们没有那个闲工夫赚那个闲钱。从某种意
义来说，我们这个穷，不是穷，是富;不是缺，是足。从某种
含义来说，我们是这个城市的一种贵族。

到1980年，我们的剧团得到一个机会，参加了台北市的一个
剧展，于是我们走上了正式的舞台，做正式的演出，那是第
一次，简单地说吧，那天晚上一炮而红。首演那天晚上，观
众在剧院里面那个欢呼声，那个鼓掌声，几乎把那个屋顶快
掀掉了，好半天发现，没看见金先生，敲我的门把我拽出来，
你哭什么啊?干吗呀你?我在闹情绪，我在闹别扭。我很不喜
欢当下的一种感觉，一种叫成功的感觉。成什么功啊，我们
庆什么功啊，你知道这个社会有时候很便宜哦，把你莫名其
妙捧到一个高度，然后对着你鼓掌。“哇，你好高啊!”然后
你莫名其妙就觉得自己真有那么高，我觉得那种荣耀是一种
假的。我举一个例子，就是我如果到学校读书，就一件事嘛，
是什么?为了求知欲。与奖状无关，与你第一名我第二名，谁
第三名无关，与那些通通无关，我们如果到学校读书，只有
一件事会发生，就是我来读书，因为我想知道。

这两三年我在大陆跟中国台湾忙着演出一个舞台剧，叫作
《最后14堂星期二的课》，那是一个探讨生命和死亡的戏，
相当受到好评。然后去年在上海呢，就有一个白玉兰和壹戏
剧大赏同时各颁给我一个奖，记者就说：“哇，金老师你一
下得的这个奖好丰收啊。”忙着追问说我得奖的感受。我还



照实说了，我说，非常感激，但是坦白讲，我从小到大对奖
这个东西没有任何概念和感受，没有任何想象，所以我现在
有点手足无措。我觉得我这个人其实在做什么，我就好像一
个长跑者，我唯一在做一件事情，我在跑，继续跑，烈日当
头我在跑，跑到半道上，突然有个人跑出来：“来一杯水给
你，给你喝。”我说：“哦，谢谢。”我觉得这杯水就是那
个奖，我还来不及看清楚，我就把水喝了，然后说谢谢，我
继续跑。

我非常高兴也非常幸运，我跑这个事情是因为我自己的兴趣
而跑，它是自我的一个人生的完成。我觉得跟自己的兴趣相
处，这是我的幸运。我也希望有更多的年轻人可以拥有这个
幸运，发现自己的兴趣，然后发展它，落实它。有生之年，
如果跟你的兴趣可以合二为一，我觉得那是非常幸运而且应
该的，谢谢大家!

高贵与卑贱演讲稿篇四

今天我读了《高贵的捐赠》一文，一个小女孩在妈妈的劝说
下把她的最心爱的东西捐出去――她的妈妈，是啊，母亲是
孩子们心中的天。可是幼稚的她还问了问捐出去的东西可不
可以要回来，当别人说捐出去的东西是不可以要回来时她犹
豫了一下，可是她还是含着泪水说：“我把我妈妈捐给
你。”说完小女孩就哭着跑出去。妈妈看见也跟着跑了出去，
小女孩哭着说：“我不是要，要回你是因为我太爱你了，我
只想偷偷亲你一口。”

这是多么感人的一幕啊！让我不仅流下了泪水，文中小女孩
用她的爱心使我感动，而她更是我们学习的典范。

在当今的社会，每个人只知道钱是好东西，可是他们忘了我
们人类和野兽的最大的区别就是，人有一颗爱心，可是野兽
没有。



可在现在的人都变了，缺()乏爱心，5.12地震中世界各地人
士都纷纷捐款，可在这时竟有人在捐款上贪污，这让我很恼
火，但是我希望在这次抗旱救灾的爱心活动中不要有人再这
捐款上钻空子趁机贪污！

如果他连禽兽都不如的话，他就去吧！到时候可不要说后悔。

我们要把我们的爱心传给灾区人民心里。让他们心里知道没
有被祖国人民遗忘。

我希望灾区人民的旱情会好起来的，我们众志成诚抗旱救灾。

让我们永不忘记小女孩的纯真与爱心。

高贵与卑贱演讲稿篇五

“我们奉上的只是微薄的关爱和同情，而小女孩奉上的确实
她整个的世界。”读到这句话时，我的鼻头一酸，眼泪想要
留出来。

于是，当她们去看祥子的时候，母亲把新衣服和新棉被都捐
了出去。小女孩走到祥子的面前，拿起妈妈的手放在祥子的
手上：“祥子，我把妈妈捐给你了，从今以后你就有妈妈了。
”小女孩说完就含着眼泪转身跑掉了。妈妈也追上来，当小
女孩跑到一个角落的时候，转身对妈妈说：“妈妈，哦不，
祥子的妈妈，我能亲你一下吗？就一下，偷偷地，不让祥子
知道。”妈妈一把抱住小女孩：“我的乖孩子，你为什么要
这么做。”“您不是说，一定要把自己最好的捐出去吗？您
就是我最宝贵的呀！”

是啊，我们奉上的只是微薄的关爱和同情，而小女孩奉上的
却是给她整个世界的妈妈啊！当时她仅仅4、5岁，很多事情
还都不懂，但她懂得把自己最好的赠给那些需要帮助的人们，
这虽然是一个极其简单的道理，但又有多少人不懂呢！



在当今这个社会中，还能有多少像小女孩一样的人呢？虽然
有些人也捐出了很多钱几百万甚至几千万，但那对于他们来
说，只不过是冰山一角而已，并没有拿出自己的真心。而有
些人只捐出了几百元或者几千元，但那却是他们全部的积蓄
和无论多少钱都比不了的真心啊！

我们捐钱不是为了攀比，而是为了献出自己的一份爱心，是
要用心灵来慰籍那些有困难的人啊！


