
项目部实验室自我鉴定(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是小编为大家收集的优秀
范文，欢迎大家分享阅读。

项目部实验室自我鉴定篇一

本人在大学期间刻苦学习，认真学习专业知识，学习成绩在
班上名列前茅;兴趣广泛，经常参加和社团举办的活动，不断
提升自己各方面的能力;爱好体育运动，擅长于中长跑，连续
两年参加学校400米、800米，平时多注意锻炼身体。在智育、
、文体各方面全面发展自我，比赛连续两年获得国家综合奖
学金三等奖。

善于交际，乐观开朗，能与人友好相处。作为班干部，有较
强组织能力和与他人共同合作的`能力。适应能力强，反应快，
遇事能镇定思考应对和灵活变通。工作能力强，做事情积极
认真，心思细密。

有志者事竟成，我一直凭着这个信念不断努力进取在努力的
过程当中，更重要的是不断自我，力求找出更好的方法做到
更好。

项目部实验室自我鉴定篇二

我学的药学专业，社会实践使我在思想认识、业务知识和专
业技能方面都有了很大的提高。使我掌握了深厚的药学专业
知识，我不仅学习了药物化学，药物分析，药理学，药剂学
等专业知识，还学习了其它的基础医学知识，还积极在课外
的实践和实习中，提高自己的操作动手能力和技术。并通过
了英语三级，具备了一定的英语听，说，读，写能力，熟悉



计算机的理论和应用技术，如office等操作。

除了专业学习之外，我还重视社会实践活动，到校外参加勤
工助学工作，暑假期间参加暑假工，通过社会实践来提高自
己的交际能力和工作水平，还常参加各种社会志愿活动等。
我曾在xx药业股份有限公司实习，初步掌握了药品的检测和
取样方法中国了解了颗粒车间，片剂车间和胶囊车间的`工艺
流程及生产的管理等，并受到实习单位的一致好评。

当然，还存在很多不足之处，在以后的工作和学习中我将继
续努力，改进缺点不足，改善学习方法，提高理论水平，在
提高自己科学文化素质的同时，也努力提高自己的思想道德
素质，使自己成为德、智、体诸方面全面发展适应21世纪发
展要求的复合型人才，做一个有理想、有道德、有文化、有
纪律的社会主义建设者和接班人，我注重学术的理念：崇尚
学术，营造发扬学术民主和学术自由、重视学术成就的浓郁
学术氛围。只有坚持这种理念，才能不断取得科学研究的丰
硕成果，才能不断提高自身的学术水平和知识质量，知识创
新和文化传播等做出应有贡献。

我是xx大学成人教育学院企业管理专业xx级毕业生，回顾这
几年的成人教育，有辛酸、汗水更有收获的喜悦。通过自己
的努力，使自己掌握了学习方法，变成了学习的主人，锻炼
了自己的毅力，培养了自己吃苦耐劳的品质，为自己终身学
习奠定了基础。

项目部实验室自我鉴定篇三

五年的校园生涯和社会实践生活我不断的挑战自我、充实自
己，为实现人生的价值打下坚实的基础。五年来我始终以提
高自身的综合素质为目标，以自我的全面发展为努力方向，
认真学习专业知识、发挥特长、挖掘潜力，逐步提高自己的
学习能力和分析处理问题的能力以及一定的协调组织和管理
能力。



对于快要毕业的我们，实习工作总能让自己得到理论和实践
知识的提高，这段时间也是最宝贵的，实习期间我能快速的
适应，我庆幸也感谢有这样一个实习的机会，能够在毕业前
很好的提高自己、锻炼自己。同时也让自己对自己的能力更
加自信。在思想上，不断的努力学习和提高自己。我热爱祖
国，热爱人民，拥护和。一直在追求人格的升华，注重自己
的品行。在学生活中，我坚持着自我省且努力的完善自己的
人格。

作为一名20xx年学毕业生，我明白我的缺点与优势，五年里
我树立了正确的人生观，价值观和世界观，但更多的是我学
到了许多书本上学不到的知识、修养和能力。我可以用热情
和活力，自信和学蚀克服以后的各种困难，不断实现自我的
人生价值和追求的目标，实现今后的美丽人生！

项目部实验室自我鉴定篇四

本人自入校以来思想上进，认真思考、体会伟大的思想和先
进的理论，并试着在学习中检验和实践，学习十七大精神
和“三个代表”重要思想，学会用正确先进的理论武装自身
的头脑，树立了正确的世界观、人生观、价值观。

我学的药学专业，三年的大学生活和社会实践使我在思想认
识、业务知识和专业技能方面都有了很大的提高。使我掌握
了深厚的药学专业知识，我不仅学习了药物化学，药物分析，
药理学，药剂学等专业知识，还学习了其它的基础医学知识，
还积极在课外的实践和实习中，提高自身的操作动手能力和
技术。并通过了英语三级，具备了一定的英语听，说，读，
写能力，熟悉计算机的理论和应用技术，如office等操作。

除了专业学习之外，我还重视社会实践活动，到校外参加勤
工助学工作，暑假期间参加暑假工，通过社会实践来提高自
身的交际能力和工作水平，还常参加各种社会志愿活动等。
我曾在xx药业股份有限公司实习，初步掌握了药品的检测和



取样方法，了解了颗粒车间，片剂车间和胶囊车间的工艺流
程及生产的管理等，并受到实习单位的一致好评。

项目部实验室自我鉴定篇五

无机化学实验为大一新生第一学期的一门化学实验课。

教学过程中，应充分将与环境化学有关的知识与药学无机化
学实验教学联系起来，使学生明白无机化学元素及其化合物
在环境中的分布及行为，充分认识环境保护对人类未来的重
要性。

并同时在实验室进行安全、环保教育，加强废弃物处理方法、
技术教育，使学生能够掌握一些无机物造成的常见污染及治
理方法和防范措施，并通过规范化的实验操作、流程，节约
药品并减少环境污染，引导学生自己寻求治理污染的新途径。

使学生认识到化学工业在国民经济中的重要地位的同时，也
认识到一些化学药品的危险性以及它们给环境带来的危害，
从而培养学生良好的实验习惯和环保意识。

2.2以实验室绿色化建设为指导思想对实验进行统筹设计

无机化学实验室绿色化建设必须从源头抓起：即从源头上减
少有毒有害废弃物的数量。

具体方法可以从以下几个方面做起：科学、合理、统筹地设
计学生实验方案，减少现象重复和药品资源的浪费，减少药
品的用量。

对所要开设的所有药学无机实验整体统筹，合理安排次序，
尽量能将一些实验串联起来，可以实现某些产物或副产物回
收、或再利用。



每一次实验安排都要进行优化考虑，尽可能达到：实验材料
廉价易得，实验过程中无副反应或副反应产物较少。

无机实验反应过程中使用的试剂、溶剂、催化剂等尽可能无
毒无害，反应产出物尽量无毒或毒害性小并易处理，反应条
件尽可能温和等。

2.3积极采用微型无机化学实验

所谓微型化学实验[1]，就是通过使用尽可能少的化学试剂来
获得尽可能多的所需化学信息的实验方法与技术。

微型化实验具有降低污染、减少教学经费，并能缩短教学实
验时间的优点。

无机化学实验微型化对环境保护来说是非常必要的，主要表
现在：无机化学实验内容主要是一些无机化合物的性质检验
实验，所需试剂品种及用量都较多，对实验室及周边环境污
染较大。

如果采用微型化实验，既降低了水、电等能源的消耗，又可
以减少“三废”的排量。

而且虽然化学试剂用量少，但实验现象及结果仍可以达到准
确、明显的效果。

2.4采用先进的技术、仪器，减少环境污染

目前，使用计算机技术的cai教学已成为全国各高校教学改革
的主要方向之一[2]，此法具有教学和辅助教学的双重功能。

或对于必须做但又需要用到有毒有害的药品，以及药品昂贵
或易挥发、易引起燃烧、爆炸等危险，会对环境造成较大污
染的实验，可改为cai教学，以模拟仿真的方法来完成，或采



用比较先进的、可减少污染的仪器进行实验[3]。

2.5科学、合理地处理实验废弃物

药学无机化学实验室的`废弃物种类相对较多，学生实验结束
后，必须对其废弃物进行区别处理，根据废弃物的不同状态
及性质，采取不同的处理方法[4]。

对于固体实验药品，无论剩余多少一律回收，可留作下次实
验使用。

对于那些无毒、无污染的杂物，教师应要求放入指定的垃圾
桶，不要随便丢放，集中后倒入指定的处理地点。

对于实验过程中的固体生成物，能综合利用的尽量回收后利
用，不能综合利用的，就需要在回收后进行处理。

对于那些有毒废渣、废液等药品，应该放入药品回收缸中，
积累到一定量后集中处理。

2.6建立有效的规章制度

建设绿色化的药学无机实验室，单靠教师对学生的道德教育
显然是不够的，还应该建立一套行之有效的规章制度。

大一新生中，有多数学生在中学化学学习过程中根本没机会
自己动手做实验，有的甚至没进过化学实验室，所以安全、
环保意识比较薄弱，只靠老师在实验课上的强调不能达到实
验室绿色化的目标。

有了学校制定的实验室规章制度，就有了教育学生的标准，
会更有利于实验室绿色化建设[5]。

3小结



把绿色化学渗透到实验教学及实验室建设中，对无机化学实
验进行统筹安排、设计;积极采用微型化学无机实验，并且能
科学、合理地处理实验产生的废弃物等措施。

这不仅可以节省无机实验的经费、实验室空间，减少环境污
染，提高实验安全性，而且随着实验室环境的改善，学生对
无机化学实验的学习兴趣也会得到提高。

总之，建设绿色化药学无机化学实验室是一项需要长期坚持、
不懈努力的工作，需要广大师生共同来完成。


