
2023年猪经典语录(汇总8篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

猪经典语录篇一

逐行逐句读完《姥姥语录》，时而欣慰，时而温暖，时而鼓
掌叫好，时而伤心落泪……倒不是作者倪萍的文学造诣有多
高，就是她这般平铺直叙的大白话，更衬出了99岁的姥姥一
辈子真实淳朴的人生哲学，发人深省。

这是来自着名主持人、演员倪萍心底的一则则姥姥与外孙女
之间爱的故事，令人为之动容，清澈质朴、真挚感人的文字，
温暖人心。倪萍带领读者走进她99岁姥姥的平凡生活，追忆
作者与姥姥一起走过的有泪有笑、有滋有味的日子，细述这
位纯朴、善良的山东老人生命中的最后乐章，分享她那些看
似平常却让人终生受用的生活大智慧。

这本书读后有两点给我触动很大，一是倪萍的孝心，二是姥
姥的智慧。

倪萍为了让97岁的姥姥每天有些事做，就想了一个点子：说
欧洲某国家收购瓜子仁，要求必须是手剥的，不能用嘴嗑，
瓜子仁必须是完整的，15元一斤，问姥姥愿不愿意在家里剥
瓜子，姥姥很是愿意，于是就开始剥瓜子。那时起倪萍就按
瓜子重量给姥姥发工资，并动员全家偷偷吃掉这将“出口欧
洲”的瓜子仁，甚至有朋友来临走也要让朋友带上些。姥姥
因此有了事做，自己也觉得自己还有用，还挣了钱。这件事
可见倪萍是费尽心思让老人在世的日子快快乐乐。



“有一碗米给人家吃，自己饿着，这叫帮人；有一锅米吃不
了，给人家盛一碗，那叫人家帮你。”

“遗憾就是专门留下的，要不就没这俩字了。”

“快乐比别嫌它小，一个小，两个加起来，三个加起来，你
加到一百试试？快乐就大了。你不能一天老想着一百个快乐，
你这一辈子能碰上几个一百个快乐？”

“享多大的福就得遭多大的罪，罪遭够数了，福又回来
了。”

“爱越分越多，爱是个银行，不怕花钱，就怕不存钱。”

这就是姥姥，一个没有文化的.中国老年妇女说出来的话语！
透着豁达，透着大度，透着善良，透着哲理，透着一个大写
的人的人格魅力！

姥姥是真正用智慧点亮人生的人！

猪经典语录篇二

今天终于把看了倪萍大姐的《姥姥语录》，我感到很温暖，
很感动！就像奶奶，妈妈的话儿，很贴心，很实用。看完了。
很是让我感动。

作者以“唠家常”的.形式，讲述了一个没有受过正规教育，
裹着一双小脚，大半辈子围着锅台转的平凡的老太太——姥
姥。姥姥却用一生的生活经验，指导着自己的为人处事，并
潜移默化地教育着自己的后辈，那些看似平常的话语却透着
豁达，透着大度，透着善良，透着哲理，透着智慧。

姥姥说：“不管啥事你想不通倒过来想就通了，什么人你看
不惯换个个儿就看惯了。是呀，生活中很多事需要换个角度，



换个位子思量，往往就能得到海阔天空的乐观场面。

姥姥说：”孩子，不怕，多黑的天到头了也得亮。“是呀，
再大的事，再难的关，总会过去的。很简单的话，仔细品品，
很有些哲学的味道，耐人寻味。

姥姥说：”有一碗米给人家吃，自己饿肚子，这叫帮人；一
锅米你吃不了，给人家盛一碗，那叫人家帮你。“这是何等
的境界，她告诉我们，表面上我们帮了人家，实际上，是人
家接纳了我们。

这是让我在生活中很有用的一本书，这是教我做人的一本书。
看了倪萍的《姥姥语录》，我感到很温暖，很感动！就像奶
奶，妈妈的话儿，很贴心，很实用。

猪经典语录篇三

看见这本《姥姥语录》，一下子想到了我的姥姥。正赶上假
期，一口气看完了这本书，倪萍通过文字转述着姥姥的话，
渗透着她对姥姥的爱。书里除了一句句姥姥的”至理名言“，
看不到姥姥的模样，但我隐约间感受到——一个活得真真切
切明明白白的老太太。

读完这本书读后有两点给我触动很大，一是姥姥的智慧，二
是倪萍的孝心。扉页上微笑着早年的照片，和蔼、可近的倪
萍，在经过了生活中的风霜雨雪吹刮后，不再是幸福滋润的
临家大姐，而是为一大家人忙前忙后的女人，为了儿子可以
付出一切的女人，是一个天蹋了可以擎天的女人，是一个心
里、肩上承载太多的女人，她是一个大女人。但我相信，她
是幸福的。

倪萍带领读者走进她99岁姥姥的平凡生活，追忆她与姥姥一
起走过的有泪有笑、有滋有味的日子，心底那一个个姥姥与
外孙女之间爱的故事，令人为之动容，清澈质朴、真挚感人



的文字，温暖人心。细述这位纯朴、善良的山东老人生命中
的最后乐章，分享她那些看似平常却让人终生受用的生活大
智慧。

她讲她的姥姥，让我想起我的姥姥。今年已经88岁的姥姥，
耳不聋眼不花，身体硬朗得很，不管村里谁找她，她都热情
相迎，姥姥常说：”别人信任咱，咱就得实心实意对人家。
做人一定得出好心眼，老天爷都看着呢“。虽然姥姥说的话
没有倪萍转述姥姥语录的精彩，但是理儿是一样的，都喜欢
拿老天爷说事。如今，我已经参加工作了，她还经常嘱咐我
们要多看书多学习，哪怕一天多认一个字，一年还能认识365
个字呢。哈哈！她眼里的学习就是认字，我可爱的姥姥。

这本书，文字间褪去了华丽的修辞，却体现了最简单最质朴
的人生哲理，一时间我很难想象这位不识字的老人家能将很
多事情看得那么透彻，并且用非常简单的充满智慧的语言表
达出来，字里行间让人读出的都是自己明白的显而易见的道
理。读了这本书，突然觉得眼前的世界分外透亮，觉得那些
一时的不顺都过去了。书中有这样一句话让我印象很深：”
有一碗米给人家吃，自己饿着，这叫帮人；有一锅米吃不了，
给人家盛一碗，那叫人家帮你。是啊！今天我们如果我们都
能以这样的心态去对待身边的每一个人，就会发现温暖无处
不在。“树欲静而风不止，子欲孝而亲不待”。趁亲人还健
在，通过各种方式表达自己的感情，让长辈感觉幸福、满足。
这本书及时提醒自己爱我的亲人。再多一点！

猪经典语录篇四

读一本好书，就如喝一杯咖啡，喝完后就会体会到其中的美
好和醇香，所以读完后就肯定会有一些感受。

《姥姥语录》是著名主持人倪萍写的，写的是她与99 岁姥姥
共同过的日子的书。



当我读完《姥姥语录》这本书后，不知道自己是怎么了，看
着书中的姥姥竟会情不自禁的想起自己那前不久已经去世的
姥姥。

书中的姥姥是一个很慈祥又很可爱的姥姥。她爱吹牛，她爱
骂人，但是骂人的话只有两个词，加上她一把年纪了，更多
人都愿意逗她，让姥姥骂他。其实我姥姥和她很像，每次当
我犯错或调皮的时候，我姥姥总是骂我‘败家子’，骂完以
后就会问我饿不饿渴不渴，想吃什么之类的问题。倪萍的姥
姥爱叫人起床。老年人睡得少，所以她一大早就起来，然后
开始轮流叫人起床，她会大叫‘起床啦’如果没有反应，她
会用大冰手去冻你，如果还不齐，她就会掀开你的被子。

倪萍能在自己的姥姥生前为姥姥做这么多，对姥姥这么孝敬，
让我很羡慕，因为我已经没有机会为姥姥做一些孝敬的事情
了。以前每当过节的时候，我会和妈妈一起去老家看姥姥，
那时候姥姥就会一大早搬着板凳在门口坐着等我们，看到我
们时，会很开心的站起身来招呼我们，屋里饭菜都准备好了。
每当这时候我都感觉很幸福，真想一直在姥姥身边。吃过饭，
我和妈妈想帮姥姥收拾，姥姥总是板着脸说： ”我有那么老
吗? 老到什么都需要你们帮忙的地步吗?“ 这个时候我们谁
也不敢再帮忙，因为姥姥已经生气了。姥姥就是这么可爱。
可是姥姥终究是老人，每个老人都会面临着去世，姥姥当然
也不例外，就在前不久姥姥永远离开了我们，看着姥姥那像
熟睡的脸，我想起姥姥总爱对我说的那句话‘小静啊，什么
时候你有时间多陪我几天啊?’姥姥对我那么好，她的这一个
小小的愿望我都没有帮他实现，如果在姥姥生前我能为她做
一些事该多好啊。姥姥也是这样期望吧，但是直到她老去我
都没能为她做任何事，还真是可悲呢。虽然会很，但却弥补
不了什么。

这本书让我感受到了倪萍对姥姥的一片孝心，而且也让我及
时明白了：如果你想为你的亲人做一些事就要抓紧时间，不
要等失去机会了才在原地独自后悔。



猪经典语录篇五

久没有看过一本书，拿在手里就想一口气读完。一个99岁的
老人，自己就是一本厚书，吃过大苦，也享过大福。朴素无
华的语言里饱含着世间最透彻的智慧。两个晚上，看一看停
一停想一想，眼眶经常是潮湿的，想到两年前已经离开的我
的外婆，那些情景那些话语曾经我是多么的熟悉。一直想要
为我的外婆写一点东西，几度提笔，几度垂泪，几度止笔。
外婆是个佛教徒，每天过着早晚一炷香的生活，初一十五不
动荤腥，正月七月要守斋。外婆的腿动过两次大手术，这让
她的晚年遭了很大的痛苦。她始终认为这是她前世的罪孽太
重，这一生才会受苦，所以要多做善事。常常我看到她点燃
一支香和一盏油灯跪在灰暗灶膛前的蒲团上前额着地，低声
细语，很少祈求佛祖保佑她减少病痛的折磨，多是求着保佑
一大家四代几十口人能够平平安安，工作的能够工作顺利，
读书的能够学习好考个好学校。最后扶着灶台艰难的站起
来。20xx年的国庆，我回老家看她，带着相机专门想要给她和
外公照相，对着镜头她双手合十习惯性的做了一个礼佛的姿
势，神态安详，面容和善慈悲。中秋回家，妈妈翻着以前的
老照片对小侄女说：“姗姗，奶奶现在已经没有妈妈了
呀。”小侄女才刚一岁，这话更多的是呢喃自语。听到我觉
得很心酸。在未来的某一天，或许我也会说同样的话。而今
天千里之外的我，有时想要为父母做一顿饭，洗洗碗，帮妈
妈带带小侄女，陪他们买买菜，甚至什么多不做，就是在家
呆着。却发现能够为父母做的却是少之又少，内心的愧疚无
以言说。

摘录倪萍《姥姥语录》部分语句如下：

有一碗米给人家吃，自己饿肚子，这叫帮人;一锅米你吃不了，
给人家盛一碗，那叫人家帮你。

心里有气有怨，说出来就好了，不管真对真错，别留着，留
日子长了，就长在身体里了。



一碗水端不平，就只能装半碗。

天黑了就是遇到挡不住的大难了，你就得认命，认命不是撂
下，是咬着牙挺着，挺到天亮。天亮就是给你希望，你就赶
紧起来去往前走，有多大劲就往前走多远，老天会帮你。别
再黑夜里耗着，把神儿都耗尽了，天亮就没劲了。

人的手不能轻易伸，只有一件事可以把手伸出来，救命的事。

钱要花在有用的地方上钱才值钱。

二十几块钱买个啥?买个吃的一会就吃完了，买本书吃一辈子，
好的书下一辈儿又接着吃，上算。

不管啥事你想不通倒过来想就通了，什么人你看不惯换个个
儿就看惯了。

快乐你别嫌小，一个小，两个加起来，三个加起来，你加到
一百试试?快乐就大了，你不能老想着一天有一百个快乐，一
辈子能碰上几个这样的日子。

猪经典语录篇六

上周的时候去六楼的图书馆借了一本《姥姥语录》来看，倪
萍写的，走的时候借书的师傅说，这是什么书啊，我说是倪
萍写的《姥姥语录》，师傅说，哦，倪萍还是挺有才的，我
说：是啊，所以她写的书才想看看。

我拿着书嗒嗒嗒的就下楼了。

坐在班级里翻来这一本姥姥语录，仔细的看着，倪萍的姥姥
很长寿的，虽然老人家没有活过一个世纪，但是九十多岁的
高龄也是对生命的至高崇尚，姥姥虽然不识字，但是做人处
事的道理，确实比我们吃过米还多，姥姥说：靠山山倒，靠



人人老。

靠来靠去你就发现了，最后你靠的是你自己。

对这一句话我深有感悟。

可能在我年纪尚轻的时候不会太理解这一句而现在参加工作
了才知道的，你就是你自己的全世界。

小的时候我们没有任何能力也不能体现我们的任何人生价值，
父母是我们最大的靠山，有人欺负了我找我爸去，没钱了找
我爸去，想吃什么了，妈妈给做。

那个时候，父母俨然是我们一座最大的靠山，山上郁郁葱葱，
我们想要的什么都会有。

如今，年过20了，父母的背也一点一点的变弯了，这座郁郁
葱葱的山已经不像是当年的那一个青翠欲滴的山了。

就如姥姥说的那样，靠人人老，父母正在像年老迈进，我们
的人生却刚刚开始，我们有年轻的资本和结实的臂膀，这一
次，我们就成了父母的山!这一次，我们要靠自己，参加了工
作终是可以体现自己的人生价值了。

以后我们就是自己的靠山，父母的靠山。

有关姥姥去世的悼词范文

姥姥去世的悼词

姥姥追悼会悼词

姥姥追悼会上的悼词

姥姥的剪纸教学设计方案



通用励志语录98条

猪经典语录篇七

看了《姥姥语录》，我想套用最近几年常用的一个词语来评
价它，那就是，这是本接地气的书。

的确如此，这本书所讲的，就是一个农村老太太的事，什么
养鸡下蛋、晒地瓜、做包子、……，再平常不过的生活，如
果有稍微与众不同的，就是她在老年丧子，还有，她有一个
叫倪萍的外甥，所谓语录，也都是些平常得不能再平常的家
常话，不会让你看后觉得醍醐灌顶兴奋不已，大道至简，相
对于那些玄乎高深的修灵书，《姥姥语录》太平实亲切了。

可是，当你带着纠结、愤怒、郁闷、怯懦的情绪看完这本书
后，相信你会觉得心胸开阔，有种温厚的力量托持住你，让
你心平气和——这不是一本好书么。

姥姥说“遗憾就是专门留下来的，否则就没有这个词了”；
倪萍侄女成绩优异报考中戏，录取过程中被人质疑是走关系，
倪萍觉得气愤要去讨公道。姥姥说“小妮子是你侄女，不想
沾你光都不行，跟着受点委屈还不行吗？”。这样的理由，
说出来不别扭，听着能顺气，老人对生活的平衡感，真是天
生的。

现在的我们，对生活期望太多，心灵受到的羁绊越多，常常
困在患得患失、焦虑、失落等等中，自觉脆弱却无力自拔，
我们，没有给自己的心敞开这扇门，认知一种不一样的思路，
让我们面对挫折能安抚自己，并能心安理得地接受安抚。

姥姥的口头禅里，给予是福，分享是乐；姥姥说话时多考虑
别人的感受，这样一来让听者觉得熨帖受用；姥姥说，想不
通的道理，颠个个儿就想通了；见不惯的事，换个位置就见
得惯了；姥姥说，“说平淡是真的”都是懒汉，谁不想爬到



山顶去看看……你看，老太太的这些，不就是所说的高情商
么。

猪经典语录篇八

看完全书，感觉姥姥的一生真的活得很透彻，小小的生活细
节里蕴藏着大大的智慧，一个上世纪初出生的老人，很多观
念我觉得比现在的很多人都要先进，佩服。

“家有一老，如有一宝”，读这本书的过程中，我总是会想
起我自己的外婆。我跟外婆的感情虽然没有倪萍和她姥姥的
感情那么深，但是从小到大，还是感受到了外婆对我深深的
关心和爱护。她曾经为了我和舅妈在年二十九吵架；小时候
她总是拉着我的手哽咽着说“我最担心的就是你们娘儿俩”，
她也总说“好在你那么听话，你妈就没那么辛苦，你看那谁
谁谁……”每次想起，我的内心都感觉特别温暖，又有点难
过。我拿到大学录取通知书的时候去告诉她，她眼泛泪光，
脸上是藏不住的笑意：“这下我就不用担心你们了，好好读
书找个好工作，将来挣大钱，过好日子！”她是真的高兴，
也是真的放心了。

今年过完年我们走的时候，坐在车上的我看到她憋着眼泪拿
着扫把假装在扫地，心里特别难受，也许八十多岁的她心里
早已知道，每一次的分别都可能是最后一次吧。外婆真的老
了。外婆八个子女中，老妈排第六，我一直觉得自己现在二
十多了，还能有外婆，真的特别幸福。但愿外婆健康无病，
长命百岁。


