
读后感简单点画 鲁滨逊漂流记读后感简
单点的(优秀5篇)

当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。那么你
会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编
为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

读后感简单点画篇一

最近，我看了一本令人感动的书，这本书是《鲁滨逊漂流
记》，相信自我。

鲁滨逊的父亲叫鲁滨逊去做一名律师，可是，鲁滨逊不听父
亲的劝告，坚持自己的意见，去了航海。在途中发生了意外，
漂流来到了一个荒岛上。从此，他就在这个岛上生活起来，
在孤岛上种庄稼、搭木屋，历尽千辛万苦，凭着自己的机智、
勇敢、乐观，竟然顽强地在这孤岛上生活了二十八年。

在这一本书里，我感受到了：我们在逆境中一定要坚强不屈，
天底下没有什么人类克服不了的困难，只要人类充分利用自
己的智慧与双手，一切难题都将迎刃而解。不要自暴自弃，
一遇到困难就放弃了，要相信自己有能力克服。

我们学习也一样，必须相信自己有能力把各科学好。记得有
一次，一道数学题难倒了我，当时，我想放弃了，但当我想
到鲁滨逊的那种不怕困难、坚持不懈的精神，顿时，信心倍
增，于是，我就又把题目多读几遍，弄懂要求，再把题目的
关键词找出来，然后，把学过的这种类型的数学题在脑海里
回忆一遍，最后，终于做出来了，我高兴得跳起来！

我们不能让困难打败，要相信自己！世上无难事，只怕有心
人。我们只要有恒心，什么事都难不倒我们！



相信自我，便能成功！
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十七世纪的一天，一个年轻人不顾家人的反对，开始了他人
生中的第四次出海。他没有想到，等待他的是一段二十八年
的艰难生活。

故事的主人公叫鲁滨逊，是一位敢于冒险，勇于开拓的人。
在他最后一次出海的时候，他所乘的船触礁沉没，只有他一
个人活了下来，被巨浪送到了一座荒岛上。他建房子、围篱
笆、制器具、种粮食、养牲畜……在荒岛上建设了自己的家
园。后来他救了一位船长，他们共同夺回了船只，回到了自
己日思夜想的故土。

虽然鲁滨逊并非确有其人，但他那敢于冒险、勇于开拓的精
神已经让他成为了家喻户晓的“名人”。漫长的二十八年，
是什么让鲁滨逊毫发无损地活了下来？不是幸运，而是鲁滨
逊那坚持不懈、敢于向前的精神。

在生活中，我们这也不会，那也嫌累。早已习惯了父母为我
们创造的优越条件。就像温室里的花朵，没有经历过生活的
磨练，又怎能体会到幸福生活的来之不易。我们中间有的人
成天安于现状，只会空谈理想，缺乏认真扎实奋斗的精神。
是鲁滨逊告诉我们只要敢闯，只要坚持不懈，只要用上我们
的智慧和双手，无论在哪，都能闯出属于自己的一片天地。
我们应该向鲁滨逊学习：学习他的坚持不懈：学习他的勇往
直前；学习他做是的决心和毅力。

一本《鲁滨逊漂流记》蕴含了无数道理。他会让你在逆境中
汲取养料；在失败中总结经验；在挫折中勇往直前……读一读
《鲁滨逊漂流记》吧，让我们一起体验一次惊心动魄的冒险
之旅吧！
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在多年前的一天，一个爱冒险和航海的英国人鲁滨孙被困荒
岛二十八年，二十八年，这是一个多么庞大的数字，这是离
我们多么遥远的岁月史诗。

鲁滨孙在荒无人烟的小岛上孤立无援，但他没有放弃生的希
望，也正是在这希望之光的指引下鲁滨孙才能从被困荒岛、
食不裹腹的失落心情中走出来，重新振作起来。他选择地点
后，建了一个属于自己的房子，还利用在船上找到的几粒种
子打造了自己的农场。又过了一段时间，他开始打猎，养牧
种植。十八年以后，鲁滨孙救了“星期五”，“星期五”偶
然发现了回到英国的轮船，鲁滨孙也好人有好报最终回到了
故乡。

面对恶劣环境的挑战，鲁滨孙并没有妥协，而是勇敢的面对
现实，用顽强的毅力和勤劳的双手同困难作斗争，创造了不
朽的传奇。鲁滨孙面对困难永不屈服，而我呢？连自己洗一
件衣服、做一顿饭都有些困难。如果我像鲁滨孙一样被困荒
岛，可能会居无定所、四处漂泊，可能会被一些野兽或野人
吃掉，还可能会因没有东西吃而过不了几天就被活活饿死，
更可能因为天寒地冻而被冻死……鲁滨孙初到岛上的生活状
态和面对现实的精密思考无一不令人敬佩。我虽然不可能像
他一样有这么好的心态，也不可能有这么顽强的生存能力，
但我也有像鲁滨孙一样永不言败的精神。面对困难和挫折时，
我总是会想到一句话：阳光总在风雨后。

我相信：只要面对挫折与挑战，不轻言放弃，摔倒了，再爬
起来，面对事情时，心态乐观、勇于拼搏、坚持不懈，就一
定能铸就最辉煌的人生。
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读过此书，真的发现了自己身上存在的问题，也学到很多应



对问题的方法。日后可以加以借鉴和运用，这本书真正体现
了正面管教的核心理念：和善而坚定，不惩罚、不骄纵，平
等尊重。还有我平时也不太会鼓励孩子，本书中也有教我们
多鼓励孩子，而不只是赞美。总之，以后学习的还有很多很
多，在最后我想借用本书的一些我认为的经典的话与大家分
享。

1、我们要的是进步，而不是完美。

2、生活，只有当下的时刻。如果我们在当下做了正确的事情，
我们就是在朝着进步的方向迈进。

3、当你读这本书时，你可能会发现有些问题很有道理;同时，
你也会发现，自己犯了和书中父母类似的错误。如果我们没
有发现自己的错误，就无法学习和进步。

4、每天改善一点点，加在一起，就会大大增加生活的乐趣。

这只是其中一小部分，还有更多经典的，希望大家有时间也
看一看这本书，肯定会受益匪浅。我想以后我也会改善自己
的语气和态度，和孩子一起学习成长。和孩子一起面对更多
的挑战，这也是我们做家长的责任和义务，给他们创造愉快
的成长环境，让他们在阳光下健康快乐的成长。
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父母给了我时间让我能思考，给了我空间让我能平复，给了
我无异于最大支持的沉默的守护、鼓励、支持，这就是战胜
困难的勇气的来源。

切身的体验，让我悟明白：勇气，需要最长情的鼓励。

孩子在体验过程中，我们总喜欢以大人的角度去衡量、审视、



判断，穿反鞋子、打翻东西、弄脏衣服，我们习惯斥责、批
评甚至责打，殊不知，渐渐地，我们也打碎了孩子想通过发
展自我能力而为自己定位的意图。我们给予他们的讯息是他
们太弱小，不断地匡限，让孩子受挫、气馁。

不管大人还是孩子，都需要有直面不足的勇气，生活一定会
有挫折、伤害和打击，孩子必须在生活的微小中去体验、感
受、战胜它，我们必须保护并鼓励孩子保持这种勇气。“孩
子需要鼓励，就像植物需要水。”相信并肯定孩子，适时给
予孩子鼓励和勇气——面对、承受并修正错误(失败或挫折)
的勇气，帮助孩子走出负面情绪，是身为父母应该学习的必
修课。

我们做不到一辈子保护孩子，于是我们有责任和义务去训练
和培养孩子有勇气、有力量面对生活的起起伏伏。尊重孩子，
包括孩子有权利学习如何面对、克服困难。我们应当信任孩
子具备这种能力，我们应当也必须有意识地退后，让孩子去
经历、去成长，并随时准备好，在他无法解决时给予帮助，
渐渐地，培养出孩子的满足感、成就感。

做妈妈，做家长，是一个修行的过程。不断地去发现问题，
学习如何解决问题，以致真正化解问题，不断对自己进行否
定，在摸索中学习与宝宝牵手前行。让我们在前行中不断遇
见更美好的自己。我是，宝宝亦是。


