
2023年茶会活动策划方案(汇总5篇)
方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。通过制定方案，我们可以有
计划地推进工作，逐步实现目标，提高工作效率和质量。以
下是小编给大家介绍的方案范文的相关内容，希望对大家有
所帮助。

茶会活动策划方案篇一

在女生众多的外国语学院，怎样行为处事才能更好的在这个
几乎可以称为“女儿国”的领域里生活学习?专四专八要来了，
紧张的情绪怎么舒缓……这些问题几乎是我们每个外国语学
院的同学都会遇到的。通过开展本次茶话会，在轻松自由的
环境下，我们可以和同学们，学长学姐们一起讨论类似于这
样的有关生活和学习的问题。

活动意义：通过茶话会，以互相交流或沟通的形式，在轻松
愉快的状态下探讨出问题的答案。通过游戏和活动，让同学
们在轻松的环境下解决困惑已久的问题，更切身实际的感受
在外国语学院比较合适与人相处之道，学会更好的调节自己
的情绪。

活动内容：

一、 参加人员的自我介绍。

本环节旨在让参与的同学可以尽快熟悉周围同学，消除陌生
感和距离感。 本环节以游戏“滚雪球”的形式展开。全体人
员围城一个圈，第一位同学先介绍自己，包括班级，姓名，
爱好;第二位同学接着介绍自己，并且要复述前一个同学的介
绍信息;以此类推。

二、 暖场游戏。



暖场游戏的目的是让现场的气氛活跃起来，让参与者进入状
态。

本环节的游戏为“大风吹”。所有参与者围城一个圈，选出
一名同学在圈中心，喊出口号：“大风吹!”;这是圈外同学
回应：“吹什么?”这是圈中同学可说出一个少部分参与者的
特征比如“吹戴眼镜的人!”这时戴眼镜的同学都要马上找到
一个座位坐下，中间的参与者也要参与抢座。

三、 本次茶话会的核心内容，问题讨论。

四、 心理活动游戏。

本环节是通过一些游戏让参与者感受心理，学会更好的与别
人相处的方式。 游戏一：传声筒(锻炼参与者的表达能力以
及与人沟通的能力)。 参与人员排成一排，由第一个同学开
始，以动作的形式将他所看到的英文句子传递下去，活动过
程中不能说话，只能用肢体动作传递。最后一个同学讲他所
接受到的信息说出来，看看谁否与第一个同学相差甚远。 游
戏二：你来比划我来猜(默契大考验，锻炼表达能力)。

语，而且题板上的词语不能再描述者口中出现。

人员配置：

现场主持人：陈汇汇，符倩倩

活动道具准备：张蓓

现场辅助人员：潘曼，邵佳等

前期准备：

1. 海报宣传。在学院门口或大厅会有显眼海报宣传。、



2. 班级心理委员在班里宣传。

3. 各种道具以及奖品的准备。

工作内容：

心理委员要在班级里积极传达好本次活动;

主持人要熟悉好活动流程，写好主持稿。

现场辅助人员要注意维护现场秩序，辅助主持人展开活动。

活动地点：东区文科楼102

活动目的：

希望通过这次茶话会，可以帮助同学们解决好一些关于更好
的与人相处的方式，以及学会调节自己情绪的方法。让同学
们在外国语学院这个大家庭可以更好的生活学习成长下去!

经费预算：

1. 宣传展板和海报：160元。

2. 活动道具及奖品：

水、饮料、糖果：250元

活动奖品：100元 总计510元

茶会活动策划方案篇二

一、活动宗旨：玩的开心，说的出来!

二、活动时间：2月6日晚7:00



三、活动地点：三楼会议室

四、活动流程：

1.主持人开场白

一.小游戏开始：

1.抢椅子

主持人介绍游戏规则，台上置六张椅子，邀请七个人上来，
放音乐，七个人伴着音乐围着椅子转，当音乐骤停时抢坐椅
子，未坐到者淘汰;减一椅子，最后两人抢坐一张椅子，坐到
者为胜。(奖励剩下最后一人)

2、人数：两人为一组，每轮四人，共三轮(最后胜利的2组奖
励)

规则：每个人的脚上绑上五个气球，哨音响后，每个人一方
面必需去踩破敌队的气球，同时必需保持自己的气球不被踩
爆。时间两分钟。

3.五毛一块

规则如下：在游戏中，男生就是一块钱，女生则是五毛钱。
游戏开始前，大家全站在一起，裁判站边上。裁判宣布游戏
开始，并喊出一个钱数(比如3块5、6块或8快5这样的)，裁判
一旦喊出钱数，游戏中的人就要在最短的时间内组成那个数
的小团队，打比方说喊出的是3块5，那就需要三男一女或七
女或一男五女之类的小团队。请记住动作要快，因为资源是
有限的，人员也很少有机会能平均分配，所以动作慢的同志
可能会因为少几块或几毛钱而惨败，所以该出手时就出手，
看见五毛(mm)先下手为强;当然动作快的人员不要一味的拉
人，有可能裁判叫的是3块5，但你们团队里已经变成5块了，



这时候你就需要踢人了，该狠心时就狠心，一般被无情踹出
去的都是可怜的一块。游戏要领：反应要快，裁判一说出来
钱数，就要立刻知道分别由几男几女的团队可以达到要求;动
作也要快，抢五毛和踢一块都要又快又狠。

二.趣味问答

3:什么门永远关不上?[答案]足球门3.踩气球比赛

人数：两人为一组，每轮四人，共三轮(最后胜利的2组奖励)

规则：每个人的脚上绑上五个气球，哨音响后，每个人一方
面必需去踩破敌队的气球，同时必需保持自己的气球不被踩
爆。时间两分钟。

4:为什么大雁秋天要飞到南方去?[答案]如果走,那太慢了

5:打什么东西毫不费力?[答案]打瞌睡

6:什么地方开口说话要付钱?[答案]打电话(可寻找类似脑筋
急转弯做问题)

7:一只狼钻进羊圈，想吃羊，可是它为啥没吃又没吃羊?答案：
因为：羊圈里没有羊!

8:超人和蝙蝠侠有什么不同?答案：一个_穿里面，一个穿外
面

9:小王走路从来脚不沾地，这是为什么?[答案]因为穿着鞋子

7.猜歌名、唱歌词

规则如下：

裁判随机播放歌曲，可以抢答。猜出歌名得1分，唱出歌词



得1分(必需用唱的)，如果有两人抢答都抢答正确，能唱出歌
词者加2分，唱不出者只加1分，得分前三名者有奖励。

8.主持人做结束语

[茶话会活动方案]

茶会活动策划方案篇三

花草茶养生会馆计划书

一、计划摘要 1公司概述

主要经营各种美容功效的花草饮品及中高档包装成品。店面
主要以零售和饮品的形式存在，目标成为中高层阶级家庭客
厅的延伸、价廉物美的社交场所、工作和家庭之外的第三个
最佳的去处。

随着经济的发展，人们越来越重视健康，花草茶自然淳朴、
健康天然，泡制讲究，外观清新淡雅，具有美容，瘦身，保
健等多种功效，多受大中城市的年轻人和白领女性的追捧，
以上原由，本店预计成立在公司、人流较多的商业区。

2、公司类型：股份有限公司

3、公司名称： 纳微（法语生活的意思）（广告语：品茶、
品花、品人生.）4、公司的经营模式：贸易型、服务型 5、
开店优势：

（1）目前竞争者很少。就拿成都来说,目前除了大型商场超
市有售之外,几乎在没有看到其他地方有专业的和有形象而品
种较多的花草茶专卖店。

（2）利润较高。因其商品五花八门而少有类同,价格也就可



随市场需求情况而定了。（3）商品损耗极小。此类一般不会
像服装、食品等商品因过季而变质,几乎没有损耗的成本,这
本身就又进一步提高了赢利。

（4）有长期经营和发展的潜力。若有一定的资金实力和相应
的经营管理能力,只要成功开设两家以上专卖店后,就可以用
自己注册的商标(因注册商标从申请到批准的时间一般要一年
多,需提前申请注册)进行贴牌,即与相应产品的生产厂家合作,
让他们根据自己的要求设计，研发和生产,再贴上属于自己的
商标，然后通过自己的专卖店和花草屋或其他销售渠道进行
销售。当时机成熟,便可以以自己的品牌发展连锁经营(如客
户的加盟店等),其前景非常广阔。

二、公司简介 1、公司简介

随着经济的发展，人们越来越重视健康，花草茶自然淳朴、
健康天然，泡制讲究，外 观清新淡雅，具有美容，瘦身，保
健等多种功效，多受大中城市的年轻人追捧，本店主要经营
各种美容功效的花草饮品及中高档包装成品。店面主要以零
售和饮品的形式存在，目标成为中高层阶级家庭客厅的延伸、
价廉物美的社交场所、工作和家庭之外的第三个最佳的去处。

2、公司的宗旨和目标

品中华传统之物，塑健康没好之人生

3、公司的业务：目前仅仅是销售花茶，花茶饮品，自营花草
茶屋。4、产品优势

花草茶不仅好看、好闻、好喝，还可解决女性的各种生理不
适，属纯天然饮品。在欧洲流行已久，目前在台湾、香港、
日本、韩国、新加坡等地，花草茶正在炽热地流行，以香港
为例，在咖啡、传统茶、花草茶三大产品类别中，花草茶已
经占据最大的市场份额，跃然登上令人瞩目的宝座。



花草茶市场在大陆是全新的市场。具有回归自然、健康养生
美容的特性，是一种浪漫休闲的功效饮品。其不含咖啡因，
所以就有效地避免了普通茶叶使人难以入睡等的问题，可食
性天然花草中含有各种植物精华和生物活性物质，具有营养、
保健和药用功效。

花草、果粒茶冲泡后，色彩斑斓，香气四溢，比传统饮品更
有新新意，这样更能吸引更多爱美女性的追求。花草茶具有
药茶的功效，但馨香口感远不如花草茶，年轻人选择后者的
自然居多。

本店花茶的价格实惠，统一明码标价，大部分花茶的价格都
控制在元/克；花茶店有各种花茶功效说明书，产品介绍较详
细；产品货源较稳定。

5、核心管理团队

面的发展，将增加人员数量，以及另行安排管理团队。三、
市场分析 1、市场介绍

茶会活动策划方案篇四

201x年6月28日，唐山市丰润区文学艺术联合会成立暨第一届
理事会在区政府礼堂隆重举行，工作计划及活动安排。会后，
曲艺家协会(简称“曲协”)乘唐山市丰润区文学艺术联合会
成立的春风，当日在天宇轩宾馆举行了成立大会暨第一次理
事会。会上就曲协今后的工作进行了安排，理事们纷纷献计
献策，为曲协开展活动安排的科学性、可行性进行讨论，最
后达成一致，形成决议。

一、工作计划

(一)发展会员。在全区范围内注意发现曲艺人才，条件成熟
者吸纳为曲协会员。



(二)培养人才。曲协无论是创作还是表演人才都存在青黄不
接的现实，今后工作的重点要放在培养人才上，因为没有人
才，一切将成为空谈，培养人才刻不容缓。

(三)作品研讨。“剧本剧本一剧之本”，曲艺也不例外，没
有好的作品，演员也无计可施，工作计划《工作计划及活动
安排》。定期、不定期召开作品研讨会，将会对推动曲艺创
作、培养新人有积极的推动作用。因此，每年至少召开两次
作品研讨会。

(四)定期反馈。曲协秘书长负责定期向区文联反馈曲协活动
动态，向顾问、主席、副主席、理事用文字或电子文档等形
式通报活动情况和区文联的文件、决定等有关信息，以促进
更好地开展工作，提升工作内涵，增强信息含量，使曲协工
作不断迈上新台阶。

二、活动安排

(一)从七月开始，广泛征集作品，为迎庆建党九十周年文艺
活动做准备。

(三)7、8两个月，为区计生局迎接省、市计生领导验收“婚
育新风进万家”活动现场会创作、辅导节目两个。目前已完
成创作，即将开始排练。

茶会活动策划方案篇五

一、活动概况

（一）活动背景

所为茶会，意在联络老朋友，结交新朋友，是具有对外联络
和招待性质的社交性集会。在大学学里，各种激情碰撞，活
力四射的青少年们有时候也需要静静地坐下来，捧一杯香茗，



畅谈心中所想。本活动最主要的作用是提供一个安静的场所，
让参与活动的主体都能够倾心交流，增加彼此的了解。

（二）活动目的及意义

参与活动的主体人员都能在活动中交流经验的同时，增进彼
此之间的感情。

（三）活动主体

主办方：国际贸易学院分团委学生会 承办方：国际贸易学院
分团委学生会外联部

参加者：国际贸易学院分团委学生会外联部、实践部全体成
员及金融学院分团委学生会外联部、实践部全体成员。

（四）活动时间及地点

2012年3月大学生活动中心舞厅（具体时间依据受邀者课表定）

二、活动执行

（一）活动前期准备

1.提前通知宣传部画第一季“茶花解语”会宣传题板，内容
包括活动时间和活动项目，同时注明，此次活动仅对外宣传，
不外招参加者。2.采购茶具，花茶，点心，装扮彩带等。3.
申请场地，准备桌子。

4.向参加方发出邀请，并说明需要准备的ppt，小礼物等。

（二）活动执行方案 1.现场执行

（一）外联部干事提前2小时到场，摆好桌椅，茶具，装扮现
场。



（二）与会者入席，


