
大型义诊方案(大全5篇)
为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。方案的制定需要考虑
各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市场的需求等，
以确保方案的可行性和成功实施。下面是小编为大家收集的
方案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

大型义诊方案篇一

哮喘是一种常见病、多发病，是由多种细胞包括气道的炎性
细胞、结构细胞和细胞组分参与的气道慢性炎症性疾病。这
种慢性炎症导致气道高反应性，通常出现广泛多变的可逆性
气流受限，并引起反复发作性的喘息、气急、胸闷或咳嗽等
症状，常在夜间和(或)清晨发作、加剧。

xxxx年5月5日是第18个“世界哮喘日”，今年的主题仍
为“哮喘是能够控制的”，同时世界卫生组织建议使用副标题
“控制哮喘，刻不容缓”。目前全球哮喘病人总数达到3亿，
而我国也达到3000万。在哮喘发病率逐年上升的今天，提高
公众对哮喘的认识，早期诊断，规范治疗，从而避免因哮喘
导致的误工、误学，降低致残率及死亡率，进而减少社会医
疗负担，成为当务之急。

北京西京中医院呼吸科在世界哮喘日当天在会在院区举行了
义诊活动，活动现场，医生为前来义诊的患者发放预防哮喘
宣传材料，并免费为患者进行肺功能测试。

北京西京中医院通过“超导离子洗肺疗法”治疗，此疗法在
治疗哮喘方面具有独特的优势。同时，王广义教授指出，治
疗哮喘，规范用药很重要，哮喘病患者中85%的患者不知道规
范性治疗是哮喘防治的关键，这也是我国哮喘病人复发率高
的重要原因。虽然哮喘难以根治，但是接受正规医疗机构的



规范化治疗，八成病人能实现临床治愈，和正常人一样健康
生活。

北京西京中医院专家称，让病人真正的了解疾病,学会防范疾
病的复发,全面参与到自身的治疗中,这是目前医学界一直积
极倡导的方法,此次活动,北京西京中医院也将长期开展呼吸
疾病的科普宣教工作,为广大病友和普通民众讲解呼吸疾病的
相关预防、保健、治疗知识。

大型义诊方案篇二

携手社区、共赢健康。二、主办单位

南浔区卫生与人口计划生育局。三、活动时间

2008年5月10日(星期六)7：30—16：00。四、参加单位和活
动方式

活动当天免收患者挂号费、普通检查费，免费测血压，优惠
化验等。六、活动要求

1.活动当天现场统一悬挂横幅。内容为：南浔区卫生系
统“携手社区、共赢健康”大型义诊活动。

2.各单位可以适当形式展示单位形象，为活动壮声势、扩影
响、造氛围，引导全社会的关注和支持。

3.各单位于5月20日前将活动总结报送至局医政科。

大型义诊方案篇三

“服务百姓健康行动”大型义诊活动总结

为深入开展党的群众路线教育实践活动，切实解决人民群众



看病就医的实际问题，县卫生局积极响应国家、省、市卫生
计委统一号召，于2013年10月13-19日在全县开展“服务百姓
健康行动”义诊活动周活动。现将活动开展情况汇报如下：

一、领导重视、周密部署、精心安排

为搞好本次宣传活动，卫生局领导对此次活动非常重视，研
究制定了《**满族蒙古族自治县“服务百姓健康行动”大型
义诊活动周实施方案》，成立了义诊活动工作领导小组，印
发了“服务百姓健康行动”大型义诊活动公告，对义诊时间、
参加单位、义诊地点均进行了详细安排部署，做到了人员到
位、宣传到位、准备到位，为义诊活动顺利开展打下了坚实
基础。

二、认真宣传、形势多样、内容丰富

(一)公共场所义诊活动

10月13日，卫生局分别组织县医院、疾病预防控制中心、中
医院、中西医结合医院和妇幼保健院在县城广场和妇幼保健
院儿保中心院内开展了为期1天的公共场所义诊活动，各医院
均选派其特色专科的专家坐诊，活动通过设立健康咨询台、
悬挂宣传横幅、发放宣传资料、免费测量血压、现场讲解等
多种形式，对常见病、慢性病的咨询、初步筛查、诊断和一
般治疗，普及医学常识和健康知识，倡导健康生活方式，引
导群众科学就医，让过往的群众纷纷主动参与其中。全天共
发放健康教育宣传资料1500份，义诊人次达1200人次。

三、深入开展，探索建立长效机制

下一步，我们将按照活动方案要求和活动安排，继续深入开展
“服务百姓健康行动”大型义诊活动，使之成为卫生系统为
民服务的重点工作，长期坚持，抓出特色、抓出实效。



妇幼保健院“服务百姓健康行动”大型义诊活动总结

为落实省卫计委下发的《关于开展2015年“服务百姓健康行
动”全国大型义诊活动的通知》，实现以“义诊活动周”为
契机，深入学习贯彻“三严三实”专题教育有关要求，切实
解决人民群众看病就医难的实际问题，xx省妇幼保健院首次将
本院优势服务项目延伸至社区中，并与社区建立长期的联动
模式，更好地满足基层机构对孕产妇保健和儿童保健的需
求。xx省妇幼保健院与新华社区卫生服务中心于2015年9月16
日拉开了“服务百姓健康行动”义诊活动的序幕。现将活动
开展情况汇报如下：

一、领导重视、周密部署、精心安排

为真正将服务百姓活动推向基层，让更多的孕产妇和儿童能
够在活动中受益，xx省妇幼保健院的陈艳玲院长亲自组织并与
新华社区卫生服务中心主任商讨了关省级技术支持到社区，
定期组织专家到社区开展妇儿健康大讲堂，并确定了孕产妇、
儿童保健服务技术交流合作意向。借助省卫计委开展的“服
务百姓健康行动”义诊活动周的契机，两个机构的联动活动
正式启动。此次启动活动在多方的详细安排组织下取得了圆
满成功，并为此项活动的长期开展打下了坚实基础。

二、义诊活动

省妇幼保健院抽调专家团队在新华社区卫生服务中心大厅现
场进行义诊活动，共派出十余名重点科室的专家主任，发放
各类宣传材料百余份。活动通过设立健康咨询台、悬挂宣传
横幅、发放宣传资料、现场讲解等多种形式，对妇产科、儿
科、眼科、妇女保健及儿童保健常见病的一般治疗、保健知
识进行义诊宣传。全天共发放健康教育宣传资料200多份，接
待义诊咨询达120余人次。

三、开展走进社区健康大讲堂



儿童保健科副主任医师张旸为新华社区辖区居民进行了专题为
“儿童心理行为发育指导”的讲座。重点介绍了儿童心理发
育过程中家长们最关心的问题，授课过程中专家与家长们积
极互动，现场气氛活跃，在传播丰富的养育知识的同时，还
解答了很多日常困扰家长们的难题。

省保健院已经与社区服务中心建立长期的授课机制，每月安
排两次互动专题讲座，针对基层最需要的技术和家长最关心
的问题开展宣传。

xx省妇幼保健院将以此次活动为契机，深入开展积极贯彻落
实进一步改善医疗服务计划，体现专科服务特色，为更广泛
孕妇和儿童提供安全有效方便的医疗卫生服务，将改善医疗
服务行动真正落到实处。

大型义诊方案篇四

20xx年11月14日是第16个“联合国糖尿病日”，主题是“教
育保护明天”，糖尿病教育是指采取多种形式为患者提供科
学、实用的糖尿病知识，提高患者自我治疗、自我监测和自
我管理的技能。

糖尿病教育可以加强人们对糖尿病的正确认识，做到早预防、
早发现、早治疗，达到防治糖尿病的目的，并防止并发症的
发生和发展，是控制、治疗糖尿病的重要手段之一。

今年xx市人民医院内分泌科将举办“联合国糖尿病日暨糖尿
病、甲状腺疾病、骨质疏松症”义诊活动，为市民们提供内
分泌代谢疾病的精准化咨询及诊治指导服务。

活动时间：

20xx年11月x日（星期x）上午08：00——11：30



活动地点：

xx医院门诊。

活动对象：

各种类型糖尿病、甲亢、甲减、甲亢的同位素治疗、甲状腺
炎的'诊治、甲状腺结节良恶性的早期诊断、甲状腺癌的规范
化和个体化诊疗、甲状腺疾病治疗的定期随访和宣教、骨质
疏松症诊治等。

活动内容：

1、专家义诊：内分泌科专家、营养师、糖尿病专科护士为广
大人民群众义诊，免费咨询，面对面交流，答疑解惑。

2、免费测量：血压、血糖，身高体重（限50人）。

3、科普教育：发放科普健康宣教资料，现场讲解糖尿病、甲
状腺疾病、骨质疏松的防治知识，综合治疗措施。

大型义诊方案篇五

一、活动背景：

1. 视力残疾已经成为严重威胁我国人民健康且亟待解决的公
共卫生问题。第二次全国残疾人抽样调查(2006年) 显示，我
国单纯视力残疾患者1233万，其中盲人约为406万人，低视力
患者达827万人 ;如果包含多重残疾者，视力残疾的人数
达2003万人，其中盲人约为661万人，低视力患者达1342万人，
我国是世界上视力残疾患者最多的国家之一。因此低视力现
象在我国普遍存在，但由于国民的重视程度不够，使很多低
视力患者不能正常生活学习，被误解为全盲，失去了享有与
正常人群相同生活的机会，给患者的心理和生活带来极大困



扰。

2. 川北医学院附属医院眼科博士杨小丽老师申请的国家自然
基金项目，团队成员和杨老师及其助手一起赴西充县进行低
视力患者的筛查，并从中给予当地人民一些眼部疾病知识，
做好在农村地区防盲的工作。扩大普通群众对低视力的认识，
从而更好保护眼睛。

二、活动目的

1. 眼部疾病正在成为影响广大民众日常生活的因素，许多民
众都或多或少的存在用眼不当，用眼不卫生等不同方面的问
题，而在广大的农村地区，由于村民医学常识缺乏，当出现
眼部问题时不及时就医，从而造成很严重的后果，常导致视
力下降，甚至失明等症状。

2. 本次义诊邀请川北医学院附属医院眼科的专家和当地医院
相关科室的老师，为村民进行常规的眼科专科检查，回答村
民关注的常见眼部疾病问题，从专业方面给予建议，并发放
爱眼护眼知识宣传单，从而提高广大村民的爱眼护眼常识，
加强对眼睛的保护。

三、活动时间 20__年8月24日—20__年8月26日

四、活动地点 西充县义兴镇碾垭乡卫生院

五、参加人员

川北医学院附属医院眼科杨小丽老师等及护士

西充县义兴镇碾垭乡卫生院五官科医生

川北医学院临床(眼耳鼻喉方向)三下乡团队

六、可行性分析



关注低视力的防治和康复是社会进步的表现，不但有利减少
低视力患者由于视觉损伤对生活和工作所产生的功能性影响，
同时也表明我国的眼科事业正在进一步发展，从传统的疾病
防治领域向着视觉康复领域拓展。近年来我国低视力康复工
作取得巨大的进步，但是在基层开展低视力康复工作中仍然
存在着不小的困境。

因此本次活动希望通过由眼科老师下乡为农民进行免费低视
力筛查和眼科检查的形式，提高人们对低视力的认知程度和
重视度，加强人们对眼睛的重视程度，也为在基层开展防盲
和低视力康复进行一个探索，了解基层低视力形成的主要原
因，并在以后针对这些因素进行干预，真正的为人民群众带
去福音。

七、前期准备工作

1. 联系川北医学院附属医院眼科老师及护士，确定义诊筛查
地点。

2. 与老师共同讨论筛查的内容与形式，了解团队需要为此次
义诊准备的事情，并分配给各负责人完成。

3. 五月底对三下乡所在地进行实地考察，联系好当地各个部
门和机构，并详细了解该地区人口构成比及相关信息，并将
所得信息反馈给附院眼科老师和带队老师。

4. 六月份由附院老师对我们进行眼部疾病知识和相关眼科简
单器械操作的培训。团队队员自身也积极了解眼部相关知识。

5. 六月份复印所需资料(问卷调查表1000份，宣传知识
单2000份，体检登记表2000份，入户义诊通知单700份)。

6. 三下乡前做最后相关事宜的确认，包括老师及护士人数，
各种所需物品等。



7. 联系好活动地点，取得当地政府和医院的支持，邀请当地
医院的 医生与我们一起义诊。

8. 义诊开始之前，做好宣传工作，通过广播等方式让村名知
晓义诊活动，并由团队成员上门发放入户义诊通知单，邀请
村民前来参加。

9. 财务负责采购义诊所需物品，包括笔，水，应急药品等，
若考虑不全，则在活动时视现场情况而定。

10. 与当地乡医院联系，确定可以借到的仪器和器械，并做
统计。


