
激励自己学生演讲稿 百日誓师大会演讲
稿学生激励自己(模板5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么我
们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮大家整理的
最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

激励自己学生演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是x年级x班的x同学。今天，我很荣幸代表初x学子在这里
发言。我的发言有两个主题，感恩和奋斗。

第一个主题，感恩。我们来到xx学校x年了，我们都从懵懂的
小孩子长成了壮实的帅哥，靓丽的美女。更重要的是，在这x
年里，我们收获了知识和成长。在此，首先要感谢xx学校，"
崇德修身博学尚美"的校训铭记我心，时刻提醒我修身养性，
不断上进。其次，感谢我们的每一位老师，他们起早贪黑，
孜孜不倦地备课，改作业，分析每一位同学的特点，因材施
教，为每一位同学争取每一个可能的提分点，我们的点滴进
步都离不开你们的谆谆教导和鞭策鼓励。老师，您们辛苦了!
再次，感谢我们的父母和家人，他们长期不辞辛劳地为我们
创造的学习条件，无怨无悔地付出，只是为了我们健康快乐
地成长。最后，感谢我们的同学，朝夕相处x年，我们已经建
立了深厚的友谊。谢谢你们，在我困难的时候伸出援助之手，
在失意的时候及时地开导，在此，我想说，前行的道路上，
有你们，真好!



第二个主题，奋斗。xx世纪，科技日新月异，人工智能飞速发
展，人与人，国与国之间的竞争将更加激励。作为十五、六
岁的青少年，我们要树立远大的目标，以"天下兴亡"为己任，
努力学习，掌握现代科学知识和技术，做一个有作为的社会
主义接班人。再过xx天，我们就要进行一场没有硝烟的战争，
中考。如何在这场战争中取得胜利，我有以下几点体会分享
给大家。首先，端正自己的学习态度，自己做自己学习的主
人，积极主动地学习。每个人都要明白，自己的竞争对手是
自己，唯有改变自己，克服自己的惰性，戒掉与学习无关的
网络和游戏，花更多的时间和精力学习，才能成为更优秀的
自己。其次，正确客观地分析自己每一个科目的现状，争取
每一个可能提分点。跟着老师的思路，分析哪些是自己本来
会做而做错了，哪些是自己不会做的而努力一下就可以做的，
哪些是自己无论怎样都不会做的。这就要求我们脚踏实地区
别对待这些问题，改掉粗心大意的毛病，把握每一个哪怕你
认为细小的知识点，最后才能积少成多，收获满满。再次，
制定一个详细的学习计划并保质保量地完成。我们无法拓展
时间的长度，但可以拓展时间的宽度，有效利用闲碎的时间
记忆细小的知识点，提高学习效率。最后，大家都要淬炼一
颗强大的内心，做一个打不倒的小强，克服种.种困难，长期
坚持奋斗，胜利一定属于我们。

同学们，x年磨一剑。x个月之后，我不亮剑谁亮剑。苦战百日，
才能会当凌绝顶，奋斗x月，终将破浪展雄风!在这里，我号
召我们x年级全体同学，唯有奋斗!为了不辜负学校的培养，
唯有奋斗!为了不辜负老师的期望，唯有奋斗!为了不辜负家
长的重托，唯有奋斗!为了不辜负我们的青春，唯有奋斗!世
界那么大，我们凭什么去看看，唯有奋斗!

最后，祝大家都能在今年的中考中取得优异的成绩，达到自
己理想的高度。今天，我以母校骄傲。明天，母校以我骄傲。
谢谢大家!



激励自己学生演讲稿篇二

各位老师，各位同学：

像草一样活着和像树一样活着

像草一样活着和像树一样活着

你不能忍受的事情，但是你不得不忍受，而不忍受就不可能
成功我们未来生活最重要的一个能力，叫做忍辱负重的能力，
你不能忍受的事情，但是你不得不忍受而不忍受就不可能成
功，当我们自己的生命要想为一个伟大的目标而奋斗的时候，
你必须排除你生命中一切琐碎的干扰，你设想一个场景，假
如说你在路上被一辆自行车轧了一下，你奋起反击，结果一
不小心你的鼻梁骨被打断了，最后在医院躺了一个月，你的
生命就被医院消灭了一个月，但是如果倒过来说，这是小事，
我还有更重要的事情呢，你就告诉他对不起把路给你挡了，
对方再蛮横无礼，他还能揍你吗？还能打你吗他马上就会说
说我不好，对不起，于是生命中的一件小事就化解掉了，韩
信就是因为钻了人家的裤裆，最后才帮刘邦打下了天下，你
要知道，这个世界上，你只有忍辱负重才能发展，你得为自
己争取时间，争取空间，争取未来，而争取时间空间未来最
重要的一个前提就是你有理想，但是你敢于忍受生活中出现
的一切对你的不公平或者是一切你认为受不了的事情。

激励自己学生演讲稿篇三

各位老师，各位同学：

大家好。今天，我很荣幸站在这个舞台，来表达我从开学到
现在一些浅薄的看法，即使与和谐无关。

一位美国演说家说：两个小时的演讲不用准备，15分钟的演
讲准备一星期，3分钟的演讲要几个星期。所以，请允许我看



着自己写的一些文字，来带给你们一些思考，一些感悟。也
请你们静静地听我讲完，不要打断我，谢谢。

可能他们连目标、自制力都没有吧。美国剧作家鲍西考尔特
说：当人们在谈论如何消磨时间的时候，时间正在消磨他们。
这让我想起了一个故事：温水中的青蛙。最后的下场，想必
大家清楚。我有时甚至想冲他们大骂：你们干脆回家去好了，
来上学，不仅浪费你父母的血汗钱，更浪费你宝贵的游戏时
间。与其在课堂上呼呼大睡，不如回到家里躺在棺材里睡觉，
这样比较好。可是，我没有，我无法对他们残酷，只能在这
短短的演讲中，发出我这个学期可能的唯一的呐喊。

李开复的第四封信——大学四年应该这样度过的开篇写到：
大学是人生中最关键的阶段。他认为，进入大学的人，都应
该掌握七项学习：自修之道，基础知识，实践贯通，兴趣培
养，积极主动，掌握时间，为人处事。当然，我无法对你们
要求太多，也没有资格要求你们。我只能要求自己，每天早
上不要睡得太晚，至少在广播结束之前打开笔记本，看看邮
件和博客，浏览一下新闻。你们就在床上安心地睡觉好了，
不要早起来打扰我，让我度过最安静的精神独处。我不想玩，
也没有再玩游戏了，或许我是全校唯一的一个游戏盲吧。虽
然，我不会玩游戏遭人冷落，但是，我依然过的很高兴，精
神上的高兴，而不是肤浅的在电脑前变傻。

听到这里，你们当中一定有人感到愤怒。是啊，梦想的存在，
是对没有梦想者的挑战和冒犯。看过徐小平的文字，一个人
生命最重要的价值，不在于他现在是否成功，而在于他是否
有成功的梦想，是否有为梦想奋斗的机会、权利和自由。试
回想一下那些励志电影：风雨哈佛路、肖申克的救赎、阿甘
正传，还有功夫熊猫。阿宝的梦想，尽管看上去遥不可及，
但依然是一个支持他不被平庸生活淹没的精神支柱，一个不
断给阿宝生活信心和兴趣的动力源泉。最后，他打败了那只
豹子。



我想，看完电影之后，大家的感想一定颇多，一定也会有笑
过之后奋发向上的冲动。可是，后来呢，遗忘了，忘得一干
二净。所以，我有必要重提你们听得都不想再听的两个字：
坚持。世界上没有什么能与你坚持的力量相比，也没有什么
力量使坚持变得徒劳，更没有什么可以诋毁或改变坚持的价
值。或许你们不相信，但事实是，早起，我至少坚持到了现
在。我想引用一下冰心的那首小诗：成功的花，人们只惊羡
它现时的明艳，而当初的'芽，却浸透了奋斗的泪泉，洒满了
牺牲的血雨。百合花也明白，那是极深沉极欢喜所结的泪滴。
我还想用俞敏洪的一段话：虽然我们现在什么都不是，但是
只要你有树的种子，即使你被踩到泥土中间，你依然能够吸
收泥土的养分，自己成长起来。李阳不是坚持疯狂成就疯狂
吗?所以，我们每个人，都应该有梦想，有追求梦想的坚持。
记住，心里有梦让你与众不同，不要把梦拴在别人的眼光中。

最后，我还想再提一点就是修养。某年的哈佛迎新辞这样说：
人可以没有教育，但不可以没有修养。有修养的人不一定有
教育，有修养的人不一定都是大学毕业。所以，我希望你们，
能优雅地生活着，至少不要影响别人，和谐地共处。

如果这短短的演讲，能对你们和自己今后一个月或是三年的
人生有所改变，那么，我将感到非常欣慰，谢谢。

激励自己学生演讲稿篇四

各位老师，各位同学：

大家好，

今天我演讲的题目是：从自信走向成功

每个人都希望自己获得成功，学生希望成绩优秀，演员希望
观众赞赏，工人希望能超额完成任务成功，可能要同时具备
很多因素，但自信是最重要的因素，爱迪生曾说过“自信，



是成功的第一秘诀。”自信，就是对自己、对前途充满必胜
的信心。19世纪之前的300年间，数学家们一直为一元四次以
上的方程是否有解而忙碌着，可惜他们不是望而却步，就是
半途而废，没有一位能解开这个结。1818年，挪威一位16岁
的阿尔贝，在研究了前人有关这一问题的大量资料后，竖定
地对他的老师说：“让我来解答这一历史难题吧，我能证明
一元四次以上方程是否有解。”他凭着这份自信、聪明和勤
奋，花了6年时间，终于做出了圆满的回答，一般高于四次的
方程没有代数解，这就是著名的“阿尔贝—鲁菲尼定理”。

自信，并不是盲目自大，不是没有根据地乱拍胸脯，而是建
立在智慧与才能基础上的。世界著名的指挥家小泽征尔在一
次指挥大赛上，以自信识破了权威评委设置的圈套，夺得桂
冠。他靠的是什么?靠的是自己厚实的音乐理论基础，靠的是
多年指挥经验和灵活的临场应变能力。如果没有真才实学，
就不会产生真正的自信。

我们每做一件事，都会有或大或小的困难，我们固然要考虑
可能出现的难题，做好充分准备，但总是过分地夸大困难，
而对自己的智慧和实力没有信心，做起事来就会前怕狼，后
怕虎，从而减缓迈向成功的速度。

谁也不能低估带领全国各族人民取得解放战争胜利的困难，
但是我们的毛主席却以他超人的胆魄和气势带领全国各族人
民改天换地。“自信人生二百年，会当击水三千里”。就是
这样一种自信，毛主席始终昂着走在队伍的最前列。

生活里，自信也经常改变着你。新同学充满自信的自我介绍，
会让同学们深深地记住你;上课自信的发言，会让老师肯定你
对知识的正确理解;不被一次考试失利击败的自信，会让你重
新振作起来，奋发向上;自信地展示自我，会让你的人生舞台
更加绚烂多姿。所以，请自信起来吧!

如果你让自卑和怯懦占据你的心灵，你将非常不快乐，因为



你什么都不敢去争取，什么都不敢去常识，这样只能眼睁睁
地看见他人满载而归，自己却躲在一个不知名的角落流泪。
我们不曾遇到八十万大军压城的岁月，也不曾遇到双腿瘫痪
的不幸，更没有遇到内忧外患而刀口架在脖子上的灾难。那
么，我们有什么理由自卑呢?所以，请不要自卑!

坚定自信的价值，让我们从自信走向成功!

激励自己学生演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!

我是x年级x班的xxx，今天我作为学生代表发言，感到很荣幸。

许多同学问我成绩为什么一直保持在前列，我认为以下几点
非常重要。

老师讲课的时候，一定要专心听讲，紧跟老师的思路，老师
课上讲解的很多内容是他们教学实践和经验所得，对培养我
们的分析、判断和推理能力有很大的帮助，作业中的错题应
及时改正，并找老师当天批阅，如果有时间，星期日把所有
的错题重做一遍，有能力的同学还要做一些中考模拟试题。

做到“科科全优”是一件非常困难的事情，对于比较喜欢、
学起来比较顺手的学科，一定要把基础知识吃透，保证不丢
分，对于让自己感觉头疼的学科，要做好计划，重点投入，
争取有比较大的提升，特别是体育xx分也不能放松，课上课
下都应要加紧练习考试的三个项目。

早自习午自习又做什么，都安排好。上下学路上不逗留，如
果你放学后磨磨蹭蹭不回家，那么别的同学早到家完成一项
作业了，这样他晚上就可以早睡半个小时，第二天他的精力



就会比你充沛，听课效果就好。时间长了你就会被落下。

x年寒窗磨一剑，x月中考试锋芒。这一百天会很艰难，但越艰
难就越能磨练我们的毅力和魄力，我们不要怨天尤人，在最
艰难的时刻，只要我们能咬紧牙关坚持，就会收到出乎预料
的成果。

同学们：百日不长，可百日也不短。我们要为自己的理想、
为父母老师的期望搏一把，百日之中或许我们可以提高xx
分、xx分甚至更多，因为努力拼搏可以创造奇迹!因为一百天
可以发生一种转变!

祝同学们学习进步，中考成功!

谢谢大家!


