
自我鉴定本学期中职学 职高自我鉴
定(模板6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参
考，一起来看看吧

自我鉴定本学期中职学篇一

回顾一下这三年的历程，三年的生活学习中，和同学的和睦
相处，老师们的谆谆教诲，我学会了如何在学习中得到乐趣。
几年的集体生活，更使我懂得了怎样去建立良好的关系，克
服难关。

这三年中，我在认真学习专业知识外，还阅读了很多名著，
古典书籍，中华几千年积累下的深厚底蕴让我理解到了品行
是多么的重要。平时友爱同学，尊师重道，乐于助人。以前
仅仅觉得协助别人感到很开心，是一种传统美德。对于老师，
我一向是十分敬重的，因为他们无私地传授给了我们知识，
犹如蜡烛一样，燃烧自己，照亮别人，多么崇高。一个人活
在这个世界上，就得对社会负起一定的责任义务，有了高尚
的品德，就能准确理解自己所负的责任，在贡献中实现自身
的价值。

在这三年职高学习，我参加了很多的校内活动和做过一些社
会实践。参加校内的活动能够理解到更多的同学，也就增加
了与其他同学交流和向其学习的机会，锻炼了自己的交际水
平，学到别人的长处，认清自己的短处。感谢老师信任，同
学们的支持，我担任xx委员，力所能及地为班上多做一些工
作。

三年的职高生活似弹指一挥间，就像流星划过天空，转瞬即



逝，马上就要各奔前程了，即将踏入社会的我们，又要经历
一次洗礼，又要开始新的征程了。这除了有较强的适合力和
乐观的生活态度外，更重要的是得益于职高三年的学习积累
和技能的培养。

通过这三年的`学习使我从一个懵懂的孩子成长为一个成熟的
人，从一个纯真幼稚的孩子，经历了无数个人生的挫折和坎
坷，到成熟、稳重的我。一个个的挫折和坎坷让我明白了，
人生就是一个充满荆棘的道路，只有自己勇敢地面对人生中
的每一个驿站。职高生的我们应该善于用扬长避短的方法来
促动自己，提升自己的综合水平水平。

自我鉴定本学期中职学篇二

我叫xxx,是xx职业学院的应届毕业生。三年的职高生活，从
刚进入职高时的低落和茫然，到现在即将走上工作岗位的从
容和坦然。我知道，这必将我人生中的新挑战，转换了角色。
这除了要有较强的适应力和乐观的心态之外，更重要的是得
益于职高三年的学习积累和技能的培养。纵观我三年高职生
活，我的学习能力有了进一步的提高，自我约束能力也有明
显的增强，生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生
观，价值观，世界观都有了更深的认识。以下是我对职高的
自我鉴定。

我自认为无愧于职高三年，在刚进入学校时，因为即将要成
为职高生而苦恼。然而我选择了坦然面对，因为我深信，只
要经过自己努力，不管学什么都会有成就。所以我坚信，职
高生的前途也会有发光发亮一天。在这三年的`学习当中，使
我懂得了很多，那时稚嫩的我，经过学习当中遇到的挫折和
坎坷，以至有了现在成熟稳重的我。更让我明白了一个道理，
路是自己走出来的，只有通过自己勇敢地面对人生中的每一
个驿站，才能体会到当中的酸甜苦辣。

自我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的



思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工
作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，
有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好
的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳
健，能合理地统筹安排生活中的事务。

生活方面，自从来到xx学院，我的生活充满了爱，充满了情。
同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，朋友之间的情犹如手足
之情，环院事我都很是关心，就这样我爱上了环院的每个人，
每件事物。同时独立自主的生活在我的美好的大学三年中也
就这样成熟了起来，我也就体会到了大学独立自主的生活是
我们进入社会的生活的根本。

学习方面，自我进环院的第一天起，我就没有忘记我来环院
的目的——学好知识，学会做人。在环院，我以拿到奖学金
为短期目标连获学院丙等奖学金两次；我以学习更多知识为
目标参加了全国长线自考并已过多门。虽然我在有些方面得
到了肯定，但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到
老，学到老也就成了我最基本的思想。

思想方面，我经过班级的初选，到系审核，再到院的批准，
我成了长沙环境保护职业技术学院第九期入党积极分子培训
中的一员，并经过学习与考核，成绩合格成为了入党积极分
子。我就由一个对我们党了解一点到了解了我们党的人。

工作方面，工作在学生会的日子里，我学到了从事。在协会
的实践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就。在大
学生的社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发，启发
我要克服困难勇于直前。

三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，我拥有年轻和知
识。年轻也许意味着欠缺经验，但是年轻也意味着热情和活
力，我自信能凭自己的能力和学识，在毕业以后的工作和生
活中克服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。



有百分之百的付出，就一定能得到百分之一的回报，相信自
己一定会演绎出精彩的一幕！握着拳头，对自己说"加油，加
油，再加油！

[]

自我鉴定本学期中职学篇三

我叫xxx,是xx职业学院的应届毕业生.三年的职高生活,从刚
进入职高时的低落和茫然,到现在即将走上工作岗位的从容和
坦然.我知道,这必将我人生中的新挑战,转换了角色.这除了
要有较强的适应力和乐观的心态之外,更重要的是得益于职高
三年的学习积累和技能的培养.纵观我三年高职生活,我的学
习能力有了进一步的提高,自我约束能力也有明显的增强,生
活的自主能力也有了进一步提高,并且对人生观,价值观,世界
观都有了更深的认识.以下是我对职高的自我鉴定.

我自认为无愧于职高三年,在刚进入学校时,因为即将要成为
职高生而苦恼.然而我选择了坦然面对,因为我深信,只要经过
自己努力,不管学什么都会有成就.所以我坚信,职高生的前途
也会有发光发亮一天.在这三年的学习当中,使我懂得了很多,
那时稚嫩的我,经过学习当中遇到的挫折和坎坷,以至有了现
在成熟稳重的我.更让我明白了一个道理,路是自己走出来的,
只有通过自己勇敢地面对人生中的每一个驿站,才能体会到当
中的酸甜苦辣.

自我入学以来,一直遵守学校的各项规章制度,具有良好的思
想道德品质,各方面表现优秀.有强烈的集体荣誉感和工作责
任心,坚持实事求事的原则.我思想端正,能吃苦耐劳,有崇高
的理想和伟大的目标,注重个人道德修养,具有良好的生活作
风,乐于助人,能较好处理人际关际,处事冷静稳健,能合理地
统筹安排生活中的事务.

生活方面,自从来到xx学院,我的生活充满了爱,充满了情.同



学之间的情犹如亲情但更胜亲情,朋友之间的情犹如手足之情,
环院事我都很是关心,就这样我爱上了环院的每个人,每件事
物.同时独立自主的生活在我的美好的大学三年中也就这样成
熟了起来,我也就体会到了大学独立自主的生活是我们进入社
会的生活的根本.

学习方面,自我进环院的第一天起,我就没有忘记我来环院的
目的——学好知识,学会做人.在环院,我以拿到奖学金为短期
目标连获学院丙等奖学金两次;我以学习更多知识为目标参加
了全国长线自考并已过多门.虽然我在有些方面得到了肯定,
但我真正实现自我价值还需要更加努力,读到到老,学到老也
就成了我最基本的思想.

思想方面,我经过班级的初选,到系审核,再到院的批准,我成
了长沙环境保护职业技术学院第九期入党积极分子培训中的
一员,并经过学习与考核,成绩合格成为了入党积极分子.我就
由一个对我们党了解一点到了解了我们党的人.

工作方面,工作在学生会的日子里,我学到了从事.在协会的实
践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就.在大学生的
社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发,启发我要克服
困难勇于直前.

三年里,我在各方面都取得了不错的成绩,我拥有年轻和知识.
年轻也许意味着欠缺经验,但是年轻也意味着热情和活力,我
自信能凭自己的能力和学识,在毕业以后的工作和生活中克服
各种困难,不断实现自我的人生价值和追求的目标.有百分之
百的付出,就一定能得到百分之一的回报,相信自己一定会演
绎出精彩的一幕!握着拳头,对自己说“加油,加油,再加油!

自我鉴定本学期中职学篇四

我叫xxx，是xx职业学院的三年的职高生活，从刚进入职高时
的低落和茫然，到现在即将走上工作岗位的从容和坦然。我



知道，这必将我人生中的新挑战，转换了角色。这除了要有
较强的适应力和乐观的心态之外，更重要的是得益于职高三
年的学习积累和技能的培养。纵观我三年高职生活，我的学
习能力有了进一步的提高，自我约束能力也有明显的增强，
生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生观，价值观，
世界观都有了更深的认识。以下是我对职高的自我鉴定。我
自认为无愧于职高三年，在刚进入学校时，因为即将要成为
职高生而苦恼。然而我选择了坦然面对，因为我深信，只要
经过自己努力，不管学什么都会有成就。所以我坚信，职高
生的前途也会有发光发亮一天。在这三年的学习当中，使我
懂得了很多，那时稚嫩的我，经过学习当中遇到的挫折和坎
坷，以至有了现在成熟稳重的我。更让我明白了一个道理，
路是自己走出来的，只有通过自己勇敢地面对人生中的每一
个驿站，才能体会到当中的酸甜苦辣。

自我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的
思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工
作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，
有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好
的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳
健，能合理地统筹安排生活中的事务。

生活方面，自从来到xx学院，我的生活充满了爱，充满了情。
同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，朋友之间的情犹如手足
之情，环院事我都很是关心，就这样我爱上了环院的每个人，
每件事物。同时独立自主的生活在我的美好的大学三年中也
就这样成熟了起来，我也就体会到了大学独立自主的生活是
我们进入社会的生活的根本。

学习方面，自我进环院的第一天起，我就没有忘记我来环院
的目的——学好知识，学会做人。在环院，我以拿到奖学金
为短期目标连获学院丙等奖学金两次；我以学习更多知识为
目标参加了全国长线自考并已过多门。虽然我在有些方面得
到了肯定，但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到



老，学到老也就成了我最基本的思想。

思想方面，我经过班级的初选，到系审核，再到院的批准，
我成了长沙环境保护职业技术学院第九期入党积极分子培训
中的一员，并经过学习与考核，成绩合格成为了入党积极分
子。我就由一个对我们党了解一点到了解了我们党的人。工
作方面，工作在学生会的'日子里，我学到了从事。在协会的
实践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就。在大学
生的社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发，启发我
要克服困难勇于直前。

三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，我拥有年轻和知
识。年轻也许意味着欠缺经验，但是年轻也意味着热情和活
力，我自信能凭自己的能力和学识，在毕业以后的工作和生
活中克服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。
有百分之百的付出，就一定能得到百分之一的回报，相信自
己一定会演绎出精彩的一幕！握着拳头，对自己说“加油，
加油，再加油！

自我鉴定本学期中职学篇五

我叫xx，是xx职业学院的应届毕业生。三年的职高生活，从刚
进入职高时的低落和茫然，到现在即将走上工作岗位的从容
和坦然。我知道，这必将我人生中的新挑战，转换了角色。
这除了要有较强的适应力和乐观的心态之外，更重要的是得
益于职高三年的学习积累和技能的培养。纵观我三年高职生
活，我的学习能力有了进一步的提高，自我约束能力也有明
显的增强，生活的自主能力也有了进一步提高，并且对人生
观，价值观，世界观都有了更深的认识。以下是我对职高的
自我鉴定。

我自认为无愧于职高三年，在刚进入学校时，因为即将要成
为职高生而苦恼。然而我选择了坦然面对，因为我深信，只
要经过自己努力，不管学什么都会有成就。所以我坚信，职



高生的前途也会有发光发亮一天。在这三年的学习当中，使
我懂得了很多，那时稚嫩的我，经过学习当中遇到的挫折和
坎坷，以至有了现在成熟稳重的我。更让我明白了一个道理，
路是自己走出来的，只有通过自己勇敢地面对人生中的每一
个驿站，才能体会到当中的酸甜苦辣。

自我入学以来，一直遵守学校的各项规章制度，具有良好的
思想道德品质，各方面表现优秀。有强烈的集体荣誉感和工
作责任心，坚持实事求事的原则。我思想端正，能吃苦耐劳，
有崇高的理想和伟大的目标，注重个人道德修养，具有良好
的生活作风，乐于助人，能较好处理人际关际，处事冷静稳
健，能合理地统筹安排生活中的事务。

生活方面，自从来到xxxx学院，我的生活充满了爱，充满了
情。同学之间的情犹如亲情但更胜亲情，朋友之间的情犹如
手足之情，环院事我都很是关心，就这样我爱上了环院的每
个人，每件事物。同时独立自主的生活在我的美好的大学三
年中也就这样成熟了起来，我也就体会到了大学独立自主的
生活是我们进入社会的生活的根本。

学习方面，自我进环院的第一天起，我就没有忘记我来环院
的目的学好知识，学会做人。在环院，我以拿到奖学金为短
期目标连获学院丙等奖学金两次;我以学习更多知识为目标参
加了全国长线自考并已过多门。虽然我在有些方面得到了肯
定，但我真正实现自我价值还需要更加努力，读到到老，学
到老也就成了我最基本的思想。

思想方面，我经过班级的初选，到系审核，再到院的批准，
我成了长沙环境保护职业技术学院第九期积极分子培训中的
一员，并经过学习与考核，成绩合格成为了入党积极分子。
我就由一个对我们党了解一点到了解了我们党的`人。

工作方面，工作在学生会的日子里，我学到了从事。在协会
的实践中我知道了事业的伟大和一个人的付出与成就。在大



学生的社会实践活动中我得到了找工作比较难的启发，启发
我要克服困难勇于直前。

三年里，我在各方面都取得了不错的成绩，我拥有年轻和知
识。年轻也许意味着欠缺经验，但是年轻也意味着热情和活
力，我自信能凭自己的能力和学识，在毕业以后的工作和生
活中克服各种困难，不断实现自我的人生价值和追求的目标。

学就像兄弟姐妹，我们一起学习，一起娱乐，互帮互助。集
体生活使我懂得了要主动去体谅别人和关心别人。

生活需要自己来勾画，不一样的方式就有不一样的人生。期
待着用对职高生活的热枕，去迎接在社会、工作、职场上的
每一份学习和对工作的热爱。坚信自己会成为一个能为社会
服务的一名优秀公民。

自我鉴定本学期中职学篇六

通过三年的学习生活，我成长了很多，在即将毕业之际我对
自己这三年来的收获和感受作出一个小结，并以此为我今后
行动的指南：在学习阶段，思想上要求上进，认真学习，努
力钻研专业知识，回顾三年的学习，生活做自我鉴定如下：

在思想觉悟上始终对自己有较高的要求，能清楚意识自己所
担负的社会责任，对个人的人生理想和发展目标，有着相对
成熟的意识和定位。

在课程学习上，积极参与各项操作科研活动，实践过程中，
认真阅读教材，查阅资料和参考书籍，我认为学习是学生的
职业，这份职业同样需要有毅力和恒心，在当今这个快速发
展的信息时代，我们只有不断吸取知识，才不会落伍。

三年的职高生活中给了我很多的挑战自我的机会，在参与这
些活动的过程中，结交了一些志趣相投的朋友，锻炼了自己



的能力，这些经历使我明白有些事情如果尝试了，成功的机
会就有一半，如果不去尝试，成功的机率只能为零，机会来
临时，我们就应好好把握住。

校园就是一个大家庭，让我们从中考失败中再次成长，在这
个大家庭中，老师是我们的长辈，所以我对他们尊敬有加，
同学就像兄弟姐妹，我们一起学习，一起娱乐，互帮互助。
集体生活使我懂得了要主动去体谅别人和关心别人。

生活需要自己来勾画，不一样的方式就有不一样的人生。期
待着用对职高生活的热枕，去迎接在社会、坚信自己会成为
一个能为社会服务的一名优秀公民。


