
2023年设计类书读后感(模板7篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。那
么你会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较好吗？下面我
就给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解
一下吧。

设计类书读后感篇一

前一阵子，我看了《暗黑劫持调查者经历了什么》。这本书
主要讲了ufo多次来到美国，被几个村民发现，并记录了他们
的真情实感。

这本书记录了许多人的感受，但最令我难忘的有两个故事，
一个是m先生所经历的，他曾经在回家的路上看见不远处有
一道从天上一直照到地面的黄色的光，看到这儿时，我有些
奇怪，想：这是怎么回事呢？为了解开这个谜，我继续往下
看：突然，“唰”的一下，那团光便没了，于是，他走近一
看，竟然是一个飞碟！什么？飞碟！我吓了一跳：原来世界
上真的有飞碟。我继续往下看：刚才看到的就是飞碟降落时
的样子，他仔细一看，这个飞碟看上去像一个乌龟壳，是陀
螺形的，而且很大。我在想象这个飞碟的样子，它究竟有多
大呢？有一辆车那么大吗？还是比一辆车还要大呢？第二个
故事是几个飞行员所经历的：几个飞行员驾驶着飞机在天空
飞行，突然，有人发现前方有一个不明飞行物体，于是他们
追了上去。我想：不会有事飞碟吧！只见这个物体很庞大，
比飞机还大，是圆形的。突然，这个物体快速向前方飞行，
它的飞行速度十分快。飞行员们十分惊讶，这样的飞行速度
几乎能超越光速！这消息令我大吃一惊。

没想到ufo如此神奇，这本书使我明白了许多科学知识，让我
大开眼界。
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设计类书读后感篇二

《京都百年企业的经营秘诀》算是一本小书，相比其它大块
头著作来看，我其实阅读上所花费的时间并不长，前后4天看
完了。

这本书讲的是京都百年企业的经营秘诀，从中给人一些启发
和提示。

一个企业能超过百年，肯定有很多因素，甚至是特殊的环境
造就的。对于特殊因素我们无法学习，但一些共性部分，是
否能给我们一些启发。

本书就做了这样的尝试和总结，给出了三个方面：明确区分
传承与创新；经营者揭示未来的目标，为了达成目标亲自培
养所需人才；卖方受益，买方受益，社会更受益。

如果按质量管理体系的角度来看，作者总结出来的和质量管
理原则非常契合，从客户需求入手，注重人才培养，满足相
关方要求。

有了这样的视野之后，发现大道相通，优秀的企业都有类似
的做法。

小书内容虽少，其中总结出来的经营原则还是有启发性，值
得一读。

附录本书好句摘抄：

2）但我想告诉大家，所谓改变，并不是要“改变一切”
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3）不知“不易”难立本，不知“流行”无新风第021页

设计类书读后感篇三

教育不光是给孩子知识，更重要的是培养学生一种积极的生
活状态，以积极的生存心境，积极的.人生态度对待生
活。“一切为了每一位学生的发展”是新课程的最高宗旨和
核心理念，它是以学生的可持续发展为主体，以学生的个性
发展为本位，以学生的创造性发展为本位。教育工作者在参
与新课改的实践中，运用自己的智慧和热情，确立行动目标，
迎接教育的挑战。教育本身就是生活，教会学生热爱学习，
热爱生活，关心社会，关心人类，关心生命。

我们本该赞美他们，我么也必须赞美他们！教育中，总有这
样一些画面，学生的顽皮淘气，教师宽容笑对，节之有法；
总有这样一些画面，，学生贪玩懒散，教师坚持笑对，培养
习惯；总有这样一些画面，学生心灵受伤，教师真诚笑对，
平等交流，抚平创伤，点燃信心，托起希望……总有这样一
些画面让我们感动，让我们发自内心地为之赞美！学生年龄
虽小，内心却也是丰富、敏感的。他们更需要教师的赞美，
需要教师发自肺腑的真诚赞美，愿学生在教师们的赞美中长
大，愿老师们在赞美之中成熟、优秀。

我们将不仅放弃了人生难得的体验，更是放弃了自己的生存
权力。如果我们正视困难……每位教师都可以在解决困难中
获得自己意想不到的机会，你越是往前，你的机会就越
多。”一个真正优秀的教师，其之所以会成为名师，都是将
困难视为机会的，他不仅可以从困难中获得事业的成功感，
更从中发现了那个“伟大”自我，收获了作为一个人的尊严。
的确，只有将困难视为机会，才能从解决困难的过程中获得
事业的成功感。

课堂高效益令学生喜欢，学生坐在教室里，其实是在投资，
投资为了回报，每个学生投资一样多的时间，可为什么这个



班的学生学得很好，那个班却很糟糕？因为效益不同，低效
率的课堂总是枯燥乏味、浪费时间，而高效益的课堂总是受
到大家的喜欢。学生喜欢高效益的课堂，家长欢迎高效益的
课堂，教师也因课堂的高效益而愉悦。学生枯坐教室，早已
心飞天外，到头来一无所获，这就是浪费生命。金子般有限
的童年、少年时光，随着我们的课表，被一点点用蛀虫爬满。
这本书让我认识到了这一点。而要真正做到这一点，“从四
十五分钟里榨出油来”做短短课表的“守财奴”是我们必然
的选择。

某种意义上讲，教育就是“心向着孩子”。我们要心向着孩
子的快乐那么学校就成了孩子延续在家庭、父母之外的地方，
他们自己流淌、享受着快乐，当然更需要学校这个快乐之地
为他们创造快乐！

设计类书读后感篇四

要想做一名理想的教师，首位要做的便是要有丰富的学识吧，
这是古往今来不变的真理。以前崇尚教师有一桶水，现在随
着各种新的课程标准的推行，恐怕一缸水、一池水都是不行
的了，而应该是一条河流而且是一条奔腾不息的河流！惟其
如此，才能让孩子更有所学、有所获！否则，拿什么来教给
孩子呢？这就要求：一要勤于读书，充实自我，使自己的知
识海洋不断得到充盈，不会枯竭，才能源源不断地使自己充
满活力。苏霍姆林斯基说过：教师获得教育素养的主要途径
就是读书、读书、再读书。

作为一名教师，我想能从这本书学习点经验，所以比较关心
书中对于理想教师的描述。朱教授在书中描述：理想的教师，
应该是一个胸怀理想，充满激情和诗意的教师；是一个自信、
自强、不断挑战自我的教师；是一个善于合作，具有人格魅
力的教师；是一个充满爱心，受学生尊敬的教师；是一个追
求卓越，富有创新精神的教师；是一个勤于学习，不断充实
自我的教师；应该是一个关注人类命运，具有社会责任感的



教师；应该是一个坚韧、刚强、不向挫折弯腰的教师。

总之，我读了教育类这书籍，感受很深，引起的我的思考，
以前我是非常喜欢看教育类的书籍，但在这几年没怎么看过，
是因为没有，可现有了，我就看看，不管是那么忙，我在休
息时都会看看，从中学到一些经验，有些随机带到教学活动
中去。了解当前教育的须要，特别是这位教授写的我的教育
理想，我读的'几次，感受很深，受益非浅。

设计类书读后感篇五

再读《西游记》，不再是当初的那份浅薄，也不是为了钦羡
某个人或某项本领，而是一种对人生的领悟，对生命的升华。

孙悟空——童年的纯真。

《西游记》中孙悟空总是主角，让人不自觉地就把目光投向
了他，犹如磁铁对铁屑的吸引，却又觉得理所当然。粗看，
他有七十二般变化、筋斗云等诸多本领，还有一根金光闪闪
的金箍棒；细品，陡然发现那就是我们那纯真的童年，总是
无忧无虑，自由自在，充满纯真的顽皮，无畏，也充满了对
未知世界的好奇。看着他，似乎你也回到了那金色的童年，
总勾起几丝甜蜜。

猪八戒——青春的萌动。

八戒意味着戒去八项事，让一个青年戒去心中的萌动，却不
可行。他就像人生的青年时期，青春开始萌动，开始对异性
的追求，但也是开始创业的黄金时段。可他身上却总是有着
一些缺点，懒惰、贪吃，只是常事，毕竟是一个青年。陡然
发现其实这就是我们青年时代，雄心万丈却又屡屡出错。

沙悟净——中年的麻木。



沙悟净在《西游记》中似乎总是一个人默默地挑着担子走在
最后面，脸上总是一个表情，却又充满干劲，勤劳似乎不好
说，是一种逆来顺受吧！他脱去了稚嫩，也失去了激情，有
的只有麻木。这就是人到中年的真实写照啊！人过中年，尝
过了太多的酸甜苦辣，经历了种种挫折已经对它们麻木了，
只是一味地扎扎实实地前行。

唐玄奘——老年的顿悟。

唐玄奘——似乎眼中充满了智慧的光芒，气质更是脱俗，每
一句话都充满玄妙，令人再三品味，不得不称赞他是一名智
者。但，我认为他更应该是一名老者，经历了沧海桑田，就
如老年对生命的感悟，充满了理性的光辉，眼中没有一丝迷
茫，全是一种淡然，一种智珠在握的感觉，即使泰山崩裂也
无改色。

在《西游记》中，演绎的不是西游，而是人生，童年、青年、
中年、老年尽在其中。让人们有了一种对生命的顿悟。

在人生的道路上，让我们充满悟空的蓬勃朝气，带着八戒的
无畏，携着悟净的成熟，怀着唐僧的理性上路吧！未来永远
属于我们！

设计类书读后感篇六

世间的规则终将崩塌，猴子的灵魂将在废墟中站立起来。

读《西游记》时，我十二岁，有点中二，循规蹈矩，从不越
雷池，不像书里的猴子，桀骜不驯，凡事随性。

始于兴趣陷于魅力，大概真的被悟空征服了，他成为我的少
年英雄，这个在长久时光里予我温暖的英雄。

想起东西方的大人物，猴子真的算是另类的英雄。



中国的英雄数不胜数，他们身上都有着中华传承五千年的精
神，他们拥有的信念都能让你感觉到三生有幸生于这个国家。

西方的英雄大多都是被选中然后去改变世界的命运，诸如超
人、蝙蝠侠；银河队长之类的，忠诚守卫了西方半个世纪。

“身穿金甲亮堂堂，头戴金冠光映映，手举金箍棒一根，足
踏云鞋皆相称。”

许多时光里的英雄情怀都停留在这里，这位孙行者守护了中
国人五百年。

我曾不止一次想过喜欢上悟空的原因。

悟空初时东海借宝，大闹地府天宫，偷吃蟠桃金丹，凡事随
性，不计后果，被佛祖压在五行山下，受观音指引，保护唐
僧前往西天取经。

师徒初见，悟空便对师父诸多不满，挑剔别人，挑剔世界。

年少轻狂的我们，大概都有点唯我独尊，初生牛犊不怕虎的
自信，也不惧怕未来会发生的一一切，而当长大后的我们是
否都能有年少时的锐气与勇气呢。我有时很欣赏悟空这般能
折腾的轻狂，觉得这是少年心性，生猛无比。

一路风尘苦旅，九九八十一难，悟空疯狂过、失败过、憎恨
过、悔恨过，却从未害怕过，不畏远方。行至西天，悟空能
够看到师父身上的佛光，容得下别人，容得下世界，而最初
的锐气与勇气从未磨灭。

从石猴到斗战胜佛，从唯我独尊到顾全大局，狂性中多一沉
稳，意气风发间终添一缜密，悟空的成长陪伴了中国十几代
人的成长，温暖了中国十几代人的少年时光。



为什么会成为我的英雄呢？

很多年前他就在我看得见的地方闪闪发亮着，我循着那光亮
就会心生温暖，满怀希望，然后就想努力成为像他那样抬头
仰望倾身追寻，不忘初心的人，成为像他从来于我那样散发
光芒给人温暖，努力不放弃的人。

所以一直在努力着，不想放弃不想“堕落”坚定地向着我的
英雄前行，长大以后想起我的青春时，可以很骄傲地说，看，
我和我的英雄一样优秀。

设计类书读后感篇七

《给孩子幸福一生的励志书》是一部以全面提升中国家庭教
育水平和培养孩子综合素质为目标，从赏识，呵护孩子的梦
想，培养孩子良好的行为，引导孩子求知好学，帮孩子养成
良好的习惯，给孩子一个健康心理等方面着手，以经典的教
育故事为主体，探讨了家庭教育的方方面面，并凝聚出闪光
的教育智慧。细细的读了这本书，我受益非浅。下面我就谈
谈一点感受：

孩子需要体验失望：医疗专家强调说，七十年代的心理学坚
持要满足孩子的愿望，避免让他们的美梦落空。于是城市中
的富裕家庭往往培养出一批“小霸王”，这种孩子什么都敢
说，什么都敢要。倘若父母拒绝他们的要求，孩子马上就变
成一副无赖样。他们相信拥有是他们的权利，觉得自己是公
主王子，理应得到这一切而无需说个“谢”字。这种培养方
式不利于孩子的身心健康。

把要东西的权利交给孩子，这迟早会让父母后悔的。因为一
个充满欲望、撒泼任性的孩子是不幸福的。童年的幸福不仅
仅是有玩具、愉快和无忧虑的生活，同时也包括要懂得失望
的感觉。



失望是生活的一部分，是某个时刻你必须面对的东西。一个
从来没听过“不”字的孩子，是不可能承受失望的感觉的，
这种情况将会使他变得脆弱、不成熟、有暴力倾向和染上坏
毛病。

父母亲的一个“不”字破灭了一些东西，但同时也建立了一
些东西：划出了界限，重要的是这些界限是有道理的，而不
是专制主义的。

父母如果不能够正确评价孩子的要求，判断他们要求的合理
性，而只是一味满足他们的话，可以想像，孩子当然从此生
活在盼望之中，哭着喊着，等待能够满足他的要求。然而迟
早会有一天，父母会厌倦的。

孩子是一个正在成长的个体，他们会试着去找到界限。家庭
是孩子成长的地方，应该向他们灌输适应社会环境的积极向
上的生活方式。


