
节约活动内容 端午传统节日活动方
案(汇总5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

节约活动内容篇一

6月10日—6月18日

圆梦钻石超值送

1.圆梦钻石柜：

设立“圆梦钻石柜”，即对部分钻饰和翡翠超值价销售，最
低价达510元，圆顾客一个超值钻石梦。

2。爱心帽买就送：

凡在“端午节”期间购买××珠宝钻饰或翡翠者即送××珠
宝爱心太阳帽，每天限送18顶爱心太阳帽，先到先得，送完
即止。

（2）在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时间以字幕
的形式在电视台上做“圆梦钻石柜”、“爱心帽买就送”活
动的.意义、参与细则、各地专店/柜地址及电话的详细广告。

2.活动后期做好活动将以上数据及媒体投放频次、代理商反
馈意见等收集至××珠宝推广总部品牌规划部做好活动评估、
总结，以便提供更好的营销服务给加盟伙伴。



1.“太阳帽费用：15元×18×5=1350元；

2.宣传费用约3000元；

3.x展架：85元；

总计：1350+3000+85=4435元。

节约活动内容篇二

包饺子，连情谊

快乐为主，比赛为辅

日子，不经意间，悄悄，溜过指间、步履、床铺、甚至于抬
头、低头那一瞬间转眼，我们相聚已有一年半载时光。作
别xx，新的一年向我们走来，元旦“迫在眉睫”。为使我们这
个大家庭度过一个既快乐又有意义的节日。包饺子这一具有
传统意义又好玩且充满挑战的活动，便成了我们的不二选择。

3.临近期末，借此为大家放松心情，缓解压力，让大家用轻
松的心态，来对待即将到来的考试。

2.地点：中心食堂

3.对象：历史文化学院学子

1.擀饺子皮速度赛——

奖品：中袋洗衣粉各三、二、一袋

2.包饺子速度赛——

奖品：大袋装卷纸各三、二、一袋



3.饺子创意拼图赛——

奖品：与特色饺子合影照片各一张

5.吃饺子比赛——

6.饺子接力比赛——

奖品：盒装早餐奶、盒装牛奶、盒装酸奶各十瓶

7.猜谜、抢答互动游戏(历史文化基本题目抢答)——

内容：由主持人出题，同学们抢答，共计十个猜谜，十个抢
答奖项：各设置十名

奖品：棒棒糖，小笔记册、小袋餐巾纸等小奖品

8.个人才艺展示——

一、前期准备工作：

1.协调工作小组：与餐厅方面商定活动前的相关事宜

2.组建宣传小组：由每班宣传委员组成，负责活动宣传，现
场拍照等工作

3.组建组织小组：每班派出3名代表组建，负责完成活动所需
物品的采购工作

4.组建评比小组：每班一名代表组建，负责比赛的评比计时
计数工作

5.组建费用小组：由学生会干部组成，负责费用的收取支出
记录公开工作



6.活动分组方式：以每班为一个单位，进行各项比赛

7.包饺子工具：擀面杖、砧板、刀、筷子、勺、手套等由餐
厅提供

8.选定一名主持人

9.完成参赛选手的统计(每班统计好参赛选手名单)

二、活动进行工作

1.同学们准时到达活动现场16:00

2.主持人宣布活动开始16:10

3.宣传小组记录比赛战况

13.结束

八、注意事项：

1.应注意的问题宣传工作务必做足，尽可能的调动同学积极
性。

2.材料不仅要备足，而且尽量做到不浪费。

3.煮饺子时，工作人员要注意安全。

4.评委和负责人务必做到公平、公开、公正的原则。

九、活动后期工作

1.活动结束，人员有序退场。

2.各班派人一起清理场地，回收可利用的。



十、总结

由老师做最后的活动结束陈词。

十一、活动结束

活动结束后派同学帮助工作人员打扫卫生(学生会、研究生会
留下，其他同学自愿)。

节约活动内容篇三

在新年到来之际，以“收获快乐，祝福20xx”为主题，通过活
动，使学生感受新年的快乐气氛，放飞心情，展望美好的未
来。并教育学生懂得给亲人带去温馨的祝福，给朋友送去诚
挚的寄语，给老师奉上发自内心的问候。

1、布置教室，体现节日气氛。

2、小主持人做好准备。

3、学生准备节目。个人才艺：唱歌、舞蹈、乐器演奏、朗诵
等形式不限，内容健康，富有儿童色彩。

4、学生自制贺卡。

5、班主任制作《我爱我班》学生照片集锦

6、全班学唱《新年好》(中英文)

7、复习背诵小学必备古诗80首。

1、全班齐唱《新年好》

2、开场白：



男：今天，我们相聚在这里，享受新年的欢乐，享受这段美
好时光;

女：今天，我们相聚在这里，一起用心来感受真情，用爱来
融化冰雪;

男：今天，我们相聚在这里，敞开你的心扉，展示你的特长;

女：今天，我们相聚在这里，这里将成为欢乐的海洋!

男：xx小学校四年三班20xx新年联欢会现在开始!

3、班主任致新年贺词。(略)

4、活动一：

游戏1：诗词大比拼：

四个小队(芒果小队、苹果小队、桔子小队、草莓小队)分别
竞赛小学生必备古诗，老师评奖。

游戏2：抢凳子比赛：

每次出3xx4个人,椅子比人数少一把，然后大家围着椅子转，
听到坐下就抢位子，每轮淘汰一人，依次1/8决赛。决赛，剩
下最后一人获胜，有奖品，输的人得表演节目，或参加下一
个游戏。

游戏3：气冠云霄(吹气球)

游戏4：猜猜猜

5、活动二：个人才艺展示(略)

6、活动三：互送祝福(将你对同学的祝福写在卡片上，送给



对方)

7、回眸20xx

学生观看学校的生活照片剪辑，老师提前做成ppt文件《我爱
我班》。

8、结束语：

男：美好的时光总是过得很快，

女：天下的宴席难有不散。

男：好的开端是成功的一半，就让我们在新的一年里努力耕
耘，让从小就播种在心间的理想发芽成活，绽放出世间最美
的花朵!

女：如花的岁月离不开老师的精心培育

男：如花的岁月离不开家长的爱心呵护

女：如花的岁月更少不了同学的相互关爱

男：让我们把敬爱的老师，亲爱的父母和可爱的同学连同对
岁月永恒的记忆永留心间!

男女合：xx小学四年三班新年联欢会到此结束，让我们再次衷
心地祝福大家新年快乐，万事如意!

师生齐唱《新年好》

节约活动内容篇四

我国的传统节日是很丰富的，尤其是节日中各种民俗民风形



成的丰富的节日文化，它是民族文化的重要组成部分。丰富
的民族特色和文化底蕴，更是中华文明立身传承之本。因此，
引导学生探究我国的传统节日，并籍此了解中华民族的历史、
文化成了综合实践教学的重要组成部分。

每年秋季开学没多久就是中国传统的节日——中秋节。为了
能让同学们对中华节庆文化有一些粗浅的了解，吸收节庆文
化、民俗传统中的“营养”与“智慧”。激发他们对祖国灿
烂文化的热爱。根据新的课程标准关于开展综合实践活动学
习的要求，经同学们商量决定开展以“走近中秋”为主题的
综合实践学习活动，让学生自己实践调查中秋节的来历，人
们的庆祝方式，由中秋节所想到的等问题，然后以自己最喜
欢、最擅长的方式在全班上汇报调查结果。

综合实践活动课的特点决定了它的开放性。所以我允许不同
的学生达到不同的目标，允许学生在不同方面达到不同的目
标。因此我制定了以下三条活动目标。

(1)学生通过上网查找资料、调查访问等方式了解中秋节的由
来及民间习俗;

(2)搜集阅读与中秋、月亮相关的古诗、词、文、故事、对联
等，感受古代文化;

(3)能使用多种方式获取资料，合理整理资料，对资料进行归
类。

(1)培养学生搜集资料，分析资料、整理资料汇报的能力;

(2)能运用自主、合作、探究、创新的学习方式了解中秋文
化;

(3)通过亲手尝试做贺卡，提高劳动技能与操作能力，体验成
功的乐趣。



(1)以成功的体验激发学生对制作美食的兴趣，对家乡、对祖
国的热爱;

(2)通过各种活动培养学生的合作意识、团体精神，分享合作
与交往的快乐。

(3)、通过展示、演讲等形式培养学生的自信心。

xx年xx月xx日

节约活动内容篇五

xx年屈原故里端午文化节暨海峡两岸屈原文化论坛将于6月中
旬在我校举办，学校对此事高度重视。根据此项活动全校整
体工作方案要求和全校实际，学校决定在初中部组织开
展“传承端午习俗，弘扬屈原爱国精神”企业系列活动。为
确保活动顺利进行，特制定此方案。

通过开展“传承端午习俗，弘扬屈原爱国精神”企业系列活
动让初中师生更进一步了解端午习俗，了解屈原生平，了解
屈原作品，理解屈原作品精神内核。达到师生自觉传承屈原
文化，自发弘扬屈原“爱国、求索”精神之目的。同时，也
是组织全体初中师生广大师生为xx年屈原故里端午文化节做
出应有贡献，把屈原爱国精神转化为师生爱家乡的实际行动。

xx年6月23日至7月1日。

1、召开一次动员会。要求全体初中师生各级各类学校在5
月31日前召开以“爱秭归、迎端午、讲文明、树新风”为主
题的动员会，号召全体师生积极参与到全体初中师生“迎端
午”活动中来。

2、办一期宣传专栏。要求各学校在6月5日前，认真办一期以
屈原文化为主题的宣传专栏，并在班级之间、年级组之间开



展评比，促进学生自觉传承屈原文化，弘扬屈原精神，营造
良好学习氛围。

3、上好一节端午节活动课。要求全体初中师生各学校组织活
动课教师认真备一节《端午节活动课教案》，上好一节端午
节活动课。并请各乡镇中学和县直学校各推荐2篇《端午节活
动课教案》于6月10日前网传至教育股，我们将组织专班进行
评选，对评选出的优秀作品予以颁证奖励，并在秭归教育网
上刊登。

4、开展一次“话端午”主题活动。要求各学校以班为单位组
织开展端午节主题教育活动，让同学们人人了解端午节的相
关来历、传说故事和习俗活动，进而感受传统节日折射出的
浓郁文化气息。

5、组织一次“屈原简介”讲座。要求各学校组织屈原简介讲
座，让学生知道屈原的生平和主要代表作品，并能背诵他的
名句，小学生5至10条，中学生20条以上。

6、组织一次诗歌朗诵会。要求各学校组织以屈原作品为主题
的诗歌朗诵会，让学生理解屈原主要作品的精神内核，通过
朗诵会让同学们了解爱国诗人屈原的高尚人格和爱国情怀。

7、组织一次主题班会。要求各学校以班为单位组织一次“学
屈原，爱祖国”主题班会，通过活动培养学生爱祖国、爱家
乡的情感。

8、组织一次青春诗会。要求各初中和高中组织以“继承传统
文化、弘扬屈原爱国精神”为主题的青春诗会，并组织评奖。
各初中和高中于6月20日前推荐优秀作品5篇网传至教育股，
我们将组织专班进行评选，对评选出的优秀作品予以颁证奖
励，并在秭归教育网上刊登。

9、组织一次“沿着屈子的足迹”文化考察活动。要求屈原镇、



归州镇、茅坪镇和县直学校结合当地实际组织学生参观考察，
深层了屈原，学习屈原，然后组织撰写大赛，抒发学生情怀，
抒发爱国情感。

10、组办一台文艺晚会。要求各学校以“追怀先贤、弘扬国
学、超越自我”为主题举办一台文艺晚会。通过形式多样的
节目更直观的展示“端午习俗”，让学生更进一步知晓屈原、
学习屈原，进一步激发学生爱家乡、爱祖国的情感。

1、加强组织领导。县教育局成立以局长为组长，副局长为副
组长，股室负责人为成员的活动领导小组。各学校要迅速成
立活动领导小组，制定工作方案，并将方案于6月5日前上报
至教育股。

2、加强督办落实。教育局活动领导小组将对全体初中师生各
学校开展“传承端午习俗，弘扬屈原爱国精神”企业“十个
一”的活动情况进行检查督办，结果与年度目标考核挂钩。
各乡镇中学和县直学校活动领导小组也要加强对本乡镇和本
单位的活动开展情况的督办，确保活动落实到实处。此项活
动结束后，请各校整理好档案资料，并将活动总结于6月28日
前交教育股。


