
2023年大一新生开学演讲英文(实用7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

大一新生开学演讲英文篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的.同学们：

大家好！

我是来自设计与艺术学院设计159班的xx，十分荣幸代表全体
大一新生在这里发言。时间过的真快，三个月前，我们走进
了决定命运的考场，今天，我们来到了梦开始的地方。所有
伙伴们，从这一刻起，我们将亲手开启属于自己的——“黄
金时代”！

昨天之前，我曾无数次畅想过大学的模样；拨开晨曦，我终
于踏在梦想起航的路上。未来四年，在科大这方热土上我们
将学会成长，守望理想；我们将砥砺品质、学有所长；我们
将传承文明，享受荣光。而这一切，都需要我们平心静气，
勤学修德；意志坚定，明辨笃行。在以后的日子里，我们一
定要做到：

大学翻开了人生的新一页，作为科大学子，我们不能总拿过
去的成绩说事儿，身为一名大学生，也不能永远抱着幼稚呆
萌的“天真范儿”不放。总之，小伙伴儿们，在大学里，时
刻记着“不做、不狂、不任性”。面对即将开始的大学生活，
我们要尽快熟悉校园环境，了解校园生活的“规矩”，时刻
以大学生行为规范要求自己。



四年的光阴说不上漫长，不要让无意义的空虚和幻想填满你
的梦想。无论是图书馆、自习楼，还是画室、实验室，甚至
是操场和体育馆，都能帮助我们将梦想注入大学时光。在大
学，我们不仅要学会仰望星空，更要脚踏实地通过刻苦学习
和不断积累来实实在在的成长。

这是一个属于创造者的时代，大学就是我们施展本领的舞台，
无论是各类学生组织、社团、还是各级各类文化、学术竞赛
或者各项访学、实习、交流机会，都为我们锻炼能力，迸发
创意搭建了平台。刚刚过去的9月3日，是一个值得所有人铭
记的日子，相信我们所有人也都怀着无比激动心情共同见证
了这伟大的时刻。每每回想起天安门广场波澜壮阔的场面，
我都会心潮澎湃，热泪盈眶。从今天起，我们新生们将开始
大学的第一课——“军事训练”。在未来的日子里，我们定
会顽强拼搏、团结一致，以“胜利日”的英雄们为榜样！共
同上好这大学“第一课”！

同学们：让我们恪守“至诚至博”的校训；用全身心去拥抱
我们的大学时光，去迎接属于我们自己的黄金时代！

最后，祝老师们身体健康，工作顺利！祝同学们学业有成，
梦想成真！谢谢大家！

大一新生开学演讲英文篇二

各位老师，各位同学，：

很荣幸在这样一个阳光普照，晴空万里的日子里和大家相聚
在我们这美丽的城院里。首先，我代表城市学院对你们的到
来表示热烈的欢迎。

在座的新生刚刚结束了维持13天辛苦而有意义的军训，话虽
辛苦，但相信大家也必然乐在其中。在军训期间，有的同学
收获很大，有的却想方设法逃避军训，什么也得不到。



大学生活也同样如此，你可以享受，你可以消磨。可能同学
们一直以来听得都是“一分耕耘，一分收获”，可是，我觉
得一分耕耘已经不可能有一分收获了，在这个社会，一分耕
耘，零分收获，十分耕耘，才有一分收获。所以，我希望同
学们上了大学之后，依然保持着高三时候那种刻苦学习的精
神，当然，大学生活多姿多彩，活动丰富，你们还要有对活
动的积极性，不要什么也不参与。

很多人上了大学很容易迷失自我，然后大学几年，就一晃而
过，到后来自己回想，才发觉大学四年自己没有收获到什么。

下面，我为大家给几点个人建议：

(1)要懂得分配时间。大学，是一个自由的地方。上课得去上
课，没课的时候自己就要懂得支配好，休息的时候就该休息，
放松的时候就放松。要清楚自己这分钟该做什么?下分钟该做
什么?怎样分配时间才最合理?还要，多抽点时间做运动锻炼
身体。

(2)要学会分清主次。上面提过，大学的活动丰富多彩。日后，
可能你们也会有自己进入的学生会部门。对于这些活动或要
有积极性，但是要分清主次，不应该把学习的时间用到其他
地方去，更不能让自己的身体成为过度透支的“银行”。

(3)要善于处理人际关系、大学，是个交朋友以及锻炼自己的
交际能力的一个好平台。友谊是永久的财富。要建立良好的
人际关系，在大学里收获友情的沃土。对于男女之间的感情，
更要懂得如何处理，不要盲目地找感情寄托。

(4)别忘记常给家人打个电话。上了大学，跟高中就不一样了，
你们离开父母的怀抱。不能经常回家，那么就要学会独立，
也因此要多跟家人分享自己在学校的事情。

最后，祝愿大家大学生活过得充实不颓废，收获更多美丽，



前程似锦。谢谢大家。

大一新生开学演讲英文篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

很荣幸在这样一个阳光普照，晴空万里的日子里和大家相聚
在我们这美丽的x院里。首先，我代表xx学院新生在这里发言。

大家都刚刚结束了维持xx天辛苦而有意义的军训，话虽辛苦，
但相信大家也必然乐在其中。在军训期间，有的同学收获很
大，有的却想方设法逃避军训，什么也得不到。

大学生活也同样如此，你可以享受，你可以消磨。可能同学
们一直以来听得都是“一分耕耘，一分收获”，可是，我觉
得一分耕耘已经不可能有一分收获了，在这个社会，一分耕
耘，零分收获，十分耕耘，才有一分收获。所以，希望我们
上了大学之后，依然保持着高中时候那种刻苦学习的精神，
当然，大学生活多姿多彩，活动丰富，我们还要有对活动的
积极性，不要什么也不参与。

很多人上了大学很容易迷失自己，然后大学几年，就一晃而
过，到后来自己回想，才发觉大学四年自己没有收获到什么。

下面，我为大家给几点个人建议：

大学，是一个自由的地方。上课得去上课，没课的时候自己
就要懂得支配好，休息的时候就该休息，放松的时候就放松。
要清楚自己这分钟该做什么？下分钟该做什么？怎样分配时
间才最合理？还要，多抽点时间做运动锻炼身体。

上面提过，大学的活动丰富多彩。日后，可能你们也会有自



己进入的学生会部门。对于这些活动或要有积极性，但是要
分清主次，不应该把学习的时间用到其他地方去，更不能让
自己的身体成为过度透支的“银行”。

大学，是个交朋友以及锻炼自己的交际能力的一个好平台。
友谊是永久的财富。要建立良好的人际关系，在大学里收获
友情的沃土。对于男女之间的感情，更要懂得如何处理，不
要盲目地找感情寄托。

上了大学，跟高中就不一样了，你们离开父母的怀抱。不能
经常回家，那么就要学会独立，也因此要多跟家人分享自己
在学校的事情。

最后，祝愿大家大学生活过得充实不颓废，收获更多美丽，
前程似锦。

谢谢大家。

大一新生开学演讲英文篇四

尊敬的各位领导和老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

不是那么好进入的。社会很残酷，我们只有在大学里努力刻
苦的学习，学更多的知识和积累足够的社会实践经验，在未
来大学毕业进入社会才不会怯弱，才不会觉得很艰难。现在
的我们是刚进入大学的新生，是大一学生，我们还有足够的
时间去培养自己，去提高自己各方面的`能力。那为什么不一
开始就去奋斗拼搏呢？大家要明白我们高中那么努力的学习，
考取大学是为了什么。那是因为往更高的地方走，不断提升
自己，上大学不仅仅是提升学历而已，而是提高自身。

大学是最接近社会的，所以大学一定不要去辜负，我们要去



珍惜在大学的时间。从现在开始，我们就要做好自己四年大
学的规划，做好学习计划，跟着计划一步步踏实的走。我们
走过十二年了艰苦的学习生活，马上就要成功了，所以不能
半途而废，一定要坚持。我相信大家在这个大学里不负青春，
也将不负年华，一定可以取得自己想要的成就，未来等待你
的也一定是美好的生活。现在起朝着那个方向前进，再前进，
加油，再加油，会迎向你喜欢的幸福生活的。

谢谢大家！

大一新生开学演讲英文篇五

尊敬的各位校领导，老师，以及刚认识不久的各位同学们：

大家好！

首先我先简单介绍下自己，来自xx一个古老美丽的城镇xx镇。
世界闻名的天下第一村xx就在我家的.半公里处，有机会欢迎
大家前来美丽的xxx观光旅游。

十九岁的我刚毕业于xx高级中学，怀着憧憬和父母的殷切期
盼我被xxx学院这所美丽的学校录取了，从此我成为了一名大
学生，迈出成人第一步，踏上人生新征途！

十九岁，这是多么美妙，多么令人羡慕的年龄，上大学，这
是一个多么美丽而有神圣的字眼。它意味着从此以后，我们
将承担更大的责任和使命，思考更深的道理，探求更多的知
识。

读大学，这是我们人生中一个新得里程碑，是人生的一个重
大转折，也是人生旅途中一个新的起点！

同学们，在未来的岁月里，我们个个羽翼丰满，勇敢顽强！
我们始终老老实实做人，勤勤恳恳做事，一步一个脚印，带



着勇气，知识，信念，追求去搏击长空，创造自己的新生活！
更是祝福我们今后的人生道路上，一路拼搏，一路精彩！

为了风华正茂的大学年华！喝彩！！

大一新生开学演讲英文篇六

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，今天是我们每一个新生感到自豪的日子，因为我们
已成为现代学子，将在辽东学院师范学院书写我们生命中最
灿烂的一笔！我是来自师范学院xx专业的大一新生xx，很荣幸
能够站在这儿代表全体新同学发言，因为这个机会对我来说
不仅是一种锻炼，更是一种激励！踏入校园，我们就深深陶
醉于校园浓郁的人文环境和优美的自然风光之中，使我们感
受到温馨的师生之情同学之情，有在家一般的温暖。在此，
请让我代表全体新生向热情关心我们的领导、老师和师兄师
姐表示衷心的感谢！

大学的生活已经开始，回首高三的点滴我们经历了不平凡的
一年。甚至整个高中生涯，离开所熟悉的生活，紧张、陌生，
兴奋、迷茫一齐涌入到体内。我们面对的是一个全新的世界，
我心目中的大学生活是一个绚丽的舞台，是一面宽大明亮四
面都是镜子的练功房，一场场精彩的演出，十年寒窗终于换
来了今天的大学生活，怀着满心的欢喜来到了辽东学院师范
学院，在刚刚入学的这几天，我感到这种生活方式是新的`，
因而也是不成熟的，生活中充满了朝气，奋进，欢乐。同时
也少不了挫折，困难。

马上我们就要迎来了入学以来的第一项挑战，那就是“军
训”古人云“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤”。军训就像一场马拉松比赛，没有坚韧的意
志，难以坚持到终点；军训就像攀登险峰，没有健康的体魄，
难以到达峰顶；军训也是一场最有组织纪律性的活动，没有



集体主义的精神就无法取得优异的成绩。可以说军训是一个
大课堂，它将锻炼我们的体格，磨练我们的意志，让我们学
会坚韧、宽容、自立，让我们学会吃苦耐劳。我相信，这次
军训，一定会让我们少一份娇气，多一份坚强；少一份怨天
尤人，多一份勇往直前，同时我们也会更加懂得自制、自爱、
自信和自强。最后我代表全体大一同学庄严承诺：我们一定
秉承”现代精神”——精诚团结学用结合善谋实干知难而进
创新发展，在军训中坚决服从教官的指挥，以现代人的品质、
现代人的气魄，严肃认真，高标准、高质量地完成好本次军
训！我们会以此为动力，用自信、勤奋、意志来武装自己，
努力学习，踏实工作，用我们的智慧、我们的勇气和我们永
不服输的年轻的心，向着生命中每一座山峰，勇敢攀登，从
稚嫩走向成熟，从现在走向成功！我们将带着无限求知的赤
诚之心去开拓、进取，去描绘我们无悔的青春，去书写现代
新的辉煌！我代表全体新生向学院保证，在军训期间一定遵
守教官对我们的严格要求，努力做到最好，不给师范学院抹
黑，做一个骄傲的师范人！

请学校放心、教官放心、老师放心！

谢谢大家

大一新生开学演讲英文篇七

各位老师、同学们：

大家早上好！

我是xx系xx班的学生，今天很荣幸能在这个承载这我们梦想
的学院的讲台上，作为xx届新生代表来到这台上发言！能有
这样的殊荣，除了老师们的推荐，也感谢台下同学们的支持！
谢谢！

我们从五湖四海赶到，为了什么？当然是为了我们的学业，



我们的梦想！而我们现在足踏的地方，就是我们的起点！同
学们，大家可知道这里是多少梦想的发源地？从这里走出去
的人才又有多少？其实，我也不知道……因为我知道一件事，
我自己的梦想，由我自己来实现，无论我现在在哪里，无论
我的前辈们有着怎样的经验，但是如过不是靠着自己的努力
拼搏出来的梦想，这又有什么未来可言呢？同学们，这就是
我要说的第一点，不管我们这里走出多少名人，无论我们有
多少名师，但是能帮我们实现梦想的，永远只有我们我们自
己！我们有健康的身体，我们还有聪慧的大脑，既然能够来
到这里，我们就不会比任何人差！我们要知道，只有自己踩
出来的路，才会在路上留下我们的印记，永远踩着前人的脚
印，我们很难有更大的突破。

说了这么多学习上的难处，但大家也别太担心，不如让我们
再来看看在大学中我们能体会到的那些新感受吧！在我们学
院中，共有xx个社团，每个社团各有特色，积极的展开着各
自社团的活动，给学院带来远远不断的活力。当然，其中还
有一个极具大学代表性的社团现在也在开放招收新人，那就
是我们学院最为自豪的——学生会！这是一个由学生组成的
管理组织，从学生的.管理到各种活动的安排，在这里都能体
验到。而且作为大学的代表性社团，如果想体验完美的大学
生活，提升自己的能力，这个社团可以说是极好的选择。

当然，社团都是根据大家各自的性格和喜好去选择，在这宝
贵的四年中，可别让自己只是待在寝室中无所事事哦！

最后，欢迎大家来到学院，能和大家成为一届的学员，我感
到非常的开心，虽然我们可能不是一个专业，可能不是一个
班级，但我们都是学院的学子！让我们在接下来的几年中，
尽情的发挥自己、展现自己，让自己成为学院中最耀眼的那
颗星吧！


