
2023年普通人生五分钟演讲稿(精选5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下
是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

普通人生五分钟演讲稿篇一

在人生的漫漫长途中，我们路过迷茫，路过失望，路过欣喜，
路过淡然，路过一切繁华消殆的时光。他沉淀了我们，也蹉
跎了我们，他让我们褪去了年少无知。生命不是一种时间的
长度，而是一种灵魂的远行，在这远行中，我们找到了属于
自己真正的人生，自己真正的人生。这段人生脱去了我们青
春时衣裳，剥去了年少时的轻狂。

人生没有绝对的公平，有些人一出生就是王室贵族，而有些
人即使努力一生也终究是个普普通通的平民。但只有我们踏
着艰辛，踩着汗水走过的路，窗外的风景才是最美的。

走到了今天，才懂得了昨天。在人生的道路上，我们每天都
在展望未来。而只有展望未来，才能迈向前进;只有回首过去，
才能理解人生。

人生没有绝对的如意，在你大发雷霆，暴跳如雷时，你是否
真的问过自己，你面对的是小小的挫折，还是难以克服的困
难。这就好比你不爱吃和没得吃，这两者截然不同。

人生的路要靠自己走，既然你不可能成为别人也不要完全去
走别人走过的路，虽然借鉴能使你少走弯路，但是，你终究
是你，人生的路要靠自己脚踏实地的去走，书写真实的自我，
人生才有意义，才会有价值。



人生的旅途中，摧折生命之树的暴风雪终会不期而至，是选
择逃避还是战胜?答案是肯定的。在人生的道路上，只有勇于
前进，肯于吃苦，敢于拼搏的人，才能跨越一切艰难险阻，
最后才能踏平坎坷，笑对人生。

人生中那些幸运的转折点，我们走过却从未察觉。人生的垒
砌充满了偶然，很多次，就差那么一点点，我们的人生就会
砌成另外一个样子，就会拥有截然不同的人生。

你会发现，曾经走过的弯路或许是人生的必然，我们没有走
过弯路，就不会懂得什么是直路。我们没有体验过的曲折，
就不会知道什么是人生。走，是为了超越自己;走，是为了体
验生命;走，是为了懂得人生。

人生，就是一连串的生命的体验，经历过的，才是属于你自
己的故事;同样，走过的，才是属于你自己的人生。

普通人生五分钟演讲稿篇二

如果说心灵是一口枯井，我想能够浇灌它的，只有文字。

开始，我对文字十分没有一丝感觉，甚至有点厌烦。我不认
为短短的几句话，几句诗，就能吐露自己的心声，表达自己
内心的感受，甚至认为那是虚伪，是炫耀自己的一种工具。
于是，我对文字产生了错误的理解，我以为文字是没有感情
的，更是枯燥乏味的，当然更不会有生命。

整天面对着数学，物理这些消耗脑力的科目，还以为自己颇
有一些成就，同学们的羡慕，老师的夸奖，更让我忘乎所以，
以为我的人生只属于这些。我没有丝毫的感悟，甚至还有点
沾沾自喜，人们都说数学棒的就是高智商，于是我沉醉其中，
无法自拔，享受着人们对我的高度评价。

也许，就是命运吧。我终于按捺不住内心的激动，看着另人



深思的文章。我感受到了!那是文字在跳舞，在歌唱，在诉说
啊!文字有了活力，有了生命，有了色彩，更有了另人抑制不
住的一种莫名的感动。倾听着文字讲述的感人故事，会被故
事中曲折动人的情节感动的落泪，会被作者那另人深思的独
特的见解所折服，会被优美的诗句所吸引，会被独特的风格
所陶醉。

我并不奢望自己会在写作方面有所发展，也许它现在成为了
我的爱好，我爱不释手的宝儿。看着别人优秀的作品得到大
家的肯定，很是羡慕，曾经幻想自己也能用文字一展风采，
用那跳动着的音符，来书写青春的美好，用那动听的旋律，
来歌颂母爱的伟大，用那活泼的小精灵，来道出远方的思念。
友谊，亲情，学习，爱好，老师的谆谆教导，一切的一切，
都要用真情来浇灌，而它最好的养料，莫过于充满生机的文
字了。

前途的坎坷，道路的曲折，花季的烦恼，都被那不羁的灵魂
所感染。生活就像一首诗，是用那高亢激昂的文字组合而成
的，歌颂着伟大，赞叹着高尚，欣赏着平凡，等待着成功。

不要让生活模糊了你的双眼，不要让失落灌溉了你的人生，
文字真的很神奇，请浇灌你的心灵，解放它吧!

普通人生五分钟演讲稿篇三

各位领导、各位评委：

如果我竞聘成功，我将在行长的领导下，放开手脚，竭尽所
能，从四个方面入手，为我行事业的快速发展做出的贡献。

一是更新思路，规范管理。理论指导实践，制度规范言行。
正确的发展战略和合理的制度体系，可以有效地避免管理上
的混乱和工作上的失衡。



二是知人善任，弹性管理。管理之要，在于用人。我将致力
于建立一个优秀的员工队伍，继续深化用人机制改革，坚持
绩效考核，坚持人尽其用，坚持能上能下的人事工作导向，
不断加强人力资源管理，不断提高员工队伍的整体素质和创
业能力。

三是以身作则，人本管理。其身正，不令自行；其身不正，
虽令不申。我将实行人本管理，以身作则，严于律已，自觉
遵守各项规章制度，自律、自强、自警、自醒，用人格魅力
感召和团结员工，使他们“士为知已者死”，发挥的.潜能和
力量。

四是从谏如流，开放管理。在新的岗位上，我还将充分尊重
行长的意见，善于聆听董事会的指示，积极吸纳下属的建言，
采取开放式、x式管理，为同心同德谋发展、群策群力抓业绩
搭建优良平台。

各位领导参与这次竞聘。我也深深知道，任何竞争都会有两
种结局，如果我能够成功，我将以全部的x投入新的岗位，再
造人生新起点、再创事业新巅峰；如果不能够成功，我也将
以平常心态来面对，更加努力地做好本职工作，勤奋学习，
不断进取。

我的演讲完毕，谢谢各位的支持！

普通人生五分钟演讲稿篇四

尊敬的各位领导，各位评委：

大家好！今天，我能够站在这里，参加竞聘农村商业银行支
行副行长职位，深感荣幸和激动。莎士比亚曾经说过，自信
是迈向成功的第一步。作为一名对银行事业充满热爱、无比
忠诚的“银行人”，我勇敢地站在了这里，接受各位领导和
评委的.遴选，心中充满了一种崇高的使命感和责任感。



我叫xx，现任（职位或在工作），今年？岁，大学国际金融专业
（函授毕业），大专学历。党校金融保险专业（函授毕业），
本科学历。90年参加农村信用社工作，先后在基层支行做过
记帐员、综合柜员、信贷员、信贷组长。xx年调入总部计划信
贷科工作，负责信贷调查，1104报表，xx年至今在总部风险管
理部工作，信贷审查，1104报表多次荣获市行“先进工作
者”称号。xx年通过了全国首批《中国银行业从业人员资格认
证》考试。

参加竞聘农村商业银行支行副行长这个职位，我具备以下优
势：

第一，经验丰富，处事灵活。我自年进入银行系统以来，先
后从事过、（岗位具体名称）等岗位，多年的银行工作经历，
使我对农村银行的业务流程、工作方法、服务对象非常熟悉，
积累了大量有用的经验。

第二，理论扎实，功底深厚。在实际工作中，我不仅坚持学
习金融、经济、股改等方面的理论知识，运用理论解决实践
中的问题；还注重调查研究，把实践经验上升到理论高度，
不断探索银行的改革动向和管理方法。

第三，政治可靠，清正廉洁。我在政治上一向要求进步，自
觉抵制各种腐朽思想的侵蚀，做到了思想上纯粹、作风上正
派、行为上廉洁，坦坦荡荡做人，认认真真做事。

文档为doc格式

普通人生五分钟演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好，我叫xx，我今天演讲的题目是我的中国梦。



每一个人的梦想都必须要以国家的强大为坚强后盾。上个世
纪火得一塌糊涂的美国梦，都是以美国强大的经济实力和文
化实力为依托的，而那正是美国经济最繁荣的一段时期。同
样，随着我们中国经济的飞速发展，综合国力日益增强，国
际地位显著提高，我们现在完全有资本，有能力畅谈“我的
中国梦”。

以前我们国家积贫积弱，饱受欺凌，那时候每一个中国人都
想自己的祖国强大，祖国强大了，我们才能过上幸福的生活。
国家，国家，先有国后有家。让祖国强大欺凌，让中国人民
站起来，这是我们上一辈人执着追寻的中国梦啊！经过艰苦
卓绝的奋斗，上一辈人的梦想已经实现了，看看我们的周围，
看看洋溢着笑容的'你们。作为上一辈人梦想的见证者，我倍
感荣幸，也深感责任重大，他们把更大的梦想交给了我们，
时至今日，我们要将这中国梦继承下去。我们的祖国现在强
大了，人民富足了。我们没有理由做得比上一辈差。我的中
国梦就是继承了上一辈们的执着，让祖国更强大，人民更富
有。同时，让我们的下一代有更好的条件实现他们的中国梦。

中国梦的传承就是中华民族自强不息精神的传承。虽然今天
的我们不需要经历战火的洗礼，但是我们有责任去弘扬民族
精神，为祖国的一切贡献出自己的力量。继承上一辈的中国
梦，为了下一代的中国梦，这就是我的中国梦！雄关漫道真
如铁，是对梦想的追求；而今迈步从头越，是对梦想的执着！
来吧，让我们携起手来，响应时代的号召，为了美好的明天，
为了光荣的未来，前进！我的梦，中国梦！

我的演讲完了，谢谢！


