
2023年敬老爱老党日活动讲话(通用5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

敬老爱老党日活动讲话篇一

20__农历9月9日，是中国的一个古老的。传统佳节——重阳
节。中国古人以九为阳数，九月初九，两相重，故叫"重阳"。
重阳节，又有"老人节"之称。

二、活动目的：

1、让儿童了解重阳节的风俗及民族文化含义。

2、培养儿童敬重老人，关心老人的良好品质，弘扬中华民族
尊老爱幼的优良传统。

3、锻炼幼儿在公共场合大胆表演及自信心的培养。

三、活动时间：__

四、活动地点：__敬老院

五、活动准备：

(一)物资及节目准备：

1、标语横幅、音响、照相机、音乐、糖果、球及筐子若干等。

2、老师穿统一园服，幼儿背统一书包、带六一发的黄色帽子。



3、幼儿排练节目

(二)场地准备

1、提前与场地负责人进行沟通，确定。

2、根据场地情况进行合理规划，幼儿表演区及老人观赏、休
息区。

3、在场内明显的地方挂上条幅。

布置活动场地，营造尊敬老人的浓烈氛围。

六、活动流程

(一)主持人开场

1、请爷爷奶奶入坐。

3、为爷爷奶奶庆祝节日，全体幼儿齐祝爷爷奶奶节日快乐。

4、小朋友代表讲话

(二)幼儿节目表演

1、现代舞《给我几秒钟》

2、小合唱《茉莉花》

3、爷爷奶奶与幼儿的互动环节：《击鼓传花》

4、歌表演《明月几时有》

5、全体合唱《感恩的心》



敬老爱老党日活动讲话篇二

歌曲《我爱爸爸妈妈》

活动过程

一.活动导入

1.以一首《我爱爸爸妈妈》导入新课。为什么要爱爸爸妈妈，
尊敬老人?(生交流)

二.活动过程：

1.听《黄香温席》故事，思考并讨论：

1)、从哪些地方看出黄香十分孝敬母亲?

2)、使你感动的是什么?

小结：黄香是个孝敬的孩子，从小就懂得关心父母。

2、讲古今孝敬父母的故事

1)、学生讲自己听过的有关行孝感恩的故事。

2)、你知道人们为什么这样做吗?(生交流)

3.怎样做个懂事感恩的人

4、总结我们怎么孝敬父母：

2、尊敬父母，对老人有礼貌。

3、接受爸爸妈妈正确的意见，不乱发脾气，不顶撞父母。



4、不乱花钱，不提过分要求。

5、帮父母做力所能及的家务。

6、多陪父母，老人聊天，给他们唱歌，跳舞，做家人的开心
果。

7、努力学习，以优异的成绩报答父母。

本次活动充满了温馨，相信这次主题队会“孝亲敬老，从小
做起”主题班队活动留下美好的回忆，也会在孩子们幼小的
心中埋下爱的种子!

敬老爱老党日活动讲话篇三

一、活动主题：

关爱老人、奉献爱心

二、活动对象：

敬老院孤寡老人

三、活动背景：

作为当代小学生，我们应该明白的是：尊老敬老是中华民族
的传统美德，然而社会经济突飞发展，竞争愈演愈烈的今天
却有越来越多的老人被冷落，是敬老院让这些需要帮助的人
重新找到了家，得到了家的温馨，爱的呵护。我们每个人都
要走过少年，青年，壮年，老年的人生之路，这是任何人都
不能抗拒的自然规律。尊重老人，敬爱老人，说到底就是尊
敬自己，敬爱自己。会懂得孝顺父母的我们，更应该打开心
胸去接纳敬老院中孤独的老人，给他们欢乐，给他们祝福，
陪伴他们去更好的生活。



四、活动目的：

慰问敬老院的孤寡老人，给他们送去一份关爱和温暖。让他
们感受社会大家庭的温暖。通过此次献爱心，走访敬老院的
活动，让同学们的身心更加明朗，明白阳光是不吝啬每个角
落，同时呼吁我们每一个人从身边的小事做起，奉献自己的
一份爱心，让我们的社会变得更加和谐。

五、活动地点：

__敬老院

六、活动要求：

1、每位参与志愿者都怀有饱满的热情及认真负责的态度对待
此次活动。

2、在活动中讲文明懂礼貌体现当代小学生风貌。对待人要亲
切热情大方。

3、到敬老院的同学必须服从组织安排，不得擅自离开岗位。

七、活动流程：

(一)活动前期准备：

1、联系敬老院负责人。

2、对招募好志愿者进行培训，并说明注意事项。

(二)活动当日安排：

1、布置场所。

2、帮老人们打扫卫生，整理家务。



3、陪着老人拉家常，讲故事，看电视。

4、离开时把整个庭院打扫干净并与老人合影留念。

八、注意事项：

1、志愿者在活动开展期间应当服从管理。

2、注意个人行为，注意维护志愿者形象和学校形象。

3、合理分配好每位同学的工作，到敬老院的同学们必须服从
组织安排，不得擅自离开岗位。

4、由于老人的年龄等问题，在帮助老人时要小心，确保活动
期间自己与老人们的人身安全。对老人要亲切，不可烦躁，
尽量满足其和合理的请求。

5、活动前的宣传要到位;活动中对我们的活动记录文字，还
有相片记录也一定要切实做好;活动后要跟进，进行总结，吸
取教训，在今后的活动改进加强。

6、活动中，要尽量避免只针对一个或其中几个老人家，要普
遍关注敬老院中的老人。

敬老爱老党日活动讲话篇四

针对现在青年学生大多以自我为中心，缺少对他人感恩情怀
这一现状，以“重阳节”这一中华传统为契机，从增强青年
团员的体验入手，开展“九九重阳节孝心献老人”感恩教育
活动，让队员在尊老、敬老、养老、爱老、助老的活动中，
进一步了解“重阳节”这一中华传统的内在价值，并在体验
中学会理解、尊重和孝敬老人，从身边的一点一滴做起，做
一个懂得珍惜、知恩图报的人，让老人过一个愉快的“重阳
节”。



“九九重阳节孝心献老人”

全体学生、团员

(一)宣传发动。

1、利用校园广播向全体学生、团员发出开展“九九重阳节，
孝心献老人”活动倡议，让同学们知道我们的长辈风风雨雨
这么多年，从晨曦一抹到太阳衔山，从青春年华到两鬓斑白，
为孩子们操碎了心，他们把爱都给了我们晚辈。当我们一天
天长大，而他们却一天天变老，他们脸上的鱼尾纹正是岁月
留下的沟沟坎坎，为了拉扯儿女甚至儿女的儿女，他们曾付
出过怎样的艰辛，又担负着怎样的`牵挂和担忧。九九重阳节，
浓浓敬老情，希望同学们能动的体谅老人，与父母一起共同
创造温馨、和谐的家庭氛围，让我们的长辈幸福地安度晚年
生活。

2、通过微信公众号推送的形式，将活动方案发至全体家长，
通过家校合力，确保活动效果。

(二)孝亲敬老。

1、祝福老人：利用课外活动的时间，每位队员准备一张漂亮
的贺卡，将自己想要对长辈说的祝福语或最想表达的感谢语
写到纸上并带回家送给自己的长辈。通过打电话或发短信的
方式，问候和祝福不在自己身边的老人(如爷爷奶奶、外公外
婆等)，感谢他们对自己的养育和爱护。（可反馈录音公众号
集中展现，文件名班级+姓名+对xx说）

2、回报老人：建议同学们以自己的实际行动为家中的老人献
上孝心，献上祝福，感谢长辈的养育之恩。比如：给老人送
一份礼物;替老人泡一杯茶;为老人表演一个节目;给老人捶一
次背;陪老人一起运动，锻炼身体等。（要求反馈照片一张，
标注班级+姓名+孝老动作内容）



3、自由选择组织班级活动，班团会、敬老院活动等等。

4、“弘扬孝道文化,传承笔墨精神”书法绘画比赛（10月17
日晚自习）

5、“九九重阳节，孝心献老人”主题黑板报（10月22日中午
检查）

(三)拓展延伸。

评选校第一届“职专青年孝星”并进行表彰。

校团委的截止时间为20xx年10月21日。

1、高度重视，积极参与。各支部、班级要充分认识敬老爱老
活动对共青团员、青年弘扬和培育中华民族精神教育传统美
德，推动和谐社会构建的重要意义，高度重视此项活动，利
用共青团组织的优势，积极动员，广泛发动，使尽可能多的
共青团员、青年参与到活动中来。

2、精心组织，周密安排。各支部、班级要结合实际，围绕各
项重点活动，精心设计活动方案，认真组织开展，要充分考
虑共青团员、青年的特点，注重活动实效。

3、注意收集过程性资料：照片、视频等。将图片发至微信公
众号。

敬老爱老党日活动讲话篇五

一： 活动主题：

关爱老人、奉献爱心

二： 活动对象:



敬老院孤寡老人

三： 活动背景：

作为当代大学生，我们应该明白的是：尊老敬老是中华民族
的传统美德，然而社会经济突飞发展,竞争愈演愈烈的今天却
有越来越多的老人被冷落，是敬老院让这些需要帮助的人重
新找到了家,得到了家的温馨,爱的呵护.。我们每个人都要走
过少年，青年，壮年，老年的人生之路，这是任何人都不能
抗拒的自然规律。尊重老人，敬爱老人，说到底就是尊敬自
己，敬爱自己。会懂得孝顺父母的我们，更应该打开心胸去
接纳敬老院中孤独的老人，给他们欢乐，给他们祝福，陪伴
他们去更好的生活。

四：活动目的：

慰问敬老院的孤寡老人，给他们送去一份关爱和温暖。让他
们感受社会大家庭的温暖。通过此次献爱心,走访敬老院的活
动,让同学们的身心更加明朗,明白阳光是不吝啬每个角落.，
同时呼吁我们每一个人从身边的小事做起, 奉献自己的一份
爱心, 让我们的社会变得更加和谐。

五：活动时间：20__年__月_日

六：活动地点：寿星园敬老院

七：活动要求：

1. 每位参与志愿者都怀有饱满的热情及认真负责的态度对待
此次活动。

2. 在活动中讲文明懂礼貌体现当代大学生风貌。对待人要亲
切热情大方。



3.到敬老院的同学必须服从组织安排，不得擅自离开岗位。

八、活动流程：

(一)活动前期准备：

1.联系敬老院负责人

2.对活动进行宣传，并招募志愿者，人数在15到20之间

3.对招募好志愿者进行培训，并说明注意事项。

(二)活动当日安排：

1.布置场所

2.帮老人们打扫卫生,整理家务

3.陪着老人拉家常,讲故事,看电视.

5.离开时把整个庭院打扫干净并与老人合影留念。

九、注意事项：

1.志愿者在活动开展期间应当服从管理

2注意个人行为，注意维护志愿者形象和学校形象.

3.合理分配好每位同学的工作，到敬老院的同学们必须服从
组织安排，不得擅自离开岗位。

4.由于老人的年龄等问题，在帮助老人时要小心，确保活动
期间自己与老人们的人身安全。对老人要亲切，不可烦躁，
尽量满足其和合理的请求。



5活动前的宣传要到位;活动中对我们的活动记录文字，还有
相片记录也一定要切实做好;活动后要跟进，进行总结，吸取
教训，在今后的活动改进加强。

6活动中，要尽量避免只针对一个或其中几个老人家，要普遍
关注敬老院中的老人。

十：活动经费预算

路费：40元


