
最新期作弊的检讨书(精选8篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

期作弊的检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

在昨天的月考里，我做了一件十分愚蠢且自私的事情，那就
是在考试中利用小抄，这种行为不仅让其他同学感到了不公
平，同时也对咱们班级的名誉造成了一定的影响，我也算得
上是咱们班的罪人了。既然这件事已经发生了，而且影响也
都扩散了出去，那么我再做任何狡辩都是意义的，所以我只
能做到洗心革面，并保证以后不会再出现类似的情况，以下
便是我对于这一次考试作弊的检讨。

我先来说一说我的完整作弊过程吧，在考试的时候，按照们
的要求，课桌上是不能摆放任何书籍的，这样一来想作弊就
得冒着很大的风险。我原本是想利用手机来查答案的，但是
这样实在是太危险了，所以我干脆就用小抄纪录一些重要且
复杂的知识点，这样一来还能给增长一点分数。等到了考试
开始后，我先是把一些会写的题目都写完，然后趁着监考老
师不注意的时候，把小抄给攥在了手心里，等老师没注意我
的时候我再偷偷地看几眼小抄。本以为我的动作已经够小心
谨慎了，可没想到还是被监考老师给察觉到了，随后我便被
没收了试卷并被赶出了教室。



当我从教室里面出来的时候，我整个人依然还是处于懵逼的
状态，我根本无法想象接下来会发生什么事情，也不知道同
学和老师们会怎么看待我，这弄得我都无心去想其它事情了。
我这一次之所以会作弊，主要还是对自己的不自信，同时也
是对这一段时间的学习情况的焦虑，因为我能感觉到自己最
近学习并不是很上心，做作业也不认真，别的同学都在为考
试积极地复习着，可我对于学习就是没有太多的兴趣，所以
我觉得这一次自己是没有什么理由能考一个好成绩的，可我
又不想在大家面前丢了面子，考的太差可不是我想看到的，
没办法，我只能做一次傻事了。现在，我也明白了，在考试
中作弊不仅要承担极大的心理压力，而且就算没有被老师发
现，可虚假的成绩除了能满足一下自己的虚荣心外，并没有
任何的实质作用，要是因此养成了作弊的习性，更是会对以
后的学习和生活产生不小的影响，所以这一次作弊被抓后，
我更多的是反思了自己的行为，对监考老师是没有任何不满
的。这一次的教训已经让我尝到了苦头，我十分愿意接受老
师们给我的处罚。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

期作弊的检讨书篇二

尊敬的学院领导：

你们好!

我于《微机原理》的补考中自带答案造成弊行为，当时监考
老师对我进行了教育，于是监考老师将此事告知系里，在学



校老师的教育和同学们的帮助下，我这样意识到自己错误的
严重性。

刚开学的时候，我们就学了《学生手册》，这本身就是学校
对学生负责的表现。我也深知作弊后果的严重性，但对"60
分"的渴望让我挺而走险，错误的性质很严重。考试作弊损害
了多方的利益，在学校造成极坏的影响。此举本身就违背了
做学生的原则，另外，作弊本身就是对监考老师的不尊重。
所以，当监考老师把这件事告知学校，也是为了让我深刻的
认识到这点。想起了德国的一句谚语：" 在这世界上，除了
你自己，就再也没有人为你伤心了。" 我对不起我自己，我
的宗教，我的民族，我的家乡。我背叛了它们。

谈到宗教，民族，家乡，我就有种特别的感觉。

在我还不知道为什么会有礼拜天的说法，为什么离开故土的
人还会每天往麦加城方向做祈祷，也不知道南朝为什么会有
四百八十寺的时候，对和平，美好，和谐生活的憧憬，使我
有了信仰。因为我觉得没有信仰的人不值得同情，没有信仰
的民族值得悲哀!信条里告戒我"十善业"、"十恶业"记让我深
于心。因为，这是我的宗教。

如果麦克风和音响的组合能表现出都市"hip-hop"的风格和话，
那么，芦笙和山歌交织在一起定能演绎出乡间与城镇怡然与
宁静的气氛。在充满着浓烈的文化气息的民族中成长，在许
多淳朴，善良的人们的关注下成长，我觉得很幸福。因为，
这是我的民族。

从"十大将军"到"十大元帅"，这里从来不缺成就伟人的龙脉。
从"人间仙境"的桃花源到"八百里波澜不惊"的洞庭湖，这里
从来不乏点缀自然美的元素。在这里有我的家人，我的朋友，
以及很多关心我的人 。这里才是人类最美的地方。因为，这
是我的家乡。



如今，我背叛了它们，就好象一个孩子突然失去自己的母亲
一样，那种感觉，很难受。

古人告戒过我们："人无信不立。"曾子杀猪为一"信"字，孔
明接受"托孤"为一"诚"字;因有了"诚信"二字，百年的老店得
以顾客盈门，刘邦的约法三章得以千年传为美谈。因为诚信，
商鞅才得以立法于市井，赤兔马才得以为后人所敬仰。

期作弊的检讨书篇三

班主任：

我是温岭中学高三14班的一名普通学生，我叫，在此次期中
考试中参与作弊。我怀着万分悔恨和内疚的心情给你写这份
检讨书：

我此次期中考试中参与作弊是因为我抱有侥幸心理和对自己
没有信心造成的，不是因为学习遇到困难和专业知识的缺乏
所导致的。这件事之后，我有对自己的错误做了深入分析，
我知道考试作弊这个问题的严重性，从小学，到高中，老师
就教我们考试坚决不要作弊。事实上，老师们的反复教导话
言犹在耳，严肃的表情依然记忆犹新，我感到非常震惊，也
对这一点的重要性有深刻体会，所以我一再告诉自己的首要
任务，是不辜负教师的教导。

我希望同学们不要向我这个大恶人学习，同时也希望我在反
省错误的同时，能够给我改正的机会，让我在今后的生活学
习中，消除这些不良习惯，扎实的学好专业课程，做一个对
社会有用的人。

我作弊的过程如下：20xx年11月3日，我们正在高三15班的教
室里进行期中考试的高中数学考试。临近考试结束，我还有
几道数学题没有做完，因为老师在下课前15分钟通知可以交
卷了。就有同学纷纷上去交卷，而我却因为几道数学题不会



做而耿耿于怀，我角色这几道数学题没完成肯定是要影响我
发挥的。于是就趁监考老师整理试卷的时候，将附近同学的
试卷拿来抄袭，恰巧让正在讲台上整理试卷的监考老师发现。
下来将我抓个现形。

关于我的错误是显而易见的，我考试作弊了。我真的做错了，
我对不起老师，对不起同学，给班级抹黑了。

但通过深深的反省和检讨之后，我依然没有放弃自己。正所谓
“浪子回头金不换”，虽然我犯了一个非常严重的错误，但
我希望老师可以给我一个机会，让我弥补我所犯下的滔天罪
行，给我重生的机会吧！我要知错就改，争取成为一个对社
会有用的人。

我决定有以下个人的纠正措施：

2，制定学习计划，认真克服种.种缺点，在今后的每一门测
试中，做好考前复习工作。

3，以自己的实际行动弥补过错，考出好成绩为班级争得荣誉。

xx

20xx年xx月xx日

期作弊的检讨书篇四

尊敬的老师：

您好！

我是六年级学生xxx，这次开学考试我作弊了，没有遵守考试
的规则，犯规了，今天特来向您检讨此次的作弊行为的。在
这里跟您郑重的道一声歉意，辜负老师您对学生的信任。



今天是学校开学考试，在进入考场前，您还强调过好几次，
要认真考试，不要作弊，被发现是要重罚的。那时听到这个，
我还不当事儿，觉得以自己的本事，一定可以不被监考老师
发现的，考出一个好成绩给您看。但是我在开考的第一场考
试，因为跟同学传递纸条的时候被老师发现了，我们就都被
揪出来，并且这科成绩被记为“0”分，这代价有点大了，还
被抓出去训斥了，从老师的训话中，我们也知道作弊是不好
的了。

这次作弊被抓，监考老师也把事情告诉了您，所以您在看到
我的时候，应该是咬牙切齿的，您说过那么多次的事情，要
我们记住并注意，而我却是把您的话装作没听见一样，我行
我素的，现在这样一个结果就是对我的惩罚，一科成绩为零
分，其他的考试成绩根本就追不上去，这直接就把我们班的
平均分拉下来了。我作弊还把同学也给祸害了，让他的成绩
也没有了。这才开学，我就犯这样的错，公然反对校规，学
校肯定会下来处分，我爸妈肯定也会知道，回去也一定会被
罚。我一次作弊行为就造成这么多的坏影响，代价大的让我
不能接受。

但这结果，我又不得不接受，这是我自己做的，就必须是自
己去承担。我此次作弊是对其他一同考试的人的不公平，他
们都是认真复习过的，而我在假期不看书，不温习，就用这
种作弊手段获取高成绩，是一种错误的方法，做什么事情应
该取之有道，而不应该用不好的手段去获得，这不管是对自
己还是对他人都只有害处。没有利的事情就应该杜绝不做。
我这次这样作弊，全校也都知道了，开学的考试是很重要的，
我枉顾学校考试规则，肯定得被学校通报并且批评的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

期作弊的检讨书篇五

您好！

我在给您写这份检讨书的时候，心里是充满了愧疚和懊悔的，
因为我不仅没能在最近的学习生活里保持一个良好的学习状
态，而且还违背了作为学生最基本的原则——诚实，所以这
一切就导致到了我在今天的xx考试中动起了歪脑筋，但好在
我的作弊行为被老师以及发现，这才杜绝了我的侥幸心理。

作为一名初三的学生，我即将面临着中考，这对于我来言是
一次格外重要的考试，关乎到了我未来的走向，所以老师和
家长们都格外地紧张，希望我们能在初三这一年好好地学习，
哪怕成绩不太好，也得在这一年里拼一把。这种紧张的学习
氛围让我有点适应不过来，毕竟老师的教学速度越来越快，
而且在难度上也远超初一、初二，这让我一下子就有点在班
上掉了队，原本在班上的排名还是处于中等偏上的，可到了
初三后，我的成绩却排在了班级里的下游，所以老师和家长
也很是着急，希望我能及时调整好状态，所以我的压力是越
来越大了。

在一次又一次的班级考试后，我的成绩虽说慢慢有点好转了，
可还是不够看，按照这种样子根本是没法选择一个好高中的，
看着那些排名在我前面的同学，我内心深处升起了一种强烈
的渴望，那就是想让自己的排名得到大幅度的提升，但是在
一次又一次考试成绩出来后，我也开始变得心灰意冷起来了，
我明白自己的目前水平是远远不够的，所以想要提升排名还
是得依靠一些小手段。

所以在本次的xx考试里，我准备了一些小抄，把小抄偷偷地
放在课桌里面，在考试中乘着老师的不注意，偷偷地拿出来
放在手心里面看，依靠着这种方法，我把之前许多不会写的



题目都填好了，正当我暗中得意时，我的背后突然伸出了一
只手，并把我手中的小抄一把夺去，我的心瞬间就紧绷了起
来，一回头也发现了监考老师正一脸怒意的看着我，周围的
同学也纷纷投来了好奇的目光，这让我的脸瞬间变得火红了
起来……就这样，我被没收了试卷，成绩也被取消了，并且
还在办公室里面接受了数位老师的批评教导，这样的经历让
我彻底熄灭了作弊的心思，我以后再也不敢在考试中作弊了，
这是为了自己好，也是为了班级的公平，在接下来的日子里，
我会用尽全部的精力到学习中去，用自己最真实地成绩来证
明自己的努力！

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

期作弊的检讨书篇六

尊敬的老师：

关于本人20xx年xx月xx日晚xxxx考试时作弊，在学校老师的
教育和同学们的帮助下，我终于意识到自己犯的错误的严重
性。现作如下检讨：

由于平时上课没有认真听讲，课后没有认真复习，导致对考
试没有信心，加之虚荣心作祟想考出好成绩，所以准备两张
纸条。结果考试的时候记起有个概念在条子上，刚拿出来就
被巡考的老师看见了。

事后反思觉得自己完全错了。首先不认真学习就是不对，然
后想考试作弊，用虚假成绩欺骗所有的人更是不对。从小就



接受有关诚实为人的教育，道理也不是不知道，长大却产生
了偏差。仔细想想，发现症结在于没有克服自己的惰性，所
以荒废了学业，浪费了时间，总存侥幸心理，认为可以蒙浑
过关。

假的东西毕竟是假的东西，所以感谢巡考老师帮我发现自己
身上这么大的缺陷。做人不诚实，什么都想投机取巧，没有
经过自己的劳动、学习，就妄想有好的收获。最终只落得竹
篮打水的下场。

无颜面对父母，更让老师失望，还影响了同学。可是思来想
去，最对不起的还是自己。是对自己的不负责才会犯这样的
错误，是对自己的不严格要求才会造成这种品性。其实是自
己贪心，一味追求所得，却很少真正付出，更忽视了内在修
养的提高。相信此记警钟会将我拉回正轨。

期作弊的检讨书篇七

首先，请允许我说一句：对不 起。虽然我知道现在不管说什
么，都无法挽回我已经犯下的错误，但我还是为自己所犯的
错误深感愧疚，我对不起、、，也对不起所有关心我、爱护
我的。

20年月日晚，的几位好朋友在得知我的消息后，约我一起外
出吃饭，由于时间没有把握准，没能按照要求的。对于个别
说我，我想在这里澄清一下，我并没有那样做。但是我觉得
现在说的任何理由，都只是 托辞，我也不想再为自己犯下的
错误找任何借口，那只能让我更加惭愧，更加无颜面对、、
和。今天，我怀着无比愧疚和懊悔的心情，写下这份致歉信，
向所有关心我、爱护 我、支持我的人表示我对这种严重错误
行为表示深深的歉意。

我应该，不应该，我已经意识到自己所犯错误的严重性。这
种行为给造成了极坏的影响，损坏了的形象，让我追悔莫及。



事情发生已经几天了，至今我夜不能寐，充分认识到所犯 错
误的严重性，是我个人思想作风的放纵。几天来，我深深地
反省了自己的错误，对所犯错误有了更加深刻的认识，我没
有珍惜这次机会，没有珍惜的荣誉，放松了对自己的要求，
才造成了今天的错误。

自从我以来，、都对我十分关心，也给予我很大的帮助，他
们的关心与厚爱，我终生难忘。然而， 我的错误却深深的伤
害了他们的心，我真诚的接受此次给予我的处罚。同时，也
恳请各位、、和，相信我能够深刻地认识错误、吸取教训、
改正错误。

今后我一定要深刻吸取教训、痛改前非，时刻严格要求自己，
遵守规章制度，加强学习，努力提高自身综 合素质与修养。
在今后的中，我将更加认真，刻苦磨练，多学习、多积累，
我将随时听从的召唤。

最后，请允许我再一次说一声：对不起，希望各位、、和，
再给我一次改正错误的机会，让我能够，我一定不会辜负你
们的期望，更加百倍的努力，以实际行动来!

期作弊的检讨书篇八

尊敬的校领导，系领导：

大家好！

我是**大学大学特殊教育学院摄影摄像专业大二的一名学生，
我叫**，在参期末考试中作弊，现在我面对大家做最为深刻
的检讨。

这期我在考试中自带答案造成作弊行为，今天我带着愧疚和
懊悔写下这份检讨书，我知道这种行为是不对的，但我还是
做了，我觉得有必要写这份检讨，以向老师表示我对这次作



弊行为的深刻认识。对不起，老师！我犯下的是一个严重的
原则性问题。

这次我意识到自己错误的严重性。在考试的时候偷偷拿小纸
条，这个行为是错误的，在学校造成极坏的影响。我的行为
给学校同学间造成了极坏的影响。同学之间本应该互相学习，
互相促进，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于
学校和院系的学风建设。同时，也对学校形象造成了一定损
害。这次作弊行为让我更深层次的认识到了错误，事后我已
追悔莫及。自己也反省了好几天，每天都在想："这是什么？
我怎么会变成这个样子呢！"真的不敢想象我是怎么会丧失了
这个一般做人的准则呢。这个作弊的阴影时时在我的脑海里
回荡，让我每天都不能安心的学习。 ( http://) 对自己作弊的
行为感到羞愧，我不想要求什么，只想说老师请您原谅我，
原谅我这种可耻的作弊行为。我对自己真的错了，深知要想
通过考试，只有靠平时的努力，不应该像我这样在考试中作
弊。我保证以后不在有类似的事情发生了。

现在我现在已经深刻的认识到了自己的错误，并且我也有决
心来改正自己的错误，希望学院能够帮助我，支持我，让我
能在以后的学习道路中得到改正，在以后的学习生活中我会
好好努力，不会再做出如此令人不齿的行为，我不光会将学
习成绩提高上去，更要好好的学习专业课，练好扎实基本功，
在离开学校走上社会后，能够更好的发挥出在校所学，为社
会做出积极的贡献，所以我恳请学院领导能够给我这个机会，
让我在以后的表现来证明我的决心，把今后的事情加倍努力
干好。同时也真诚地希望老师能继续关心和支持我，并对我
的问题酌情处理。

这次我会改正，希望学校监督我，能够让我更正确地走我的
人生。

检讨人：***



日期：20xx年1月13日


