
2023年做个文明人文明礼仪演讲稿(优
质6篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。优质的演讲稿该怎么样去写呢？接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看
一看吧。

做个文明人文明礼仪演讲稿篇一

尊敬的领导和老师：

大家好！

我记得有人说过这样一句话：如果你不能成为一棵参天大树，
那就做一棵小草；如果你不能成为太阳，那就做一颗星星。
决定成败的不是大小，而是最好的自己。

我没有华丽的外表，洒脱的魅力，旺盛的生命力，雄辩的口
才。我像水一样细腻温柔，像白莲一样纯洁单纯。我羡慕-
，-，看了他们生动的经历，看了他们精彩的课堂记录，成了
窦桂妹等名师的铁杆粉丝。想成为像他们一样的名师的愿望，
深深的扎根在我的心里。榜样的力量激励着我，让我雄心勃
勃；“做最好的自己”，警醒我，让我的目标变得现实。就
这样，我在平凡的岗位上勤奋地工作，快乐地跋涉，快乐地
奋进。

多年的教学经验告诉我，一个站在三尺讲台上的老师，扮演
着导演和演员的双重角色。她的脚步，伸着腰，扫着鬓角，
一眨眼，都是无声的话语；当她稍微抬起她的服装时，她的
眼睛，当她轻轻地舞动她的裙子时，她的微笑是无声的。我



的衣服虽然不贵，但总是得体端庄；发型不时尚，但大方简
约。做最好的自己，在塑造外在形象的时候，选择最适合自
己的。所以我会合理规划安排自己的工作和生活，找时间参
加体育锻炼，积极参加学校组织的舞蹈活动。坚持锻炼，健
康会陪伴我，优雅的举止会给我增添魅力，活力不再是我奢
望。

教学管理能力是我的不足。面对不按时完成作业的学生，我
总是抱怨：“城乡孩子差别大。”面对课堂上恶意的学生，
我总是抑郁地唠叨：“教学管理怎么可能难？”“做最好的
自己”让我意识到“没有教不好的学生，只有教不好的老
师”。所以我想向有管理经验的老师学习，走进学生的内心，
在心理上与学生平等。蹲下来看学生，不要鄙视、讽刺、挖
苦后进生，不要屏蔽学生不切实际的想象力，用欣赏的眼光
去寻找和发现学生的优点，热情地鼓励学生的探索精神。

教育教学没有小事，一切都需要认真去做。高度的责任感和
一丝不苟的工作态度是一名合格教师必备的素质。做最好的
自己，无论什么时候，无论哪个领导给我的任务，无论和谁
并肩作战，我都会认真用心去做。工作中的一切，哪怕是很
小，极其微不足道的事情，我都会努力做到问心无愧。

谢谢大家！

做个文明人文明礼仪演讲稿篇二

老师们，同学们，

大家好！

和其他作家一样，年轻的罗琳酷爱写作，是一个天真浪漫、
充满幻想的英语教师。幸福的家庭，称心的工作都足以让罗
琳满足。可没想到，甜蜜的家庭、美满的婚姻和理想的工作
在一瞬间变成了昨日云烟。丈夫离她而去，工作没有了，居



无定所，身无分文，再加上嗷嗷等哺的女儿，罗琳一下子变
得穷困潦倒。但是，家庭和事业的失败并没有打消罗琳写作
的积极性，用她自己的话说：“或许是为了完成多年的梦想，
或许是为了排遣心中的不快，也或许是为了每晚能把自己编
的故事讲给女儿听。”她成天不停地写呀写，有时为了省钱
省电，她甚至呆在咖啡馆里写上一天。就这样，第一本《哈
利·波特》诞生了。然而，罗琳向出版社推荐这本书的时候，
却遭到了一次又一次的拒绝，没有谁对这本写给孩子的童话
书感兴趣。可罗琳并不气馁，直到英国学者出版社出版了第
一本《哈利·波特》创下了出版界的奇迹，被翻成35种语言
在115个国家和地区发行，引起了全世界的轰动。

罗琳成功了，可谁又知道，这成功的背后包含着多少辛勤的
汗水和艰难。同学们，这个故事让我们看出：成功的道路并
不是一帆风顺，但只要我们有信心、有热情、有目标、能够
持之以恒地坚持努力，成功就会一步一步向我们走来。

我的讲话完了，谢谢大家！

做个文明人文明礼仪演讲稿篇三

各位老师、同学们：

大家好!我是七(班)的柳佳丽，今天我演讲的题目是《做个文
明之人》 记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易做起
来难。我们要经常性地思考，我在做什么，我做得怎样，我
要成为怎样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，
但在每一个答案的背后都有一个基点，那就是做人首先要做
一个文明的人。

文明是什么?文明是路上相遇时的微笑，是同学有难时的热情
帮助，是平时与人相处时的亲切，是见到师长时的问早问好，
是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾放入
垃圾箱的举动，是看到有人随地吐痰时的主动制止„„文明是



一种品质，文明是一种修养，文明是一种受人尊敬并被大家
广泛推崇的行为。

梁启超曾说过，少年智则国智，少年强则国强。但是现在我
们周围还有好多学生不文明不讲礼仪。在我们的校园内、楼
梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的纸屑，甚至有的
同学认为：反正有值日的同学打扫，扔了又何妨;再例如有的
同学在教学楼走廊上追逐打闹，走路推推搡搡习以为常;甚至
还有个别同学故意损坏学校的公共财物。我们很多同学把文
化知识的学习放在首位，而常常忽略了社会公德的培养，文
明习惯的养成，而这不应该是我们21世纪中学生的作为。事
实上，良好的行为习惯，是我们顺利学习的前提，也是树立
健康人格的基础。在学校没有良好的行为习惯的同学就可能
目无纪律，不讲卫生，扰乱班级的学习环境。相反，如果我
们养成了文明的行为习惯，学习环境就一定是良好的、有序
的。我们知道：一个学生具有良好的文明行为习惯，才能构
建出优良的学习环境，创设出优良的学习气氛，。

如果我们不在此时抓好自身道德素质的培养，那我们即使拥
有了丰富的科学文化知识，于人于己于社会又有何用呢?所以，
在这里，我倡议大家首先应该做一个堂堂正正的人，一个懂
文明、有礼貌的好学生。记得一位名人曾说：德行的实现是
由行为构成的，而不是由文字。无数事例表明，走向事业辉
煌、开创成功人生的关键是高尚的情操。作为一个中学生，
我们必须明白自己的仪表起码必须符合学校的气氛和学生的
身份，保持大方、得体的仪表，这才是我们最亮的一面!

文明礼仪是人类进步的标志，是人类历史长河中的一盏明灯。
文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
没有了文明，我们就失去了做人的根本，我们的生活也就失
去了光彩!

“爱人者，人恒爱之;敬人者，人恒敬之”， “勿以恶小而
为之，勿以善小而不为”。 同学们，千里之行，始于足下!



不要让文明只在纸上出现，让我们携起手来从身边的小事做
起吧，让我们的校园成为文明的天堂，祝愿我们的生活处处
开满文明之花!祝愿我们自己一步步地迈向文明!做文明之人，
永远的呼唤!一生的追求!

谢谢大家!

看过做一个文明之人国旗下讲话稿的人还看了：

做个文明人文明礼仪演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

拥有健康和快乐是我们每个人的梦想。可是，在阳光灿烂的
四月，当我们还在考场上奋战时，有这样一个女孩，正躺在
医院的病床上；当我们和朋友高歌，放声欢笑的时候，有这
样一个女孩，正接受着手术治疗；当我们漫步校园，畅谈人
生理想的时候，有这样一个女孩，正遭受着病痛的折磨。

这个女孩，就是我校初二（四）班的xx同学。她乐于助人，
性格开朗，学习认真，成绩优异，对待老师交代的工作总是
认真完成，是老师的好助手，同学们的好榜样。但不幸却降
临到这位品学兼优的同学身上，突如其来的疾病却让她不得
不离开她所热爱的课堂和集体，就在两个星期前，张洁同学
已被诊断为恶性肿瘤，目前仅手术费就用去了五万多元，接
下来还需要进行化疗后期治疗。这对于一个本就不富裕的家
庭来说更是雪上加霜！

今天我们发起爱心募捐倡议，号召大家伸出援手，一起救助
这位与病魔顽强斗争的同学，只要我们少吃几次冷饮，少喝
一点饮料，就可能帮助她早日回到校园，早日回到集体中来。



在人类历史的长河中，爱的暖流绵绵不断，源远流长。病魔
可以夺去生命的健康，但却不能夺去人间的真情。你的无名
关怀，你的善意之举，就是张洁最大的幸运。也许您与她素
不相识，但爱心与真诚是没有界限的！真诚的希望大家都能
伸出援助之手，献出一份爱心，成全一份勇敢的坚持，传递
一份生命的热度，帮助张洁同学与病魔抗争吧！

演讲完毕，谢谢大家！

做个文明人文明礼仪演讲稿篇五

通向美好人生的台阶是什么？敢于梦想，拥有信心，给自己
一个目标！心中是否有确定的目标，是伟大与平庸的天渊之
别，是聪明与愚蠢的重要分水岭。

敢于梦想，人从呱呱坠地就插上了一双梦想的翅膀，活着就
是为了朝这个梦想努力朝这个梦想飞下去，即使前方艰难万
险，永不放弃，最终一定能达到成功的彼岸！

自信——一个不可缺少的前提！自信可以改变人的一生，有
这样一个真实的例子：清华女博士的一个高中同学，学习十
分差，导致老师下了一个断言：如果她能考上任何一所大学，
老师就倒立着走到那所大学！她听后很不服气，决心自己一
定要考上大学！凭着这股信心和毅力，她考上了清华大学！
自信对于成功来说真的是一级重要的阶梯！只要我们每天对
镜子说：“我能行，我是最棒的！”让潜意识时刻提醒自己，
我很自信，那么你就成功了一半！

要成功，明确目标才是最重要的！目标可以激发我们的潜能，
达到想象不到的高度！每天给自己一个目标。确定前进的方
向，一步一步向前走！像他一样：他曾经是一个顽皮的男生，
喜好美女，一天他向全班宣布，他在寝室里挂了八张海报，
同学们以为是八张美女的海报都纷纷跑去看，但是出乎他们
所有人的预料，那是八所著名大学的海报，他又郑重的宣布



三年之后，他要站在其中一所大学的门口！就这样，为了这
个目标，他勇往直前，不屈服！最终他在国立武汉大学的樱
花林中度过了他十八岁的成人礼……如果一个远景目标对我
们来说太过遥远，那么我们可以把他化为一个又一个近景目
标，小目标，他们往往是通向远景目标路上的方向标记，有
了他们远景目标将不在遥远，小目标最终也能积攒为大目标，
可立志不可违志！

也许我们现在的目标就是考上一所大学，而大学生活又是什
么样的呢？其实大学生活是充实，紧张，但自由的`，五彩斑
斓的！在大学我们可以自己规划，把握自己的人生！我们可
以合理利用自己的时间，玩也是合理合法的！大学就是展示
自我的平台，舞台，就是我们通往美好人生的台阶，在大学
我们可以找回在初中，高中所丢弃的美好时间，但前提是我
们现在努力学习，把握现在的每一分钟，为自己的目标而努
力奋斗！

做个文明人文明礼仪演讲稿篇六

给自己加油，要给自己一个目标，有了目标，就有了努力的
方向。自己跟自己比，看到进步，树立信心，不断超越自己；
自己跟别人比，找出差距，发现不足，不断追赶优秀。

给自己定的目标要要适切。目标太高，不切实际，容易落空；
通过努力，自己能够赶得上，能够再上台阶的目标，才是适
合自己的。

学无止境。只有不断努力，不断加油，才能更上层楼，锦上
添花。

预初（2）班的曹晓丽同学，这个学期刚从外地转进上海读书，
教材不一样，学习环境不一样，英语在外地只读了三年，但
是她不找借口，努力为自己加油，这次月考，考了年级第一，
英语考了87分。曹晓丽，就是我们追赶的目标。



初二（3）班的张宜婷同学，一贯勤恳扎实地读书，学习成绩
一直保持年级的前列。9月份考了年级第一，10月份又考了年
级第一。这是她不骄不躁努力加油的结果。张宜婷，就是我
们追赶的目标。

不管基础怎么差，只要给自己加油，就不断有小进步，积小
进步成大进步。

初一（2）班郑诗楠、吴永亮，9月份月考的时候数学分别考
了44分和29分，10月份的月考，两个人都取得很大进步，郑
诗楠考了74分，进步30分，吴永亮考了69分，进步40分。谈
到进步的原因时，他们都说，自己能温故知新，不懂的，努
力把它搞懂，多做练习，反复巩固。他们两位，落后了不泄
气，而是不断为自己加油，终于取得不小的进步。郑诗楠、
吴永亮，也是我们追赶的目标。

同学们，给自己一个目标，一个加油追赶的目标。既要让他
人成为我们努力加油追赶的目标，也要让自己成为他人努力
加油追赶的目标。


