
最新高三成人礼家长寄语精简版(通用5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面
我们就来了解一下吧。

高三成人礼家长寄语精简版篇一

亲爱的女儿：

你十八岁成人礼的神圣时刻虽然已过去好几天了，爸爸妈妈
仍沉浸在高兴和快乐之中!在此，衷心祝贺你!

呵护下健康快乐地成长为一个漂亮的大姑娘。真幸运能够拥
有你成为我们的孩子，很感谢有你的陪伴，你是上天赐给我
们的宝贝，你是我们的骄傲!感谢你带给我们的许多快乐和美
好的记忆，也感谢在养育你的过程中我们所获得的许多人生
的启示。从这个意义上说，你也在带领我们不断成长，这些
都会成为我们一生中最宝贵的

精神

财富。也许我们从未这样明确地表达，但在我们的心目中，
你一直是我们的骄傲。你从小就有一颗善良关爱他人的心。
曾记得小小的你走在去奶奶家的路上，你会把路上的砖头块
搬到路边，你说：绊倒人怎么办?女儿，你知道吗?我和你爸
当时很惊讶，要知道你只有四岁呀。你是一颗非常优秀的苗
子，从小聪明可爱、正直善良、纯真大气，你的身上有许多
我们所不具备的才情和品质。即使过去在你成长的岁月中，
我们对你有过很多的批评和责备，甚至有一些过分的苛求，



但那都是因为我们对你抱有更多的期望，希望你能够更优秀、
更完美。

十八岁，青春洋溢的花样年华，十八岁的你已经走出美丽的
童话，开始走向成熟和潇洒，而曲折的人生路上会有许多绚
烂多姿的景色等待着你去探寻。爸爸妈妈心中除了激动、兴
奋、自信、豪迈以外，还涌现这样一些词汇，它包括：成熟、
独立、责任、奉献、奋斗、理性、坚强、诚信、包容等等。
这些，都是“成人”这两个字应有的内涵，而这些都是你需
要去认真思考，去努力践行的过程和目标。进入成年，将告
诉世界，也告诉自己，你已经长大，已经站在人生又一个新
的起点上，将要做好承担责任的准备，将要告别幼稚走向成
熟，将让父母放心地将你放飞。

十八岁是希望，面对的是机遇，是挑战;十八岁是担当：将踏
上一个更广阔的舞台，开始一段全新的征程;十八岁是拼搏：
有着雄心壮志与奋斗不息。十八岁意味着你长大了，要学会
承担和勇敢面对。在此爸爸妈妈殷切希望你：确立正确的人
生态度和思考方法，增强应对各种人生挑战的心理承受能力，
寻找自己正确的前进方向，做行动的巨人。凡事应该三思而
后行，衡量而抉择，应该具有抵御蛊惑的能力，具有辨别真
伪对错的睿智，善于观察，独立思考，那是你获得真理的必
然路径;应该不仅知道如何爱惜自己，更要懂得如何尊重他
人……学会乐观对待生活，学会感恩，学会欣赏，学会宽容
和忍让，学会全然的接纳，那是你生活快乐的源泉;应该懂得
拥有强健的体魄，远大的理想，不懈的努力，坚强的意志，
良好的心态是你成功的根本。

十八岁是人生中最重要的关口，你胸怀目标----考研，爸妈
坚信你会尽自己的努力微笑面对，迎接挑战，无愧青春。你
不是一个人独自征战，爸爸妈妈时刻陪伴在你身边，我们是
你坚强的后盾，家永远是你最温暖的港湾。

，全身心的投入，为了你的目标全力以赴，蓄足力量，挑战



自我，超越梦想，只要尽力拼搏了，就无怨无悔。爸爸妈妈
衷心希望你用心把握生命中的每一天，把自己铸造的更加健
壮，磨练的更加睿智，用不懈的努力去换取无悔的人生。

宝贝女儿!迈开大步朝前走吧!未来属于你!爸爸妈妈为你加
油!

高三成人礼家长寄语精简版篇二

亲爱的儿子，你好：

记忆中咱们母子好像第一次用写信的方式交流，妈妈也很少
写信，一时间还真不知从何说起呢。此时此刻，自豪、幸福、
兴奋的情感溢满心中。时光飞逝，还记得小时候你第一次笑、
第一次蹒跚学步、第一次牙牙学语，第一次坐在教室里、第
一次捧回奖状……一切的一切都仍印在我们的脑海中，不知
不觉间，儿子已经成为大人了，老妈真为你高兴。其实这么
多年来，作为老师，我见过太多的孩子给自己的父母带来那
么多的伤害：逃学、打架、早恋、吸烟喝酒、沉迷网络，为
他们痛心的同时，我也暗自庆幸，不论从生活上、学习上、
交友上，你做得都很优秀，从没让我们操过心，说实话，真
的要谢谢你呢，我和你爸很为你自豪。

人礼，学校领导总在想着如何把你培养成一个有用的人才;其
次要感恩老师对你的谆谆教导和深深关怀，关心着你成长的
点点滴滴;第三就是要感恩周围每一个关心你的亲人和朋友，
是他们让你在成长的路上给你鼓励和支持!第二句话就是一定
要做一个善良的人：给别人带去快乐，因而自己也快乐。要
养成好的习惯，像你的爷爷奶奶、姥姥姥爷、爸爸妈妈一样，
做一个善良的人，做一个对社会有用的人!第三句话是要做一
个勤奋的人：不管是学习，还是生活中的任何事情，都要做
到勤奋用功!爱因斯坦说过，天才等于百分之九十九的汗水加
百分之一的灵感。只要你勤奋努力了，不管结果如何，爸爸
妈妈都会为你鼓掌!天上不会掉馅饼，一切机会都是给有准备



的人的。要知道，学无止境，勤奋是通往成功的阶梯。还有
一句话老妈要嘱咐你：把健康放在第一位。身体是你自己的，
也是爸爸妈妈给你的，没有健康的身体，谈什么都没有用，
你一定要注意身体，多吃菜，加强锻炼，拥有健康的体魄。
儿子，拥有健康身体的同时，还要有健康的人格。多读书，
读好书，保持开朗的心境，学会控制和调节自己的情绪，建
立积极、健康的情绪状态，养成良好的生活习惯，保持积极
乐观向上的生活态度，这些方面你一直做得都不错，我对你
非常放心。儿子，此时此刻，爸爸妈妈要对你说的话太多太
多，千言万语，只希望你拥有一个健康、快乐、幸福、美好
的人生!
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高三成人礼家长寄语精简版篇三

亲爱的儿子，你好：

记忆中咱们母子好像第一次用写信的方式交流，妈妈也很少
写信，一时间还真不知从何说起呢。此时此刻，自豪、幸福、
兴奋的情感溢满心中。时光飞逝，还记得小时候你第一次笑、
第一次蹒跚学步、第一次牙牙学语，第一次坐在教室里、第
一次捧回奖状……一切的一切都仍印在我们的脑海中，不知
不觉间，儿子已经成为大人了，老妈真为你高兴。其实这么
多年来，作为老师，我见过太多的孩子给自己的父母带来那
么多的伤害：逃学、打架、早恋、吸烟喝酒、沉迷网络，为
他们痛心的同时，我也暗自庆幸，不论从生活上、学习上、
交友上，你做得都很优秀，从没让我们操过心，说实话，真
的要谢谢你呢，我和你爸很为你自豪。

人礼，学校领导总在想着如何把你培养成一个有用的人才;其
次要感恩老师对你的谆谆教导和深深关怀，关心着你成长的
点点滴滴;第三就是要感恩周围每一个关心你的亲人和朋友，
是他们让你在成长的路上给你鼓励和支持!第二句话就是一定
要做一个善良的人：给别人带去快乐，因而自己也快乐。要
养成好的习惯，像你的爷爷奶奶、姥姥姥爷、爸爸妈妈一样，
做一个善良的人，做一个对社会有用的人!第三句话是要做一
个勤奋的人：不管是学习，还是生活中的任何事情，都要做
到勤奋用功!爱因斯坦说过，天才等于百分之九十九的汗水加
百分之一的灵感。只要你勤奋努力了，不管结果如何，爸爸
妈妈都会为你鼓掌!天上不会掉馅饼，一切机会都是给有准备
的人的。要知道，学无止境，勤奋是通往成功的阶梯。还有
一句话老妈要嘱咐你：把健康放在第一位。身体是你自己的，
也是爸爸妈妈给你的，没有健康的身体，谈什么都没有用，
你一定要注意身体，多吃菜，加强锻炼，拥有健康的体魄。
儿子，拥有健康身体的同时，还要有健康的人格。多读书，
读好书，保持开朗的心境，学会控制和调节自己的情绪，建
立积极、健康的情绪状态，养成良好的生活习惯，保持积极



乐观向上的生活态度，这些方面你一直做得都不错，我对你
非常放心。儿子，此时此刻，爸爸妈妈要对你说的话太多太
多，千言万语，只希望你拥有一个健康、快乐、幸福、美好
的人生!
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高三成人礼家长寄语精简版篇四

亲爱的宝贝女儿：

今天是个特殊的日子，不经意间，你已经长大成人了。18年
来的日子，有很多让我们难以忘怀的美好回忆。18年前，你
是属于我们的。18岁成人以后，你将属于你自己。还记得以
前我跟你开玩笑说过的话么：我说，爸爸妈妈把你养到18岁，
就算尽到父母的责任了，就完成了法律上规定的义务了，以



后就不管你啦。现在真的到了这一天，才知道想要放手心里
是多么的不舍，。不管你是否做好了准备，你的18岁已经到
来了。你现在已是个成年人了，是个有行为能力的人了，爸
妈已不在是你的监护人了，你可以决定你自己的事情。但是，
在你宣誓的时候，爸妈想对你说只有美好的愿望是不行的，
要努力用行动去实现。船只有乘风破浪才能前进，人只有克
服困难才能生存。

爸妈对你最大的愿望就是----希望女儿一生快乐、健康、幸
福。其实真的做到这一点并不容易，哪怕是只做到了其中的
一局部，那就标志着你的成功了，成为了一个有用的人了。
很难想象一个碌碌无为，无所事事的人有什么快乐和幸福可
言。我常说，健康是1，做人是2，成绩(学习或工作)是3。健
康是学习和工作的本钱，快乐是幸福的表现，是成功后的心
情。这些感悟，近年来越来越家喻户晓，人人皆知，但真正
做到的人并不多。高三期间，你舍不得让一分一秒从你身边
无效的溜走，但在刻苦学习的同时，千万不要忘记每天抽一
点时间锻炼身体，身体好会有助于你更好地提高学习效率，
实现你的理想，且会受益终身。站在18岁的门槛上，你也许
会百感交集，既有对少儿时期无限的思念，更有对未来美好
的憧憬。迈上成人的台阶，还有更多的台阶在前面等着你，
还需要用你的青春和责任去走好今后人生的`每一步。随着年
龄的增长，你会越来越体会到社会竞争的压力与紧张。我想
说的是，付出与努力不一定有回报，你想要的东西也许努力
后得不到，但不付出、不努力，肯定是没有回报。尺有所长,
寸有所短。成绩不是衡量一个人的唯一标准，只要你懂得做
人的道理,能够把所学的知识转化成解决问题的智慧，那你就
是成功的。

亲爱的宝贝女儿，爸妈既是你的长辈，也是你最忠实的朋友。
在今后的人生旅途上，我们会继续呵护你、帮助你。无论将
来你境况如何我们都会接纳你，不管遇到什么样的困难，我
们都是你坚强的后盾。因为，是我们给予了你的生命!



最后，爸妈愿意把富兰克林说过的话送给你，与你共勉。---
-我们判断一个人，更多的是根据他的品格，而不是根据他的
知识;更多的是根据他的心地，而不是根据他的智力;更多的
是根据他的自制力、耐心和纪律性，而不是根据他的天才。

祝你十八岁后的每一天都快快乐乐!

祝你和你的朋友们成人节快乐!

高三成人礼家长寄语精简版篇五

十八岁你要阳光灿烂。明年就是你的高考，坚信你会在知识
上，身体上，心理上作好充分的准备迎来人生的一大考验。
同时记住，高考只是人生的一个台阶，迈上这个台阶，还有
更多的台阶在前面等着你，还需要用你的青春和职责去走好
人生的每一步。人生的道路要经历很多的风风雨雨，但只要
为自我的理想去拼搏去奋斗，不论结果如何，你的人生都将
是灿烂阳光的。还有一点，做所有的事，只要尽力了，发奋
了，用心去做了，自我就会问心无愧，不留遗憾！开开心心
阳光灿烂的迎接每一天！

机会，对每个人都是平等的，但是，她只留给勇于吃苦敢于
拼搏善于舍弃的人，留给已经准备好了的'人。只有付出发奋，
才能够得到回报。因此，从此刻起，你要学习并领悟把握和
放下，放下的是杂草和异景，把握的是自我的未来，放下只
是暂时，有所得必有所失。总之，不好做让自我后悔的事。

不管你是否作好了准备，你的岁已经到来了。伴随你的成人
礼而来的，是你生命中最重要的考试，在对他人社会承担职
责之前，你首先要为自我承担职责。你要不懈发奋着，咱们
在期盼着。


