
国旗下演讲安全知识(模板6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望
对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

国旗下演讲安全知识篇一

尊敬的_：

上周我校举行了第二届校运会，高一、高二的十七支运动员
代表队参加了比赛，虽然有些同学的体育不是很好，但他们
为了班级，也把担子扛在自己的肩上，体育好的同学更是争
先恐后，他们都在赛场中留下了自己拼搏的汗水。

虽然比赛结果有的不同，但是失败的同学也不要因此而感到
懊丧，因为你们已尽力拼搏争取过。

只要你有毅力，这次失败了，经过锻炼，下次再来，相信你
总会有成功的一天。

一时的失利，并不是什么不得了的事。可怕的是寻找不到新
的起跑线，失去了在“预备”声中振作进来的力与美。

在这次比赛中，非运动员们的工作也做得非常好，有些同学
忙着写稿送往司令台广播。拉拉队都为运动员们拼命加油鼓
劲。还有我们的裁判员，他们的工作都做得非常公正，严明，
校运会结束了，但运动员在赛场上的拼搏精神已深深地印在
了我们心里，我们会把它内化为学习的动力，在学习中再创
佳绩，最后感谢所有老师和同学们为运动会做的一切。



国旗下演讲安全知识篇二

各位老师、同学们：

大家上午好。

万物都有一扇门，每扇门的钥匙都不同。但是，却有一把可
以打开任意一扇门,它就是理想，远大的理想就是开启万物的
钥匙。

雄鹰的理想是振翅长空翱翔九天;海燕的理想是搏击风浪穿越
茫茫海面;蛟龙的理想是行云布雨畅游深潭。作为小学生的我
们，应该从小就要明确自己的目标,树立远大理想,才能走向
成功的起点。现在，我们正处在长知识、长身体的关键时期，
学习是我们最主要的任务，也是应该伴随我们一生的事情。
我们耳熟能详的关于勤学的名句可以说数不胜数：天才出于
勤奋;业精于勤荒于嬉;书山有路勤为径，学海无涯苦作舟但
是光记住这些名言警句还远远不够，勤奋学习应该体现在我
们生活和学习中的每一个环节，按时起床，充分预习，认真
听讲，积极思考，踊跃发言，及时复习，独立作业，敢于质
疑，善于合作，勇于创新;摸索并掌握科学的、适合于自己的
学习方法，重视每一门学科，关注社会和时代的发展，并且
坚持不懈，才能给自己的终身发展奠定坚实的基础，创造成
功的机会。

人生是一条射线，以我们的出生为起点，可以无限延伸。理
想有多高远，学习有多勤奋，坚持有多长久，这条射线就有
多长。“黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。”我希望我们
的每一位同学都能树立远大理想，珍惜分分秒秒，勤奋学习，
拥有成功。

国旗下演讲安全知识篇三

曾经有这样一篇文章，文中写到：人到底是怎么老的早晨洗



脸是一天的开始；晚上洗脸是一天的结束。洗着洗着，人就
老了。

亲爱的同学们，不要吃惊，不错，人就是这样老的。拿出自
己中的照片，那个没有牙齿的小毛头，怎么眨眼工夫就成了
今日翩翩少年呢爸爸妈妈的结婚照片还没有开始发黄，怎么
鬓边就有了白发还有你那满脸皱纹的爷爷奶奶，问起这个问
题，他们准会喃喃地说人老起来真快，一辈子不知不觉就过
去了。

是这样，时光只解催人老。小时候，听爸爸，妈妈说到这句
话的时候，并不理解其中含义。待明白它后才惊觉时间已在
不知不觉中匆匆溜走，一去不复返了。

所以，亲爱的同学们，我希望你们能知道，在我们生活的空
间中，时间

第一，它是最宝贵的资源，同时，它也最容易溜走，被浪费。

写作文时，很多同学爱用日月如梭，光阴似箭。我觉得，没
有哪个词能比它们更好地形容时间的特性。岁月无情啊。亲
爱的同学们，请不要觉得自己还小，觉得时间还很多，觉得
离老还很远，可以有大把的时间来挥霍。

如果你这样想，这样做，就会像许多人一样，满头白发时问
自己：我怎么就老了呢，我怎么还仅仅在学海的中心，距离
理想的彼岸还如此遥远呢我们出生时，世界送给我们最好的
礼物就是时间，不管对穷人还是富人，这礼物是如此公平：
一天24小时。我们用它来学习，用它投资经营自己的生命。

有人很会经营，一分钟变成两分钟，一小时变成两小时，一
天变成两天他用上天赐给的时间做了很多的事，最终换来了
成功。其实，这世界上的伟人：元首，科学家，发明家等，
最成功之处就是运用的成功，他们都是运用时间的高手。



有的人，不会利用这份宝贵的资源，你看他：早晨醒来还躺
在被窝里10到15分钟，该开始学习了，他偏要跟同学闲聊上
几十分钟，对于意义不大的电视剧可以看个昏天黑地，算不
出来有多少时间就这样白白溜走了，没有产生任何效益，多
可惜！由此，有人得出这样的`结论：成功的人，善用时间，
庸碌的人，消磨时间。在美国有一个非常有名的学者伯纳
德·伯伦森，在他90岁生日时，有人问他最怜惜什么，他说：
我最怜惜时间，我愿意站在街角，手中拿着帽，乞求过往行
人把他们不用的时间扔在里面。

什么时候，如果你也和他一样深感时间不够，你就会切实明
白这世上时间

第一，你就会抓住时间的分分秒秒，使你理想的航船更快地
新理想彼岸进发。

亲爱的同学们，学海泛舟，时间

第一，千万抓紧，不能放弃。把握好时间，好好读书，认真
学习，严格要求自己，以优秀的成绩回报父母，回报老师，
回报社会！

国旗下演讲安全知识篇四

各位老师、同学们：

早上好！

今天，我在国旗下讲话的题目是：让优秀成为一种习惯。古
希腊哲学家亚里士多德说过：我们每一个人都是由自己一再
重复的行为所铸造的。因而优秀不是一种行为，而是一种习
惯。亚里士多德说的话，告诉我们，任何一个人来到人世，
除了脾气会因为天性而有所不同外，其他的东西基本都是后
天形成的，是家庭影响和教育的结果，是自己发展的结果。



从远古的历史走来，今天我们来重温这句话，感受这句话，
仍是感慨万千。这充分说明人追求优秀，成为优秀，形成优
秀是各个社会所提倡的，所需要的。也是个人，集体，国家，
乃至整个人类取得更加文明，更加良好生存和健康发展的重
要基础。

优秀习惯的养成需要时间和过程，我们要从每件小事做起，
从点点滴滴做起，从现在做起。习惯有很多种，有刻苦勤奋
的习惯、有礼貌守纪的习惯，有负责任的习惯等等，当然也
有做事拖拉、敷衍了事的习惯，有不守时的习惯等等。而优
秀，则是要把所有美好都集中一身的好习惯。俄国著名教育
学家乌申斯基说过：你有了好的习惯，一辈子都享受不尽它
的利息；你有了坏习惯，一辈子都偿还不完它的债务。因此，
我们从现在起就要把优秀变成一种习惯，使优秀行为习以为
常。

同学们、老师们：播种一种习惯，收获一种性格；播种一种
性格，收获一种命运。失败的人让懒惰成为一种习惯，成功
的人让优秀成为一种习惯，成功的人无论做什么事，都会斗
志昂扬，都会锲而不舍，都会一丝不苟，都将努力做到最好，
做到极致！，让我们始终保持一颗优秀的心，超越自我，让
优秀成为习惯，成功也就成为习惯，我们的人生也定会因优
秀和成功而显得绚丽多姿，异彩纷呈！

让生命之花在优秀中绽放！

谢谢大家！

国旗下演讲安全知识篇五

尊敬的各位老师、同学们：

大家早上好!今天，我代表-x班在国旗下发言。-x班是一个优秀
的集体，在班主任-老师的带领下，我们坚持“丰碑无言，行



胜不语”的班训，踏实做事，实在做人。两年多来，我们蓬
勃朝气，齐心协力，在“五四”文艺汇演中拿下一等奖;我们
积极进取，团结向上，多次获得“文明班级”称号。

然而，这些成绩并不是唾手可得的，它需要我们用汗水付出
努力，从小事做起，一点一滴养成良好的习惯，才能筑起成
功的基石。“五四”一等奖是因为我们踏实努力的习
惯，“文明班级”是由于我们良好的纪律和卫生习惯，所以
我今天演讲的主题是“养成好习惯，成就好人生”。

习惯，是人们在长期生活中逐步养成的一种相对稳定的思维
和行为倾向，习惯一旦形成，就会成为人个性的一部分，就
如一只无形的手，不知不觉地控制着人的思想、指挥着人的
行为，影响着人生活的每一个细节。于是，习惯也就有了优
劣之分：造就你，或者毁灭你。因此，养成良好的习惯，便
会终身受益。

培根就曾说过：“习惯真是一种顽强而巨大的力量，它可以
主宰人生。”清代名臣曾国藩身上就有许多优秀的习惯，
他“无一日不读书”，即使事务再忙，也坚持每天学习，从
未中断;从29岁起他每天坚持写日记，时刻保持自省，到死也
未停止过;他每天坚持静坐半个时辰来平息内心的浮躁;他每
日早起，十分厌恶懒惰······正是因为这些习惯，才
让他遇事沉着冷静，为人谦逊大度，学富五车，而将这些放
在工作上便使他功成名就，光耀青史。

英国有句谚语：行为养成习惯，习惯形成性格，性格决定命
运。习惯的力量由此显而易见。青少年时期是我们养成良好
习惯的重要阶段，所以我们在在这期间培养良好的习惯是十
分重要的。对于学习，我们在上课时应该仔细听讲，不做与
该课无关的事，紧随老师思维，积极思考问题，认真笔记，
踊跃发言;课后，要按时完成各科作业，对待其中错误做到及
时更正，不抄袭他人作业和答案;自习时，保持安静，遵守纪
律，养成专时专用，独立钻研，务求甚解的习惯。升旗时，



集合动作、迅速、整齐、安静。对于生活，我们要讲究个人
卫生，着装整洁;讲究集体卫生，爱护环境，不乱扔垃圾;还
要按时作息，学会合理安排时间。

当然，“罗马非一日建成”，任何习惯都不是一蹴而就，养
成良好的学习和生活习惯就更需要我们长期的坚持。马
克·吐温每天清晨坚持默读好句，为他能写出伟大作品打下
坚持基础;马克思撰写资本论时，坚持每天演算数学题，以培
养其逻辑思维能力;达尔文从不放过任何一个观察大自然的机
会，为他的研究积累了大量一手资料。

“积千累万，不如养成好习惯”，“千里之行，始于足下”，
让我们从现在开始，从点点滴滴做起，养成良好的学习与生
活习惯，为梦想铺好坚实的路基。

我的讲话完毕谢谢大家!

国旗下演讲稿三分钟优秀本站锦

国旗下演讲安全知识篇六

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

好课，扎实有效的上好课，及时正确的批改作业，针对问题
做好讲评。

第三、不断提高自身修养。我们会继续加强师德师风的学习，
在平日的`工作中，树立正确的思想，培养高尚的情操，再塑
良好的师风。

让我们大家在下面四句话中互相共勉：



第一，选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获;

第二，选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由;

第三，选择了痛苦与艰难，也就选择了练达与成熟;

第四，选择了拼搏与超越，也就选择了成功与辉煌!

同学们，请用我们的勤奋和汗水，用我们的智慧和热情，抓
住这宝贵的今天，师生团结一心，共同奋进，去创造美好的
明天吧!

最后祝愿我校全体教职工，在新的学期里工作顺利、身体健
康。祝愿全体学生，学习进步，再登高峰。更祝愿我们的学
校，越办越好，越来越辉煌!我的发言完毕，谢谢!


