
最新格局读后感(优质5篇)
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要
好好地对所收获的东西写一篇读后感了。读后感对于我们来
说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以
下是小编为大家准备的读后感精彩范文，希望对大家有帮助!

格局读后感篇一

《格局》是台湾作家何权峰的著作，在这本书的自序，其中
有一段是我觉得写的非常好。它是这样说的：不管是侮辱，
批评，攻击，或是得失失败。对一个心胸开阔，有大气量的
人来说，他的内心就像一个大湖。你丢进去一包盐，他很快
就会被稀释，反过来，如果你把一大包盐倒入一杯水中，这
杯水还能下咽吗？为什么有些人遇到一点小问题，小困难，
就那么容易生气，挫败，难以消受，没错，是因为格局太小
了。

读完这本书让我收获颇多，一个人的格局大了，未来的路才
会宽广！格局代表了一个人的眼光和智慧，格局小的人，做
事往往只会在意眼里的利益，格局大的人，看到的则是以后
的发展。

在职场上，有些人看重的是当下的收入，有些人则看重的是
未来的发展，所以许多人虽然开始的时候都是处于同样的平
台同样的起点，最后却走上了不同的发展道路。

格局决定了你在职场的未来，优秀的能力能给我们带来业绩，
但格局决定了我们能走多远。不要太在意他人的眼光，也不
要用太多的心思去关注别人，算计别人做了多少得到多少，
与领导斗智斗勇偷奸耍滑，将宝贵的精力放在这种毫无意义
的事情上。保持独立的人格，拥有独立思考与判断是非的能
力，坚守为人处世的原则，不断获取新的知识，站在问题的



高度来思考问题，你自然就会形成大的格局。

格局读后感篇二

对于作者吴军老师我是通过得到课程《硅谷来信》了解到的，
课程讨论的内容很广，也不乏对生活有颇多启发性的观点引，
我也颇受启发，因此有了后来订阅《谷歌方法论》以及买了
这本《格局》。

《格局》首发当天，冲着是吴军老师所著，没看简介便决定
买来一读。读完《序》并翻两页后确定这本书主要内容还是
来自于《谷歌方法论》，想毕竟已经听过这门课程，不免对
内容的重复有些失望。但又恰逢近期生活中的一些烦恼，还
是认认真真的一页页去读完了。

个人感受，本书尤其适合包括我自己在内，对于生活的方向
不坚定，看不清而疲于奔命的人们。适合在停下脚步，认真
思考自己的努力是否朝着初心时捧起翻阅的读物。(我自己之
前就习惯在思考这些问题的时候时不时打开《谷歌方法论》
以及一些其他的课程或书籍，去找一些曾经带来启发的观点)。
这本《格局》给我的是一种对从容面对生活的鼓励与方法，
克制浮躁的踏实，任意枚举2个启发最深的观点：

“以正合，以奇胜”——面对不断变化的未来，“正”是常
态，“奇”是非常态，把握常态是关键。在任一历史时间段
上，主流方法即便不是最好的，也是较好的，如果相信未来
是光明的，那就应该打正规战，静下心来，成为一个乐观派，
实力派，这样成功的概率大的多。

敬畏命运的力量——“无论多么强势的人都难逃命运的安排，
认命其实是我们每一个人都应该有的生活态度，可能有人会
觉得认命太消极太迷信。恰恰相反，不认命才是迷信的，以
为世界上所有事情自己都能控制，这是一种妄念……世界上
有很多我们自己甚至整个人类都无法控制的力量。承认这一



点，才是唯物主义的态度。”

不光是书中内容，在收到附上的《致读者的一封信》也备受
鼓励与庆幸，庆幸通过书籍与课程收到吴军老师的指点，也
庆幸他将从其周围卓越超群的人身上的获得见识分享与读者。

回过头来看，对于重复部分的内容，阅读的体验胜过听音频。
听音频的过程让自己的思维不游离是很难的。阅读的过程更
能自己去把握思考与汲取信息的节奏。也正因如此，阅读本
书的过程也是对之前学习课程一种很有质量的复习。

读完这本《格局》，让我想到曾经读《活法》时一种类似的
体验，对于认真做事这是一种培养心性的过程，塑造一个人
的格局。做事如此，生活亦是，愿与所有读者共勉。

文档为doc格式

格局读后感篇三

从来不曾知道，我会在北京打拼？也不曾理解自己为什么会
想扎根北京？只是开始来了这座城市，便慢慢习惯了它的节
奏，或者可以说是自己适应了这个城市的节奏，便开始真正
意义上的选择在这座城市里面奋斗。

这本书的书名叫《格局》，副标题叫做普通人的制胜之道，
我想并不是每一个普通人看后都会像作者一样，逆袭成功，
可是里面很多观点和大熊老师个人的经验，还是值得一看，
作者诙谐幽默的笔锋，让你欢笑的同时，不禁深思，我到底
拿什么来逆袭我的人生。

09年我刚进入大学那会，刚刚体验了高考，万人过完独木桥，
全国各地到处都分散着自己的同学，很多同学去了大城市，
我则不以为然选择在家乡，可是却开心以后去哪里玩，都有
认识的人招待，在城市过着过着神仙一般的日子，我有的同



学给我从北京／上海还有国外打过来一些电话，讲述着他们
的所见所闻，我却觉得实在是没啥可聊的。

暑假闲来无聊，找到在北京上学的同学游玩，第一次来北京，
有出发前的兴奋，也有些不以为然，不就是个小北京嘛，来
到这可好，人多、车多、玩个什么都排队，麻辣烫都是数签
子的，记得回去后到处跟周围的人抱怨，当然也是为了彰显
自己的虚荣心，虽然时至今日已记不得太多的细节，但总归
有一点是深切感受到的，那就是我，并不喜欢北京，严重的
不喜欢北京！

工作我就留在老家，在哈尔滨，过着冰城人民习惯的生活，
日复一日重复着，爸爸之前总对我说：“全国一盘棋呀，在
哪里都一样，到处都是高楼、还是在自己的地盘最好”，我
也受家人的影响，不觉得外面的世界好。这样的情况在15年
被打破了，机缘巧合我被调到北京工作，起初各种不适应，
可慢慢的当你看到那么多优秀的人在奋斗，接触到很多打拼
的青年，参加了很多活动，见识和视野打开之后，你发觉这
里真好，有着家乡没有的机会。

在后来我因为工作，不想在内耗自己，断然辞职，即便当时
公司还有几万块的提成钱没有给我发，可我依旧选择离开，
因为与其在这内耗，我不如珍惜时间去闯闯，时间才是一个
人的最大成本，我想这就是大熊老师说的格局吧，也就是看
问题的高度。在之前我是断然不会做出这样的事来的，我舍
不得那钱。说这件事情，并不是标榜自己的豁达，而是很多
事情，自己没有那么计较了，因为知道什么事情才是对自己
最重要的。

今年北京的高考状元说了一些话，让人听后头皮发麻，他说
未来寒门太难考出状元来了，因为资源和眼界都是局限的，
这名高考状元本身就家住北京，教育资源丰厚，父母又都是
外交官，很小的时候就带他去了很多的国家，眼界自然不一
般，所以寒门很可能会出孝子，但很难出贵子了。这句话虽



然听着残酷，可就是实实在在存在的。

同样参加了高考，我在农村的弟弟，连填报志愿选什么专业，
都一脸茫然，让其选择一个大城市，死活不去，说生活成本
太高，建议他假期看一些书籍，他却说看那些有啥用，抱着
手机看动漫看游戏，时不时传出大笑的声音，但我妈妈跟我
讲这些的时候，我很无奈同时也在想，这以后他拿什么去跟
人家竞争。

其实整本书，更多的在以一个过来人在论述一些方法和经验，
有对职业上的，有对待机遇上的，有专门对女性的，其实讲
了很多，最主要的还是在讲“见识”与“格局”，当你的格
局和见识不一样了以后，自然在处理问题上会有一些不同，
不是身在北京你的格局就会变大，也不是你在小地方你的见
识就会短，而是大城市信息更多，你所能享受的教育资源也
就更多元化。

文章的最后我想起了庄子，庄子老婆死后，很多人都很悲伤，
而他却鼓盆而歌，周边人都不理解其做法，其实就是周边人
的格局还没有和他老人家一样，到达那个高度，当一切回归
于宇宙，他自然为他的老婆开心，为之雀跃，每一个人人生
都是自己过的，只需比昨日的自己好，这何尝不是一种逆袭。

文档为doc格式

格局读后感篇四

《看懂世界格局的第一本书》内容简介：本书用大开大合的
笔法将复杂多变的世界全景呈现出来，并从政治经济和地缘
政治的角度对以上这段历史加以回顾和剖析，将其中所隐含
的背后规律一一展现，使读者能够了解当今世界格局形成的
由来以及未来的走向。更重要的是，我们可以在这一过程中，
为未来的中国找出一些启示。正如江晓原先生所说：“理解
今日的世界格局，是为了开创明日属于中国的新格局。”



看懂世界格局的第一本书的读后感：有个朋友讲了个笑话，
某央视著名新闻栏目永远只说三件事，一、国家领导人日理
万机；二、全国人民都很幸福，三、世界人民都处于灾难当
中。我们都付之一笑，确实，国内政治论调“又红又专”的
传统，使当年的政治公共课成了我们逃课率最高的课程，也
使我们对这个世界的认识始终是管中窥豹。如果说，我们这
些年的世界时政知识都是通过各个重大事件而获得的只言片
语的历史碎片，那么在读这本书的`时候，我们则像是在
玩3000片的拼图，慢慢会发现，完整的世界原来和我们已知
的如此不同。当我们一层一层地剥去新闻事件的伪装，你会
发现这个世界原来是被如此原始的欲望驱使的，赤裸的世界
是如此性感。

格局读后感篇五

格局就是指一个人的眼光、胸怀、胆识等心理要素的内在布
局，一个人的格局大了，未来的路才能宽……这是一本让你
认真反思自己的书，它会映照出你身上无数个不完美，你也
能从故事里的人物身上看到自己将来的结局，但它也为你打
通了生命的出口，让你明白怎样修炼九大格局才能尽情释放
才华与激情并迎来成功的人生。


