
2023年煤矿安全事故个人心得体会 预防
安全事故个人心得体会(汇总9篇)

我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵
的财富，不断积累和分享。下面小编给大家带来关于学习心
得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

煤矿安全事故个人心得体会篇一

日前,我班组织学习了《__省电力公司两起人身触电死亡事故》
和《__、__两起事故》的安全事故通报，事故主要原因是作
业人员未认真执行安全操作规程，不按章作业，工作负责人
现场查勘不到位。此次事故的发生，暴露了安全管理的一系
列问题，凸现了工作负责人安全责任不清，现场不进行查勘，
作业电工缺乏基本的安全技能，不能正确的停电、验电、挂
接地线。事实再次证明，如果对危险点不预测、不防范和控
制，那么，在一定条件下，它就可能演变为事故，后果不堪
设想。通过学习，再次强化了大家的安全生产意识。安全生
产要坚持“安全第一，预防为主”的思想，并切实落到日常
行动中。

通过学习，现体会如下：

1。作业人员严重违章，是导致事故发生的主要原因。在不验
电，不挂接地线的情况下进行上杆作业，严重违反《电业安
全工作规程》的保证安全的技术措施。

2。对线路设备不熟悉(该10kv线路隔离开关错接线)。日常对
设备管理不到位，消缺管理不及时，判断缺陷不准确。日常
的设备巡视过程没有认真，致使存在的不安全因素没有及时
解决，为此次的事故埋下了严重的导火索。



3。危险点分析与预控措施流于形式，现场查勘不到位，漏列
了重大危险点(现场该线路上有8家双电源用户)作业人员现场
操作不按要求执行，危险点控制措施形同虚设。

4。安全工具，防护用品的配置工作未落实到位，对绝缘棒，
验电器等绝缘工具的日常管理不完善。

5。在该工作中安全管理制度和安全措施未落实，工作人员安
全生产意识和自我保护意识差，安全学习流于形式。

通过此次事故的发生，我们应该深刻吸取事故教训，对照
《电业安全工作规程》，结合我公司的安全生产规章制度，
在今后的工作中，我们应该加强安全技术培训和设备全过程
管理以及事故通报的学习，提高我们的安全思想素质，做到
安全无小事。

煤矿安全事故个人心得体会篇二

通过这一段时间的事故案例学习，我深刻的认识到提高自身
安全意识的重要性，学习自保自救常识的必要性。

事故的发生具有偶然性，同时又带有一定的必然性。麻痹大
意，消极对待是很多事故发生的间接原因，是诱导事故产生
的重要因素。本次学习的寸草塔二矿7-12瓦斯爆炸事故，即
是由于瓦检员和氧焊作业人员安全意识淡薄，外加责任心缺
失，没有准确全面检测瓦斯浓度就氧焊，瓦斯积聚区遇明火
引发瓦斯爆炸事故，倘若他们其中一人，具有较高的安全意
识，督促作业人员规范标准化作业，就可以避免此次事故的
发生。还有乌兰木伦瓦斯燃烧事故，宁煤乌兰瓦斯事故，包
头矿业窒息事故等等，件件惨痛教训告诉我们，煤矿事故虽
然屡见不鲜，但是众多事故原因都是人为因素造成的，所以
提高个人安全意识至关重要，其也是减少煤矿事故的重要途
径之一。



煤矿工作一直是被社会公认的高危行业，井下环境复杂，危
险因素众多，种种突发情况令人防不胜防，因此我们不仅要
具有足够强的安全意识，还得懂得一些自保自救常识，譬如
避灾路线一定要牢记在心，自救器的使用要熟练自如，熟悉
求救方式、汇报灾情方式等等。同时加强井下安全知识的学
习，才能在紧急情况下从容应对，及时求救，安全撤离，妥
善避灾。

生于忧患，死于麻痹，我们一起用行动和智慧捍卫我们的生
命。

煤矿安全事故个人心得体会篇三

通过事故的学习，我在为他感到惋惜和同情的同时不仅在想，
造成事故的原因是什么，我们该吸取什么教训，从而避免重
蹈他的覆辙呢?从本次及历次事故来看，事故现象虽有不同，
但导致事故都与当事人的主观因素有着较大联系，说白了，
就是“三大敌人”在做怪。纵观人们的实际工作中，“违章、
麻痹、不负责任”现象确实存在，当上级来检查或是要求严
格些，下边就收敛些，否则，风头一过就又放松了警惕。些
次事故主观上即当事人安全意识淡泊，麻痹大意所致;客观的
原因诸如：工作负责人不负责、许可人许可随意，监护不到
位，危险点分析不足等等。

保证安全，首先就是要严格遵守各项规章制度，这是保证安
全的首要前提，如果我们的每一项工作都做到有章可循，有
章可依的话，事故发生几率必然会大大减小，如在一项具体
工作中，工作前，认真进行危险点的分析，办理工作票，做
好安全措施，开好班前会，将各项制度履行到位，也就是把
环境的不确定因素、物的不安全状态、人的不安全行为造成
事故的可能性隆到最低。

其次要提高思想意识，这是保证安全的根本。此事故中当事
人的工作经验不可谓不丰富，技术水平不可谓不高(听说是位



高级技师)，但还是出了问题，就是因为他思想上有了松懈，
才犯了这样的低级错误，阴沟翻船。提高思想意识，即：开
展形式多样的安全思想教育，牢固树立“安全第一，预防为
主”的思想，把“三不伤害”确实贯彻到工作当中，变“要
我安全”为“我要安全”，使安全深入人心，平时工作提高
警惕，多注意观察员工的精神状态，发现不利因素及时调整。

另外，加强对规章制度及业务知识的学习，努力提高业务技
能，这是安全的重要保证，《安规》、《两票三制》这些都
是保障我们工作安全顺利开展的法宝，对此无论是管理者，
还是我们员工自身都应自觉的认真学习，掌握。业务知识的
重要性，不言而喻，没有它，我们工作就好比初生的孩子不
会走路，难免碰壁、摔倒。为了使我们的工作更得心应手，
不致于盲人摸象，我们必须不断的学习，以适应变化更快的
知识需求。

还有就是营造良好的工作氛围。工作中相互关心、相互帮助，
人人为工作着想，为安全把关。

总之，我们应该把各自好的想法落实下去，不应只流于形式，
停留在口头上。

煤矿安全事故个人心得体会篇四

关于安全的话题，大家都不陌生，对于化工企业来说，更是
耳熟能详。我认为安全才是一个企业发展永恒的主题，因为
它直接关联着企业的经济效益！安全生产是企业管理的重点，
也是企业发展的根本保证，安全是的效益！

在大家看来，幸福和安全没有直接联系，幸福很美好，安全
更重要。在我的心中，安全就等于幸福，安全离我们很近，
但无意识的疏忽大意，就可能让我们身处险境，甚至失去生
命。我们只有树立安全意识，就一定可以远离危险。



回顾国内近期重大安全事故的发生，如果我们确实做到“凡
事之前都用30秒来想一想，我这样做会对他人造成什么伤害，
会对自己造成什么伤害，想一想……”我想这些事故完全可
以避免。往往一场山火就因一个小小的烟头而起。想想那些
安全事故，那一幕幕触目惊心的场面，那一个血淋淋的画面，
不知你是否会感受到生命的可贵，安全的重要？安全事故的
教训是深刻的，事故的代价也是惨痛的，有多少事故都用自
己的生命作为代价，给我们带来的也是惨痛的教训。然而当
这事故的再一次发生，大家是否再一次思考安全的重要性？
每一次事故的发生，都再一次敲响了安全的警钟。

如果说生命是一首歌，那么安全就是支撑平安旋律的音符；
如果说生命是一棵树，那么安全就是点缀生命之花的绿叶；
如果说生命是一幅画，那么安全就是描绘美好未来的画
笔……安全的重要性，不言而喻。“事故出于麻痹，安全来
于警惕，”每一个事故的发生，或许是人为的，或许是意外
的。但是为了避免这些种种意外的发生，我们也做出了种种
的努力，我们都只为了远离意外，让安全相伴，因为生命只
有一次，我们每一个人都要好好珍惜。

古人云：“有防则安，无防则危，生命最可贵，安全第一位。
”人的生命是至高无上的，然而安全是幸福生活的保障，是
生命的基石，是欢乐的阶梯。所以，我们要时刻敲响安全的
警钟，多一份安全思想，少一点事故隐患。平安是福值千金，
安全第一铭记心！对于安全，我们要从点滴做起，从本职做
起，每一个人都应做到：“承诺一分钟，安全八小时；在岗
一分钟，安全六十秒。”

煤矿安全事故个人心得体会篇五

电力安全工作是一项系统而重要的工作。电力企业的各级领
导都非常重视这项工作，把它作为重要的日常工作来抓。公
司各级电力生产管理人员都认识到这一点，并且自觉的参加
到安全生产管理中去，从而认真履行安全生产管理职责。公



司电力生产管理人员经常深入生产现场，检查、监督电力生
产安全工作，确保了电力生产安全。公司电力生产管理人员
还坚持深入生产一线，掌握生产情况，指导安全生产。安全
工作的重点应放在抓电网安全工作上。我们要以“”重要思
想为指导，认真落实“安全第一、预防为主”的方针，把安
全管理工作作为头等大事来抓，加强电力生产的安全生产管
理，严格落实安全生产责任制，确保电力生产安全。

公司领导高度重视安全生产工作，把此项工作纳入重要议事
日程，公司成立了由公司副经理为组长，各分公司经理为副
组长的安全生产领导小组，负责组织、协调全公司电力生产
安全的正常开展。公司电力生产安全领导小组办公室设在安
全监督管理部和电业局，具体负责日常安全生产管理工作。
公司电业局的主要领导都亲自过问、亲自指导。

公司电力生产安全领导小组对安全生产工作实施了一系列的
规章制度和措施，并在生产工作中逐步实现，确保了电力生
产安全和各项电力生产安全。在生产管理中，公司电力生产
管理领导小组在生产活动中层层签订了目标责任书，把安全
工作作为一项经常性工作。公司电网生产安全工作做到
了“一把手挂帅，一专(兼)职安全员具体负责，层层抓落
实”的方针，做到了安全生产责任到人，各负其责。为了确
保电力生产安全，公司电工会积极参与公司的安全生产月活
动，在公司电网检查、设备检修、安全管理工作中做到
了“五必查”。对查出的隐患，责令当事人限时整改。

煤矿安全事故个人心得体会篇六

20xx年，曾在闽东某电站看到:一工作负责人准备对母线进行
检查、清扫，他把自己已签了名的工作票送到运行值班员手
中后，就去准备工具，过了一段时间，他以为运行人员已经
做好了安全措施，就自行打开母线廊道网门，从口袋里拿
出220v验电笔进行验电，验电笔还没碰到母线就连人一起被
打-倒，幸运的是他人并没受伤、设备未受损。从这起未遂事



故来看，现场管理及当事人行为严重违反《安规》的行为先
不说，就他用220v验电笔进行验电说明他至少知道“我要安
全”，但“不会安全”，怎能用220v验电笔去对电压等级的
母线进行验电呢?在电力生产中，从业者从“要我安全”
到“我要安全”的观念转变，并非易事，是安全生产执行力
由强制性到自觉性的一次质的飞跃。然而，要确保电力生产
安全，还必须实现“我想安全”、“我会安全”，这样才能
从事故源头遏制不安全因素的作用，从而减少或避免事故的
发生。

电力生产是复杂的系统工程，一般而言，电力生产事故主要
分为:“天灾”、“人祸”和设备质量问题三大类。“天灾”
如雷电、暴风雨、地震等外力破坏，这些是不可抗拒的外力
因素，是突发性的。“人祸”就是由人员违法、违规、违章
等原因造成的，主要表现形式有3种:明知故犯，明知不符合
规章要求，但图一时方便或抱有侥幸心理的习惯性违章;对法
规制度似懂非懂，知其一，不知其二，工作中又恰好在其二
中发生了问题;对法规制度不懂装懂，稀里糊涂，发生了事故
才恍然大悟，后悔莫及。设备质量问题是由于制造、维护、
检修等不到位所导致，有其隐蔽性。

可以肯定地说，所有事故的发生都不是工作人员的主观愿望。
但从大量的事故分析来看，由“人祸”所造成的事故占相当
大的比例，据不完全统计所占比例高达到80%以上，从业人员
既是事故的制造者又是事故的受害者。因此，“我要安全”、
“我想安全”也就仅仅是个良好的主观愿望，要真正取得确
保电力生产安全的客观效果，就必须做到“我会安全”。

勿庸置疑，经过长期的生产实践和血的教训，形成了一套保
证电力生产安全的规章制度。但是电力生产是一个复杂的'过
程，从事生产的人又是这个过程是否安全的决定因素。而每
个人的认识水平、接收能力、工作态度、经验积累等差异，
要把保证电力生产安全的规章规定变为每一个从事电力生产
的职工的自觉行动，解决好“我会安全”的问题，是电力生



产安全管理者与生产者面临的长期而艰巨的任务。

煤矿安全事故个人心得体会篇七

20xx年某月某日大唐徐塘电厂电除尘改造高处作业未按要求
系安全带造成人身伤亡事故。

这是一起严重的违章事件导致的人身事故，血泪的教训再一
次摆在我们面前。安全生产，这是我们电力工作者每时每刻
都能听到或者看到的.警句。但是这不仅仅是个口号，更是我
们工作的第一准则，是我们人身安全保障的唯一措施，不能
因为以前的安全就忽略了以后的危险。忘记了这个准则，就
是对自己的极度不负责任，不出事故才是怪事。

假如没有各项安全保障措施，电力工作的危险程度要远远大
于战争。因为战争并不是每个人都会牺牲，而电力生产假如
没有安全生产措施的保障，任何人都躲不过危险。打仗假如
没有运筹帷幄、假如没有灵活指挥、没有各兵种、各单位协
调配合，就要输掉战争。电力工作也一样，假如没有安全生
产措施为武器、假如没有严格的指挥，松松散散、各自为战、
不服从指挥，就很有可能造成自伤、误伤事故，甚至发生群
死群伤的恶性事故，同时造成不可估量的经济损失。绝不亚
于输掉一场战争造成的后果。因此电力工作就要像军队那样，
纪律严明，指挥到位。

随着安全生产法的颁布，安全生产上升到法律的高度。是啊，
你个人不遵守安全生产准则，后果可能是对别人造成伤害，
这就是“谋杀”罪！也可能是造成国家经济损失，这就
是“危害国家安全”罪！即使没有造成严重的后果，你也
是“玩忽职守”罪。我们工作中的安全措施，如“两票三
制”，工作人员假如不能严格遵守，而是走走过场形式主义，
就是“有法不依、执法不严”。就是威胁人身安全、国家财
产，就是犯罪。



为了吸取徐塘电厂事故的教训，学习会议纪要的精神，以后
要严格要求自己，认真遵守各项安全保障制度，履行安全生
产职责，认真遵守“两票三制”等安全保障措施，决不麻痹
大意，为了家庭的幸福、为了事业的繁荣，而珍惜自己和他
人宝贵的生命。

安全，我不知道大家是怎样理解这个词的涵义的，但我知道
安全对于一个电力工作者来说是多么地重要。电力安全涉及
到各行各业千家万户，安全工作千万不要掉以轻心，它不仅
关系到我们个人的安全，也关系到他人的安全。电力职工队
伍是一支能吃苦、讲奉献的队伍，为了确保用电安全，为了
规范电力市场，我们电力职工付出的多，得到的少，如果再
不注意安全，不把安全时时刻刻记在心头，那么我们职工的
生命就会受到威胁。

煤矿安全事故个人心得体会篇八

每次事故的发生，都会对社会造成重大的影响，更重要的是
为此付出了惨痛的代价，甚至失去了宝贵的生命。

在这个社会高度发展的时代，在我们加大力度呼吁安全生产
的今天，安全已是企业发展的主题，更是企业发展之根本，
企业发展之命脉，没有安全就谈不上企业的稳定、发展，没
有安全就谈不上职工的幸福生活。

然而由于个别人不注意安全，不讲安全，不懂安全，思想意
识淡薄，把我们的操作规程、安全规程作为条条框框来摆设，
使安全生产这句话在我们这儿成为一句空话，成为天方夜谭。

一起安全事故的发生对于一个企业来说，损失是惨重的，对
于一个家庭来说损失更是无法估量的，它是一切无法弥补的
灾难，也就在这个噩梦般的日子里，一幕又一幕，催人泪下
的情景，一个又一个惨痛的教训，让我们永远无法忘怀。



“前车之鉴，后事之师。”安全工作作为重中之重，我们应
该从零开始，从零发展，以足够的信心去迎接它，去战胜它，
并且积极参加安全教育的培训和学习，提高自身的安全意识，
努力杜绝三违操作，远离安全事故，让安全生产成为我们的
一个习惯，让我们的行为变得更安全。

生命诚可贵，安全责任大。安全工作每天都是一个新的开始，
都是一个新的起点，为了社会的发展，为了个人的安全，为
了家庭的幸福，让我们从个人做起，从小事做起，把安全工
作作为每天的头等大事来抓，认真做到“从零开始，从零发
展”。让安全时刻伴随着企业兴旺，家庭稳定，社会发展和
进步，作为我们言行中永远坚持的理念。

安全教育是企业安全管理的“第一道工序”。职工通过安全
教育，不断强化安全意识，才能为安全生产奠定坚实的思想
基础。安全教育要从各种方式，把职工的健康和生命安全方
在第一位，让职工真正意识到安全生产对自己的重要性，将
思想工作和安全教育工作融会贯通，通过改变教育方式和形
式来引导受教育者产生思想共鸣，激发内心动力达到良好的
安全教育效果,实现安全生产由被动到主动。

六月份是全国安全月，我厂以这次为契机组织以“遵纪守法，
关爱生命”为主题的大型安全图片展览，安全图片展览中一
件件血淋淋的事故一起起违章操作，对广大职工的内心触动
很大。

使职工进一步提高对安全生产的认识同时也理解加大安全检
查力度的必要性。

在工作中，我们会遇到各种各样的问题但是我们在处理问题
时，首先要把安全放在第一位，不要有麻痹大意心理。在这
次图片展中套管线丙班班长林美年夹手的事故就是典型的麻
痹思想安全事故，操作工机床发生故障时，就没有想到林美
年在3#夹具处做什么，同时林美年在检查管体是否被夹具夹



伤，在没有明确指示和没有指定监护人时，用手去摸管子时
被夹具夹伤，至今无法上班。

如果在这起事件中，相关人员都以安全为前提，作好协调工
作，那么这起事故是完全可以避免的。

总结，实实在在的搞好安全生产工作，无论在什么时候，我
们都要保持清醒的头脑，时刻把安全工作放在第一位，加强
自我防范意识，不断累积安全生产知识，使我们广大职工真
正做到高高兴兴上班来，平平安安回家去。

[安全事故个人心得体会]

煤矿安全事故个人心得体会篇九

打开了安全事故案例后，上面所讲述的一起起的安全事故仿
佛我就在触目惊心的事故现场，想着那因事故造成的伤害，
我的内心触动了！是的，正是这些惨痛的事故，让千万个家
庭失去了欢笑的权利。我的思想发生了很大的转变，内心此
起披拂，感受到生命的可贵和安全生产的重要性。案例表明
有的职工在安全生产过程中违章操作较多，造成后果是严重
的，难以挽回的。职工生产在第一线，现场环境复杂有时存
在着不确定的因素，这就要求我们在工作和处理问题时，应
时刻保持冷静的头脑并不断提高技术水平以不变应万变，防
范各种突发情况。

我们所工作的岗位接触的反应储罐较多，每天都需要和各种
化学物品溶剂打交道，这样的相对应的.我们要注意安全隐患
也就较多，比如釜和储罐的压力安全，化学物料和溶剂的使
用及存放等，除了这些物品本身的安全隐患还有更重要的就
是外部环境的安全隐患，在我们车间门口贴着一块十分醒目
的安全标示，上面列出了进入车间禁止携带的一些物品和行
为，这样每天还没进入车间安全意识就时刻的看在眼里，想
在脑里，记在心里，在操作过程前可以把一些安全的隐患避



免，消灭。安全意识造就了安全生产，从每一天的工作做起，
从一点一滴开始。

“千里之堤，溃于蚁穴”，是出自《韩非子·喻老》中的一
句话，后来广为流传，并演变成为今天的一条哲理成语。这
句话深刻揭示了千里长堤虽然看似十分牢固，却会因为一个
小小蚁穴而崩溃的道理。更是警示我们世人，事情的发展是
一个由小到大的过程，当存在微小的安全隐患时，如果不给
予足够的重视和正确及时处理，就会留下无穷的后患。所以，
我们在实际工作中要防微杜渐，从小事做起，及时处理好不
安全因素，避免事故或灾难的发生。

人是万物之灵，是社会发展之本，社会的发展离不开社会的
生产，安全是生产的基石，是企业获取经济效益的根本保证。
人作为安全生产的主体，是具体工作的执行者，社会上各样
的工作都必须围绕人来开展，离开人什么事情都将无所事事。

在安全生产中，必须坚持以人为先，因为人是生产力中最积
极的因素，是最具有创造性的，同时也具有破坏性，任何工
作都是通过人来完成。纵观人类社会的发展，从古代钻木取
火，到当今高科技的使用都离不开人，离开人去谈社会的发
展，那不过是水中月，雾中花。当今人类为了征服自然和改
造自然及生产自身赖以生存的物质资料，不得不从事一些高
危险性的工作，如我们所从事的化学品生产等，往往由于人
的疏忽三大敌人（麻痹，不负责任，不遵章），常常给企业
造成重大的损失和人员的伤亡，既害了国家、企业，最终害
的是自己和家人。

安全生产活动中的思想障碍是影响员工“要我安全”的重要
问题，是各种不安全因素中的主要因素。在抓安全生产的过
程中发现，一般情况下，员工都会为满足自己的安全需要而
采取自我保护措施，遵守安全生产规程，但有的时候，有些
人则可能因为存在某些思想障碍，不仅忘记了“我要安全”，
而且做不到“要我安全”。这类思想障碍归纳起来，大体上



有以下几种：

1、对安全生产规程并没有真正理解，看不到违章操作的严重
危害性；

2、对安全生产规程感到麻烦，图省事、求简便而不去遵守；

3、因抢时间、赶进度，而忽视、忘记安全生产规程；

4、对自己的熟练技术过分自信，心存侥幸，麻痹大意；

5、逞强好胜，表现为胆大妄为的冲动，明知故犯；

6、因为身体疲倦，精神松懈，注意力分散而顾不上安全生产
规程等。安全与生命，息息相关；爱心与平安，心手相连，
作为一名化工企业的职工，我深深地知道：安全，是我们永
恒的主题。“高高兴兴上班来，平平安安回家去”是每位职
工共同的心声；行动起来，从我做起，从小事做起，从身边
做起，形成人人关爱生命，关注安全的和谐氛围。


