
2023年我的好朋友说课教案(优质7篇)
作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。教案书写有哪些要求呢？我们
怎样才能写好一篇教案呢？以下我给大家整理了一些优质的
教案范文，希望对大家能够有所帮助。

我的好朋友说课教案篇一

我的朋友叫宾警洋，他的眼睛烘烘有神的，头发黑咕隆咚的，
鼻子略微有点小，一对耳朵像小问一样小，廋廋的身子。

他的优点就是跑步快，上一次校运会他拿了中年级跑步冠军，
他跑的像疯子似的一样，不过，他的学习大退不，连我门班
上的人都不可思议，不管上什么课都好，他总是上课都会玩
小动作，老师严重的批评他和罚站他，他自己都不在乎自己
犯下罚，只在乎上课玩小动作，还有一次，他转过头打后面
的同学，后面的同学就举手告诉老师听，老师就火冒三丈的
去问宾警洋，宾警洋就把这件事的真实告诉给老师听，老师
听了，温和的说了他们俩的错唔，他们都意时到自己的错唔，
异口同声的说“对不起”他们有一次说“没关系”老师听了
就开心的回到办公室休息。

我感到自己错就要改，不要一错再错。

我的好朋友说课教案篇二

我有一个很要好的朋友，她叫韩天怡。

韩天怡是我在班里的最好的朋友。她可漂亮啦！你看，韩天
怡多可爱！一张圆圆的小脸上嵌着一对炯炯有神的大眼睛，
在乌黑柔软的秀发的映衬下，显得格外机灵。韩天怡那高高
的鼻梁上，架着一副厚厚的眼镜，难怪大家都叫她“小博



士”。韩天怡不但外表好看，而且还很幽默呢！你跟着她走，
她路过哪儿，哪儿就会传来一片欢声笑语。

我和韩天怡整天形影不离。我原本以为学习是件枯燥乏味的
事，没有一丁点儿快乐的感觉。可是，韩天怡组织的一个平
凡、普通的小游戏，使我改变了平时对学习的看法。那天体
育课，我徐步向操场走去。路过足球网，看见韩天怡正在和
几个同学玩游戏，玩着玩着，不时发出一阵阵哈哈大笑声。
我不由自主地席地而坐，发现王嘉懿正在给几个同学复习功
课。只听王嘉懿像小老师一样下达“命令”：“背诵第一
课！”大家便整齐地拍着手，摇头晃脑地背了起来：“让我
们荡起双桨，小船儿推开波浪……”背完后，韩天怡一本正
经地请一位叫周思学的同学回答：“周周同学，请你来孤单
地背一下那个那个第3课，叫什么来着？噢！对了，古诗两首。
”大家见韩天怡这副模样，免不了一番前仰后合的痛快大笑，
就连我也情不自禁地捧腹大笑起来。是啊，韩天怡的小游戏
使我眼前一亮，豁然开朗：嘿，这不也是学习吗？如果老师
在上面枯燥地讲，我就可以在心里把那些无聊的话变得有幽
默感了吗？这样，学习，就很有趣了。

我的好朋友说课教案篇三

每个人都有自己的好朋友，当然我不例外，我的好朋友，她
不仅是我的好朋友，还是我的同校同班的呢，她叫伍涵容，
怎么样？名字好听吧！

我的好朋友，有个好听的名字，外貌就不用说了。伍涵容中
等个子，白白的脸蛋，乌黑亮丽的头发，大大的眼睛，忽闪
忽闪的，像一双小星星，可爱极了，能说会道的嘴巴，凑成
了一个活泼可爱的小姑娘。

伍涵容也很喜欢乐于助人，，特别是当你很紧急的时候，她



会像一位善良的天使出现在你的面前。有一次，美术课，我
没带铅笔，我急得向热锅上的蚂蚁，到处乱转，我每次去借，
他们说只有一支，当我绝望的时候，伍涵容把她仅有的一支
铅笔借给了我，我那是心里被她融化了，我想这就是真的友
谊吧！

我和伍涵容还很有默契，怎么说呢，每次，我跟他吵架，无
论吵得好凶，说出了多么绝情的话，我们俩一会儿，都会和
好，几乎我们班都知道。

看！我的好朋友就是这样，活泼可爱、乐于助人、与我默契，
我很喜欢她，你呢？

我的好朋友说课教案篇四

友谊，就是彼岸的花，隔着大海，也能闻到花香；就是小溪，
流淌着温暖；就是心灵，看似远，却那么近。

我就有一个好朋友，她叫涂志妍。

涂志妍剪了一排齐刘海，眼睛大大的，戴着一副透明框眼镜，
可漂亮了！她的头发很长，用两根皮筋扎马尾辩，分别扎在
两个部位，上和中，马尾辫上，有一个大红色的蝴蝶结，她
就像一个日本女孩一样。

涂志妍喜欢下飞行棋，理想当一名歌星。涂志妍和我一齐当
班长，管周五一天。她认真负责，总在班会上评为“本周最
佳班长”。早晨，我们先管好卫生，她管教室，我管走廊。
涂志妍从不放过任何一个角落，教室里干干净净。课前，我
们一齐管纪律，虽然我管得稍好一点，因为我当过四年的纪
律班长，但涂志妍也认真干，潜力和我不相上下。课间，我
们可忙了，涂志妍人高，发生事故，她去维稳，我来把事情
记录在我们的“班级日志——周五大事记”上。



我们不放过任何打架的人，让他的名字上“光荣榜”。涂志
妍成绩不错，很少下90分，人缘也不错，朋友遍布“五湖四
海”。这就就是，一个负职责的同学，大方、活泼、可爱，
如果哪天你看到一位新星，扎着马尾辫、大眼睛，请记住，
那就就是涂志妍，江湖人称——“小土豆”！

我的好朋友说课教案篇五

他，有高高的鼻梁，大大的耳朵;他，是我们班的学习委员;
他，阳光开朗，乐于助人。他就是。

他是学习委员，在学习方面自然逊色不到哪儿去。每次考试
后发卷子和讲评都是他最快乐的时刻。他的卷子上总是一个
个大大的勾，成为同学们羡慕的对象。在平时，同学们有什
么不懂的问题，都会和他讨论，向他请教，他也会耐心地向
我们讲述解题的过程，这也是他快乐的时刻，助人为乐嘛!他
拥有这么高的成绩和帮助同学的能力，也使他受到了许多老
师的喜爱。

说完他的优点，就该说说他的缺点了。那就是随意，这两个
字就是他犯下了错误的根本。比如下课随手拿粉笔在窗台上
画画;比如上课讲了几句话被老师点台;比如寝室里忘拿走放
在床上的物品扣分……这些“丰功伟绩”都是他随意所造成
的。为此，老师还特意找他谈了几次话，我想他一定会改掉
这个坏毛病，成为同学们的模范的。

他学习是好，但有一门课却很差——体育，看他有点瘦弱的
样子，能好才怪呢!尽管在身体方面不是很好，但是乒乓球、
羽毛球这些“技术活”他都不差。希望他能在未来三看里加
把劲儿，把体育也提上去，在中考里，体育可要占30分呢，
他可不能丢。

讲了这么多，我没告诉你们他的名字呢，他就是——顾易炜。



我的好朋友说课教案篇六

我有着一个好朋友。他的名字叫付斌。他长的又高又瘦，力
气也不小。付斌白白的脸蛋上嵌着一双明亮的'大眼睛，闪耀
着刚强的目光。我们在学校的生活，总是形影不离的。

有一天我，我和小伙伴们在小区举行一场足球友谊赛。因为
场地较小，门将不能把球直接射进门。在比赛中，我和付斌
是对手。比赛进行了一段时间后，我方门将忽然发出了一各
又高又远的球，碰到了我的脚，进了对方的球门。因为付斌
没有看见，过来和我争论。结果争论演化成了吵架。最后，
付斌一赌气，断绝了我们的友谊。

赛后，我感到很惭愧，因为这么一个小事失去了一个好朋友，
多不值啊！而且，这场比赛本来就是一场友谊赛啊。我很想
和付斌和好。但就是说不出口。

这件事过去了没多久，我们小区里又举行了一场篮球赛，我
和付斌被分在了一个队。一次，我接到了一个传球，看见付
斌站在一个绝佳的位置。我毫不犹豫地把球传给了他。付斌
不出我所料，把球投进了。这场比赛靠着我俩的配合，帮助
我们队取得了胜利。

比赛结束后，我们俩竟同时相对方提出恢复友谊。当然，我
们如愿以偿的恢复了朋友关系。付斌又告诉我，其实他回去
想过了，自己也有不对的地方，也想和我和好，但也和我一
样，说不出口。

我的好朋友说课教案篇七

我们跳绳的时候，都先做好准备动作----把绳子放在身后，
双手紧握绳柄，我一喊“开始”，我们就快速地甩起绳子，
脚轻轻地跳动着，一向到其中一个人跳停下来，另一个人也
跟着停下来，一般都是我跳得比她多。我对贝伦说，只要多



练习，必须会越跳越好的，我们两个人互相看了看，都笑了。


