
2023年环保英语演讲稿带翻译(优质9篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模
板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

环保英语演讲稿带翻译篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家下午好！

今天，我演讲的题目是：《保护环境，从我做起》。

地球是我们人类的家园，也是人类的母亲。我们依赖它，探
索它。这个蔚蓝色的星球多么美丽，但我们要知道：地球只
有一个！

我为周围环境的恶化而感到心痛，我想：作为未来接班人的
青少年，如果不了解环境问题的严重性，无视有关环境保护
的法律法规，不去增强环境保护意识，我们的生命将毁在自
己的手中，老天将对我们作出严厉的惩罚。为此我下定决心
要从我做起爱护环境，保护我们这个赖以生存的家园，做一
个保护环境的卫士。

如果我们破坏环境，浪费水资源，生物会灭绝，人类会渴死，
地球会变成沙漠。水是人类的好朋友。我们从小就被大人教
育，节约用水，这个道理我们谁都可以倒背如流，但却没有
人真正的重视过。

然而，近几年来，地球的环境却越来越恶劣：全球性气候变
暖，飓风、暴雨等灾害性天气频繁出现，“非典”、禽流感
等传染性疾病时有发生，给人类的生活和工作带来严重威胁



和许多不便。这些都是人们不断地“伤害”地球的`结果。大
片的森林被砍伐，碧绿的青山被挖掘，美丽的草原成荒漠，
清澈的河水成浊流。树林少了，青山秃了，草原荒了，清水
黑了，使人们生存的环境变坏，呼吸的空气变差，生活的环
境被许多有害的东西所“侵占”，病毒就趁机钻进人们的体
内，我们人类就会患上一些可怕的疾病。

俗语说得好：“前人栽树，后人乘凉”，前人给了我们大片
大片的森林，绿地，我们留给后人的是什么？是光秃秃的荒
漠，还是茂密的树林，你肯定选择的是茂密的树林。那还有
什么犹豫的，让我们大家一起自觉保护环境，自觉爱护环境，
自觉绿化环境，改善我们的生活环境，创造美好的未来！

我们的地球已经进入了病入膏肓的状态。后知后觉的地球人，
直至近几年才大力鼓吹环保运动，但却不见有任何的改善，
正所谓“江山易改本性难移”，或许我们需再花上一个世纪，
甚至几十个世纪的时间才能有效的拯救地球吧。如果就连身
为地球人的我们都不珍惜、爱护地球，那这工作将由谁来做
呢？环保工作其实并不难，只要全世界的人一人捡一份垃圾，
那么这地球就会干净多了！

保护环境，是我们每个社会公民的义务，我们要自觉的行动，
并坚持在随时随地保护我们周围的环境，保护环境，就是在
保护人类生存的最宝贵的地方。

我希望大家都来保护环境，让大家知道，破坏自然环境，就
等于自毁家园。让全世界少年儿童，都能自觉保护环境，保
护生态自然环境，使人类生活变得更加美好，更加幸福。

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日



环保英语演讲稿带翻译篇二

各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

不知从何时起，“雾霾”、“pm2.5”这些可怕的单词频繁地出
此刻我们的日常生活里，尾气排放、噪音等伴随着我们艰难
地成长，生活在城市里的我们，很难再看到夜晚星空的璀璨，
很难再聆听百灵鸟清脆的歌声，好思念那些青山悠悠、绿水
长流的日子，那份古朴的气息直到此刻依然还刻划在我们每
个人的心里。有时机离开渲嚣热闹的城市，我们义无反顾地
投入了大自然母亲的怀抱，像迷失方向的孩子最后找到了妈
妈，忍不住钻进她的怀里撒起娇来。

看，柳芽儿摇曳着曼妙的身段，小花儿羞羞答答地露出了粉
红的脸蛋，春风拂过脸颊留下了一丝暖意，掠过了轻柔的长
发，“阳春布德泽，万物生光芒”，那是春的明媚和温暖。
当一楼斜阳慵懒地照射进庭院，当知了发出了扰人的鸣叫，
当荷花绽放出了别样的丰采，当天空开始像小娃娃一般毫无
征兆地时而哭时而笑时，我们明白，那是夏的炽热和壮丽。
满城的稻谷吐露出金黄色的芬芳，翻滚着煞是好看的千层波
浪，瓜果飘香，争奇斗艳，丰收的喜悦就在眼前，但绝不妖
娆，绝不霸道，秋水共长天一色，那是秋的含蓄和大气。清
洌的空气中传来了爆竹声声，白雪皑皑像是给大地盖了上一
层厚厚的.雪毯，薄薄的层雾中吹起了袅袅炊烟，让人仿佛置
身于人间仙境，冰清玉洁的梅花傲然独立，喧香远溢，那是
冬的淡泊和迷人。

如此这般美丽的大自然，我们怎忍心让她受伤？古人
云：“竭泽而渔，岂不得鱼，而明年无鱼。”作为现代人的
我们，更就应懂得如何去保护我们的大自然，保护我们周边
的环境，不要一味地乱砍乱伐，节约我们有限的水资源，保
护可爱的动物们。大自然的生命需要我们悉心地延续，为了



让我们能头顶一片纯洁的蓝天，脚踩一个富有神韵的大地，
让我们携手“亲近自然，保护环境”，记住：没有自然就没
有人类！莫“竭泽而渔”！

环保英语演讲稿带翻译篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

一节课后，站在走廊上看看校园中的绿，让我们大饱眼福，
也使精神达到更高、更好的状态！在课余时间，同学们又可
以在校道上走走，看看周围的景物，不是有置身花园之感吗？
由此校园的美好可见一斑。所以，我们就应该让校园中的绿
色永存。优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦
和无限的乐趣。“明月松间照，清泉石上流”，让我们感受
清幽；“大漠孤烟直，长河落日圆”，让我们触摸壮
丽；“流连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼”，让我们聆听喧
闹；“春水碧如天，画船听雨眠”，让我们亲近悠闲；“棠
梨叶落胭脂色，荠麦花开白雪香”，让我们体味斑斓。雨天，
让雨点亲吻面颊；雪天，让雪花栖挂眉梢；喂蚂蚁美餐，浇
花草甘露；问候晨曦“你好”，道别月色“晚安”。伟大的
无产阶级革命导师恩格斯说过：“我们连同我们的血、肉、
头脑一起都属于自然界，存在于自然界。所以，让我们赶快
行动，保护我们的家园。

环保英语演讲稿带翻译篇四

老师们，同学们:

大家好!

我演讲的题目是：保护环境，从小做起。



这些年来，我们国家受到了严重的环境污染，特大沙尘暴在
我国一次又一次发生，它将会掩埋草地、吞毁家园，严重地
影响了人民的生活，使我们难以生存。绿色的草地将会变成
沙漠，大树将会永远卧倒在地，而我们也不会快乐生活：幸
福没有了，亲人没有了，连我们赖以生存的地球也会在茫茫
宇宙中粉碎，就像玻璃摔在地上一样。然而这不仅是沙尘暴
带来的灾难。

现在，连南极也遭到了污染破坏。因此，地球上失去了最后
一块净土。泰山原来是被人们观赏的好地方，居然也成了保
护区。

而我们，难道就只能袖手旁观吗，难道我们只能看着这美丽
而脆弱的地球永远消失在人间吗?从此，我们能看到风吹草地
见牛羊，白云下面马儿跑的那种景象吗?虽然我们只是小学生，
但是我们还可以为家乡做出一点贡献，让定西在希望中崛起。

每当4月22日，这是地球的节日，至今已经x年了，就因
为“三废”污染(废水、废气、废渣)和“十大污染”，每年
造成了全世界的一大部分人患并残废、甚至死亡。然而，白
色污染已经有了自由，它在天空中胡作非为，把空气哥哥和
臭氧层弟弟的衣服扎破，他让沙漠上的沙子飞得永远不得停
息，搅乱了人民的生活。大自然叔叔不敢与它作对，匆匆忙
忙的离开了人们。

如果我们再不能够制止，白色污染会给人类严重的惩罚，到
了最后，不仅是珍稀的动植物，就连我们人类，最终将会灭
绝在沙漠上。

同学们，我们离不开赖以生存的地球，共同的命运把我们联
系在一起，大自然叔叔多么盼望它能回到家园，地球母亲把
重任托付在人类的身上，因为只有我们才能挽回地球和人类
的幸福：让绿色不再叹息，大自然不再哭泣，让地球母亲的
伤痕消失，让明天的地球更加美丽、坚强、可爱!



现在的地球，都是黄色，绿色大量减少，这是怎么了?原来这
是因为人们大量的砍伐树木，这不仅让鸟儿没了家，还造成
了崩塌，洪水等。没有了树，我们的地球就好像少了一根支
撑的梁柱。

现在各个商店都跟着我们的嗜好，大量生产汽水，而汽水
的“外衣”就是罐子，罐子更是一种污染，马路，公园甚至
连学校都成了它们的家。罐子有的是铝做成的，铝也是对人
体有害的。

你知道吗?废旧电池中含有大量的重金属污染物——铬、铅、
汞等。由废旧电池所产生的污染，危害作用是缓慢的也是深
远的。当它们和普通的家庭垃圾混合后，在一定的条件下，
会慢慢发生一系列化学反应，释放出有毒物质，这些有毒物
质焚烧时会污染大气，渗入地下时污染地下水或江河湖泊;一
旦进入土壤水源，将会通过食物链进入人体，损害人的神经
系统、造血功能、肾脏和骨骼。因此，它属于危险垃圾。试
验表明：一支汞电池污染的水量超过一个人一生用水量的总
和。

幸亏现在人们都领悟到了地球以被污染，大家都已经行动起
来了，我希望那些没行动起来的人们，都弯一下腰把地上的
纸捡起来，让我们的明天更加美丽，整洁!

谢谢大家!

环保英语演讲稿带翻译篇五

尊敬的各位领导，各位同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《低碳，是一种态度》。

二氧化碳，可是顶顶大名的温室气体的构成成分，别的不说，
近些年来，气候异常，温度升高已经是我们每一个人都感同



身受的了。乐清是沿海城市，不高也不低，按道理说应该是
冬暖夏凉四季分明的亚热带季风气候。而近年来，我们感觉
到的却是，该冷的时候不见冷，数九寒冬，大街上照样能见
到短袖短裤配高跟凉鞋的装扮。本该是春暖花开时节，羽绒
服却还要裹在身上。这一切，究其原因，不能不说是二氧化
碳过量排放的`结果。

200多年来，随着工业化进程的深入，人类对于能源的需求越
来越大。地球几百万年里积攒的能源被人类在短短数百年间
消耗殆尽。石油天然气数十年间就将被开采殆尽，煤炭储量
虽大，也只能再支持两百年的开采。为此，国际间围绕能源
的开采权不断明争暗夺。而能源的使用，更带来的是温室效
应。大量温室气体，主要是二氧化碳的排出，使全球气温升
高、气候发生变化，这已是不争的事实。芬兰和德国学者公
布的一项调查显示，本世纪末海平面可能升高1.9米，远远超
出此前的预期。如果冰川溶尽，带来的必然是沿海城市和某
些到岛国的灭顶之灾。网络上甚至有人早早地模拟出xx被大
海淹没的场景。

为了应对这些可能到来的问题，世界各国的政府和民间组织
都在使出浑身解数寻找解决之道。开发新能源者有之，太阳
能、风能、原子能乃至于潮汐能的大规模应用都在科学家的
研究日程表上，某些技术也正在被推广应用中。有的致力于
寻找新技术更加合理地利用能源以期尽量减少二氧化碳的排
放甚至于能吸收二氧化碳。英国的科学家就在实验室里发明
了可以吸收二氧化碳的水泥，这种水泥每生产一吨可以吸收
半吨二氧化碳。这不能不说是人类的福音。

那，低碳生活，应该是一种什么样的态度呢?我想，那可以是
一种够用就好的简约主义态度。衣服不必每季清空旧衣，适
当搭配新旧衣服照样时尚，而少买一件衣服，可以减少6.4kg
的碳排放;食物不必非要精雕细琢，吃饭不止是为了满足嘴的
需要，更重要的是满足身体的需要。住房不必装饰得如同宫
殿，简简单单更加耐看;出行不一定非得宝马香车，短距离的



出行使用步行或者骑自行车的方式更健康而更能减少温室气
体的排放，还不用担心遇上路阻把走路十分钟的路开车开上
半小时。炎炎夏日，办公室的冷气不一定要调到很低才凉快，
适当出汗是的排毒方式。寒冷的冬季多做做有氧运动你的五
脏六腑会更加活跃地工作。

低碳生活，也可以是一种热爱绿色的自然主义态度。在如今
的城市当中，钢筋水泥组成的丛林，除了带来热岛效应之外，
也带来了光化学污染，带来了噪音污染。人类从森林中走来，
天生对绿色有着天生的依赖。很多人总喜欢爬山，原因无他，
就是因为辛苦登上山顶之后，再次俯瞰那已经远去的安静的
城市，就会有一种世外桃源的感觉。

环保英语演讲稿带翻译篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我常常想：环保是什么？绿色又是什么？当我们看见鸟儿在
天空中遨游，您一定认为世界上的动物多得数不胜数吧！噢，
不得不告诉您您完全想错了，如今，由于人们的大量捕杀和
环境的日益污染，动物的家园已成了一片灰色，它们的生存
已经受到了影响，正面临着危机，频临着灭绝。动物的生命
与人类的生活息息相关。人们伤害动物就等于伤害自己。

水是生命的源泉，一切生物都离不开它。现在，工厂越来越
多，大多数河流都因为它们排放的污水而受到了污染，许多
的小溪成了黑色的。动物们遭遇悲惨的命运。想象一下，如
果您只能用生活中被污染的水，洗脸、洗手、洗头发了，人
生中如此苦恼的事，你该怎么办？如果您家中停水一天该怎
么办？一个月？一年？如果您走在沙漠里，炽热的太阳烤晒
着大地，此时您已渴得嘴存干裂了，却没有一滴水，或许我
们只有在这样的情况下，才会感到水的可贵，才能懂得珍惜



水。

亲爱的朋友们，我们生活中的绿色已逐渐被黑、灰、棕、土
黄所替代，我们是明天社会的主人，地球的命运掌握在我们
手中，在此我号召大家：

让我们用双手，多种一棵树；让我们站出来，保护野生动物；
让我们行动起来，保护自己的家园；让地球上的树更绿，天
更蓝，水更清；让我们的家园处处开满绿色的环保之花。

环保英语演讲稿带翻译篇七

20__年6月5日是第42个世界环境日，今年世界环境日的中国
主题是“同呼吸，共奋斗”。蓝天白云、青山绿水是人们对
美丽中国最朴素的理解，大气环境质量能否改善，生活环境
是否干净整洁，成为衡量生态文明建设成效的一个重要指标。

生态环境是人类生存之本、发展之基，是经济发展、社会进
步和管理水平最直接、最重要的体现。一个城市如果没有一
个良好的生态环境，经济繁荣将难以为继，社会文明将黯然
失色，人与自然的和谐将难以实现。随着物质生活的不断提
高，人民群众对生活质量的需求也不断提高，呼吸清洁空气、
享有蓝天白云、感受温暖阳光成为人们的新期待。小康全面
不全面，环境质量是关键。山清水秀但贫困落后不行，殷实
富裕但环境退化也不行。

凡是沉疴，短时间内单以猛剂强攻，往往难以奏效。唯有找
准病灶，长时间综合施治，温补调养，方能标本兼治。医道
如此，环保也是如此。中东部地区持续出现的雾霾、沙尘天
气、地下水污染、土壤污染等问题不断冲击人们的神经，面
对这些严峻的问题，我们不能奢望毕其功于一役，搞一次联
合治理就玉宇澄清万里埃。发达国家治理的经验教训告诉我
们，环境问题是长期积累形成的，解决起来需要一个过程。
针对环境改善的艰巨性、复杂性和长期性，一定要积小成多，



积跬步至千里，打好持久战、攻坚战，才能实现以蓝天白云
装扮美丽中国的梦想。

改善环境需要群策群力。联合国环境署为世界环保日确定的
主题是：“思前·食后·厉行节约”。这一主题的寓意是，
保护和改善我们的生存环境，除了政府部门的.环保行动外，
更需要每个公民从日常生活细节上重视环保的方法方式。我
们每一个公民都有追求美好环境的权利，同样也有为环境改
善尽一份心尽一份力的义务，既然我们“同呼吸”，那我们
就应当“共奋斗”。从可见、易行的小行动做起，努力践行
使用环保袋、不剩饭、少开车等绿色生活方式，将对环境保
护的承诺转化为日常生活习惯。越来越多的个人生活方式的
改变，必将推动整体环境质量的改善。

只有了解，才能关心;只有关心，才会行动;只有行动，生命
才会有希望。环境保护不能头痛医头，脚痛医脚，美好环境
更是等不来，喊不来，只有意识提上来，步子跟上来，全民
动起来，希望才会来，美丽中国才能早日实现。

谢谢!

环保英语演讲稿带翻译篇八

尊敬的各位领导、亲爱的老师们：

大家下午好！

地球是一位慈祥的母亲，无私地哺育着我们这些儿女。我们
也很聪明，有能耐，千百年来，用自己的聪明才智不断地认
识她，改造她，利用她，造福于自己，创造了一个又一个历
史奇迹。但也正是我们的贪婪自私，随心所欲，毫无节制，
给母亲带来了毁灭性的打击。母亲随我们一路走来，历经了
无数的风风雨雨。走到了今天，当我们放眼现实时，才发现
她早已千疮百孔，不堪一击，正经历着痛苦的煎熬：大片大



片的森林以惊人的速度被砍伐；漫天飞舞的黄沙吞噬着成千
上万亩良田；沙尘暴、龙卷风肆无忌惮地摧毁着她日益单薄
的身躯；滚滚的浓烟正腐蚀着她越来越小的呼吸道；各种废
弃物让他的肌肤滋生着各种病菌；每年将有五十余中的生物
从她的视野里消失；臭氧空洞，酸雨普降，疾病不断，洪灾
泛滥，气温升高，冰川融化……这种种迹象无一不在表明：
如果我们这些地球的儿女还一味盲目地索取，不积极地去保
护自己的母亲，这无异于是在自掘坟墓，最终毁灭的将是自
己。我们该是觉醒的时候了，别等到“千山鸟飞绝，万径人
踪灭。”时，再来对母亲加以呵护，那时为之已晚矣。

其实，母亲的'要求不高，只需我们这样做：

母亲的天空，

是慈祥的笑靥，

请不要往天空吐烟，

让母亲难看。

母亲的草地，

是温暖的摇篮，

请不要讲它毁坏，

让母亲心酸。

母亲的河流，

那是爱的源泉，

请不要往里面排放脏水，



让母亲的心灵受到污染。

地球是我们的母亲，

我们都是她的孩子，

你爱母亲吗？

请不要给她增添麻烦

环保英语演讲稿带翻译篇九

各位老师、同学们：

早上好!今天我讲话的题目是《保护环境，从我做起》!

在人类生存发展，曾遇到过很多的敌人：战争、灾荒、瘟疫、
这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，今天人
们面临的的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及瘟疫，而是
无处不在的环境问题!

大气污染超标、温室效应加强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的'不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中华民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。心动不如行动。只要我们确实落实我们的
言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，限度地节约用水，节约能



源，节约用纸，拒绝使用一次性的白色污染物，乘公共交通
旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，自觉地遵守各
项环境法规。那，我们头顶上的天空将会变得更蓝，身边的
河水会变得更清，空中的鸟儿将会鸣叫得更加响亮，生活在
其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到很多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸
屑;用自身的双手去保护和营造优美的校园环境。但，我们也
经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、走
廊上有纸屑、食品袋;雪白的墙壁上被印上手印、脚印和球
印;教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的污迹，这说明，
我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，有环保意识是现代文明人的
标志。我们要有时代感责任感，要心系全球，着眼身边，立
足校园。勿以善小而不为，勿以恶小而为之，让我们积极行
动起来，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环保习惯，
创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵魂!

谢谢大家


