
2023年家庭春游踏青活动方案设计 春游
踏青活动方案(通用8篇)

为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。那么我们该如何写一
篇较为完美的方案呢？下面是小编为大家收集的方案策划范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

家庭春游踏青活动方案设计篇一

为了让学生走出课堂，走近自然，了解自然，进一步探索自
然；激发学生的创造力，磨练学生的意志品质；带领学生饱
览祖国、家乡的秀丽风光，培养学生爱祖国，爱家乡的情怀；
增强学生的环保意识和社会实践活动能力，培养学生的团队
协作精神。

走进春天，播种希望，放飞快乐。

20xx年4月12日8：00—4：00。

1、全校各班分组开展活动。小学部以年级或2——3个班、中
学部以2——3个班为单位分组开展活动。

2、如果出现事故，请认真实施安全工作预案。

（1）、如出现安全事故，第一时间向学校主要领导报告，并
同时向当地请求救援，学校主要领导和安全领导小组立联络
相关人员进行救援。

（2）、应急处理措施：

（一）突发事件发生后，随同人员立即将突发事件所致的伤
亡病人送向就近医院，对无法判断伤情的伤病员，应及时报



警求救求援。

（二）突发事件发生后，随同人员立即保护现场、采取疏散、
隔离等措施，加强学生管理，并做好学生思想政治工作，确
保学生心态和情绪稳定。

（三）突发事件发生后，根据事件性质，应及时与涉及事件
的学生家长、教师家属联系，在适当条件下，告知事件原因、
处理结果，或者联系亲人进行救治。

3、活动地点、活动形式及任务由各组认真商定之后，在四月
五日之前将活动方案一同报团委办公室备案，最后由团委少
先队统筹安排和详细部署。

1、教育学生文明活动，带适量食物，注意饮食卫生，不随地
乱扔纸屑等杂物。保管好自身财物，防止丢失。

2、随班领导和带班老师要时刻了解和关注学生的安全，碰到
问题及时处置，带好常用药品。

3、学校在4月11日课间操时间，集中对参加活动的学生和其
他未参加活动的学生进行教育，注意校外活动安全。4月12日，
学校组织进行春游社会实践活动。

4、各小组4月12日早上8点在学校操场集中整队出发，活动结
束后务必将学生带回学校，清点人数，强调好安全注意事项
后方可让学生离校并立即发送短信告知家长活动结束时间，
请家长注意学生是否按时到家。如因没按要求行事的班级出
现安全事故的，责任由带班教师负责。

5、教师在活动中要尽可能多的引导学生发现科学，学用科学
知识。并且在春游过程中，采集好植物、矿物标本，回来后
制作好后参加学校的竞赛活动。



6、全体师生穿校服、运动鞋、带齐所需物品（包括必备的药
品），徒步前进，师生不得乘坐任何交通工具。活动中，听
从随队行政和老师的指挥和安排，注意环境卫生，不乱扔垃
圾、严禁玩火。

7、按照安排，作为学校集体活动，所有教师必须参加到各年
级组各班的活动当中，负责安全工作。出发前，由随队行政
负责清点登记，并报邓校长备案。（出勤按一天计算）

8、各组长于4月9日前将活动地点报学校少先大队备案，统一
部署。

9、请各组尽量带上相机，捕捉活动中的精彩瞬间，留下美好
的记忆。并把活动图片传给少先大队保存。

1、学校成立活动领导小组、安全保卫小组、医务后勤小组，
各组成员分别编到各活动小组，落实好安全措施，做好后勤
服务工作，同时学校将方案报县教育局审批。

2、各班在活动前必须召开一次主题班会进行安全文明教育和
活动注意事项。活动中，各组由班主任和随班老师带队，负
责活动期间的安全医疗后勤服务。

3、各班在4月初开始做活动宣传工作，本着学生自愿参与，
家长同意的原则。各班班主任在4月11日以短信告知家长活动
的详细信息；对不参加的学生，需让家长自己监管好小孩，
确保其在家中的安全。

4、领导小组

组长：

副组长：



成员：

5、安全保卫医务组

组长：

副组长：

成员：全体教师

6、领队和随班教师，必须高度重视，认真组织，确保此次活
动的安全。

7、活动前加强对学生提出要求，进行安全教育。所有人员必
须听从领队的安排，不得擅自行动。随队教师必须认真监管
好每一位学生。

家庭春游踏青活动方案设计篇二

“一年之计在于春”，在这个莺飞草长、百花齐放的花季。
公司通过春游活动让员工们亲近自然、融入自然，从而放松
身心，缓解工作生活中的压力，同时培养团队合作精神，营
造和谐融洽的集体氛围，增强公司内部凝聚力。

江洋畈生态公园的前身，是西湖淤泥疏浚的堆积场。堆晒了6
年，在西湖淤泥里沉睡了数百年的水生、陆生植物种子纷纷
发芽，江洋畈变成了以垂柳、湿生植物为主的次生湿地，完
整地保留了原生态植被。公园南临钱塘江，北傍莲花峰，西
连虎跑，东靠玉皇山、八卦田。在这样的天然氧吧中游览，
不仅能呼吸到清新空气、观赏到原生态美景，还能了解西湖
的人文历史。而公园内的'“杭帮菜博物馆”，更是能让我们
对杭州饮食文化有深刻的了解。

公司全体员工(自愿报名)



xx月xx日或xx日(视天气情况而定)

江洋畈生态公园。

(一)游览江洋畈生态公园

下午1:00公园门口(虎跑路方向)集合，大体介绍活动内容，
说明注意事项。随后可自由组队进行观赏游玩。

(二)开展集体娱乐活动

有兴趣的可参观“杭帮菜博物馆”，了解杭州饮食文
化。3:00于博物馆门口集合，一起品茗、赏景。并开展小游
戏。

茶座喝茶每人30xx20人=600元

零食：200元

奖品：200元

总计：1000元

家庭春游踏青活动方案设计篇三

为了开拓幼儿视野，增长知识，亲近自然、感受生活，让幼
儿在与大自然的接触中感受人与自然和谐的重要，增强环保
意识孩子们感受大自然的美，萌发他们爱周围环境、爱家乡、
爱祖国的情感，我园特决定举行一次“亲亲自然 快乐成长”
春游活动。

20xx年xx月xx日（周五）

文化广场



幼儿园集体活动

1、通过组织幼儿外出活动,真正让幼儿走进大自然,开阔孩子
们的眼界,增强孩子们的团队意识。

2、让幼儿感受春天的变化以及春天的美。

3、感受集体外出活动的乐趣，并知道外出活动的一些安全常
识。

1、幼儿身穿全套园服，戴太阳帽，穿运动鞋、清点各班人数
并上报负责人。

2、请家长帮幼儿清空书包，可在书包里面准备一小份零食，
一小瓶水、一包湿纸巾。

3、教师统一穿园服，运动鞋、戴太阳帽、相机。

8:30-8:40全园幼儿在各班集中，交代外出活动的一些安全常
识及注意事项。

8:40-8:50全年级排着队按顺序向文化广场出发（路线苏园一
村往西——商业街——到达文化广场）

9:40各班到达目的地清点人数、休息、饮水、适当地吃点点
心等。

11:20 各班发放点心、清点人数等待家长接孩子。

1、 加强管理和监督措施。保教主管对各个环节的安全防范
措施做到层层落实，责任到人。班主任是班级安全工作的第
一责任人，全面负责幼儿出游的安全工作，教师负责组织好
幼儿活动，维持好纪律。保育员负责照顾好幼儿出游的护理
工作。除此以外，各班级增配行政人员和家长委员会成员，
保障出游的安全工作。



2、 增强幼儿安全防范意识和自我保护能力

3、 保健医生携带好急救用品。以防幼儿突发事情。

4、 春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，准时返校。

5、 全体幼儿必须穿舒适的鞋子、易于穿脱的外套。

6、 参观。 打闹、不能大声暄哗。

7、 注意言行文明，爱护公物，不随地乱扔垃圾。

8、 班主任在每一次集合时一定要清点好幼儿人数，确保幼
儿安全。

小班暂定苏园三村处，中大班文化广场（中班在舞池处，大
班在喷泉和旗杆处，按班级顺序）

家庭春游踏青活动方案设计篇四

阳春三月，鸟语花香，这是一年中最美的季节，也是踏青的
大好时节。家委会准备报请班主任同意，组织一次春游踏青
及小志愿者活动，让小种子们接触社会、感受生活、结交朋
友、学会感恩，同时也是丰富小种子们的课余生活，走向美
丽的大自然，开拓视野，增长知识，亲近自然，进一步感受
大自然之美，在春意盎然的季节里放飞心情。

春游踏青及小志愿者活动（与希望小学一个二年级班级结成
友谊班，组织两班学生联欢以及山青世界种菜活动）

3月28日一天

考虑到同学们都有兴趣课程，希望各位家长能及时给孩子们
调调课。



1、历城区律师希望小学

2、山青世界

1、早上8点卧龙花园东门出发（统一租大巴车，现报名人数
接近70人，需租两辆45座大吧，每辆费用900元，租车费用
在30元/人左右）

2、与希望小学一个二年级班级结成友谊班，赠送书籍或文体
用品（统一赠送，由小种子班学生捐助，应符合二年级以上
学生阅读，书籍要求完整，8成新）

3、联欢活动，让两个班的孩子混编分组，组织一些拓展孩子
思维，提高孩子智力和课堂知识为主的小游戏（下面列举了
几个小游戏，家长可以提供思路，游戏以团队为主，按人数
分组，每组配合完成比赛，要能锻炼孩子们的团队意识和配
合精神，同时充分发挥他们的想象力和创造力）。

4、中午到山青世界用餐（费用：山青世界门票30元/人，餐
费活动费在80元/人左右，可免部分费用）

5、用餐后休息一会，山青世界的种菜活动，接触自然，感受
春天。

除了车费、餐费和山青世界活动费用，活动还会有其他的费
用，比如游戏道具和活动纪念品，活动前会明确每人所需费
用，上车后每个家庭按人数缴纳。

1、结网捕鱼：先有两个班的孩子各出两名代表，一班一人结
成两个“渔网”，去“捕”其他的孩子，被捕到的孩子成为
渔网的一部分，继续“捕鱼”，直到没有“漏网”的。（锻
炼孩子的团队意识、配合意识和体力。）

2、报数分组：两个渔网分里外层转成两个圈，先有一名家长



（已选好）带领大家做几个锻炼观察力和想象力的.小游戏，
然后报数按7-8人分成若干小组（打乱班级编制）。

3、驿站传输：各小组排成纵队，给最后一名孩子一组数字，
在不得出声音、不得回头、不得给前面一个人看手势等等要
求下，把数字穿给第一个孩子，看看哪个组最先准确的完成。
（按名次得分，最高10分，依次减一分）

4、盲人画画：每组由一名孩子指挥，其他的孩子蒙上双眼，
听从指挥者的语言指令，分别依次在空白a3纸上画出脸、眉
毛、眼睛、鼻子、耳朵和嘴巴，最先完成并且最好的组获胜。
（按名次得分，最高10分，依次减一分）

5、看动作猜成语：给出若干成语，由每组指派一个孩子做动
作，其他孩子不能看成语，只能轮流通过同伴的动作猜成语，
猜出就换一个人，猜不出来说过也换一个人，2分钟之内，猜
出几个成语加几分。

6、撕名牌：准备名牌，分数最高的两个组按照撕名牌的游戏
规则，相互配合协作，尽量撕掉对方组员的名牌，在规定的
时间内名牌保留最多的组为本次活动的优胜组。

可选游戏（避免成绩并列不好选择）：

履带战车：用废报纸粘成一条长长的履带，孩子成纵列站在
履带内，集体用手和脚向前移动履带，最先到达终点为胜。
（按名次得分，最高10分，依次减一分）

游戏所需道具：

秒表4-8个、a3纸10-15张、马克笔4-8个、名牌20个左右、废
旧报纸大量、胶带纸（秒表希望有条件的家长帮忙借借，废
报纸大家凑凑，马克笔、名牌和胶带纸需要购买，花费可能
会使用大家餐费、车费的结余。）



家庭春游踏青活动方案设计篇五

电子商务部全体人员，程明明，可以带家属

踏青，又叫探春、寻春，就是指春天到郊野去游览。当我们
整天面对电脑，面对着钢筋混凝土的建筑时候，是时候去外
面看看不一样的风景。站在高处看一下远方，或许会给你带
来不一样的心境!

登山路线：北高峰-锅子顶-灵峰山-美女山-将军山-老和山古
荡，整个行程预计时间3-4个小时，视行程快慢。登北高峰约
半个小时到一个小时，上面有个财神苗，大家可以拜财神，
从北高峰到古荡，地势相对较平坦，古荡下山约1000个台阶，
整个行程能俯瞰整个杭城。登山结束后龚老师带大家到一家
不错的餐馆吃饭。

穿着宽松，鞋子以运动和休闲鞋为主，登山鞋最好，中午干
粮和水自备。

公交灵隐站

3月11日早上九点

k807路y1到灵隐站

2、其他的`方向如果有不明白的，可上网查询路线。

家庭春游踏青活动方案设计篇六

为陶冶少先队员的思想情操，开阔视野，从小培养少先队员
热爱大自然、保护环境的意识，学校决定组织一、二、三、
四、六年级学生赴江北区洪塘镇宁波市绿色学校参加春游踏
青活动。



：20××年3月19日。

趣桥园、户外拓展、观赏热带兰花、采摘草莓、欣赏植物园、
抓泥鳅等。

50元/人。（其中门票30元，交通费16元，保险2元，导游服
务费2元）各班级统计好人数，并于周二上午统一将钱收齐上
交到总务处。

1。一年级、二年级、三（1）、三（2）：7：30出发，下
午13：30左右从绿色学校返回。

2。三（3）、三（4）、四年级、六年级：8：45出发，下午3：
00左右从绿色学校返回。

1、春游领导小组组长：杨某某副组长：王某某楼卫东

组员：余正国（后勤收费）冯某某（组织联络）

魏某某（组织联络）陆某某（学生组织）

刘某某（学生组织）戚某某（学生组织）

2、跟班教师：

1、全体带队教师一定要把安全放在第一位，班主任在春游前
加强对学生的安全教育和纪律教育。跟班老师要配合班主任
做好管理学生的工作。在春游前，班主任要对全体学生进行
动员，促使学生加强安全意识。包括对于“坐车安全、活动
安全、饮食安全”等各方面的教育。

2、绿色学校为每个班级配备了一位指导教师，学生要听从指
导教师的教导和安排，有秩序地参加每一个项目活动，部分
活动需要考验学生的勇气，可以自愿选择参加或者不参加。



3、由于本次春游安排了了简单的户外拓展活动，要求全体学
生穿轻便的运动装、旅游鞋，为保证安全，学校建议学生不
要携带相机、mp3等贵重物品。

4、各班级在春游活动前将学生分成若干组，并设立组长，加
强学生的自我管理和互相监督的能力。

5、全体同学在春游外出时要讲文明、讲礼貌，不随地乱扔纸
屑，不乱涂乱画。每位同学带好一个装垃圾的`塑料袋，按指
定地点扔垃圾。同时要尊重绿色学校的的工作人员，谈吐举
止要得体大方，体现炼化小学少先队员良好的精神风貌。

家庭春游踏青活动方案设计篇七

活动主题：走出校园，走进自然，劳逸结合，增强体质。

活动目的：

1.在竞争激烈的现代社会，大学生更注重的是文凭和越多越
好的证书。精神处在高度紧绷状态。所以要适当的参加一些
户外活动来放松我们的身心，我们这次活动的一个目的就是
让同学们亲近自然，放松精神，感受生活。

2.大学的教育更主张自学，大家的交流也就减少了。熟悉的
也许只有自己的宿舍。这次活动可以增进同学们的友谊，让
大家有个更好的交流环境，能够让我们懂得团队的重要。团
队精神是很重要的，现在的企业也都很看中这一点。具备团
队精神对我们的将来也是很有用的。

3.在活动过程中会遇到很多问题，这次活动也可以锻炼我们
处理应急问题的能力和解决问题的能力。

活动的意义：



可以达到增进友谊，交流感情的目的。可以让我们在这样物
质的世界里寻觅到心灵深处的那份宁静，让我们发现我们一
直拥有却没有珍惜的那些生命中的点点滴滴。物质的享受只
是会满足我们一时“冲动”的需求，精神的享受才是会让你
终生难忘的。让我们的生活多些刻骨铭心，让我们的情感路
上多些风雨过后的彩虹，让我们自己懂得爱别人也懂得珍惜
自己。春游踏青，爱的路上不止我和你。大爱无疆，让我们
去体会生命中的每一朵流云，去欣赏身边的每一个微笑，去
感谢生活中的每一个爱你的人。

当然这次活动也可以让我们更好的珍爱自然，珍爱自己。

活动时间：20__-3-24

活动地点：艾溪湖

活动形式：以游玩、欣赏自然风光为主(提倡步行)，(宣传以
旗)另外，游玩过程中，进行各种娱乐比赛以及各种有意义的
游戏。

活动注意事项：

1由于艾溪湖附近风比较大，所以作为团支书，我会提醒他们
多穿点衣服，以防感冒。2、春季是一个潮湿多雨水的季节，
容易滋生蚊虫和细菌。因此，要注意尽量避免饮用生水和吃
不卫生的东西。

3、活动过程中，同学们不得随手丢垃圾，随时都应注意初等
教育学院学生的形象及素质。

4、每位参与人员必须发扬团结协作的精神，密切分工原则，
积极配合负责人的安排，注意活动纪律，使此次活动顺利圆
满地完成。



5、如有其他人员参加此项活动，请与负责人联系。能更合理
的安排车辆及其他事项。

家庭春游踏青活动方案设计篇八

春天是一年中最美的季节,是学生踏青春游的好季节。通过此
次踏青春游活动,让学生亲密接触大自然，欣赏春天美景,拓
展学生的视野,进一步感受春天的美好。同时锻炼学生的自理
能力,培养学生团结协作意识，教育学生爱护公物，保护环境
和绿化。

xxxx年4月13日下午

马寨镇树木园

（一）4月13日13:00全校在操场上集合完毕，校长宣讲活动
注意事项。13:30由正副班主任带领本班学生带齐用具（垃圾
袋、手套等）排队出发，一起参加活动。（六年级在前负责
举大队旗和校牌，一年级在后）

（二）正副班主任配合负责队伍在行进过程中的`一系列问题，
如学生安全过马路，上厕所等。一二年级按照1:5，三到六年
级按照1:10,安排家长义工协助负责班级路途安全等其他问题。

（三）到达活动地点后全体学生集合，以班为单位入园参观，
学生以感受参观为主，并做相应的宣传，倡导爱绿护绿。

（四）入园后所有同学不得私自活动，如有急事务必告知班
主任后方可行动。

（五）各班可在正副班主任组织下自由进行拓展训练、小游
戏、放风筝等活动，要确保学生安全。

（六）活动结束后，全体学生集合排队返校。（途中注意事



项同上）

（一）请各班在活动前加强安全教育，做好外出指导。

（二）各班要教育学生遵守秩序，注意文明礼仪，保持活动
场所的清洁卫生。

（三）全体学生穿校服，运动鞋。

（四）刘琳琳老师带上日常医疗用品，杨艳青老师负责照像。


