
2023年感恩节演讲活动(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

感恩节演讲活动篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。但是，
来年的春天，它又出此刻枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗？
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长；苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔；高山感恩大地，因为大地让他高耸。因
为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的`亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛！

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很简单
的口吻说自我蹉跎时光时，当我们用很浪漫的情绪与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢？总是以很富裕的方式
给我们掏钱，总是以很简单的口气对我们说上班不累，总是
以很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻
对我们说拥有我们这样的孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。朋友们，感恩我
们的父母吧！父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法



在别人面前谈起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们
不愿在众人面前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通
的就像一块随处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌
倒的时候，扶你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。

谢谢大家！

感恩节演讲活动篇二

尊敬的领导，老师，同学们，大家好:

今天我要演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母更能为我们献出自己博大无
私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。现在我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自己校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
要烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们应该体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。

其实，很多时候，父母也不是万能的，对有些问题，他们也
很无奈，但是，要相信，他们所作的一切都是为我们着想。

说到这里，我要提一下我的父母。我们家一共有五个孩子，
只有大姐和哥哥已经工作了，我们其他两个姐姐还在上学。
爸爸在北京开了一家小店维持家里的生计。妈妈是一名人民
教师，在老家教书。



今年春节前夕，大姐因为事业上的打击，得了自闭症，从那
以后，她就不说话，不出门，不与人沟通，也不知道吃饭洗
澡。妈妈很是着急。于是跟大姐在北京就医。但祸不单行，
在青岛舅舅家的姥姥却因为心脏病发作也住院了，医院里给
下了病危通知书，妈妈不得以必须去青岛伺候我姥姥。期间，
每天都会给我打电话问大姐的病情。

不过，幸运的是，姥姥在两星期后转到了普通病房，脱离了
危险期。得到姥姥的允许，妈妈连夜赶到北京。因为我平时
要打一些零工，赚点生活费，所以，通常都是把饭送到大姐
房间，然后去干活，也没注意她吃没吃。等妈妈回来时，大
姐都瘦了好多，妈妈心疼的掉了眼泪。于是，妈妈跟学校请
了假，开始专心的照顾大姐，跟大姐住在一个房间。

每天看着大姐吃饭，跟大姐说话，妈妈跟大姐的对话相当于
自言自语，大姐不但不与人沟通，而且，很反感有人打扰，
有时候，甚至把正在跟她说话的妈妈赶出房间，但妈妈还是
在坚持着。

大家可能不了解，自闭症也需要药物治疗，如果治疗不及时，
病情加重，病人会有轻生的念头。但大姐拒绝吃药。每次都
把爸妈买回来的药扔进垃圾桶里。医生说没有办法只好打针，
但是费用很贵。爸爸问多少钱，医生说一阵1100，爸爸就直
接去医院收费处交费去了。其实，当时因为临近春节，爸爸
生意非常惨淡，连房租都交不起。

功夫不负有心人。在爸妈的照料下，终于在上个月出，大姐
说话了，虽然她说的第一句话是“我饿了”，也没叫“妈
妈”，但妈妈很高兴，给我们兄妹几个发信息，告诉我们这
个好消息。

这个月初，大姐找了份简单的工作，开始上班了。我们全家
人都为她高兴。爸妈也终于放宽了心，可以安心的为五一哥
哥的婚礼做准备了。他们所作的一切都是为了我们兄妹几个。



虽然，我的父母不能算是世界上最伟大的父母，但他们愿意
是我最崇拜最亲最近最爱的人!

感恩节演讲活动篇三

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家上午好！

我是xx班的xxx。

在我的心中，我有很多要感恩的人。我要感恩关心爱护我的
哥哥；感恩悉心教导我的老师；感恩在我遇到困难时，帮助
过我的同学。而今天，我要感恩辛苦养育我的父母。

首先，我感谢我的父母给了我生命。感谢他们为我创造了富
裕的生活条件。让我茁壮成长。我深深地知道：是他们的艰
辛操劳，是他们的无私奉献才有了今天的我。

如今己进入严冬，父母为了让我吃得更好，睡得更香，每周
一至周五，不管天气怎样的恶劣，都按时骑车接送我，从来
没有耽误我的学习。我知道，我的父亲有严重的风湿病，经
常腿痛，但他从无怨言。在此，我要再次地深深地感谢我的
父母亲。

怀着这样一颗感恩之心，我一定会努力学习，做一个自食其
力，对社会有用的人。

我的演讲到此结束！谢谢大家。

感恩节演讲活动篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家早上好！

我是xx年级xx班的xxx同学，这天我演讲的主题是：“感恩父
亲”。

文学作品中有关母爱的比父爱的多得多，日常生活中妈妈也
比爸爸更多的出此刻我们的言谈之中，就连6月的第三个星期
天的父亲节也是在母亲节之后才有的，而且父亲节也没有母
亲节那样隆重热闹。但是回想我们生命中走过的每一步，父
亲真的没有母亲给予我们的更多吗也许当我们遇到困难和无
助的时候更多的是投入母亲那温暖而宽厚的怀抱，但身后父
亲那坚定自信甚至是严厉的目光才是我们重新踏上征程的动
力。教我们坚强、教我们自立、教我们树雄心立大志的常常
是父亲。父亲是勇气和力量的化身，是期望和信心的后盾。
当我们被学习的不顺、生活的烦恼撞击得支离破碎时，是父
亲给我们以信心、勇气和力量，使我们心头的阴影烟消云散。

父亲节将来了，期望我们每一位同学能够在以后的学习、生
活中记得父亲的养育之恩，并用一种感激的心态对待父亲为
我们所做的一切。带上孝心上路，奋斗才有动力。

这天距离期末考试的时间越来越近，初一、初二、高一、高
二的同学和学长们，你们准备好了吗闭上眼睛问问自己每一
天的行为举止是否得体，每一天的'学习是否刻苦，每一天我
们的所做所为对得起爱我们的父母吗问问自己这天是尽了百
分之八十的力量还是尽了的力量，为了学习，为了家人，为
了自己的青春，你到达疯狂的状态了吗同学们该拼命了。

感恩节演讲活动篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！



女儿很着急，很害怕，你们会突然有一天离开我。所以就一
直在找补心灵的这这份亲情缺失。爸，你会不会恼女儿一辈
子太没用，没做几件让你满意的事？近一两年来，我老在想
爸爸小时候去外公家看我或接我时的样子。爸，对我，一直
是从小疼爱有加。也许我是你的第一个孩子的缘故，又不经
常在你身边。爸，女儿心里很幸福，因为有你是我的爸爸。
今生女儿很知足。不管怎样，爸，在你人生最成功的时候女
儿虽没怎么在你身边，但你人生在跌入最低谷的时候，你女
儿的心一直陪在你身边，始终没有放弃你我的爸爸。我坚信，
你一定能明白女儿的心意。女儿一直在努力帮你走出人生的
这段阴霾。我们不知修了多少年今生才会成为父女，爸，我
们好好珍惜好不好？爸，女儿求你别放弃自己，让你的儿女
给你人生最后的幸福。请相信你的儿女能做到让你活的心里
舒心些。你的状态的反反复复女儿看在眼里疼在心里。爸，
我想让你过的幸福。爸，我不要你自己苦自己。

爸，女儿见你这样心里很痛苦。这几年爸女儿心里全是你，
不知为爸哭过多少次，流过多少眼泪。曾很多次祈求佛祖，
一定让你多活几十年，让女儿心里没有遗憾。让我尽一份孝
心，让你幸福。爸，最起码是不委屈你。爸，你对外公外婆
的好，我都记得。作为女婿你是优秀的，爸，你应该得到同
等的待遇，这是传承。相信你的儿女。他们有能力让你幸福。
人生很短，爸，女儿想明白的也许有些晚，所以爸给你的孩
子一个报恩的机会，打开你的心结，好好生活。我相信我的
父亲，会成为一个很幸福的老头，老有所养，老有所依，老
有所乐！

我们的亲情和爱明天会更好！女儿敬上，父亲节快乐！爸！


