
2023年感恩警察三分钟演讲稿初中(大
全5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。好的演讲稿对于我们的帮助很大，
所以我们要好好写一篇演讲稿以下是我帮大家整理的最新演
讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

感恩警察三分钟演讲稿初中篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：感恩母校。合欢树在风中摇曳，树叶
沙沙的轻响，一幢幢高大整齐的教学楼里传出朗朗的读书声，
这一切都化成一曲和谐的交响乐，欢快的流淌。这就是我们
的校园，是我们那可爱的母校。

岁月无情，三年的初中时光弹指而过。三年前，带着梦想与
期待，我们一路走来。三年后，站在又一个希望的门前回首
张望，不禁感叹，那一路的荆棘竟然都变成了盛放的蔷薇。
假如回忆是酒，我真的愿一醉方休。回首来时路，我们走得
辛苦而快乐，我们走得沉重却又激昂。我们踏着荆棘，却嗅
得万里花香。我们冒着风雨，却迎来了万丈阳光。

习环境和展示自我的广阔舞台。母校为我们奠定了人生基石，
为我们鼓胀了远航的风帆。教室里留下了我们刻苦学习的身
影，球场上留下了我们拼搏进取的执着精神，在学习中我们
变换角色体味人生。我们思考着，我们追求着。我们学会了
沉着与凝练，学会了合作与竞争，学会了继承与创新，我们



丰富着头脑，开阔着视野，学会了知识，懂得了道理。

回忆母校，就如同手捧香茗，那清醇，入口、入肺、入心。
感谢母校，感谢你的一花一草，一树一人!在这里，我们心怀
梦想，我们放飞希望!三年来，是老师们的默默奉献，辛勤耕
耘换来了我们的收获与成长。渊博的知识，您毫无保留地传
授给了我们;入微的体贴，使单调的学习生活充满温暖。老师，
您的个人魅力令我们折服。您的宽广胸襟，令我们崇敬;您告
诉我们，心中有梦，便不会累;您告诉我们，有勇气便会创造
奇迹。

从此开始，我们将带着隐形的翅膀，翱翔蓝天。请允许我代
表全体初三莘莘学子，向辛勤哺育、谆谆教诲我们成长的老
师们说声：谢谢您，老师!亲爱的的同学们，青春是一本仓促
的书。三年，一千多页匆匆翻过。毕业的骊歌已然响起，回
首往事，记忆中却清晰地刻写着我们的青春风采!“我们都是
单翅的天使，只有互相拥抱才能飞翔。”几年的同窗友谊，
让我们学会了彼此信赖，让我们学会去爱、去坚持、去追寻
梦想。

扬帆起航的今天，让我真诚祝愿，各位同窗一路顺风!此刻，
站在时间的交汇点上，回望过去，远眺未来。原来，毕业是
伤情而张扬的告别，让今宵的月色格外亲切，让明朝的阳光
别样热烈。毕业是一种去意回徨的境界，是行色匆匆的一瞥，
所有缤纷灿烂的往昔时光，都被点击成生动传神的细节，曾
经有过的光荣梦想，曾经有过的深沉激越，正召唤着我们重
新聆听爱的声音。毕业是一首久唱不衰的老歌，是散场之后
的余音绕耳。所有甜美或者苦涩的故事，定格为热泪盈眶的
欣悦，依然真诚直率的目光，依然奔流激荡的热血，正牵引
着我们再一次传唱，传唱那飘逝的日月春秋。

十年寒窗磨利剑，六月沙场试锋芒，让我们枕戈待旦，倚耿
耿长剑，鏖战中考!真正考验我们初三莘莘学子意志与恒心的
时候到了!同学们，不必迷茫，未来不必去追寻，它就在眼前，



我们定会用拼搏实现希望，用勇气收获梦想，用成绩报效家
长、老师和自己!昔我来兮，桃李累累;今我往矣，杨柳依依。

动身的时刻到了，让我们走吧!不必惋惜，纵使歌声渐渐地沉
寂下去，我们的心也会永远地跳荡不息!岳飞惟愿“直捣黄龙，
与诸君痛饮”，如今站在黄龙大地上，我们惟愿有朝一日衣
锦还乡，与诸君同庆!

感恩警察三分钟演讲稿初中篇二

敬爱的老师、亲爱的同学：

“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝，投进妈妈的怀抱，
幸福享不了”。我很喜欢这首歌，小时候躺在妈妈的怀抱中，
聆听这首歌进入梦乡；长大了，我很自豪我有一位贤惠的母
亲，为家庭、为丈夫、为儿子甘愿奉献一切。

有一个人，她永远占据在你心里最柔软的地方，你愿用自己
的一生去爱她；有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不
要你任何的回报。这一个人，叫母亲；这一种爱，叫母爱！
一个平凡而又伟大的名字。

襁褓中，是母亲甘甜的乳汁哺育了我；摇篮里，是妈妈温柔
的哼唱送我进入梦乡；寒风里，我依恋在母亲温暖的怀抱中。
我们在妈妈温馨的抚爱中长大成人，妈妈总是把一缕缕温暖
及时输送给我们，让我们在纷杂的尘世中永存那份做人的品
性，不失那份人之初的纯真。得意的时候，妈妈不一定能在
我们身边和我们一起分享成功的喜悦，但您那谆谆教诲总能
让我们不在迷失自己；失意的时候，妈妈一定能在我们身边，
您的鼓励及安慰，总能让我们在逆境中找到自我。

妈妈，正是您教诲了我做人的道理。今天，我才会成为太平
洋保险公司的一员，用我们对生活的热爱，用我们对生命的
珍惜，肩负着回报社会的责任，为千千万万的家庭送去保障，



带去安宁和幸福。正是有了您的支持和鼓励，有了您的安慰，
我才会有激情去投入到寿险事业。

“慈母手中线，游子身上衣”，望着妈妈双鬓的白发，透过
母亲额角的皱纹，眼中不仅泛起晶莹的泪花。在这一年中最
美好的一天，我想对您说：“妈妈，您辛苦了”。

妈妈呀，您的孩子已经长大，可您的腰身却不再挺拔，您为
我们付出了一切，可您的孩子却无以报答。每个妈妈都爱自
己的孩子，每个孩子都爱自己的妈妈。愿天下儿女情如父母
心，愿孩子的爱永远围绕您——亲爱的妈妈。

感恩警察三分钟演讲稿初中篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

感恩不仅仅对别人说一声：“谢谢。”感恩是藏在心里的真
挚情愫。

感恩无贫贱之分。不论是富商巨贾还是普罗大众，都应持有
感恩之心；懂得感恩是一种美，一种爱，一种情怀；懂得感
恩的人是幸福的，当别人帮助我们，就会心存感激，就会想
办法报答恩人；即使不能直接报答恩人，也会帮助有需要的
人，回赠社会。

感恩不是简单的物质馈赠。如果只会简单的用物质去汇报恩
情，那是对恩人的亵渎，是不懂感恩的表现。

不会感恩的人是痛苦的。“百行孝为先”，人生最大的恩人
莫过于父母；而对父母最好的回报就是孝顺。对父母不孝，
就是忘了根本；即使拥有丰厚的物质生活，他也是极其痛苦
和不幸的。“谁言寸草心，报得三春晖。”



感激老师。他们辛勤劳动，忘我付出，“春蚕到死丝方尽，
蜡炬成灰泪始干”是对老师的生动写照。在课堂上，老师非
常严谨，一丝不苟。但在课后，老师就如同我们的朋友，与
我们一起分享快乐与成功，分担痛苦和忧愁，废寝忘食地帮
助我们学习。他们的教诲就如同一股神秘的动力，能使我们
永远向前，使我们不忘教诲。

如果生活中多一份感恩，就会少一份索取；多一份感恩，就
会少一份怨恨；多一份感恩，就会少一份痛苦。

如果我们每一个人都有一颗感恩的心，世界将会充满快乐，
生活将充满爱！

感恩警察三分钟演讲稿初中篇四

各位同学：

大家好！今天我演讲的题目是感恩父母。

同学们，我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，
是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，
我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我
们来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——
照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言
地抚养我长大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是
那么辛苦，那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，
因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我
知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、
孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。



当我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时
候，第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候。是父母在身边耐
心地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的心
灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

我们家在农村，抚养我和姐姐很不容易，更何况要送我们都
读书。面对巨额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把
他们的肩膀压弯，毫无怨言。

现在，我们都在外面学习，守着空空的房子，接电话就成了
父母最快乐的事了。我们一个个打电话回去，父母乐滋滋地
告诉其他几个的情况。我想，那也许是他们最幸福的时刻。

虽然远离父母，但是父母给的关爱还无时无刻的在我的身边
围绕着，父母给我的无穷力量鼓励着我度过一个又一个寂寞
时刻，他们始终是我精神的支柱。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否
应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心的话语，哪
怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑
的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许



会记得感谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师。。。是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，
我们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人！

感恩父母，希望家里父母一切都好！

感恩警察三分钟演讲稿初中篇五

生活如白驹过隙，偶尔回头伫立，望着自己在母校留下的那
串或深或浅的.脚印，总是感慨良多，那串足迹记录下那么多
动人的东西，让人时感到快乐，时而感到欣慰。

然而，在回味它的时候，让我感到母校是我一个温馨的家，
过去的分分秒秒，无时无刻不让我感到温暖与快乐，谢谢母
校!谢谢你给我的快乐!

回首历史，难忘今天!

昨天已成为历史，而我们能抓住的只有今天!因为在短短的二
十几天后，我们将离开我们这温馨的大家庭。今天，我们最
需要的是实干，是拼搏!心血、汗水、信念，植入了现实的土
壤里，才能花开结果!今天对于我们来说格外重要，今天无疑
最为短暂，稍有不慎它便会溜掉，成为昨天，让我们遗憾终
生。对于我们来说，把握今天的一分一秒，就等于把握了机
会，把握了人生，珍惜今天的一分一秒，也就是珍惜了生命，
体现了价值。也许这就是我对母校三年养育之恩的最大回报。
在今天让我们在母校留下坚实的脚印，写下辉煌的一页。

把握生命，珍惜今天!

我们今天的拼搏努力，为了灿烂的明天!明天对我们的诱惑真
大，明天也是我们的理想之果丰收之时，想到明天，我们会
充满希望，力量。明天是芳香的花，等我们去采撷，明天的
我们依然年轻，明天的我们依然有梦，明天的我们依然会蓦



然回首。回首初中三年的快乐与悲伤，明天的我们会用自己
的实际行动来回报母校，感谢母校，谢谢她对我的栽培，谢
谢她给我们的无限温暖，谢谢她给我们的快乐与梦想。

畅想未来，憧憬明天!

昨天、今天、明天。

母校无时不给我快乐与温馨。

让我们真诚地对母校说声：“谢谢!谢谢母校的一切!”


