
2023年人教版七年级男生女生教学反思
总结 七年级数学个人教学反思(汇总5

篇)
总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。那关于总结
格式是怎样的呢？而个人总结又该怎么写呢？这里给大家分
享一些最新的总结书范文，方便大家学习。

人教版七年级男生女生教学反思总结篇一

9月21号学校组织了九课全体任课老师赴马牧池中学学习教学
经验，听了俩节数学课收获较大。

老师的教法各有风采，但都是以学生为中心，通过小组合作
学习，合作竞争，把时间还给学生，让学生有足够的时间去
探索，解决，不讲求该节课的内容完成如何，重在讲求解决
问题的力度，深度，范围的大小。这样的课能促进学生思维
的发展，教学效果较好。

课上学生忙，课前老师忙。要想课上学生不懒，需要教师课
前不懒。只要老师课前做好精心的准备，备好教材、备好学
生、备好学法指导、备好------，课堂上，学生在教师的指
导下展示自我、放飞自我，这样呈现出的课堂就肯定是有用
课堂、高效课堂了。

人教版七年级男生女生教学反思总结篇二

时间过得真快，一学期很快就要结束了。回顾过去一学期的
教学工作，我觉得本学期的教学工作一点不轻松。本学期我
教七年级5班的语文课。七年级是小学和初中的过度阶段，小



学里的学习依赖性很强，自觉性比较差，习惯老师时时刻刻
的看着。有很多地方都需要慢慢适应。我所教的班级学生的
各方面习惯都不好。

首先没有良好的学习习惯。一是听课习惯差，有三分之一的
学生课堂上不能集中注意力，讲话、做小动作，经常要停下
来整顿纪律，一个多月后方见好转。二是没有养成随时记笔
记的习惯，一篇课文学完了，书上还是新的。三是作业完成
情况很不理想，经常有四五个人不做作业，如果是双休日的
话，那作业情况就更差了，有十多个学生不做作业。四是大
多数学生字写的较差。一句话就是学习态度较差。针对这些
情况，我也采取了一些措施。

一、利用中午自习的时间，每天练二十分钟的字。一开学，
我就要求每人准备一本钢笔字帖。学生练字，我也随堂指导。
有部分同学经过一学期的练习，写的字有较大的进步。

二、狠抓作业完成。每天加强检查的力度，从小组长到课代
表，仔细检查，详细记载。一旦发现有不完成的现象，动之
以情，晓之以理。帮助他们端正学习态度。另外我还协同家
长一起监督检查。取得了一些效果，但还有极少数顽固分子。

三、加强双基训练。基础知识和基本能力是语文素养的奠基
石、是根本。本班的学生的双基较差。一方面我通过早晚读
和课堂上的时间，加强诵读训练。要求背诵的课文、诗词、
理解的字词等。一课一课的过关，一个人一个人的默写。每
次默写我都一一批改，督促他们订正，把共性的问题在课堂
上再次强调。另一方面，我发现学生的答题很不规范。为此，
我详细的讲了各种题型的答题技巧和规范，有的还要求学生
们熟读熟记。再通过大量的练习，把理论知识运用到实际中
去，转化成解题能力。

经过一个学期的努力，学生的学习习惯和学习态度有了一定
的进步和提高，班级整体学习风气也好了许多，学生自习课



也能主动找事做了，不再交头接耳的讲废话了。但对于少数
顽固分子还要有足够的耐心，要抓反复，反复抓，直到养成
良好的习惯。学生一旦形成良好的学习习惯，老师在教学中
就会得心应手，教学效果自然就会好起来。

人教版七年级男生女生教学反思总结篇三

今天，文科组的所有老师评论了《再塑生命的.人》课堂设计，
近而，我做了如下反思：

1、在游戏导入环节，还是比较粗略，没有注意细节，如果加
入更多细节，可以使学生有更深的体会。

2、对于教材的挖掘度还是不够，备课经验欠缺，忽略了“单
元目标”，还没有形成属于自己的教学特点。

3、每个环节的紧凑度还是不够，不能一步步让学生自己去学
习，不能更好的体现以学生为主的教学方式。

4、自身语文素养的欠缺，对课文的理解不到位，所以在设计
课堂环节时不能体现“效率”之所在。

通过各位老师对我中肯的评价，在今后的工作中，我将做到：

1、在备课时，对于各个环节，深思熟虑，然后进行设计。最
好在备课时能多方面考虑，全方位思考，多角度审视。

2、注重本单元的单元目标，在课堂上注意采用默读的阅读方
式，还要注意在整体感知课文内容的基础上，重点把握作者
的情感，品味蕴含在字里行间的深情。

3、在每个环节的设置上，尽量用精简的语言贯穿，形成一条
线索，让学生顺着线索自主学习，不要将我的思想强加给他
们。



4、对于语文素养的欠缺，需要时间来补救，首先从课本开始，
在不懂的地方，翻阅资料，或者求助学校优秀老师，一步步
改进。

希望在今后的教学中，逐步改进自己。我知道这条路很长，
也会布满荆棘，但我会学习海伦的精神，让自己越来越强，
成为一名合格的人民教师！

人教版七年级男生女生教学反思总结篇四

本节课主要复习了有理数，无理数，实数的概念，分类；让
学生明确了数轴，绝对值，相反数及倒数等几个重要概念，
会求一个实数的相反数与绝对值；难点是绝对值的有关化简，
非负数的应用。

我认为本节课成功之处在于：

1：基本知识点讲解细致。对基本知识把握准确，讲解过程中，
提出了可能出现的错误点，并教给学生避免出错的方法。比
如：无理数的辨认，让学生反复举例。

2：注重数行结合。对于一些概念，一定要找到与之对应的数
量关系。

如：互为相反数3：例题的设计由易到难，符合学生接受知识
的`顺序。本节设置了四个例题，四个题都与绝对值，更进一
步为突破难点作了一定的铺垫作用，第一题是纯瘁的绝对值
化简；第二题是有关非负数的应用：第三题是数行结合的题，
直接利用数轴，进行绝对值的化简；第四题是相反数，倒数
与绝对值的综合应用，达到本节课知识的引申与升华。

4：练习题设计题目典型，有代表性，包含的知识点多，知识
深度够，达到基本知识的灵活应用。



5:课堂采用小组合作学习，容量大，数形结合直观，符合复
习课的特点，符合新的教学理念。

本节课的不足之处：绝对值部分的课件动画应做得更好一些；
黑板板书较少，板书设计应更细一些。

从这次讲课中我得到的体会是：讲复习课，尽量在制作导学
案方面注意挖掘数学本身的效果，加强直观性，增强学生的
学习兴趣；内容方面容量要大，知识点要全，深度要够。例
题设计要有一定的梯度，达到预设的最佳效果。

人教版七年级男生女生教学反思总结篇五

依照新课标要达到的三个维度目标，语文教学就是要扎实活
泼有序地全面提高学生的语文素养，丰富学生的迁移能力，
发挥学生的语感和思维，发展个性，健全人格。我在这堂课
的学习中，重视体现学生的迁移能力的训练。

１、首先开启学生的思维，原来寓言就在我们的身边，我们
已经接触很多，消除认为寓言很高深的情绪，让学生很想了
解寓言和其写法。

２、点击学生的兴奋点，通过改编寓言让学生了解到原来寓
言的写作其实很简单，就是取决于作者想告诉人们一个什么
道理，依照寓意来布置寓言故事情节。学生个个跃跃欲试。

３、联想与课外迁移，通过前几步到了自编寓言时就水到渠
成了让学生主动地自主探究，合作交流（少数学生合作完成
一篇），主动参与，挖掘学生的潜能，局部学生写出了如
《北风与太阳》、《狼与驴》等很有内涵的寓言。

４、体现教学机智，学生在我安排自编寓言时，有局部学生
提到也可以写如黑板与粉笔的题目时，我就顺水推舟加了除
了我给的四个寓言题目之外可以自拟题目，学生的发明力与



主人意识得到了充沛尊重，提高了他们写作的积极性。

范例三《蚊子和狮子》教学的反思这节课给我们的启示远远
不止课前的预设和课中的不确定性因素及其如何应对。而教
者仅从这两个方面去反思是不够的，也许，对教者来说，最
得意的莫过于由课前的预设走向动态生成，以及在动态生成
中的“机智应对”，这是否是最得意之笔姑且不论，仅从课
堂教学的`有效来看，教师的教学言与行有没有值得反思之处？
哪些言行有效，哪些言行无效？这倒是直指有效课堂的重要
因素。


