
同上一堂思政大课的感想(优质10篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

同上一堂思政大课的感想篇一

望着暑假的离去，我们迎来了开学季，在金秋九月。每个开
学季我们都会有一个老朋友。那就是《同上一堂思政大课》。
《同上一堂思政大课》作为大型公益节目，相信很多同学都
知道有所耳闻吧，这也是我们从假期中醒来的一剂良药。对
我们来说，这个节目是受益匪浅的。

2022年是具有历史意义的一年，我们迎来了共青团建团100周
年、七七事件85周年、香港回归25周年等具有重要历史意义
的一年。节目中有着许多人，都是我们所熟悉的人，通过讲
述他们的故事，生动讲述了当今的幸福生活来之不易！为实
现中华民族伟大复兴而在路上奋斗者的人们，我们对这些的
认识也更上了一层楼。我们当今的幸福生活都是先辈们一步
一脚印奋斗出来的，作为祖国的接班人、祖国的花朵。我们
要自觉弘扬我们的爱国主义精神。现阶段的我们或许自身不
够强大，但我们心中时刻勉励自己不断努力学习文化知识，
为以后我们国家做出应有的贡献。

以往的《同上一堂思政大课》我都会观看，但今年的同上一
堂思政大课给我很不一样的感受。因为今年是建团100周年！
通过节目我也看到了祖国的不断繁荣发展，也认识到这份不
断发展的背后的不易。它使我们每个人民所付出的努力和汗
水换来的。这也让我深刻的指导，我们只会不断的变得强大
起来，中华民族屹立于世界民族之林。



《同上一堂思政大课》对每个人而言都会有着不一样的收获
和感悟。这也是这个节目的意义。让我们着手身边的事情，
放眼未来。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。作为学生的
我们，当下享受着前所未有的幸福和快乐。但同时也不要忘
记自己的使命，努力学习。理想是石，敲出星星之火，理想
是火，点亮熄灭的等。认识理想的重要性！人要是没有梦想，
那和咸鱼有什么区别呢？所以我们也不要当一条咸鱼，确定
好自己的理想，去认真和追求那些理想和目标，让我们成果
祖国需要的人才贡献自身的李芬力量，实现自己的人生价值。

看完《同上一堂思政大课》我必定努力前行！去完成我们新
时达青年的历史责任和义务。为今后祖国的发展献出自己的
绵薄之力。

同上一堂思政大课的感想篇二

随着金秋时节的到来，意味着我们的暑假生活结束了，很快
就要回到学校继续学习。开学当天，我们将面对全国学
生“同上一堂思政大课”。我们也很期待同上一堂思政大课，
从中我们可以学到很多知识。今年十月的《同上一堂思政大
课》也不例外。看完之后感触很深，反思很多。所以下面是
我的一些感受!

同上一堂思政大课的意义非常重大，这是一节特殊的课堂，
也是能让我们收心的课堂，这节课与别的课的区别是不同于
传统的授课形式，利用电视媒体的方式学习，可以很好的抓
住大家的内心，与此同时让我们感悟更加深刻以及对未来又
有一个新的认识，为此这便也是同上一堂思政大课所要向我
们呈现的意义价值。

我们在新时代是无比幸福的，作为这个新时代的少年，我们
应该积极向上，树立目标和理想，努力学习，不仅是为了自
己，也是为了祖国。2022年是具有特殊意义的一年。这是美



好的一年。作为中国人，我们感到非常感激。面对党，我们
更加感恩。没有党就没有新中国，自然也就没有现在属于我
们的幸福生活。所以要学会感恩，用实际行动来回报党的恩
情。作为学生，我们同时也是祖国未来的希望。该党的接班
人。当前要继续接受教育，茁壮成长，向理想目标迈进，热
爱祖国，热爱党，提高素质，积极学习文化知识，争取将来
有机会向党和祖国展示自己的价值表现。

《同上一堂思政大课》是一个非常值得全国学生观看的节目。
它本身的意义和价值，可以使我们的思想有一个新的认知，
可以说是提高了我们的思想素质，使我们的内心有所收获。
看这一期的《同上一堂思政大课》，我们可以明白，应该珍
惜来之不易的生命和时间，尤其是作为青少年，珍惜我们的
青春，努力学习。在现实生活中，要树立正确的人生价值观
和理想目标，积极向前。此外，最重要的是始终保持思想觉
悟，热爱党和祖国，学会感恩中国共产党，并以实际行动。
认真学习科学文化知识，提高自身各方面能力，积极努力成
为祖国和党需要的人才，实现人生价值。

同上一堂思政大课的感想篇三

时间悄悄地过去了，暑假转眼就结束了。金秋九月开学季，
又迎来了新学期的到来。学生们如约到达学校，操场上充满
了过去的笑声和青春的气息。九月也是《同上一堂思政大课》
与我们见面的日子。今年《同上一堂思政大课》的主题是__，
这个主题很有意义，让我获益匪浅。

你为什么为我们安排这个课程?因为《同上一堂思政大课》节
目根据今年随时发生的时事热点来确定每年的主题，然后以
另一种形式告诉我们学生。该节目将带我们了解祖国的伟大
英雄和他们伟大的事迹，并告诉我们需要从小学习，带着一
颗爱国的心，我们学生可以了解祖国是多么伟大，学习我们
祖先伟大的爱国精神。



观看今年的同上一堂思政大课，我学到了很多课外知识。学
校第一课的每一个故事都是非常积极的，鼓励我，不断激励
我勇敢前进，勇敢面对自己的缺点，改正自己。在同上一堂
思政大课，他们的精神使我坚强了内心。做什么事情都要不
怕困难，不应该半途而废。只有坚持到底，最终我才有机会
成功。更重要的是，我意识到，作为新时代的年轻人，我们
的发展离不开祖国，祖国的未来离不开我们。祖国呼唤青年
担当责任，时代赋予青年重任，“我与祖国一起成长”是我
们所有年轻人的共同愿望。

随着飞速发展的时代，作为新时代的青少年，我们不能辜负
祖国对我们一心培育。在我们学习和成长的时候，我们应该
始终保持一颗爱国的心。我们要学习老一辈人民和伟大的党
爱民爱国精神，弘扬学习强国精神。虽然我们现在还年轻，
但良好的教育应该从小培养，以便为我们祖国的未来发展奠
定坚实的基础，这是我们现在所追求的。

观看完《同上一堂思政大课》后，给我的启示不仅仅是一个
两小时的视频直播，更是我生命中一堂非常重要的课，让我
不再迷茫，更勇敢地追求梦想!我会更加努力地学习，珍惜现
在的每一分钟，然后在未来使自己成为一个更好的人。今后，
我们要树立远大志向，努力学习，增强自己的知识储备，为
祖国的繁荣昌盛作出贡献。一个坚强的青年造就一个强大的
国家。只有自强不息，才能充分发挥社会主义接班人的价值，
使我们的生活充满意义。

同上一堂思政大课的感想篇四

2021年8月8日，第32届奥运会在东京正式落幕，这是首届推
迟一年开始的奥运会。本站https:///老将小将一起上阵，为中
国赢得了共88枚奖牌。中国的00后小将让我们看见了什么
叫“热血青春”，什么叫“青出于蓝而胜于蓝”，什么
叫“拼搏”。看完以后，心中只剩二字：服了!



说起最让人印象深刻的00后奥运健儿，不得不提的是“双
金”女神——杨倩。她在女子10米气步枪中成功为中国摘
得“首金”，一时间，这个名字为众人所知;同时，她也是清
华学霸。这样看起来，她好像是“锦鲤”附体，到目前为止
都顺风顺水的。00后，16岁进入清华附中射击队，18岁进入
清华大学经管学院就读，21岁获东京奥运会金牌，获全国三
八红旗手称号，简直是普通人的梦想。可这些是天上掉下来
的馅饼吗?不是，单说清华大学的学位就不是那么好拿，必定
是付出常人数十倍的努力，而奥运金牌的获得，更是对心态、
耐力的双重考验。杨倩在资格赛中，仅排名第七，转入决赛，
她却以251。8环成绩打破奥运会十米气步枪纪录夺冠，这是
运气吗?不全是，“天才是百分之九十九的汗水加百分之一的
灵感”这句话不是没有道理，得拼啊!得努力啊!比赛结束后
那个做着美甲，双手拢心，脸上笑容灿烂的女孩，正在用实
力证明吾辈少年，当以拼搏绘青春。

再说说最近我妈妈老爱对我说的那个和我同岁的姑娘——全
红婵。这个来自广东省的姑娘，家庭条件比较困难，她的父
母只是普通农民，其母亲由于车祸、身体不大好，全红婵夺
金是为了给母亲治病，可在夺金后，父亲除了鲜花、掌声与
奖牌，其他什么都没要，可见其优良品质。三跳满分的她，
有一个朴素的愿望：开间大大的超市、采访中手舞足蹈的样
子更是逗乐无数网友。年仅14岁的她，一跳成名，惊艳了世
界。人们问她“成功的秘诀”是什么，只有一个字，那就
是“练”，换个字来说：“拼”。一次又一次的入水，一
天4000多个跟头，展现的是少年本色，奥运精神，体现的是
吾辈少年，当以拼搏绘青春。

努力的人，运气总不会太差，就像杨倩与全红婵。我们正值
青春，花样年华，是一生中最美好的阶段，拼就完了，总不
能落下遗憾吧。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。吾辈少年，当以拼搏绘
青春!


