
2023年文明就餐的倡议书(通用7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

文明就餐的倡议书篇一

同学们，当您步入餐厅时，是否会因为混乱拥挤的人群而半
天打不到饭？是否会举着餐盘左躲右闪，生怕不小心将菜水
洒在别人身上？是否曾经看着座位上的书包却找不到座位就
餐？是否因刺耳的声音、杂乱的桌面而吃不下饭,……，此时
你是否想过，如果大家都能排队买饭，文明就餐，就不会为
这些事情而烦心！为了增强同学们的文明意识,全面提升大家
的品位素养，共同营造一个良好的就餐环境，我院特向全校
同学发出以下倡议：

一、保持良好的就餐秩序，自觉排队买饭，不插队、乱队。
二、为了维护自己的财物安全，也为了他人的方便，不用书
包等物品占座。

三、根据自己的饭量买饭，爱惜粮食，杜绝浪费，充分发扬
中华民族节约粮食的光荣传

统。

四、注意维持桌面卫生，饭后自觉把餐具带到餐具回收处，
并随身将自己的.垃圾带走。

五、爱护餐厅公共物品，不乱移餐桌、不乱摔碗筷，不把餐
具带出餐厅。

六、在餐厅不大声喧哗，不在餐厅内喝酒、抽烟，不做影响



他人就餐的事，注意个人形象。

乱扔餐巾纸或食物残渣。

八、发现饭菜质量问题，或对餐厅工作人员不满，及时向有
关负责人反应，妥善解决，不与工作人员发生冲突。

方便他人，就是方便我们自己。餐厅的良好秩序需要大家共
同维持，文明就餐，从我做起，您的举手之劳可能就会给他
人带来极大的帮助，一个舒心的笑容、一个让位的动作、一
句真诚的道歉都能让我们感受到生活中的温暖。希望所有的
同学都能积极行动起来，让我们一起努力，共同营造一个温
馨的就餐氛围！

倡议人：

年月日：

文明就餐的倡议书篇二

节约是中华民族的传统美德，四大发明中的纸是我们炎黄子
孙最引以为傲的，对人类文明发展产生了伟大贡献。但是造
纸的原材料主要是树皮等植物的纤维，据统计少浪费1500张
纸，就可以保留一棵树；少浪费1000000张纸，意味着节
约680棵树。

为了保护环境，厉行节约节俭，减少不必要纸张浪费，我们
积极推进电子化和无纸化办公，这一系列措施起到了一定成
效，不仅节约了成本，也在尽我们所能保护了森林资源。但
是浪费办公用纸的现象仍有存在，几乎每台打印机和复印机
旁都堆放着一些印错、印坏甚至多印的文件，另外如单面使
用打印纸、为方便阅读或个人习惯而经常打印文件或者未经
排版就打印等等，这些不经意的习惯，都造成了资源的'浪费。



保护环境，从我做起。要意识到拿在我们手中的不仅仅是一
张简单的、空白的、单薄的纸，它预示着森林的毁灭、资源
的匮乏和环境的恶化！我们每一个人，都有责任和义务节约
用纸，以保护地球资源。

向大家发出倡议，弘扬传统美德、保护绿色环境，从节约每
一张的举手之劳开始！

文明就餐倡议书本站锦七篇
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关于文明就餐倡议书模板汇编七篇

文明就餐的倡议书篇三

敬爱的老师们，亲爱的学生们：

你们好!

自古以来民以食为天。在我们的日常生活中经常会在餐上打
交道。我们更应大力弘扬勤俭节约、艰苦奋斗的崇高精神，
自觉引领“厉行节约，文明用餐”的良好风尚，倡导积极向
上、科学健康的生活方式，为此，特向我校全体师生发出倡



议：

一、传承传统美德。我们每个人都要自觉做到传承“礼仪之
邦”的美德，号召大家踊跃参加到文明餐桌行动中来，积极
打造温馨、文明的就餐环境，享受“厉行节约，文明用餐”
的快乐。

二、做到合理消费。绿色消费，理性消费，按需点菜，厉行
节约，反对浪费，做到不剩饭不剩菜，吃不完就打包。

三、倡导文明用餐。自觉遵守公共道德规范，不肆意喧哗，
注意他人的用餐感受;讲究用餐卫生，不带宠物进餐厅，不随
意造成用餐环境污染;低碳环保，使用“公筷公勺”，杜绝使
用一次性筷子;提醒家人开车不喝酒，酒后不驾车。

四、讲究科学饮食。树立科学的饮食养生新理念，改变不良
的饮食习惯，从寻常食物中吃出健康和营养。

五、牢记就餐礼仪歌。排队等候，不插队;一人一位，不占
位;言语文明，不粗鲁;安静就餐，不喧闹;残渣入盘，不乱
吐;珍惜食物，不浪费。

师生学们，让我们身体力行，与文明握手、与陋习告别，树
立安全、理性、健康的生活方式!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日
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关于文明就餐倡议书范文汇编五篇
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文明就餐的倡议书篇四

亲爱的同学们：

大学是一个文明而神圣的地方，是大学生提高思想道德修养
及学会做人的基础。同学们，当你就餐完毕是否记得把餐具
回收呢?在我们学校较普遍是同学们就餐完毕没有主动回收餐
具，全部丢弃在餐桌上，后果有：

1、每当季节交替之际，正是疾病流行之时。大量病菌的滋生，
增加了饮食不安全的系数，严重时会导致流行性疾病的流行
和传播。

2、就餐高峰期，很多同学找不到干净的餐桌用餐，给其他同
学带来了极大的不便，严重破坏了食堂的饮食环境和校园文
化氛围。

3、容易引起学校碗筷等餐具丢失，造成食堂工作人员工作量
明显增大。

为了保证您和他人的饮食安全，也为了全院校园文明，请从
主动收拾餐具做起，树立文明校园形象。至此，我们发出倡
议。



1、进入食堂不大声吵闹，自觉排队购饭菜，礼貌待人。

2、文明就餐，就餐时不大声喧哗，养成爱惜粮食的好习惯。

3、用餐完毕后请主动将餐桌上的饭菜收拾干净，并将餐具带
到食堂规定的餐具回收点。

4、不在餐厅抽烟、喝酒，注意个人形象。

让我们在饭后自觉回收餐具，给他人也为自己营造一个干净
的就餐环境。从此不再因为找不到干净的餐桌而烦恼，如有
不遵守的同学，请大家友情提示，让我们都争做高素质的湖
北交院学子，携手共建文明和谐校园!

关于文明就餐倡议书模板汇编七篇
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文明就餐的倡议书篇五

最近食堂出了个在线调查，旨在了解职工对食堂工作的'看法，
并征集建议，态度诚恳，我认真回答了所有问题，希冀伙食
及用餐环境有所改进。

但用餐环境的改善，固然有食堂管理方的责任，同时也需要
我们广大用餐人员通过自律共同维护。正如我们国家的很多
事情，不仅需要国家倡导，也需要民众推动。文明用餐具体
来说有以下几点：



首先在排队时，保持适当距离，给前排人员保留足够的空间
和时间。银行、售票处等有一米线，我们不必如此严格，但
适度的私人空间还是应该保留。

其次就餐时，降低音量，避免影响他人。常听归国人员说，
国外餐厅通常都很安静，这与用餐人数无关，完全是他们的
餐桌礼仪、发言习惯所致。有人讲话时不另起话题、开小会，
让主讲人用正常音量发声即可，这样可以有效降低用餐噪音。

餐桌礼仪还有：不发出咀嚼异音，喝汤吃面条不发出声音，
舌头不伸出唇外，避免用勺子磕碰餐具发出响声等。

最后，用餐完毕，倒餐盘时切忌大力扣击餐盘，用勺子刮下
即可，以免影响他人用餐。

曾闻亲戚在韩国，学韩国人在餐馆用完餐用纸巾把盘底擦干
净，以减轻洗碗工负担，不禁深为先进国家的文明程度折服，
国民素质可见一斑，国人当急起直追。

现在普遍存在餐后剩余食物过多问题，大家应该有认识的实
践光盘行动，提倡不够再补，避免一次夹取过多，造成浪费。

调整一下菜品摆放次序，也有助于减少浪费。如把荤菜发放
从队尾移到队前，因荤菜几乎是每人必领的，现在的菜品排
放顺序容易造成夹菜过多。如此调换一下，就餐人员就能依
据分配到的荤菜，调整素菜的取量了。浪费减少了，节约的
成本就可以用来提高菜品质量。

综上，期待大家共同付出努力，以打造更加舒适的用餐环境。

文明就餐的倡议书篇六

敬爱的老师同学们:



一日三餐离不开食堂，食堂是大家生活的重要组成部分，营
造清洁，舒适的就餐环境，不仅关系着每位同学的生活，而
且直接体现了我校学生的整体素质形象。一个文明，干净，
整洁，有序的就餐环境才能使我们吃的更舒心,更放心。也许
你轻微的举动带来的是自身巨大的收获和对食堂工作人员善
意的帮助!就让我们携起手来，从餐饮道德方面来欣然迎接小
满更加美好的明天!让我们用众人拾柴火焰高的激情，努力创
造文明舒适的就餐环境。我们期待同学们的共同参与，恳请
同学们努力做到：1.请妥善处理就餐时出现的饭菜问题。就
餐时，如果大家遇到饭菜有问题，可以拍照，上传到小满的
公众微信平台，会有专门的工作人员解决!2.请保持良好的就
餐秩序，自觉排队。打饭时，向工作人员清晰而准确的说出
自己要打的饭菜，这样既可以保证打饭的质量，又可以提高
打饭的效率。3.请自觉回收餐具，吃完饭后，就把餐具带走。
4.请不要随地吐痰，乱扔餐巾纸和食物残渣。注意自己的仪
表、穿着和行为，给自己留下美好的回忆，也为他人留下干
净整洁的环境。

细微之处，可以显出一个人的品质，排队，自觉送餐具事小，
但是以小见大，古人有云一屋不扫，何以扫天下。食堂的良
好秩序，文明就餐需要大家与食堂工作人员的共同努力。请
大家文明就餐，从我做起，从现在做起，用自己的行动为小
满的良好发展做出贡献!播种的是习惯，收获的是品格让我们
以养成良好的形象为目标，共同营造一个文明，有序，温馨
的就餐环境而努力!

倡议发起后，学校将由学生会人员检查学生的就餐情况，以
及食堂的卫生情况。希望各位同学积极配合，文明就餐!
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文明就餐的倡议书篇七

亲爱的同学们:

一日三餐，咱们的生活都离不开食堂，食堂是大家生活的重
要组成部分。在咱们温馨的校园里，学校食堂为咱们每天的
学习、生活提供丰富的营养补给。

可你是否曾为打饭窗口前人头攒动、拥挤混乱而烦恼?目前，
我校食堂就餐学生众多，食堂资源有限。良好的就餐环境不
仅需要服务人员不断提高服务质量，更需要广大同学的理解
和支持。营造一个文明、有序、温馨的就餐环境，不仅关系
着咱们每一人的生活，而且直接体现了咱们学校师生的整体
素质。为营造理想中的校园用餐环境，进一步推进和谐校园
建设，咱们特向全体师生发起如下倡议：

一、请礼让三分，自觉排队，保持良好的就餐秩序，共同营
造一个良好的就餐环境。

二、请注意食堂卫生，不要乱扔餐巾纸或者食物残渣，保持
食堂干净整洁，为清洁人员减轻工作负担。

三、嘈杂的用餐环境影响咱们就餐情绪，用餐时请勿大声喧
哗，注意个人形象，轻言细语，文明用餐。

四、请爱惜粮食。惜食如金，杜绝浪费，节约粮食是尊重劳
动的表现。



七、就餐时请爱护餐具，不要把餐具带出食堂，也不要损坏
餐具。

细微之处能显出一个人的品质，就餐事小，可是以小见大。
食堂的良好秩序需要大家与后勤的共同努力，文明就餐，从
我做起，从身边的小事做起，注意就餐过程中的点点滴滴。
一个舒心的笑容，一个让座的动作，一句真诚的道歉都能让
咱们感受您的举手之劳就能给他人带来无限的帮助和温暖到
生活中充满着阳光。希望广大师生能积极的加入咱们的行列，
让咱们一起努力，营造一个温馨、祥和的就餐氛围。
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