
2023年精卫鸟读后感 精卫填海读后
感(优质9篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是小编为大家收集的
读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

精卫鸟读后感篇一

今日，我从一本成语书中读了一篇叫《精卫填海》的故事。

《精卫填海》是一个神话故事。传说炎帝有个女儿叫女娃，
女娃很爱游泳，有一天女娃来到东海非常高兴，于是她游啊
游啊，也许是游的太投入了忘记了时间。天色渐渐暗了下来，
转眼间，浓云密布狂风四起，女娃被这排山似的巨浪所压，
渐渐的女娃沉了下去。

女娃淹死后，灵魂化作一名叫“精卫”的小鸟。小鸟非常憎
恨大海，发誓一定要填平大海。于是她日夜不停地衔树枝、
小石子来填大海，无论遇到什么困难都无法打消她填海的念
头。即使东海总是嘲笑他，但她一直不断的往大海里丢石头、
树枝。

读完《精卫填海》的故事，我被精卫坚持到底的精神所感动。
精卫即使是一只小鸟，却为自身的目标不断的努力，每天都
坚持把石头树枝投入大海中，可能真像东海说的一样，精卫
就是干上一百年也不能填平大海，但我相信精卫坚韧不拔的
精神一定可以达到目的。

精卫坚持到底精神很值得我学习。想当初我学练字的时候，
刚开始很喜欢，可是学了几天后就不想学了，所以直到现在
我的字写得还马马虎虎，读了这篇文章后，我很后悔，如果



当初我能坚持练下来，我想我的字一定会很漂亮。同学？可
不要向我学习，无论干什么事一定要坚持到底。

精卫鸟读后感篇二

今日，我读了《精卫填海》的神话故事。

原先，炎帝的小女儿叫精卫，她从小力气就很大，常常跟着
她的父亲—炎帝出城打猎，手脚也很灵活。

有一天，她看见了龙王的儿子—三太子，三太子说：“我是
龙王的儿子，你是什么人？”精卫说：“我还是炎帝的女儿
呢，你有什么了不起。”说完，她用脚使劲一踢地，把一团
泥巴踢到了三太子的嘴里，三太子气的火冒三丈，但他拿精
卫没有办法，只好垂头丧气的回东海。

过了一段时间，精卫下水去玩。三太子见了，心里暗喜，心
想：“我报仇的日子最之后了”。于是他就把精卫淹死了。
精卫死后，变成了一只小鸟。从此，她每一天都去西山叼回
些石子、木块，丢到东海里。她不想再让去东海的人们被淹
死。

这就是著名的《精卫填海》的神话故事。

精卫鸟读后感篇三

今天我读了《精卫填海》这个故事，这个故事非常好听。

女娃是炎帝最小的女儿。一天，她到东海去划船，她玩得正
开心时，一个巨浪打过来，把她的小船打翻了，她被东海吞
没了，后来，她变成了一只精卫鸟，日夜不停的去填海。

读了这个帮事，我知道了虽然一只小鸟要填平大海非常困难，
几乎是不可能的，但是，它的精神却被人们永远的敬佩和称



颂。

事实上，在通往成功的路上总是布满荆棘，要想战胜困难，
取得胜利，我们就要有顽强的意志和坚定的信念，并付出艰
辛的努力。

同时我也明白了在学习中要有精卫的精神，不屈不挠，勇往
直前。

精卫鸟读后感篇四

一天，我在家里看到了精卫填海的故事，看完后，顿觉感触
很深。

精卫填海大概是这样说的：“一个美丽的小姑娘在海边嬉戏，
一不小心，被巨大的海浪卷到了海里，因此她就离开了从世，
去世后，她变成了一只美丽的小鸟，名字叫精卫，它为了不
再让别人被海浪卷到海里去，就不分白天和黑夜地忙碌着，
立志要把大海填成平地。

精卫有着坚强的意志，有着十足的信心，我相信，它一定会
把大海填平的。

一次，我们班留了非常多的作业，我不由的十分焦虑。妈妈
告诉我：铁棒磨成针，水滴可石穿，你一点一点的写，总会
把作业写完的。

我一定要向精卫学习，练就坚强的意志，正如妈妈所说，水
滴石穿。

精卫鸟读后感篇五

今年暑假我又读了已普遍《山海经》，其中有一个故事叫做
《精卫填海》让我印象深刻。



故事主要是讲的，太阳神的小女儿去东海边游玩，不小心掉
进大海里面淹死了，她死后，灵魂化作了一只小鸟，名字叫做
“精卫”，这只小鸟长得活泼可爱，她非常伤心，想到了海
浪毁灭了自己，又想到，大话也可能会夺走其他年轻人的生
命，因此她不断从西山衔来一条条小树枝、一颗颗小石头，
丢进海里，想要把大海填平。她无休止地飞翔于西山和大海
之间。

大海奔腾着，咆哮着嘲笑她：“小鸟，算了吧，你就算一千
年，一万年，也别想把大海填平”。

精卫回答说：“我就算干一千年，一万年也要把你填平，总
有一天我会把你填平的”。大海又问精卫：“你为什那么恨
我呢？”。精卫说：“因为你夺去了我年轻的生命，你将来
还会夺去许多年轻无辜的生命。我要永无休止地干下去，总
有一天会把你填成平地。”

后来精卫和海燕结为夫妻，生出了许多小鸟，它们学着精卫
也去填海。

读完这个故事我的感受是精卫拥有坚韧不拔的精神，为了做
一件事情，就从来没有想过放弃。尽管大海是强大的，精卫
是渺小的。可是精卫依然没有放弃，因为填海对精卫很重要。
在现实生活中，我总是在一件事情刚开始充满激情，可是没
有做多久以后就想到要放弃了，我觉得这种真的不好。

我从精卫填海中，我学会了做一件事情就要不断坚持，不要
轻易放弃，找准了方向就不断努力。因为成功会属于坚持的
人。

精卫鸟读后感篇六

今天，我又一次阅读了《精卫填海》这篇文章，说是又一次，
那是因为一年级的语文课本上就有这篇神话故事。这是一个



美丽的传说：上古时候，炎帝有个小女儿，名曰女娃。有一
次，女娃到东海边游玩，不幸淹死了。她死不瞑目，怨恨不
绝，怨气化成一种鸟，就是精卫。它们每天衔树枝，石子，
投入大海，立志把大海填平。

也许是年龄的缘故，我今天的感触特别深刻，真可以说是思
绪万千。

虽然精卫在浩瀚的大海面前是那样的渺小，但它却有着宏大
的理想——填平大海。为了实现这个理想，它每天从西山衔
树枝、石子，投掷到东海。路途遥远，历尽千辛万苦。而小
小的树枝、石子对于大海来说却是沧海一粟。但它毫不气馁，
坚忍不拔的精神是可贵的。我想：凭借这种精神，它一定能
够实现自己的理想。

可是转念又想，那得到何年何月啊？如果它能换个角度思考，
我想成功的几率会更大。比如，它可以开动脑筋，研制出来
新型的填海机器。虽然思索的时间比较长，但是具体操作的
时间就会短。如此看来，做任何事情，都不要死脑筋，一味
蛮干，应该根据实际情况巧干。

记得小时候剪纸，由于不知道对称轴，每次都是先画出整个
图案，再剪，因此一次只能剪一个。有一次，幼儿园老师布
置了剪十个同样大小、同样图案的作业。这下，我可急坏了。
这么大的工程，我得干到鼠年马月啊！无奈地把纸放在手中
无意识地折来折去。忽然被一个个相同大小的形状吸引了！
一拍脑袋，有了！于是，我把纸对折，再对折，四个一组，
一次成功。连续三次，超额完成任务。第二天的课堂上，老
师着实表扬了我好一阵。

生活中诸如此类的事例数不胜数。

邻居家的叔叔因为工厂效益不好，下岗了。只好摆起了自谋
生路的小摊子——卖卷皮。一开始，他的卷皮和别人家的没



有什么两样，生意马马虎虎。后来，他经常看《天天美食》，
不断地改变卷皮的配料。有适合小孩子吃得的鲜香口味；有
适合青年人吃得麻辣、咖喱、烤肉等口味；还有适合老年人
吃得的清淡口味。这样一来，他的生意日渐红火，天天忙得
不可开交。最近，还开了一个连锁店呢。

我想：用现代的思维阅读古老的故事，一定受益匪浅。套用
一个现代名词，那就是——老话新说！

精卫鸟读后感篇七

寒假期间我读了一篇成语故事《精卫填海》，传说炎帝有一
个女儿叫女娃，她偏爱游泳。一天女娃来到东海，高兴滴畅
游期间。天色渐渐暗下来，转眼间，浓云密布，狂风四起，
女娃被那排山似的巨浪所亚，渐渐地沉下去了。

女娃被淹死，她非常憎恨大海，发誓要填平它。于是她日日
衔树枝、小石子来填海，不论遇到什么困难，都无法打消她
填海的决心。虽然东海嘲笑她，但她一直不停息地来回往复。

读完《精卫填海》，精卫坚忍不拔的精神深深地打动了我。
精卫虽是小鸟，却为目标不断努力，每天坚持把石子、树枝
投入海中。可能真的像东海说的一样，精卫就算干上百万年
也不足以填平浩瀚的大海。但是精卫坚忍不拔的精神却让一
代代的人感动着。

我不由想到了我自己，有时干一点困难些的事情，干到一半
的时候就不想干了。如果换成了精卫，它一定做得很优秀。
我真的应该向精卫鸟好好学习。

精卫鸟的执着鼓励着我，使我前进，它将会使我受益终生。



精卫鸟读后感篇八

某天翻书的时候意外看到《精卫填海》这个小故事：

上古时候炎帝最疼爱的小女儿在东海游泳被水淹死，她的灵
魂于是化作一只精卫鸟，经常飞到西山去叼小石头和小树枝
扔进东海，发誓要填平东海为自我报仇。她就这样一向飞来
飞去，填海不止，故又言衔石填海。

故事末了给出的警示是：人为实现自我的目标，要坚韧不拔
的奋斗到底，没有奋斗和坚持就不会有成功。

那么坚韧不拔的奋斗到底，坚持不懈就必须会成功吗？

人生而平等，所以多多少少都会各自平等的带有一些天赋。
天赋的存在，不是让人用来恃才傲物，而是用来让人类在宇
宙的历史上前进：有音乐天赋的人，去学习音乐，发扬天赋，
让音乐不止用来娱乐；有文学天赋的人，锻炼文笔，让文学
不止是堆砌的文字……诸如此类，都是人类为了发展做应做
的事。可偏偏有些人，自我有潜力就反感别人也有，不想着
如何发展自我，却千方百计思考如何阻止其他人的成功。这
样倒是使某些天赋极高的人的人生渐渐地绝望了，——他们
也坚持不懈，奋斗拼搏，而最终归于平庸。精卫鸟从决心衔
石填海的时候至今，也有几千年了，东海却还在，我想，精
卫鸟也已不是几千年前的那一只了吧？它毕竟也没有成功，
而世人却还用精卫填海来勉励自我，说明了有人明白：坚韧
不拔的奋斗，不见得就会成功。

精卫鸟读后感篇九

今天我读了《精卫填海》这个故事，这个故事非常好听。

女娃是炎帝最小的女儿。一天，她到东海去划船，她玩得正
开心时，一个巨浪打过来，把她的小船打翻了，她被东海吞



没了，后来，她变成了一只精卫鸟，日夜不停的去填海。

读了这个帮事，我知道了虽然一只小鸟要填平大海非常困难，
几乎是不可能的，但是，它的精神却被人们永远的敬佩和称
颂。

事实上，在通往成功的路上总是布满荆棘，要想战胜困难，
取得胜利，我们就要有顽强的意志和坚定的信念，并付出艰
辛的.努力。

同时我也明白了在学习中要有精卫的精神，不屈不挠，勇往
直前。


