
2023年读高考读后感(精选5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。读
后感书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇优秀的读后感
呢？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够
帮助到大家，我们一起来看一看吧。

读高考读后感篇一

熊猫是一种非常可爱的动物，它曾经在灭绝的边缘挣扎，现
在的野生熊猫已经增加到一千六百多只了，我们要好好地保
护它们。

今天，我看了一部电影，颇受感动，名字叫做《熊猫回家
路》。电影的主要内容是老陈收养卢娃子后，发现了一只熊
猫妈妈和两只熊猫宝宝，就告诉了小冯。小冯就带着两只猎
狗上山找。机缘巧合下，熊猫被卢娃子救了，还和他成了好
朋友。为了保护熊猫，卢娃子开始了与老陈、小冯斗智斗勇。
最后，卢娃子把熊猫交给了熊猫妈妈，老陈和小冯也认识到
了自己的错误。

卢娃子是一个非常孤独的孩子，他的爸爸妈妈在一次大火中
失去了生命，是种竹子的老农收养了他，老农就是老陈。老
陈也许是同情卢娃子，也许是为了给自己找一个廉价的帮手。
卢娃子到了老陈家就没有说过一句话，可能是因为父母的离
去对他的打击太大。而那只小熊猫却给了他光明。卢娃子是
一个聪明的孩子，他带着熊猫气味的毯子满森林地跑，让老
陈和小冯找也找不到小熊猫，好让小熊猫回到妈妈的身边。
当那只狗嗅到他身上有熊猫的气味时，他依然不慌不忙，做
好掩护。

送熊猫回家的画面最让我感动。卢娃子哭得泪流满面，小熊



猫也一步三回头，怎么赶也赶不走。在那时，老陈和小冯也
被感动了。老陈抱住了卢娃子，让他自己觉得找到了一个爸
爸，因为那只熊猫让他从此有了朋友，有了亲人。

卢娃子长大之后，建立了一个专门的野生熊猫基地，还成立
了卧龙野生动物救助站，让野生熊猫的数量不断增加，也让
这可爱的动物不再远离我们，与人类成为朋友！

成语：眼泪流了一脸。形容极度悲伤。如：明·罗贯中《三
国演义》第110回：“言讫，以印绶付之，泪流满面。”又如：
听完这个故事，他已经泪流满面。

读高考读后感篇二

如何辅导小学生写好读后感呢？我觉得应该从读后感的结构
模式来指导学生写作。读后感结构模式，与一般议论
文“引——议——联——结”的作文模式的一脉相承的。所
以，读后感的写作可以分为下面连贯的四个步骤：

第一步：述读——引

在通常情况下，读后感的第一部分一般会是围绕感点，引述
材料。这个“感”是由特定的“读”生发的，“引”
是“感”的根源，“感”是“引”的目的。所谓“引”就是
指围绕感点，有的放矢地简述原文相关内容。写这部分内容
就是为了交代感想从何而来，并为后文的议论作好铺垫。

在述读这一部分，引述原文要精简，不能大段大段地叙述所
读书籍、文章的具体内容。这是小学生在写读后感时最难写
好的。原因是小学生语言不够丰富，一般都采取大段大段引
用原文内容的现象。

第二步：感点——议



紧承“述读”所引述的材料，针对材料进行评析，既可就事
论事对所“引”的内容作一番分析；也可以由现象到本质，
由个别到一般的作一番挖掘；对寓意深的材料更要深入剖析，
然后水到渠成地“亮”出自己的感点，也就是中心论点。

感点的提出，要有与之相关的所读材料。如果没有述读的这
部分材料，感点就是无源之水，流而不远；感点也只能是空
发议论，泛泛而谈。所以，不管述读在感点之前，还是在感
点之后，首先要有述读的存在，其后才能有感点的'成立。很
多学生往往忽略了这一点，读完文章后，没有述读，只抓住
感点进行说理论证。这样的文章，并不能够算是完整意义上的
“读后感”。

第三步：发感——联

“发感”就是对“感点”——中心论点——进行论证。这一
部分是读后感的主体部分，是对感点的阐述，通过摆事实、
讲道理证明感点的正确性，或正面论、反面证证明感点的合
理性。需要强调的是，所摆的事实、所讲的道理都要围绕感
点来展开，而不能游离于感点之外。否则，就会不知所云，
下笔千言，离题万里。

发感还要联系实际，深入论证。联系实际，既可以由此及彼
地联系现实生活中相类似的现象，也可以由古及今联系现实
生活中的相反的种种问题，有时候还可以是个人的思想、言
行、经历。联系实际，要有针对性，必须紧扣感点，而不能
泛泛而谈，不能脱离感点随意联想，不着边际。

第四步：结感——结

结感是收束全文，既可以回应前文，强调感点；也可以提出
希望，发出号召。但不管这样结尾，都要与前面的几个部分
构成一个有机整体，不能是横空出世；也要结得自然，顺理
成章收束全篇。



读高考读后感篇三

阅读下面的材料，按要求作文。

李嘉诚说：“鸡蛋，从外打破是食物，从内打破是生命。”
人生亦如是，从外打破是压力，从内打破是成长。如果你等
待别人从外打破你，那么你注定成为别人的食物;如果能自己
从内打破，那么你会发现自己的成长相当于一种重生。

请根据你对材料的理解，选择一个角度，写一篇不少于800字
的记叙文或议论文。

命运在自己手中

生命的旅程不会总是平坦，遇到挫折时不要怕。因为人生就
像我们手中的掌纹一样，虽然曲曲弯弯，但它始终在我们的
手中。

可是他用顽强的意志，牢牢地把握自己的命运。如果说，他
的命运是一只残败不堪的花架，那么因为他的坚强意志，而
变得繁华似锦，光彩夺人，如果说，他的生命是漆黑一片的
夜空，那么因为他的坚强意志，而变化繁星闪烁，熠熠发光;
如果说，他的命运是一片贫瘠的土地，那么因为他的坚强意
志，而变得生机勃勃，一片绿意。

上帝将他的大半辈子囚禁于一张轮椅，他都用自己的信念，
创造自己的人生，用思想驰骋于无限宇宙。他告诉我们命运
由自己掌控。

美国享有盛誉的《时代》杂志，曾在年度人物的评选的名单
中，独具匠心地贴上了一张反光纸，告诉众多读者，其实年
度人物都是我们自己。没错，在这个社会，每个人都可以成
为影响世界的人，不论你是何种身份，有何种职业，命运都
在你自己的手中。



而纵观现代社会，小悦悦事件的发生，使得一时间质疑之声
鼎沸于网络，怨愤之火无情地炙烤着社会的良知。可仍有拾
荒者人陈贤妹，伸出手将小悦悦送往医院。

陈贤妹，这样一位生活在社会底层的人，用她的实际行动温
暖着这个冷漠的社会，她教会我们帮人无需理由。她向着自
己心所对的方向，将命运抓在自己手中。

而她，有着满满的自信，有着丰富的人生经验和社会阅历，
她也是英国第一位有大学学位的王妃，她便是凯特王妃。面
对朋友对她说她能和威廉王子交往真幸运，她立即反驳“是
他有幸和我交往”。她没有重蹈戴安娜王妃的覆辙，她有她
自己的个性，她一直在掌握自己的命运。在那个举士瞩目的
婚礼上，她拒绝说“我服从”，而是以自己的方式说“我愿
意”。正因为她这样一个想掌握自己命运的个性，为英国王
室带去了新的生机与活力。

可是总有一些人，他们没有意识到这一点，就像5岁小神童仲
永，年纪那么小时就极具天赋，可以咏诗作文，可他没能把
握自己的命运，而是随着父亲去炫耀，最终才有“伤仲永”
这一憾事啊!

人生的路上，难免遇到坎坷、挫折，在失意的时候，我们感
受到的是萧瑟的凄凉与酸楚，这时候，连原本十分坚强的意
志力也变得薄弱。只有热爱生命的人，灵魂会始终昂扬着，
命运掌握在自己手中，只有永不放弃的人才能有所转机，要
相信暂时的低落是为了更高的崛起。

试题分析：“内”指一个人与生俱来的东西亦即一个人本真
的生命。“外”主要指你生活的.环境，也就是你生存的土壤。
“打破”意味着生存的眼光、胆识、勇气、智慧和决策。还
意味着行动，敢于、善于突破一切桎梏。所以，可以参考以
下几个方面立意：



1.成大事，必要有胆识、智慧和勇气。

2.命运和未来掌握在自己的手中，要敢于创新。

3.把外部压力转化成动力，促进自己的成长。

一、审题

仔细阅读材料，不难发现它的关键词是“从外打破”和“从
内打破”。如果你准确玩味“打破”这个词语，就会发现从
外是“打破”，从内是“啄破”。

这样说来，理解“打破”的涵义是关键。但要想清楚地理
解“打破”的涵义，必须分辨蛋壳的含义。蛋壳可以是困境、
束缚，也可以是保护、庇护。人的成长需要解决发展、超越
两大问题，正与之相照应。

在这里，我要提醒同学们，虽然材料说的是一个古老的话
题——人的成长是靠外因还是靠外因，但是我们不能停留在
哲学基本原理上。因为任何话题一旦进入材料，就会有所限
制，或者有所发明。因此，我们写材料作文时，哲学原理是
基本思路，而重点却是材料“限制”“发明”这些部分上。
从这个材料看，它的新颖部分在“食物”与“生命”的理解
上。所谓“鸡蛋，从外打破是食物，从内打破是生命”，是
说从内打破，是主动成长、成才，只有这样才能成为生命的
主人;从外打破，是外部势力的推动或者侵犯、压迫，生命被
塑造、被操纵、被使用，异化为物，成为他人的工具。这个
比喻说法把后果清晰地呈现在人的面前，展现人的两种命运，
激发人的尊严，因而具有新的意义。

在深入思考这个问题时，我们会悲哀而沉重。不管是从外打
破还是从内打破，生命都是要承受痛苦的。比如，鸡蛋从外
打破，成为别人盘中餐，做了他人差役，失了尊严，失了自
我价值，这是痛苦的;从内打破，需要打破自我惰性，打破猥



琐的人生观念，打破性格上的怯弱，需要付出汗水甚至鲜血，
这也是痛苦的。二者同样是痛苦的，可是人性大多还是选择
被动，选择任人宰割，这是悲哀而沉重的现实。

好的议论文还要有层次，切忌在一个平面上滑行，如果材料
内部隐藏一个层次，我们捕捉到了，那么我们的作文就和材
料具有同样“生理结构”，这是最贴切的了。此次作文材料
内在就有一个层次：生命、成长、重生。如果材料没有直接
的层次暗示，那么我们也要通过自己的分析，利用自己的资
源，创造一个结构层次。

审题提示：

将鸡蛋论中的相关因素联系社会现实社会生活人生经历等，
解读其内涵或象征意义。在此基础上确定立意。

鸡蛋:自己(个人)，集体，国家，民族……

蛋壳:艰难困苦，曲折坎坷，挫折失败，误解打

击……

打破:直面战胜，不屈不挠，顽强拼搏……

从内:积极主动，毫不畏惧，敢于拼搏……

从外:消极被动，畏惧退缩，得过且过……

立意提示:

一、从内从外打破:

1.要发挥自己的主观能动性(主动与被动);

2.突破束缚，才能不断成长;



3.活出自我(让自己主宰自己的命运)

4.内因决定外因

二、蛋壳:

压力、困境、挫折、失败……

1.冲破人生的“蛋壳”才能看到广阔的天地

2.人生的“蛋壳”可以让人重生，也可以让人毁灭。

三、从内打破是重生:冲破“蛋壳”才能重生

二、向优秀作文学习写作

《破茧重生，绽放光明》

我们需要的从来只是破茧成蝶而不是作茧自缚;重生从来只是
自我从内打破而不是从外被击碎。自我破茧方以重生，待人
击茧终为沉沦。

等待别人开启牢笼是释放，自我奋力挣脱牢笼是解放。真正
的自由不是他人授予的自由，真正的权利不是他人规定的权
利，真正的生命不是他人催促的生命。中国的牢笼，华丽而
坚实，繁紊而冠冕堂皇。中国人始终不愿意敞露自己，总是
心甘情愿，安于本分地死死地把自己裹在一层又一层的密不
透风的厚实中。纲常与名教，尊卑与贵贱。中国在金碧辉煌
的君主专制下，在君王的虚荣与虚妄下，在宫墙的封闭与桎
梏下，在天朝上国的幻象与美梦下，中国人，作茧自缚，自
我铸牢，毫不愿意打破这千年枷锁，获一次解放。帝国的缓
慢日晷时钟被格林尼治的时间体系瓦解。终究，在西方列强
的虎视眈眈下，牢笼被击破，却从此陷入黑暗，人为刀俎，
我为鱼肉。



追问：

透入的曦微照亮并重生了世界。

新文化运动清洗和厘清了中国几千年的意识形态和价值观念，
打开中国阴暗的凝聚着浓厚霉味的地窖，虽不免泥沙俱下，
终究使我们获得一次彻底痛快畅然的清新呼吸。

袒露自我是打破外在束缚的重要形式。袒露裸体不一定能展
示出最美但却能重现生命的本真与纯净，自我与本我。朱耷
画下那冷眼狂傲事物丑陋与畸形，一定程度上就是他自我内
心的反映与自我灵魂的傲视袒露。以丑傲视甜媚，以丑傲视
权贵。

李嘉诚说：“鸡蛋从内打破是生命，从外打破是食物。”诚
然，自我的从内打破才能重生，从外打破将腐为淤泥。破茧
重生，绽放光明。挣脱吧!扬起拳头!永远不要等待外人打破
的击败。

例文一：屏障，靠自己打破

若没破茧的痛苦，蝴蝶便永远只是只爬虫;若没有等待的过程，
花朵便永远只能是个小苞;若没有打破自身的屏障，我们便不
会真正成为自己。是的，我们要靠自己打破屏障。

靠自己打破屏障，我们首先要学会坚强。倘若蝴蝶自己没有
坚强的意志破茧重生，那它又凭什么成为一只蝴蝶呢?人若没
有坚强的意志，便只能是懦夫。俞敏洪曾把成功的过程比喻
成小草成长。在长成大树之前，它会被人忽视，被人踩在脚
下，若不够坚强，它可能永远埋在泥土之下了;就算有人将它
从泥中挖起，它又怎么能经历不住风吹雨打的痛苦。成功者
无不都是坚强之人。史玉柱多次破产才有了今天的成就;王石
在绝症中坚强创立万科;而前两天被确诊为淋巴癌的李开复也
在微薄中表现出了乐观向上的态度。学会坚强，是成为强者



的必经之路。

靠自己打破屏障，我们还要积蓄力量。若是没有积蓄力量，
花朵便不会昂首绽放。当一棵小草终于破土而出，它要做的
便是让自己成长起来，要不断地从天地间吸取力量，让自己
变得粗壮、挺拔。只有拥有了足够的力量，我们才有机会触
摸得到屏障外的世界。世界上那么多优秀的运动员，他们无
不是在从小就开始了残酷训练，积蓄着力量。如贝克汉姆，
我们看到的只有他光鲜的外表，他精湛的球技，他那数不清
的奖杯，却没看到他在球场上拼了命地疯跑至呕吐、抽筋，
也没看到他在别人都离去后还会为自己默默地增加50个任意
球。成功不是白来的，它的后面一定会有着一个不断积蓄力
量的过程。它是我们破茧成蝶的基础，是成功最基本的元素。

靠自己打破屏障，我们要全力一搏。当我们有了坚强坚定的
内心，有了敲开“蛋壳”的力量后，我们便要用尽力量搏上
一搏，不畏艰辛与痛苦，打破那层加在我们身上的屏障，我
们眼前的世界会更加丰富多彩。

古有揠苗助长之训，今有屈辱受侵之痛。成长，从来都不曾
因外来因素而奔向光明。而唯有自强，方能坚实心灵，强大
内心，冲破黑暗。

人人皆知“鸡蛋成长论”，了解人如同鸡蛋，从内打破便可
重获新生。是的，成长并非被动，它是一个不断改造主观世
界的过程，它需要主动地面对并应对世间万物对它的种种考
验，时刻为自己注入一支强心剂。自强，便是这样一种强心
剂，凡自强之风物，总会收获成长，得到最坚韧的灵魂而一
路高歌。

反之，被动地等待他人来敲成长的门便如同羊入虎穴而危机
重重。封锁在自己营造的虚华浮影般的美梦里，不思进取，
直至危若累卵却不甚知晓。假使此时泡沫之外有一丝微弱力
量轻触，便足以打破这溢满了的虚妄的自足而不费吹灰之力。



满清晚期，天朝大国的恢弘之梦被列强的刀锋利炮打散的毫
无踪迹，沦为洋人的朝廷，中华民族被外邦势力玩弄于股掌
之间，随后清王朝灭亡。泱泱大国瞬时分崩离析，败絮其中，
国家成长壮大之说也无从谈起，没有自强，便没有成长。

然而追寻自强之道也许正确抉择，否则一味的自强便是“片
面的排外”，最终总会招致祸患于自身。古云：“天行健，
君子以自强不息。”意在网罗天下一切可取的裨益之物以丰
盈自身。自强自立之人，必为务实之人，他们果断采取行动，
从不等待他人救济，若一味等待，“自强”也会变成“自
戕”，永远无法奔赴光明之日而没落地腐朽于人世。

自强造就成长。古今诸多典例皆可成为意蕴深刻的鉴镜。越
时勾践，汉时司马，忍辱自强，重塑人生;战国陈吴，秦汉刘
项，揭竿而起，昔水犹光;梵高保尔，霍金贝多芬，命途多舛，
造就绮罗。人生若无法自强，便徒然荒废了这一生的美景，
只剩下一具没有骨头的肉体罢了。

宫崎骏曾谓：“人只有走出来的美丽，没有等出来的辉
煌。”成长从来就不需要等待，成长需要的是自强，需要由
内及外的勇气，需要从内打破的惊世神力。唯有自强才能使
生命熠熠，也唯有自强，才能使生命之风骨传千年而犹存，
是生命之神韵经万世而流芳。

读高考读后感篇四

假期里整理书柜，我看到了那本被我一直珍藏的《山海经》，
这是我很久以前买的一本书，一直没有去读，原因是我太喜
欢这本书了，总想着要有一个长的空闲的时间，然后心无杂
念地坐在书桌前品读这本旷世奇书。

《山海经》是我国前秦古书，这本书包罗万象、涉猎繁多，
内容涵盖了古代神话、地理、植物、动物、矿物、物产、民
俗、民族等，是我国记载神话最多的一部书，也是一部地理



知识方面的百科全书。

翻开这本书，我仿佛一下子来到了两千多年前，我肩上背着
竹篓，手持竹杖，正跟随着远古先祖们展开了一场奇特的游
历。我们徒步行走在莽原之上，一路见到了各种奇花异草，
金石土块;越过莽原，来到了茂密的原始森林，那里生活着许
多叫不上名字的外形奇特的野兽，林间流淌着汩汩的水流。
先祖们边走边讨论给这朵花起什么名字，给那只野兽定什么
称号，这株青草有什么药用价值，那块金石可以怎样开采等
等，不时用笔记录下来。

我跟随着他们，脚步越行越远，眼前出现的景象越来神奇古
怪。我时而坐在山顶俯瞰远处风景，时而又站立在江流边听
那波涛阵阵，所到之处，景色皆不相同;所看之景，皆各有其
特色。我不禁讶异于祖国山川之大，物产之多，种类之繁，
更暗叹先祖们这种勇往直前、不懈探索的精神。在那里，没
有舟车，只有双腿;没有旅店酒馆，只有风餐露宿;遇到猛兽
侵袭，只有躲闪藏身。然而即便如此，他们依然执着前行，
用双脚丈量所走过的每一寸土地，用笔记载下所见到的每一
处奇景，用心观察想象、精心记录，为后人认识自然、改造
自然环境留下了宝贵的史料财富。

现在我还没有读完这本书，待有大的空闲，我会继续读下去，
去领略祖国山水之奇，去探寻书中更多奥妙，去擦亮中华文
化史上这一璀璨的明珠，让它散发出更亮的光芒!

读高考读后感篇五

这篇文章开头就不同凡响，用一组文采斐然的排比句“我要
踏着丛飞的脚步……我要带着丛飞的灵魂……我要携着丛飞
的翅膀……”迅速点明主题，洗练、隽永，让人一望有脱俗
之感。中间从“印尼海啸”谈到“雷锋的足迹”，进而赞
美“丛飞的精神”，三个片段互为补充，使得思路开阔，行
文大气，结构整齐，给阅卷教师以较强的视觉冲击力，其获



取高分亦在情理之中。

模板二：美句片断式

名校·模板绝技

这种模板一般是：开头好句好段，中间三个片断，结尾点题
深化。

文章开头调动各种表达技巧，让其文采斐然，给阅卷老师留
下较好的第一印象，从而赢得阅卷老师的“欢心”，获得比
较满意的成绩。开头可以：1.巧用对偶，让文章有整齐美和
韵律美;2.妙用比喻，让文章化平淡为生动，化深奥为浅显，
化抽象为具体;3.巧用排比，使文章内容集中，节奏鲜明，有
气吞山河之雄伟和水泻千里之壮观。片段可以是历史故事、
现实故事、他人故事、自己故事、国外故事、国内故事等，
尽量镜头式描述，各有代表性，多角度，有内在联系，不要
重复。结尾可以卒章显志、深化议论、回首线索等。

优点：吸引眼球推进观点

高考·模板范本

为爱撑起一支长篙

为爱撑起一支长篙，我要踏着丛飞的步伐，去寻找那一双双
渴望的眼睛;我要带着丛飞的灵魂，去滋润那一张张期盼的小
脸;我要携着丛飞的翅膀，去放飞每一个心中的善良。

为爱撑起一支长篙，我愿是那大洋中遨游的航船，去寻找爱
心的彼岸。长长的历史留下了沉沉的回忆，历史说：“付出
吧，为了你的生命与心灵。”当爱心像鲜花般降临在沉重灾
难的人民心头，那会是多么惊心动魄的壮举。演绎一曲心灵
的乐曲，为他人，为社会，成就了丛飞的心灵。



为爱撑起一支长篙，在印度洋海啸之后，深重的灾难降临到
海岸人民头上。一个个哭喊的面孔，无情的水魔吞噬了一切
物质的脆弱，但它不能冲断世界人民团结一心的坚固桥梁。
世界各地筑成支援印尼地区的坚固后防线，以巨大的热情和
无私的.援助温暖印尼人民的心。印尼地区渡过了最危难的难
关，是世界给爱插上了飞翔的翅膀。光芒，笼罩着世界，这
是人民心中的风帆，为了同胞兄弟给予的表白。

为爱撑起一支长篙，去遍寻雷锋的足迹。那黄昏细雨中，扶
着大娘过街的，是雷锋的背影。那一丝微笑代表着一丝的高
尚，是雷锋染红了社会，是雷锋唤醒了爱心的双眸。正如小
李同学说的：“记住别人对自己的帮助，学会帮助别人。”
撑起心中的棹，为别人划开自己的桨。

为爱撑起一支长篙，去寻找梦想的家园。受到洗礼的人们，
跟上伟人们的步伐，开创更美好的明天。丛飞的情传遍了大
街小巷，让我们跟从着爱心的脚印，去遍寻充满爱心的社会。
春暖花开，花开之后才会有绿草如茵的美景，才会有繁花硕
果的秋天，因为梦想充实了心灵，充实了人生。

为爱撑起一支长篙，打开心灵的大门。春去春来，硕果累累，
都是心灵的开放。阳光是爱的本源，像丛飞，给予了社会阳
光的滋润，给予了世界最美的花朵，必将成为人心中伟大的
一面旗帜。

为爱撑起一支长篙，丛飞带着我遨游在爱的海洋中，一个个
鲜活的面孔，一双双可爱的小眼，是丛飞成就了他们的灵魂，
成就了他们的梦想。此时，丛飞变成了雷锋，他欢笑着告诉
人们：付出自我，更多人将会快乐!

名师·模板点评

这篇文章开头就不同凡响，用一组文采斐然的排比句“我要
踏着丛飞的脚步……我要带着丛飞的灵魂……我要携着丛飞



的翅膀……”迅速点明主题，洗练、隽永，让人一望有脱俗
之感。中间从“印尼海啸”谈到“雷锋的足迹”，进而赞
美“丛飞的精神”，三个片段互为补充，使得思路开阔，行
文大气，结构整齐，给阅卷教师以较强的视觉冲击力，其获
取高分亦在情理之中。

模板四：哲理论证式

名校·模板绝技

这一模式将哲理和论证过程统一起来，论证过程即为文章的
结构模式。论证过程可以采用传统的“提出问题—分析问
题—解决问题”的模式，思路清晰明了，充满哲理的内容紧
紧跟随论证的每一过程，让文章处处展现出思想的光芒。这
样的模式可以避免因结构过于传统而受阅卷老师排斥的现象
出现，而文章的思辨性又可以让文章在发展等级上占优势。

优点：传统求新突出思辨

高考·模板范本

遗人玫瑰，手有余香

外国一位著名的企业家曾说过：当别人遇到困难时，我不会
坐视不管，我会尽力帮助他，这样做不但不会让我损失什么，
反而会给我带来荣誉，让我的事业更加顺利。这便是一种双
赢的智慧。当我们在帮助别人的时候，无形之中体现出自己
的价值，让自己赢得竞争中的优势。因此，我们应善于利用
双赢的智慧，用自己的长处来弥补别人的短处，从而使自己
的长处得到彰显。

当我们能够积极帮助别人时，自身的价值便会得到体现，会
使自己获得极高的信誉。二战结束后，各国经济极度萧条，
企业由于受到战争的破坏，资金匮乏，各国银行大多停止了



对困难企业的接济。然而，此时的花旗银行却积极办理各项
贷款业务，尽力挽救各国企业。幸运的是，企业由于受到援
助，迅速发展，促进了经济的复苏，并按时归还了花旗银行
的贷款。花旗银行的这一友好举措，不但没有使自己蒙受经
济损失，反而给自己带来了极高的信誉。在此后的发展中，
花旗银行凭借良好的信誉，使自己成为世界知名银行之一。
这一双赢的做法不但救活了企业，而且让花旗银行彰显了自
己的长处。

相反，当我们不善于采取双赢的智慧、不乐于施助于人时，
那么自身的发展便会极为缓慢，因为我们没有体现出自己的
价值，不会获得别人的信任。外国一位传教士曾经说
过：“当他们去攻击革命党的时候，因为这与我无关，所以
我保持沉默;当他们去攻击农民军的时候，因为这与我无关，
所以我保持沉默;而现在他们来攻击我了，我该怎么办呢?”
这名传教士由于以前没有帮助过别人，现在便处于四面楚歌
的境地。现在的一些企业利用诋毁别人的手段来达到提高自
己的目的，这样做是极不明智的，它不会赢得买家的信任，
反而会败坏自己的声誉。

由此可见，通过帮助别人来彰显自己的长处，这种双赢的智
慧可以促进我们自身的发展。那么，我们要懂得帮助别人，
自己身处危难之时，别人也会来帮助我们，这样更有利于我
们的前进。

“双赢的智慧”让你我共同享利，让我们彰显长处。

名师·模板点评

文章引用充满哲理的外国一位著名企业家的谈话内容提出观
点，接着用花旗银行积极发放贷款，尽力挽救各国企业，获
得双赢的哲理故事和充满寓意的外国一位传教士的言辞，从
正反两面分析并解决问题。文章处处可见哲理的智慧，
如“没有体现出自己的价值，不会获得别人的信任”，“通



过帮助别人来彰显自己的长处”，“能够积极帮助别人时，
自身的价值便会得到体现”等等。思辨的语言让读者掩卷沉
思。

作文模板种类繁多，除上文列举外还有：对照式、分论点列
述式、设问式结构、形散神聚式等等。考场作文一般不限体
裁，选择模板的灵活性很大。考生要根据命题要求和自我特
长确定好一种模板。有了合适的模板，可以节约宝贵时间，
有助于我们打开思路，获得柳暗花明又一村、豁然开朗的感
觉。

总之，“模板”只要运用得当，“有模板”而不死于“模
板”，“有模板”而能变通，“模板”就会产生巨大的推动
作用。


