
2023年我的演讲稿分钟 我的梦演讲
稿(大全6篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿
模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

我的演讲稿分钟篇一

尊敬的各位领导：

大家好，我演讲的题目叫“铁路梦.我的梦”

我是地地道道的农民子弟，打小我就做着火车上学，看着站
台上身着笔挺制服的铁路工人，我充满了羡慕，梦想着有一
天我能向他们一样，我就很满足。

从此我与铁路结下不解之缘，我的姐姐毕业后成了一名铁路
工人，我的姐夫也是一名铁路工人，他们对铁路工作的坚持、
执着和热爱，更加坚决了我对铁路的信念，选择志愿时，我
毅然报考了铁路院校，xx年，我如愿踏上了铁路工作岗位。

满怀憧憬的我在愉悦中圆了儿时的梦想，拿着第一份工资，
给母亲买了她喜欢的衣服，给父亲买了他爱抽的香烟，看着
他们满是皱纹的脸上荡漾的'笑容，我很满足，快乐原来如此
简单。

培训、考试、定职、选岗，我成为珠江源站一名普通的车站
值班员，每月考试，集中管理，车机联控，簿册填记……，
种种要求和规定让我无所适从，就在定职的第二个月，我因
为少说一句话，收到了工作以来的第一张黄牌。



当我委屈的找到站长倾诉时，站长耐心的给我解释，并带我
一起看事故光碟，站长的话我也记不清了，但小鸡街“2.4”
事故惨烈的画面、宣威“9.4”事故当事人失去小腿的惨痛却
永远留在了我的心里。幡然醒悟，无地自容，在事故的边缘
徘徊，我怎能如此理直气壮!

我是愚昧的，“平安优质、兴路强国”的话语还在耳边，我
却把它当成一句口号，抛之脑后;我是幸运的，因为上天给了
我改正自新的时机，我还可以重来!

标准化作业，是确保平安优质的唯一方法，“不以规矩、无
以成方圆”，无数铁路先辈们用血的教训告诉我们，违章就
是违纪、违章就是违法!坚持标准，是对个人负责、对家庭负
责、对社会负责!我终于理解了“标准化作业是职工最根本的
职业道德遵循”的深刻含义，这是一种义务，是一种责任，
更是一种付出，一种坚守!我很庆幸生活在铁路新时代，铁路
七次大提速，高铁和动车组的开行，引领世界铁路的高新技
术，客货运改革，为我们指引了铁路的开展方向，作为新时
期铁路工人，我们面临新的机遇和挑战，“乘风破浪会有时、
直挂云帆济沧海”，我们承接着老一辈铁路人的梦想和希望，
当以“舍我其谁”的气势、“时不我待”的责任，为梦想、
为家庭、为铁路奉献我们的青春和智慧!今天，我自豪的说，
我是一名铁路人!

我的演讲稿分钟篇二

尊敬的各位评委、各位老师：

大家下午好！

今天我演讲的题目是《幸福的姿态——中国梦，我的教育
梦》。很快乐能有这么一个题目，让我重新回到教育的原点，
重新梳理九年来我在教育之路上走过的点点滴滴，重新审视
我的教育梦；很快乐能当一名老师，是我一生最大的幸福。



在不辍耕耘的教育之路上，三尺讲台带给我越来越多的快乐。
做一名幸福的老师，没有比这更美的教育梦了。“我不止一
次的庆幸我是一个教师，因为与青春同行使我的心永远年轻，
而且我特别庆幸我是语文教师，因为这使我能用一双文学的
耳朵，随时倾听花开的声音，并把这世界上最美的声音用文
字表达出来。挽留青春，珍藏童心，挥洒情感，燃烧思想，
从职业到事业，从梦想到理想，手舞足蹈与校园，心灵飞翔
于社会，文学与教育齐飞，生命与使命同行。”这就是我的
教育梦。

梁启超先生说：少年智，那么国智！少年强，那么国强！少
年雄于地球，那么国雄于地球！教育，是国家最独特的重要
财富，是一个民族最稳定最持续的力量。“努力办好满意的
教育”。这是中中国梦，也是我的教育梦。

林格先生说：教育者的教育，就像水一样，浸润万物而无言，
教育，是把自己放到“无用”的人生位置上，最终实现“无
用为大用”。在物质的世界里，我们拥有了越多，丧失的也
越多。然而，梦想，是不能丧失的。人如果没有梦想，那人
生是暗淡无光的。梦想，是少年独上西楼的寻觅；是伊人在
水一方的思绪；是带着茉莉花香的咖啡；是一首清丽而耐人
寻味的歌谣??催人向上！

刚走上讲台的那个年头，经常会遇到教学上的困惑，师生间
也会偶尔发生矛盾，我便会迷惘，失望，也曾问过自己是否
该放弃。对于教学，我精益求精，稍有不妥，立即悔而改之；
对学生，我主动，更是被动，教学上的追求，让我身心疲惫。
这种自我封闭的教育以一种低调的旋律，奏响了我苦恼、伤
感，但是充满力量的教育之梦。对我说：不是山，需要攀登
的是人生；不是渊，需要跨越的是自己。

三尺讲台，这儿有熟悉，有亲切，有不变的童真，九年的历
练，造就了一个崭新的我，少了往日的稚嫩、陌生，多了一
份自信、。教育是道，而不是技术，真正的教育是“于无声



处响惊雷”，找到适合学生的生动的教育策略，做到“手中
无剑，心中有剑”。

我常问自己：“我究竟要教给学生什么？”

福是你看着我竟释放出比蒙娜丽莎还美的微笑，比乔冠华还
灿烂的`笑容。这笑容里饱含着人性的光芒，教育就是让每个
学生都能露出幸福的笑容。幸福是什么？幸福就是学生下课
专程跑过来，腼腆地跟我说，老师这是班级花盆里掉下来的
花瓣，我看着很美，送给你好吗？我捧着这份感动，幸福的
像花一样。我赶紧用相机把它拍下来，让它成为我教育梦想
中永不凋零的花。巴金说，把心掏出来。这就是教育。幸福
是什么？幸福就是，陪他们成长，和他们一起流汗，流泪，
留下笑声。目送着他们相互搀扶，背起行囊渐行渐远。幸福
是什么？幸福就是被学生丢起来，只留下一双脚的印迹。幸
福就是我和你们——我亲爱的学生在一起。我的教育梦因为
有你们变得愈发的绚丽，我的教育梦因为你们而变得愈发的
多姿，我的教育梦因为你们，而变得愈发的幸福。

对于社会上流传的一般成功经验，我曾经会用两种态度来对
待：不以为然；竭力效仿。结果当然是不尽人意的，因为只
有从自己的学生或者孩子身上引导生成的智慧才是真正的智
慧。我得出的智慧是：把自己放在低处，才能海纳百川。语
曰：“观晚霞悟其无常，观白云悟其卷舒，观山岳悟其灵奇，
观河海悟其浩瀚??”学贵用心悟，非悟无以入妙。教育的秘
诀是“三分教，七分等”，一个优美的、幸福的“低姿态”。

我的教育梦，俏也不争春，只把春来报，待到山花浪漫时，
我在丛中笑。我的教育梦，走过“雄关漫道真如铁”的昨天，
跨越“人间正道是沧桑”的今天，奔“长风破浪会有时”的
明天,一万年太久，只争朝夕！愿我们伟大的祖国繁荣富强，
愿每个有梦想的你梦想成真。

黄黄的银杏叶冷风嗖嗖中飘飞，混杂着尘土打在我脸上，生



疼。妈妈的话仍时时回荡我脑海，挥之不去。

升入初中没多久，班主任问我是否要参加这一季的演讲比赛。
当时略作思考便容许了，因为我想起了在家人眼里那个卑微
的自己。自记事以来，就知道别人总拿我和哥哥作比拟。象
征哥哥成就的奖状，在家里房子墙上随处可见。而我只有两
张校运动会拿的优秀奖。想要通过这次演讲时机证明：我，
并不是你们所想的哪么差！

经过几天的努力，我终于把演讲稿赶了出来。一天，我满怀
喜悦地把稿子给哥哥，希望他能指点指点。他似乎懂了，但
并没说什么。给了我一个他自认为潇洒的背影。

那天放学的时候哥哥把演讲稿归还给我，说了几句不搭边的
话。午饭后的秋阳还辣的，我和妈妈走在银杏叶飘荡的小路
上。“你哥哥说你那篇主题为《我的成长我的梦演讲稿写得
不错。他会教你些演讲比赛的考前须知和演讲技巧。”她停
下了脚步。“好啊！”听到妈妈这么说我倒也不扭捏。见我
这般欣喜的模样她犹豫道:“你哥他还说了，如果你不会写的
话，他教你，没必要抄。”妈妈的眼睛定定地看着我，我仿
佛从中看到了疑心和无奈。“您也不相信我吗？”声音的颤
抖令她也慌了“不是妈妈不信任你，可......”“够了，我
会证明给你们看的！”我们母女俩的对话打破了这银杏小路
的宁静与美好。

泛黄的银杏树叶在风中打着旋，刚要人尘土却又被萧瑟的秋
风吹起，片片飞动，不知何时找到那片属于它的芳土。尘风
中，我狂奔着、啜泣着、凌乱着......事后，我好似比以前
更勤奋了。改演讲稿、背演讲稿、练习演讲......这些日子
我似乎找到了生活的真味。

演讲比赛那天，我看着排在我前面的参赛选手一个个上台演
讲。眼看就要轮的我上场了，手心不禁出汗。这时，我的语
文老师领着同学们来替我加油鼓劲。有了信任的加油声我昂



首走向了演讲台。

我满怀冲动的说:“各位同学、老师、领导们，大家下午好!
今天我演讲的主题是《我的成长我的梦》!”“年少的孩子，
谁没拥有过梦!......成长伴着梦想，梦伴着时光成长！”我
大声演讲着。

台下掌声阵阵，人群中我似乎看到了妈妈、哥哥。他们在冲
我笑，那笑容里带着欣慰、期许和欠疚。

少年的梦是美好的，无瑕疵的。我相信只要我在追寻梦的道
路上努力。那我便会像王家新所说的一样。在翻越过无数座
山后，终会看见向我奔涌而来的雪白海潮。

我的演讲稿分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家晚上好！

我是三十六班常孟泽，今天我演讲的题目是《誓创唯一，超
越巅峰》。

誓创唯一，超越巅峰，是我们每个嵩高人再熟悉不过的一句
话，它伴随着我们度过了每一个日日夜夜，现在黎明划破天
际预兆着太阳即将生起，号角已经吹响，这句话马上将成为
现实！

有人说高一是一杯牛奶，即鲜美又纯真；高二是一杯可乐，
活力四射，个性张扬。同学们，在你们踏入高三的那一刻起，
你已经不再有高一的新鲜和纯真，也少了高二的叛逆与张扬，
更多了几分拼搏的激情，多了对未来的理性思考。因为在你
身上，汇聚了老师更多的目光，倾注了家长更多的心血，你
的肩上承载着更多的希望与责任。



我们该怎么面对这场硬仗呢？我想送给大家三个字，与各位
同学共勉。

第一个字是“勤”字。常言道“勤能补拙”又道“天道酬
勤”。在未来的两百天中，我们将是这个城市中最勤勉的一
群人，每个清晨，当大多数人还沉浸在梦乡中的时候，我们
就要开始忙碌，或读书，或刷题；每个夜晚当大多数人已经
沉入梦乡的时候，我们挑灯夜读，夜不能寐。但请一定要坚
持，要相信以勤为径，以学为本。

第二个字是“谨”字。未来的两百天中，我们需要严谨求学，
严谨治学。绝不疏忽任何一个知识点，不忽略任何一个错误，
不忽视任何一个细节，尽全力将每一天，每一个节课，每一
次考试都做的尽善尽美，不留缺憾。

第三个字是“灵”字。在这两百天中，我们的学习和生活都
要注意讲求效率，灵活应对。我们要有针对性的给予每一个
学科以不同的侧重点。作为学生应调动一切可运用力量备战
高考，决胜高考！

桐花万里关山路，雏凤清于老凤声。这是刘校长曾经演讲过
的一篇文章的题目，嵩高历届学长、学姐已经创造一个又一
个的奇迹，为嵩高挣下了无上荣光，我们是振翅欲飞的雏凤，
距高考两百天我们还有无限可能，我们将会让所有人看到一
个个极限是怎样被超越的，一个个奇迹是怎样被创造的，一
个个胜利是怎样被赢取的，一个个传奇是怎样被书写的。

同学们，人活一口气，难得拼一回，人生挑战自我、挑战命
运的机会宝贵而难得，就让高三这一段顽强拼搏、激情燃烧
的岁月永远照亮我们今后人生的漫漫长路吧，加油！奥利
给！！！

谢谢大家，我的演讲到此结束。



我的演讲稿分钟篇四

点击博谈客论的话题，网络学习那些事儿？每一个故事都像
一张照片，影集在脑海中回翻。键盘、鼠标、显示屏，加上
心底的文字，配合的天衣无缝。

关于网络，关于文字的故事。晒一晒，怎样形容你的存在？
网络啊，网络！哦，亲爱的博客家园有了网络就像是拥有了
精神世界的家。这里与我们的小家没什么区别，都可以挥洒
一份爱。或亲情的爱，我在博客家园中写下关于感恩的文字；
或友谊的爱，不到一年的时间里，应该写下了太多毕业不舍
的情愫；或偶然的爱，是街边无意的擦肩而过，小朋友的笑
脸从此印在了心上；或永恒的爱，每一个天灾、每一个纪念
日里，都留下了点点或浓或淡的温暖。直到今天，我对网络
的定义里不可或缺的就是文字。而校讯通，每日相约的.一篇
文章，则是我为梦想而前行的脚步。嘿嘿，再看一眼首页上
显赫的字眼，这一次，轮到网络的主场。哦！你还我的电子
书关注丫头窝窝的博友们可能会知道，最近我一直乐此不疲
钻研的，就是我们六年三班的一册原创电子书。

看了书香班级章章精彩的电子书刊，自己也跃跃欲试。结果
呢，成功了。那句话说的没错，上帝给你敞开一扇门就必然
关上一扇窗。这回可不是关上的问题，玻璃都碎了！在电脑
上保存了一份，u盘里放着备份。这下，应该是高枕无忧了？
满心欢喜的把自己成果拿给家人看。而当我再次把u盘插在自
这台电脑时——真的是瞬间啊，就眼睁睁看着将近半个月的
成果毁灭！原来是u盘中了网络病毒，导致文本全部被毁。不
夸张的说，倒吸凉气；夸张的说，有一种想要飞的冲动！把
我的文本追回来啊……侥幸心理，我小心翼翼把电脑的原本
打开。英文、又是英文！文本被毁，无法修复。

仰天长啸——“嗷……”哦……亲亲“打不死”的宝贝每年
假期，总会在姥姥家“常住”，当然，去年寒假也不例外。



略显杂乱的生活顺序，也乐在其中。

晚上9点也不需在催促中睡觉，这时候我应该在灯光下敲击文
章呢！再回首那一天的记忆，刻骨铭心啊——只见灵感闪过，
一阵的“噼里啪啦”，将思路不差毫分的呈于纸上，而此时，
突然出现了一个对话框——嗯？乱码？还是……来不及思考，
凭着感觉认定它没有危险性。乱点了几下，对话框不见了，
没有觉察到死神正慢慢逼近电脑小朋友，继续我的文字。又
是瞬间，黑屏，明明还在开机。反复调试还是没有用，没办
法，第二天清晨，我目送电脑远走，似乎看到了图标“e”与我
说再见……拿回来，则是几天之后。见到它的第一眼，是在
维修人员的手里，恨不得上去就咬一口——天知道没有网的
生活是多无聊啊！哦……失而复得的小朋友，再也别生病喽。

喜怒哀乐都在其中，我的网络故事。

【哦，网络_900字】

我的演讲稿分钟篇五

各位老师：

下午好，今天我演讲的题目是《我的梦·中国梦》。

每个人心中都有一个梦想，无论在未来这个梦能否实现，但
都会一直努力朝着那个方向靠近。

我想成为画家，画出许许多多传世的作品，为国家的艺术领
域作出贡献，给人们带来美的享受。

我想成为科学家，发明出许许多多的东西，为国家的科技发
展作出贡献，让中国创造成为现实。

我想成为宇航员，登上许许多多未知的星球，为国家航天事



业作出贡献，维护国家的空间利益。

我还想成为警察、教师、医生……各种各样的职业，各种各
样的梦想。抛开大道理，就是能让大家幸福就好。

现在，我还没到实现梦想的那个年龄。但现在我要当好一个
学生，因为“少年强，则国强！”，好好学习，只为将来，
能飞向远方！

我奢望，在将来，我能被人记住，记住我曾经来过，记住我
曾是一个多么好的人。

这些梦想，我都不会忘记，。但我更不会父母的殷殷期盼，
老师的谆谆教导，只有一步一步踏踏实实地走在梦想的道路
上，才能让梦想成为现实！

今天，我怀着激动的心情站在这里，就好像踏出了实现人生
理想的第一步。我的梦，每个人的梦，就是中国的梦。梦想，
我来了！

我的演讲稿分钟篇六

我和妈妈其实有时并不像母女，更像同龄朋友。呵呵，你可
能不相信。我就举几个例子吧！

有一次，我正在埋头“爬格子”。此时的妈妈摇身一变，变
成捣蛋鬼。我正要写到精彩处，妈妈说：“洋洋，你看那是
不是你的朋友啊？”我又不是孙悟空，所以上了当。当我摸
着脑袋回来时，妈妈正摇着脑袋欣赏我的佳作。唉，妈妈呀。

再说一次，我正在看电视，看着看着我背叛了电视，抛弃了
它。对妈妈神秘一笑：“妈妈，我们一起玩吧！”出于妈妈
的本性（疯丫头），当然是小菜一碟，ok啦。我对妈妈
说：“我们来玩木头人的游戏吧！”妈妈跟着我来到了空地，



我又找了一个比我大一些的姐姐来。我做木头人，“一，二，
三。转”刚才是谁碰我的'，不管了，两个都抓住最好。我抓
到了妈妈，妈妈说：“这事不赖我，是她碰的。”我上当了！

妈妈，我爱你，虽然你也淘气，可是你仍然很爱我。妈妈，
你一直肩负着慈母和我的好伙伴，辛苦了！


