
最新局外人读后感(精选10篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？以下是小编为大家准备的读后
感精彩范文，希望对大家有帮助!

局外人读后感篇一

很多人都站在道德制高点去指责他人，有些人没有做大家都
在做的事情（主人公在母亲的葬礼上没有流泪，还有第二天
一系列的行为）就会被认为做的不对。刚开始读到默尔索在
母亲的葬礼上表现的如此淡定、麻木而感觉有些违背常理，
认为他不爱他的母亲，当我们这样想时我们和那些道德绑架
者有什么不同，只有痛苦流涕才是葬礼上应有的表情。你可
以这样做，但你没有资格要求别人也这样做。当他没这样做
时，你就可以以说教者的身份去谴责他？我们可以看不惯某
种现象，但要尊重它的`存在，这也是一种修养。读此书之所
以颇有感触，是因为我的性格和默尔索极其相似。对所有事
都抱有无所谓的态度，随遇而安，自由选择。这大概就是乐
嘉老师所说的绿色性格。

局外人读后感篇二

莫尔索一直是个局外人，不只是犯罪后，从一开始他便用一
种冷漠的.态度对待世界，对于关乎自己的很多事情都表现出
一种无所谓的态度，世界与我毫无关系，我的存在毫无意义，
至于是死是活，似乎连他自己都搞不清楚。对自己的人生规
划，莫尔索也是一片模糊，不仅如此，在交友、结婚、工作
等等各方面都是这样。但矛盾的是他又是真实地活着，完全
不虚假地度日，对于有关自己的事完全诚实。

对于生活，他应该是爱的，他爱的不是某种形而上的主义，



某种神圣的力量，而是真实的自然，真正的情欲感受。阳光，
海滩，女郎，空气这些他都爱，在这点上他是俗人一个，又
同时读者可以看到，这种俗并不低俗。听烦了他人的长篇演
讲，便承认他是对的，无所谓自己的立场。用这种懒散的态
度应付许多事，习惯性沉默，莫尔索不懂也不想懂。

局外人读后感篇三

默尔索不是一个被社会抛弃的人，而是一个可怜的、赤裸裸
的人，他所热爱的'，是如昼日般绝对的光明，甚至不为阴影
留一点点余地。他不是没有感觉的人，他的内心被一股坚韧
不折而意蕴深厚的激情驱使，驱使他追求一种“绝对”
和“真实”。这个真实虽然只是从生活和感觉中衍生而来的
消极真实，但是没有它，人类不可能战胜自我，也不可能战
胜外部世界。我想要塑造的主人公，是我们的救世主该有的
唯一的模样。答案很简单：他拒绝撒谎。

初读还不懂，看了作者写的序才明白一点。

主人公爱他的妈妈吗？爱，虽然他们常常无话可说。

他说不出爱不爱玛丽，但想和她结婚只是因为看到了婚姻的
美好。

在这个形形色色的社会里，不说假话太难了，唯有当超脱于
外，是个局外人时才可能不对局内之人撒谎，可惜人永远超
脱不了自己身处的世界。

局外人读后感篇四

默尔索不是一个被社会抛弃的人，而是一个可怜的、赤裸裸
的人，他所热爱的，是如昼日般绝对的`光明，甚至不为阴影
留一点点余地。他不是没有感觉的人，他的内心被一股坚韧
不折而意蕴深厚的激情驱使，驱使他追求一种“绝对”



和“真实”。这个真实虽然只是从生活和感觉中衍生而来的
消极真实，但是没有它，人类不可能战胜自我，也不可能战
胜外部世界。我想要塑造的主人公，是我们的救世主该有的
唯一的模样。答案很简单：他拒绝撒谎。

初读还不懂，看了作者写的序才明白一点。

主人公爱他的妈妈吗？爱，虽然他们常常无话可说。

他说不出爱不爱玛丽，但想和她结婚只是因为看到了婚姻的
美好。

在这个形形色色的社会里，不说假话太难了，唯有当超脱于
外，是个局外人时才可能不对局内之人撒谎，可惜人永远超
脱不了自己身处的世界。

局外人读后感篇五

《局外人》是法国著名作家阿尔贝·加缪所写的第一部小说，
小说分两个部分有八十页，描述了一个叫默而索的年轻人安
葬母亲之后，一直到因为防卫过当致人死亡而被判为死刑的
那段日子。小说语言冷静又干脆，却有那么一点的单调叙述
并揭示了默而索复杂的内心世界。

看了这部作品心里起伏了一下，《局外人》的第一部分进展
得很平坦，第二部分默而索被捕入狱后，矛盾步步升级。
《局外人》是怎样一则故事？介于上外史课对加缪的认识我
很认真地读了一下。作者先让每一个角色都有崭露头脚的机
会，并且宽待他们种种不良的举止，使病态的社会得以继续
维持而又去展现。然而默而索是个具有双重性格的人，他既
与整个现实同污，又能坚持自己的沉默。比如在第一部分中，
他可能在母亲下葬的第二天与女友调情，但他绝不愿意俯首
于繁文缛节，甚至憎恶形式主义恶风无止境的繁衍。所有人
都顺从地做了形式主义没有价值的牺牲品，而默而索自然而



然的就成了脆弱的锁链关系当中重要的一环，随之，作者巧
妙地设计了默而索射杀阿拉伯人的场面。这一部分按时间顺
序叙述，像记流水账，显得有些啰嗦。我们看到的莫尔索是
那么冷漠，简直只是个纯感官的动物，没有思考。莫尔索杀
人仅仅是因为太阳，这看起来真的显得荒谬，可事实就是这
样。

小说开头一句即是：“今天，妈妈死了。”不知所措孩子一
样的口气，大凡成人提到该类事，会尊称母亲，可是默而索
却不是。接着又是一转：“也许是昨天??”，不经意间，暴
露默而索的漫不经心和恍惚。接下来，让人有点觉得不理解，
他从头到尾没有哭，还在母亲遗体前抽烟。第二天，他就游
玩的不亦乐乎，带女友回家过夜。还帮一个名声狼藉的邻居
惩罚他的情妇，因为“没有理由不让他满意”。女友要和他
结婚，他觉得“怎么样都行”，女友一定要他回答是否爱她，
他竟然说“大概是不爱她”。最后迷迷糊糊杀了人，对于法
庭上的辩论也不关心，好像与他无关似的。默而索被判死刑，
与其说是因为杀了人，不如说因为被指控“怀着杀人犯的心
埋葬了母亲”。在临刑前夜，他拒绝神甫，却想起妈妈。小
说最后一句：“为了使我不感到不那么孤独，我还希望处决
我的那一天有许多人来观看，希望他们对我报以仇恨的喊叫
声。”让我们感到震惊！

这不禁让我去想，默而索到底是一个怎么样的人？从上面的.
简述，默而索似乎是个冷漠的人，因为在母亲下葬时候竟然
不哭。默而索为什么不哭？小说最后解释道：“妈妈已经离
死亡那么近了，该是感到解脱，准备把一切重新过一遍。任
何人，任何人也没有权利哭她”。默而索的冷漠似乎来自他
的理性，但是正是这样的“理性”使得他和整个社会道德系
统脱节。

小说进行到将近尾声时，我看到检察官评判莫尔索的那段话，
却觉得这似乎是加缪借检察官的口所说出的大多数人所能看
清的一种判断，也让我开始去体会主人公的“接受”和“不



在乎”。 如：他说，陪审员先生们，他曾仔细探索过我的灵
魂，结果一无所获。他说实际上我根本就没有灵魂，对于人
性，对于人们心中的道德原则，我都是一窍不通。他补充道：
“当然，我们也不能责怪他。他不能得到的，我们也不能怪
他没有。但是说到法院，宽容所具有的全然反面的作用应该
转化为正义所具有的作用，这不那么容易，但是更为高尚，
特别是当这个人的心已经空虚到人们所看到的这种程度，正
在变成连整个社会也可能陷进去的深渊的时候。”

最后，他说他的职责是痛苦的，但是他要坚决地完成它。他
说我与一个我连最基本的法则都不承认的社会毫无干系，我
不能对人类的心有什么指望，因为我对其基本的反应根本不
知道。他说：“我向你们要这个人的脑袋，而在我这样请求
时，我的心情是轻松的。在我这操之已久的生涯中，如果我
有时请求处人以极刑的话，我却从未像今天这样感到我这艰
巨的职责得到了补偿、平衡和启发，因为我已意识到某种神
圣的、不可抗拒的命令，因为我在这张除残忍之外一无所见
的人的脸上感到了憎恶。”

我们活在社会，必须接受传统的价值观，如爱情，事业，金
钱等等。我们不能不遵守约定的风俗习惯，像母亲下葬时候
要恸哭，娶一个女人时候要说“我爱你”，在法庭上为自己
辩解。但是，如果你觉得自己可以背离这一切，那么就会成
为社会这个“局”外面的人，最终会被社会抛弃的。

在社会抛弃了默而索，默而索也同时抛弃了社会。虽然生活
在社会中，可是价值观游离在社会之外。默而索的悲剧在
于——他没有明确否认永恒，但是也不为永恒做一点努力，
是一种含糊的态度。当大家都这样解释世界的时候，默而索
却要另外的方式来理解这个世界，难免成为局外人。

生存的无奈，往往在于精神往往和肉体的分裂，人和社会的
背离生之无限渴望和死亡无限逼近的矛盾。于是生存就显得
就很荒诞。



小说是积极的，催人奋进的。作为一种哲学思想的阐释很好，
但是我觉得作者还是把人心想的太简单了但事实真有这么简
单么？当然每一个时代都有它的时代特点和社会因素，一个
人的生存也反映了当时的社会。

局外人读后感篇六

这本书是法国作家、哲学家加缪的代表作，全书很短，写的
也很直白，但是却是引发后世思考的传世之作。

知道加缪是来自高中语文课本中的《西西弗神话》。这篇文
章是真的极富哲理又极其难懂。我现在毕业了都不敢说我读
懂了这篇文章。《局外人》也是这样的风格。男主人公仿佛
是个局外人，对于母亲的去世、对于女友的结婚提议甚至是
对于杀人都莫得感情，这个颠覆大家三观的主人公就像个冷
冰冰的机器人。还是我看完之后翻到最前面读了读译者的分
析才略懂一二。作者是想通过这本书来呼吁更加完善的法律
制度与更加开明的司法程序系统。

更让我例外的是在前言中我得知加缪几乎是以肯定的态度来
描写这个人物的，他十分称赞穆尔索的理性。这一点我是赞
同的，但是我觉得这个人活的有点太过理性。生而为人与机
器最大的不同就在于人是感性的。如果现实生活当中，每一
个从身边路过的人，都是像默尔索这样冷冰冰的人的话。文
学作品的出现将不再具有任何意义，因为无法令人感动，影
视作品也是如此。生活少了恨，但是也少了爱。

此外，提到加缪，我真的非常想提西西弗斯这个人物。高中
课本中提到西西弗斯是幸福的，我一直非常非常的困惑。那
样一个每天进行着机械作业，不停滚着石头的人，怎么可能
是幸福的呢?直到最近看了蔡康永老师写的书，他用西西弗斯
举例，我才有了进一步的了解。他说：“深深感到这位西西
弗斯的处境就是我们大家生而为人的处境，日复一日，被逼
着做同样的事。”



很少有学生能够每门功课都掌握的非常好，对每门功课都非
常有兴趣，所以在应试教育阶段，经常是要逼迫着自己去学
一些不喜欢的东西，并且日复一日，每天的日子也大同小异。
工作中一名小小的程序员，每天会坐在电脑前敲着那些程序
代码，对他来说这就是生活。很少有人能过着每天都不一样
的人生，大部分普通人的人生每天都是大同小异的。而我们
时常都会有抱怨，为什么我一定要学好这门功课？为什么我
一定要完成这么多的作业？为什么我就不能换一份工作？当
个旅游博主，又挣钱又潇洒，一走了之。问题问完了，生活
还得照常进行。而那个被我们看不起的西西弗斯，是没有任
何怨言的一个人。也许这就是加缪想通过这个人物告诉大家
的道理吧。看似也是个局外人的西西弗斯，可能就是你。

局外人读后感篇七

纠缠不清与摆脱，破灭与真正，拘押与随意，爱与赎罪。于
他，没什么忧伤逆流成河，更没什么隔三秋，由于早已搞好
醒悟的人，早就失去人的本性的随意和宽阔。深认为终得一
日可能落下帷幕，却忘记了思索自身是不是也有時间去等候。

人生道路的荒谬和虚空，总以那样雅致而高雅的姿势，装修
隔断了，他的望穿秋水。因此变成了一个局外之人。

我乃至能够 想像获得，莫尔索在最后的法庭上等候着裁定的
模样，沒有踌躇，都没有惧怕，就那般恬淡地环顾四周着四
周，静静的听着刑事辩护律师和检查官猛烈的言语。曾坚信
自己的酷刑将被减为最少，但裁定确是身亡，而其管理中心
缘故竟然在妈妈尸体前未哭，吸烟，第二天陪女朋友等。的
确，它是客观事实，但也早就摆脱了初始的案子，唯一牵涉
上的不过是说其为能证实他的残酷绝情，因此能蓄谋好去行
凶。

这就是法律法规，裁定一个犯罪分子，一个只有称之为笑面
人的犯罪分子？这就是实际，让一个真正的刚正不阿的人应



对社会发展的讽刺？这就是一个人该有的权利，连身亡以前，
也要遭受神甫的精神实质抑制？我尚还记得莫尔索每一句母
亲，语调的亲密，尚还记得他从开始的一切正常但是，到最
终认可自身是异类的无可奈何。但当他应对全部的痛楚时，
却依然期待着，我希望处死我的那一天，有很多人前去凑热
闹，她们都向我传出憎恨的喊叫声。

这时候早已只剩余了对社会发展的讥讽。

社会现象歪曲着一个本来详细的人，直至上缺，鲜血淋漓，
却仍绝不放过，务必摧毁。如同书末说，生命贴近身亡所觉
得的是摆脱。仅有身亡才可以刷洗罪恶。难题是他究竟有木
有如此重的罪。罪恶至死缓，罪恶到一切的罪恶都仅仅强加
于上来的罪恶，罪恶到连想一想全是罪恶。直至全部生命都
只剩余了罪恶。只有虚空与无穷的荒谬将随可怜生命的远去
足以长存，却死的毫无用处可谈。哦！对报刊社或许能造成
点细微的权益。

无论是女朋友玛丽莱，還是损友雷蒙，在检查官出众的言语
眼前全部的語言都仅仅惨白而乏力的证言。她们是不一样的
人，却都会最终变成了一样的人物角色。例如雷蒙惹到他人
却把不相干的朋友主人公莫尔索也拖下了水，玛丽莱爱着莫
尔索却在最终说着能够 指认莫尔索残酷绝情，道德沦丧的言
语。她们全是不经意的，但能够 说成可怜吗？那莫尔索呢，
一样的可怜，却由于糊里糊涂而变成犯罪分子，且被裁定以
死缓。也有隔壁邻居水果沙拉玛诺老头儿与他那病了的西班
牙猎犬，老头儿在狗还跟着他的情况下只懂责骂，丟了时，
总算难过。而客观事实是，在那样一个阶级中无论谁做错事
全是错而且是始终无法弥补的。

自然，大家不能说主人公太蠢，也一样不可以批判社会发展
是有多么的的虚报，由于没了掩盖就并不是一个彻底的社会
发展。只不过是真实悲剧的确是变成一个被社会发展所抵触
的笑面人。由于在那时候，好似莫尔索，一个内向型的人，



由于内向型的性情变成了无情无义，一个沒有欲望的人，由
于随便的心态变成了残酷凶狠。构想，就算是法律法规不给
他们身亡的经济制裁，在持续承担双向精神暴力后也终究会
踏入身亡的路程，一切不过是并肩而立。这一社会发展始终
也容下下不来那样一个与众不同的，恬淡的，对生活报以不
在意心态的人。大家所认同的不过是大家眼中的一切正常与
当然。包含圆桌理论需有的冲动及自私自利。随后那样一批
人构成了市场竞争的社会发展，而她们只认同和她们一类的
人。

当他在幽僻的铁牢里凝视着黑喑的却极其宽阔长空时，或许
只剩余了被浮尘遮挡住了的唯一的眼，实际上生命，早就一
无所有。到最终的最终浮尘依然以那样雅致而高雅的姿势，
装修隔断了，他的望穿秋水。它是社会发展的实际，也是实
际的人生。

人缘何无迹，眼下满是浮尘。对局的客观事实却并未尘埃落
定。

局外人读后感篇八

“我常想，如果要我住在一棵枯树的树干里，什么事都不能
做，只能抬头望望天空和流云，日复一日，我逐渐也会习惯
的，我会等待着鸟儿阵阵飞起，云彩聚散飘忽……”这是加
缪的《局外人》中的默尔索说的话。还有一半话，我觉得已
经不用录下，就这半句，让我将过去和现在叠加起来，发
现“习惯”，就两个字，却可以翻云覆雨，左右乾坤。

默尔索因为习惯自己的诚实以待：诚实地对待自己的情感与
思想，不会进行扭曲与胡编乱造，糊里糊涂地成了杀人犯并
被判了死刑。那些执法者以及所有的证人也因为习惯，罗织
罪状真是绝妙专业。我才疏学浅，没办法从政治与哲学还有
人性方面来表达自己的肤浅见解，但是，默尔索所总结
的“习惯”，这个身边轻轻走过的东西，我却能感受到它们



海啸般的能量。让我惊悚于它可以成就一个人，也可以毁灭
一个人，甚至坍塌一个时代。

这么着吧，还是从家喻户晓的孟母三迁的故事说起吧。这故
事虽然连小小孩童都耳熟能详，但还想缀述缀述：

邹孟轲母，号孟母。其舍近墓。孟子之少时，嬉游为墓间之
事。孟母曰：“此非吾所以居处子。乃去，舍市旁。其嬉游
为贾人炫卖之事。孟母又曰：“此非吾所以处吾子也。”复
徙居学宫之旁。其嬉游乃设俎豆，揖让进退。孟母曰：“真
可以处居子矣。”遂居。及孟子长，学六艺，卒成大儒之名。
君子谓孟母善以渐化。

将古文复制于此，没有卖弄风骚的意思，主要是要说明古圣
先贤对于环境和习惯与一个人的成长的关系真是高瞻远瞩，
并且能够当机立断地扭转局面。

环境，分为大环境和小环境。大环境好，无论古今，自然皆
大欢喜。但大环境坏了，现代人个人的力量是无能为力的，
因为你没有可以隐居的“南山”。不过，小环境还是可以自
我控制的，比如，管好嘴。人的嘴，就“口”这么大，却能
气吞山河，的确最难管，但是，它首先关乎个人安危，甚至
攸关性命，焉能放任自流呢？它的习性我们是了如指掌的，
它容易贪，容易猎奇，甜过了就怕苦。但我们不应该纵容它，
宠溺它呀。它吃惯了鱼肉，茅衍苦菜就难以下咽。猎奇了野
味，那种荤腥就刻骨铭心了，然后家禽家畜又是寡淡无味的
了。因为姑息嘴的习惯，裙带了什么呢？捕蛇者乡间还是不
乏，刺猬狗獾跑着跑着，就入了罗网。吃这些的也成了等闲
之辈了。有次从广州回来的同学大谈吃活猴脑，我当场呕吐
不止，晚餐一口没吃，后来大家都笑谈我没见世面，志不同
则道不合，然后我就只好对那些闯世界的敬而远之了。或者
叫他们不愿带我这落伍者混江湖了。谁知，我固守自封了，
吃文化更是发展飞速，蝙蝠，果子狸又抬高了某些人的身份，
豪华了某些人的面子了。而且，这本是小环境里的人的嘴的



习惯，却让多数人付出了惨重的代价。首先是2003年的非典，
再就是2020年的冠状病毒性肺炎，这两次瘟疫，均有人嘴的
坏习惯引发。如果不是钟南山等英雄如钟馗样伏魔，不知有
多少美好家园成为坟场！嘴与那些猎手，还有虚荣、唯利是
图的“心”，不知谁是助纣为孽的罪魁祸首。

我一直记着一个小孩子，在云南的山区，每天天不亮就走路
上学。冬天到了学校，常常一头白霜，就像雾凇。脸冻疮了，
手也冻疮了，同学们笑他是白发老人。他却无声地笑笑。问
他读书苦不苦，他吃惊地回：为什么问苦不苦呢？很快乐啊。
不能读书了，才苦呢！他的卷子上几乎都是九十五分以上的
成绩。而且，他非常阳光，活泼，机智。这也是习惯。

读了《局外人》，有点登不了大雅之堂的感悟，自我警醒，
期望鞭策自己的子孙。

局外人读后感篇九

“人生在世，永远也不该演戏作假。”这句话是加繆人生哲
学的根基，但这也是他悲剧的根源。在他笔下的人生荒诞不
经，确实处处真诚的袒露，他也许只想活得真实而简单！

《局外人》是战后第一部经典小说，是“出现在历史环节上
完美而富有意义的作品。”是法国20世纪举足轻重的文学作
品，堪称为20世纪整个西方文坛最具有划时代意义的最著名
小说之一。《局外人》的主人公是以为年轻职员默尔索，对
生活的各方面都持着一种“无所谓”态度，但就因为这样，
由于某日去海边度假，被卷进一宗杀人案中，最终被判斩首
示众，酿成了悲剧。生活在荒诞的世界里，我们应该怎么去
做？如何去面对？有一句话是这么说的，“适者生存，不适
者淘汰”。

虽然他是一个穷人，喜光明正大，但却是我任何英雄行为而
自愿为真理而死的人。默尔索对于母亲下葬时不恸哭，这并



不是一种无情不孝，而是对于一种真实执着的热情激励。面
对这样巨大的压力，有人会奋起抗争，有人却维诺无从，最
后的结果是生命的告终。所以在那个社会，要接受传统的价
值，不能不遵守约定的风俗习惯，倘若，你觉得自己可以背
离这一切，就无疑成为这会的“局外人”，最终被社会抛弃。

人的性格到行为之间，存在着一个断崖。“而我，我好像两
手空空，但是我对我自己有把握，对一切都有把握。是的，
我只有这么一点儿把握。”“我抓住这个真理，正如这个真
理抓住了我一样”“面对着充满信息和星斗的夜，我第一次
向这个世界的动人的冷漠敞开了心扉。我体验到这个世界如
此像我，如此友爱，我觉得我过去曾经是幸福的，我现在仍
然是幸福的。”从某种角度上说，默尔索在死亡直逼的苦难
面前总与醒悟了，他回归自我，完成了和这个冷漠而荒诞的
世界圆融统一。

他明白这个世界虚无的本质，他一时到了自己之前的一切方
法，态度都是对的，只因这个世界本来的方式，在苦难之后，
他发现了自己，却为时已晚了。然而，他并不觉得有什么悲
哀，因为他直到死亡，都依然保持了自己想要的真诚，坚守
自我。到头来，人什么都能习惯。

没有对生活的绝望，就不会爱生活。默尔索在孤独与绝望中
悟出了，一个人即使只生活过一天，甚至一百年也不至于难
以度日，他有足够的东西可供回忆，绝不会感到烦闷无聊。
从某种程度意义上来说，这何尝不是一种愉快！一个人对他
所不了解的东西，总会有一些夸张失真的想法，当想摆脱一
个不愿意听他说话的人时，总会做出一种表示很赞同的样子，
这个是不是出于人的一种反应，有时候，我也差不多是这样，
因为还有自己的事要去做。

转回话题，默尔索在什么被判定结束的前夕，对生存充满了
渴望，他朝思暮想逃跑的机会，却成了一种可望不可及的愿
望。如果还有机会，他希望重活一遍。只有经过死亡的威胁，



才会体会生存的意义。而那些碌碌生活的人，永远都不会明
白。曾有人问他是否悔恨，他说他只感到无限的疲倦。在最
后一刻，他觉醒了。

人生在世，就是想活得真实而简单，就不该演戏作假！但有
人会限于社会环境而变得有心机，隐藏内心的真实。也许这
才是存活之道吧！但无论如何，也要坚持内心的善良！

局外人读后感篇十

局外人是由法国小说家阿尔贝.加缪在1940年5月份完成的一
部小说，加缪是法国声名卓著的小说家，散文家和剧作家。
他在1957年因“热情而冷静地阐明了当代向人类良知提出的
种种问题”而获得诺贝尔文学奖。其中《局外人》就是他的
代表作品之一。

在社会这个局里面，我们每个人都是局外人，对生活而言，
我们每个人又都是自己局里面的主角，可也有类人特立独行
的活成了自己人生中的局外人，就如同男主默尔索一般。对
默尔索而言，生活是索然无味的，什么事情都激不起他的兴
趣，让他喜怒哀乐，即使是他的母亲去世，他的脸上也没有
流露出任何不一样的表情，埋葬完他的母亲，他的生活还是
老样子，一点都没变。

直到他在海边开枪杀死了那个阿拉伯人，他被捕了，被捕之
后，依然是面部改色，毫不为自己的行为感到罪恶和内疚，
也从不为自己辩解，似乎被捕的人不是他自己而是一个与他
毫不相干的陌生人。默尔索的人生他从始至终都没有参与过。
现下，有很多的佛系青年，不知是否他们也在走着默尔索的
路，对自己和身边的事情毫不感兴趣，把自己当成了生活中
的局外人。

最后被砍头的那一刻，默尔索似乎有点醒来了，他说他想再
活一次，他第一次向这个冷漠的世界敞开心扉，不想那么孤



独，是的，这一辈，他就没有认真活过。

人是社会型的，需要融入这个社会，才不会感觉孤单，人的`
成长轨迹就是不断的在与这个社会建立联系，不断的适应社
会的规则，懂规则才能运用规则，才能更加过的自由。年少
时，我们都曾轻狂过，试图反抗社会上的规则，被撞的遍体
鳞伤，现在回想起来，也只剩下满屏的幼稚。

人这一辈子的敌人只有自己，与自己和解，做生活的局中人，
珍惜每一天，今天与明天都是不一样的24小时。


