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当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。那么该
如何才能够写好一篇读后感呢？以下是小编为大家准备的读
后感精彩范文，希望对大家有帮助!

六个说谎的大学生读后感篇一

11月份，有幸读了《大学生》这本杂志。这本杂志，内容丰
富。涉及大学生的方方面面。大学生读此书，必受益不浅。

当今21世纪社会，已经不光是规模经济的竞争，更是速度经
济的竞争，时间是第一成本。企业必须因时、因地，因竞争
对手、因顾客消费心理的变化等做出快速调整，要在变化中
把握方向和机遇加快发展自己。为了达到这一目标，我们大
学生有必要搜集市场信息，做应变决策，这样才能争取主动，
抢占先机，被关注，实现价值。大学生还要在实践中要能灵
敏地掌握信息，准确做出判断、正确做出决策、快速行动并
敢冒风险。这就需要高素质的人才。

当今企业经营环境发生了激烈的变化，主要特征是：信息化、
市场化、全球化，传统的商业模式受到严重挑战，这就要求
企业商业模式的不断创新，以适应经营环境的深刻变化。

基于当今世界经营环境的深刻变化和企业的发展趋势，以价
值创新为灵魂。通过大量成功案例的分析，我们认为商业模
式创新的核心战略应该包括五个方面：以价值创新为灵魂，
以占领客户为中心，以经济联盟为载体，以应变能力为关键，
以信息网络为平台。

商业模式的灵魂在于价值创新。企业经营的核心是市场价值



的实现，必须借助商业模式进行价值创造、价值营销和价值
提供，从而实现企业价值最大化。商业模式应该回答一系列
的问题：向什么顾客提供价值，向顾客提供什么样的价值，
怎么样为顾客提供价值等。大学生必须懂得这些。

按照通常人们的认识创业最需要的是资金。资金虽然很重要，
但是并不能放在首位，在大学生创业的过程中最重要的是创
业意识。作为一个创业者，只有拥有了良好的创业意识才能
够在商业世界中发现商机、勇于创业！所以《大学生》把创
业意识的重要性放在首位。在具有创业意识和做了创业精神
方面的准备之后，需要创业者拥有良好的方法。这样就需要
有过来人去指导创业团队，让他们少走弯路。就世界范围来
看，为什么硅谷的创业者那么着名？很多人理解为资金方面
的问题。事实上国内有钱人也很多，尤其是江浙一带的民间
资本非常发达。但是硅谷拥有良好的传统，有一大批创业成
功的人来帮助大学生的创业，这种传、帮、带的传统才使得
硅谷这样有名。我们飞来投资愿意在国内作这样的尝试，去
帮助广大创业者拥有更好的方法。()

突出创新人才培养。瞄准国家创新体系的目标，根据市场经
济条件下，专业技术人员和企事业单位管理人员培训的特点
和规律，制定创新思维、创新能力的培训教育政策，建立市
域一体化的创新人才培养体系。在方法和目标上，从一般性
的知识补缺转到开发人的潜能，激发创造力上来；充分利用
现代化的通讯设备，运用现代化的方法和手段开展人才培训，
加快新知识、新理论、新方法的传播。科研和搞技术开发的
专业人才给以充分的自主权，切实关心他们的工作、生活和
身心健康，尽力给他们解决实际困难，真正做到以创业精神
感召，以发展事业吸引，以真挚感情挽留，以市场机制回报，
实现用事业造就人才，用环境凝聚大学生，用机制激励大学
生，用法制保障人才，把全社会人才的积极性和创造性引导
好、保护好、发挥好，把大学生优势转化为知识优势、科技
优势和产业优势，使一切劳动、知识、技术、管理和资本的
活力竞相迸发，一切创造社会财富的源泉充分涌流。营造出



鼓励大学生干事业，支持大学生干成事业，帮助大学生干好
事业的宽松和谐的社会环境。

六个说谎的大学生读后感篇二

静静的深夜群星在闪耀，老师的窗前彻夜明亮，每当我轻轻
走过你窗前，明亮的灯光照耀我心房，啊……”每当这首歌
在我耳边响起时，就会有许多的老师的身影在我的脑海中浮
现。

第一位老师，是教我三年级的张娟老师。有一次数学考试我
没考好，结果。张老师就把我的奶奶叫到了学校，并在她老
人家面前训斥了我一顿。最后，在期末考试中我的数学考
了99分。当我徜徉在快乐的海洋里，我才明白张老师的' 良
苦用心。

第二位老师，是教我四年级的张永久老师。他在上课的时候，
十分的幽默搞笑，因此，上他的课，我总是很快乐。有一次
上课，他刚教完一种题型后，又准备教另外一种题型，于是，
他对我们说：“同学们，我们现在来换个频道。”但是，班
里却有个同学说:“老师，没有遥控器怎么改台呀?”张老师
听后，将另一种题型写在了黑板上，然后说:”看，这不是改
好了吗?”就这样，一节课就结束了。

第三位老师是……。

其实，还有很多很多，有施老师，王老师，崔老师，高老师，
陈老师，还有刘老师……。尽管他们的教学方法不一样，但
是他们都有一颗负责任的心。

六个说谎的大学生读后感篇三

读了很多很多遍的《大学生心理健康》这部作品,让我深深的
体会到了大学生心理健康教育的重要性。加强大学生心理健



康教育是提高大学生心理素质，促进大学生健康成长，培养
全面发展的社会主义建设者与接班人的重要途径,也是加强和
改进大学生思想政治教育的重要任务之一。

新的学习环境的适应问题

我们都是从高中升到大学,面对新的环境都会有各种各样的情
绪,例如烦躁，压抑，苦闷等，当面对自己无法解决的问题时
千万不要独自一人承受，更不要钻牛角尖，要积极主动调试
自己的心理，要正确对待生活中的挫折，困苦，要学会改变
学习方式，使学习轻松愉快，然后确定一个切乎实际的目标，
要学会从心里去接受现实中的一切，使自己具备较强的适应
能力。

人际关系的处理

良好的人际关系使人获得安全感与归属感，给人以精神上的
愉悦和满足，促进身心健康，不良的人际关系使人感到压抑
和紧张，承受孤独与寂寞，身心健康受到伤害。因此，我们
大学生更要培养良好的交际能力。要保持和谐的人际关系，
乐于与他人交往，增强心理适应能力，能与他人同心协力，
合作共事，与集体保持协调的关系，保证大学生心理的健康
发展。

恋爱中的矛盾问题

在现代大学生中恋爱已经为普遍现象，大学生要树立正确的
恋爱观，恋爱中应遵循，以爱为基础，以高尚情趣为恋爱发
展的动力，在恋爱中相互尊重各自的'选择，自由与权利以及
人格，同时信守责任，忠贞专一，以诚相待。要以理解为前
提，以奉献为内容，以被爱为结果。大学生要避免恋爱的消
极影响，学会运用爱的技巧要学会澄清爱情价值观，做出爱
的决定，注重爱的交流，并履行爱的责任。



心理健康是大学生掌握文化科学知识的重要保证，有了良好
的心态，不仅能取得好的学习效果，而且有益于终身的发展。
大学生要做到心理健康，争取身心健康，可以阅读相关的心
理辅导书籍，有需要的可以进行心理咨询，定期进行体育锻
炼，好自己的时间,增强自己的心理素质，以良好的心理素质
去迎接挑战。

六个说谎的大学生读后感篇四

我读了鲁迅的《呐喊彷徨》，这本书是现代小说的经典之作。
这本书收录了鲁迅从1918年到1925年创作的小说。这些作品
真实的描绘了从辛亥革命到五四时期的社会生活，深刻的揭
示了种种社会矛盾，贯穿着对生活在封建势力重压之下的农
民及知识分子“哀其不幸怒其不争”的关怀，变现出对民族
生存的忧患意识和社会变革的强烈渴望。

《呐喊彷徨》中最令我震动的便是《兔和猫》了。它告诉我
生命是不应该被漠视的！尽管在这个世界上，弱肉强食，生
存发展，是达不破的规律，似乎我们也不应该对那些处于艰
难竞争中的生命发出厚此薄彼的议论。但是看管了弱者的小
事，强者的胜利，却会让人变得麻木，冷漠。尤其是当你漠
视生命被侵蚀时，可曾想过，当整个世界都无视生命时，那
该是如何可怕的境地。狐狸见乌鸦一动不动，没有要开口的
意思，就继续说道：“乌鸦大姐，你太记仇了，我已经道过
谦了，可你不但记仇，还不承认，唉，真没有想到动物口中
那么美丽善良又大度的乌鸦大姐会是这等呀！”狐狸故意把
这等说得重一些，乌鸦听后，气极了！心想：臭狐狸你这小
人，别以为我会上当，要不是我叼着肉，早就把你骂死了，
还论得到你这么嚣张，乌鸦愤怒的瞪了狐狸一眼。

人皆有恻隐之心，即使自己未曾蒙难，目睹着惨状，同样也
会破坏我们内心的平静。孔子说，君子跑庖厨，享受美味的
同时，躲避开残忍的场景，其实只不过是既成人时间的游戏
规则，有逃避内心刺痛的最滑头的手段。



然而，鲁迅却不，他既不想跑，也不愿妥协，而且还要从这
不能中找出一条路来。有谁知道，在他那看似冷漠的外表下
却又时间最柔软的心肠。在鲁迅身上有着“自反而缩，虽千
万人吾往矣”的勇敢和果决，但她内心深处却是一刻舍身饲
虎的此信。这是一个仁者所具备的。

《呐喊彷徨》中还提到了幸福，那么什么是幸福，幸福，其
实是一种思想状态，一种心理满足感。也就是说，只要你心
里满足了，即使是粗茶淡饭，也是幸福﹔否则的话，即使是
锦衣玉食，也体会不到幸福。物质上的充裕与否，想来都不
是衡量是否幸福的尺度。幸福只能到你的心里去寻找。只要
你知足，知道感恩，幸福就在你的身边。怨天尤人着，是永
远也品尝不到幸福滋味的。

再多的激情也无法用语言来描述，在多的感觉也无法用口水
来散发，望大家去看《呐喊彷徨》这部书。

六个说谎的大学生读后感篇五

带着好奇与希望进入大学，却发现自己很无知，也很迷茫。
经过这么多天的了解，看了李开复老师的信之后，我感觉自
己开朗了许多。

首先，要成功必须有方向，最忌讳犹豫不决，那样既浪费时
间，也不能全身心投入学习。有一个大方向还要有规划，有
对现实和许多客观因素分析后做的一个个小目标，在达到目
标后也会有小小的成就感，学习也就有了动力。

在实现这些目标之前，要注重培养许多品质。其中诚信占首
位，否则免谈精诚合作，诚信是做人之本，在此基础上和老
师、同学、朋友们客观沟通，直截了当，以免产生不必要的
误会，合作更需要诚信，把自己的成果分享给同伴，同样也
会很多，更重要的是收获了快乐。还要满怀热忱，这样学习
和工作对自己来说就是享受了，有了这种境界，也就预示着



成功了一半了。要自信还要虚心接受别人的批评和意见。要
学会管理自己，认清自己的缺点和不足：我现在就是不够大
胆，不喜欢跟别人表达我的想法；做事缺乏毅力，总是半途
而废；缺乏探究意识，发现问题也不去深入思考，肤浅地看
一下就以为自己懂了；有时候还会想我们现在学的东西可能
没用，或者说不重要……但是看完信后就知道了我的想法是
错的。所以从现在起我会努力“用勇气改变”这一切，尽最
大努力跟老师同学们交流，锻炼自己；为自己定一个目标，
每天看十页课外书，坚持决不放弃；一旦发现问题一定查阅
相关资料或向老师请教，举一反三，弄懂为止；还要注重实
践，因为“我听到的会忘掉，我看到的会记住，我做过的才
真正明白”。现在我知道了以后我们的许多专业知识都是建
立在现在学习的东西的基础上的，一定要打牢基础，才能建
造更高的`大厦。还要懂得这个世界不是每件事都是公平的，
要学会“用勇气改变可以改变的，用胸怀接受不可改变的，
用只会分辨二者的不同”。还要有创新意识，出才会有“山
重水复疑无路，柳暗花明又一村”的惊喜。

这就是我读第一遍的感受，以后我还会再读，希望我会有更
深的体悟！


