
最新健康村标语(精选8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

健康村标语篇一

致全体体育学子：

新学期，新环境，新起点，新形象！

为了弘扬社会主义荣辱观，全面提升体育专业同学的自身素
质，参与学校精神文明和“平安校园”建设，树立爱校如爱
家的理念，强化遵纪守法，倡导明礼诚信，人人养成健康文
明的生活方式，摈弃不文明的行为和习惯，营造一个整洁、
和谐、有序的校园文明环境，在全体体育学子入住下沙校区，
融入下沙校区师生大家庭初始之际，我们提出以下倡议：

一、尊敬师长，尊老爱幼，团结同学，互相帮助。

二、诚实守信，以正确的心态对待考试，杜绝考试舞弊行为。

三、按时上课，不迟到、早退、不旷课、确保上课纪律。

四、在课堂里专心听讲，杜绝喧哗、玩手机、吃食品等不文
明现象的发生。

五、勤搞寝室内务，养成良好的卫生习惯，及时把寝室垃圾
放到楼下垃圾桶内，不随地吐痰、乱扔垃圾。

六、学会妥善处理生活中的小纠纷，学会与人交往相互谦让，



学会尊重他人礼让三分，做到举止文明，不打架、骂人，不
说脏话，不赌博，不吸烟，不酗酒。

七、要培养健康的情趣，不看色情、凶杀、迷信的书刊，不
哼唱不健康歌曲。

八、杜绝痴迷网络，合理安排时间上网，争做网络道德的、
文明使者。

九、爱护校园公共设施，不要损坏公物，杜绝“课桌文化”。

十、排队就餐，提高效率，自觉收拾餐具，创造良好的就餐
环境；不铺张浪费。

十一、遵守公共规则，维护正常的校园秩序，不攀越学校的
围墙，晚上按时就寝，不迟归，不随意外出和留宿。

体育学子是维持体育竞赛规则的执行者，在日常生活中更应
该严于律己，不做才胜德小的人，而要努力成为一个“德
才”和谐发展的有志青年。杜绝不良行为习惯的关键在于自
身思想上的认识与重视。只要我们有恒心，有毅力，就没有
攻不破的难关；只要我们真正做到“爱国守法，明礼诚信，
团结友善，勤俭自强”，“发扬优点，正视缺点，并且敢于
改正缺点”，“踏踏实实做事，堂堂正正做人”，就一定能
引领校园新风貌，扫除“丑陋”，提高自我，完善自我，就
一定能成为一个“德才”兼备和谐发展的优秀大学生。

亲爱的同学们，我们责无旁贷，让我们携手努力，以荣辱观
精神为指导，积极行动，争当校园文明的卫士，从自己做起，
从小事做起，从现在做起！让文明不再是内在纯粹的理念，
而是个人的自觉言行！让文明不再是外在强加的约束，而是
内化的集体自律！为树立良好的体育与健康学院形象而共同
努力！



体育与健康学院团委、学生会、社团联合会

20xx年9月20日

健康村标语篇二

尊敬的各位领导、各位来宾：

我们知道，人的生命是宝贵的.，相对于历史的长河来说，人
类个体的生命又是短暂的，如何提高个体生命的质量，使我
们的生命变得更有意义有价值呢？无疑，健康是重要的指标
之一。今天我们齐聚在这里，隆重举行古林镇"健康促进进企
业活动"启动仪式，这充分体现了政府与卫生部门对我们的关
心与厚爱，相信，通过打造“健康促进企业”活动，必将促
进我们企业员工的身心健康，也将对我们企业的发展达来新
的动力 ，为此我代表伊司达集团有限公司向广大企业与员工
发出以下倡议：

（一）正确理解健康促进企业的概念，牢固树立“健康第
一”的理念，掌握健康的基本知识，努力养成健康的工作和
生活方式。

（二）企业要关心员工的身心健康，在生产、经营、生活等
各个方面保证企业职业人群人人享有职业健康教育，人人享
有职业卫生服务。

（三）企业要营造绿色家园，创造整洁、宁静、美好、健康
的生活环境，建立健全健康教育工作规范，并根据实际情况
制定健康教育规划，落实有效措施并对执行情况进行评估。

（四）员工要树立健康新形象，合理搭配膳食结构，改变不
良生活习惯，自信乐观，喜怒有度，静心处事，诚心待人，
塑造健康、向上的良好形象。



（五）员工要遵守相关规章制度、恪守职业道德，树立“企
业是我家，发展靠大家，家兴我荣、家衰我耻”的工作理念，
共同为企业的发展作出不懈努力！

今天我们在这里发出倡议就是要让每一家企业、每一位职工
自觉行动起来，树立正确的健康观，倡导健康生活方式，营
造健康文化氛围，共同建设健康文明的和谐企业，让我们在
追求健康的生活方式中实现人与自然的和谐相处，愿人人拥
有健全的人格、健康的心态、健壮的体魄，实现全面发展，
拥有幸福生活！为创建现代化健康企业作出新的贡献！

签名：xxx

时间：20xx年**月**日

健康村标语篇三

亲爱的同学们：

随着气温逐渐升高，各种致病微生物也活跃起来，校门口的
小摊越来越多，这些都是我们的安全隐患、俗话说，“病从
口入”，食品安全应引起我们的高度重视。为此，我们特向
全体师生发出以下倡议：

一、购买袋装食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂家及
地不购买三无食品。

二、不在校门口及街头流动摊点购买零食、

三、多吃蔬菜瓜果，少吃，最好不吃油炸烧烤类食品。

四、不挑食、不偏食，注重营养全面。

五、多喝白开水，少喝饮料、



六、养成良好个人习惯，饭前便后洗手。

七、不随地扔瓜皮果壳，不随地吐痰。

让我们携起子来，和三无食品说“bye—bye”；让我们共同行动
起来，关注个人卫生，注重饮食营养。

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

健康村标语篇四

老师们、同学们:

中国zhangbo奥林匹克运动的先驱对先生说:“教育没有体育、
教育是不完全”。事实上,运动不但可以强身健体,并体现在
德育的功能。运动能调整我们的心理,培养我们的意志,提升
我们的自信心;体育可以培养我们的团结、合作、冬季长跑活
动倡议书：“我运动、我健康”坚强、爱质量;体育可以培养
我们的感情,我们的智慧的灵感的盛况与我们的生活;体育能
弘扬我们越来越多的民族精神!

即使在晚秋,教育部、国家体育总局、共青团中央的决定:
从10月27日实施“阳光体育和国家同行”为主题的长跑活动。
同学们,“阳光体育”冬季长跑的枪已经开始,让我们拥抱冬
天的早晨,阳光,有健康的身体和饱满的精神迎接生命中的每
一天。我们的目标是:每天锻炼一小时,健康工作五十年,幸福
的生活!

古希腊的岩石雕刻了一个引用的话:冬季长跑活动倡议
书：“我运动、我健康”“如果你想成为有智慧的、运行,如
果你想保持健康,运行,如果你想保持健康,健康,运行
它。“老师,学生,让我们跑起来,我们走吧。让我们坚信:太



阳,我运动,我健康,我快乐!

团委的辽宁美术职业学院

健康村标语篇五

尊敬的家长朋友们：

你们好!一年一度的暑假已经到来了，您是否认为可以轻出一
口气，不再为小孩的每天的作息安排费心了呢?这种放松对小
孩监管的想法是要不得的。据以往的经验，每年的暑假个别
家长由于对小孩疏于监管，从而导致了意外发生。两个星期
前我市已发生多起小孩因没有大人照看，溺水身亡和发生交
通意外，一个个幸福的家庭因为这些小生命的逝去而破裂。
我们不能容许这样的惨剧再次重现，每个家长朋友都应该提
高警惕，做到防患于未然，密切关注小孩的暑期生活。为此
在这里我们向家长朋友们和社会各有关部门发出青少年安全
健康过暑假的倡议：

一、注意子女的活动安全。家长在暑假期间必须提高子女外
出活动的安全防范意识，加强对子女的监管和教育，教育子
女不要独自外出游泳，不要到有危险的地方玩耍，不玩有危
险的游戏，不与不认识的人玩耍。

二、注意子女的交通安全。限制子女使用机动交通工具，尤
其是对没有驾驶证照的子女更加要将机动交通工具的钥匙保
管好不要让小孩拿到，切实加强对子女的监护做一名称职的
家长。

三、注意子女的交友安全。平日多加注意子女身边的朋友，
劝告子女在社会上小心结交朋友，不要随便将自己的联系电
话、家庭电话、地址跟陌生人透露，不要跟陌生朋友单独见
面约会。



四、注意子女的身心健康。利用暑假倡导自己的子女多参加
有益的社会活动，根据子女的意愿支持子女参加自己喜欢的
暑期兴趣班，引导子女自觉抵制“黄赌毒”，倡导过健康有
益的暑期生活。

五、注意子女的饮食健康。为子女提供营养丰富的膳食，引
导子女不要暴饮暴食，不要光顾无牌无证的路边小贩，不购
买过期或无具体厂址、生产日期的劣质食品。

一个孩子就是一个家庭的希望。密切关注我们的孩子，特别
是关注孩子在暑期活动中的安全与健康问题，为孩子营造一
个健康、愉快、安全、难忘的暑期生活环境，是每个家长的
共同职责。我们更希望社会各界能重视青少年的暑期问题，
多制定有关措施计划为青少年朋友提供一个丰富多彩的暑期
活动平台，让他们的暑期生活健康和快乐。

健康村标语篇六

尊敬的各位领导、各位来宾:

我们知道，人的生命是宝贵的，相对于历史的长河来说，人
类个体的生命又是短暂的，如何提高个体生命的质量，使我
们的生命变得更有意义有价值呢?无疑，健康是重要的指标之
一。今天我们齐聚在这里，隆重举行古林镇"健康促进进企业
活动"启动仪式,这充分体现了政府与卫生部门对我们的关心
与厚爱，相信，通过打造“健康促进企业”活动，必将促进
我们企业员工的身心健康，也将对我们企业的发展达来新的
动力 ，为此我代表伊司达集团有限公司向广大企业与员工发
出以下倡议:

(一)正确理解健康促进企业的概念，牢固树立“健康第一”
的理念，掌握健康的基本知识，努力养成健康的工作和生活
方式。



(二)企业要关心员工的身心健康，在生产、经营、生活等各
个方面保证企业职业人群人人享有职业健康教育，人人享有
职业卫生服务。

(三)企业要营造绿色家园，创造整洁、宁静、美好、健康的
生活环境，建立健全健康教育工作规范，并根据实际情况制
定健康教育规划，落实有效措施并对执行情况进行评估。

(四)员工要树立健康新形象，合理搭配膳食结构，改变不良
生活习惯，自信乐观，喜怒有度，静心处事，诚心待人，塑
造健康、向上的良好形象。

(五)员工要遵守相关规章制度、恪守职业道德，树立“企业
是我家，发展靠大家，家兴我荣、家衰我耻”的工作理念，
共同为企业的发展作出不懈努力!

今天我们在这里发出倡议就是要让每一家企业、每一位职工
自觉行动起来，树立正确的健康观，倡导健康生活方式，营
造健康文化氛围，共同建设健康文明的和-谐企业，让我们在
追求健康的生活方式中实现人与自然的和-谐相处，愿人人拥
有健全的人格、健康的心态、健壮的体魄，实现全面发展，
拥有幸福生活!为创建现代化健康企业作出新的贡献!

20xx年xx月xx日

健康村标语篇七

亲爱的同学们:

近来发现，同学们在吃饭后会购买大量零食，甚至违反学校
规定到沿街房区域购买零食，你可知道，在你享受着这些美
味的同时，许多包装袋破坏了环境卫生，一些有害物质也悄
悄地潜入你的身体，危害着你的健康。你们是祖国的未来，
家庭的希望，拥有健康的体魄，才能担当起明天的重任，让



我们树立起健康饮食的观念，养成健康饮食的习惯，能健康
有生气的度过一生，为此，向全体同学发出如下倡议：

一、每天在校期间和饭后不购买任何零食。因为经常吃零食，
会破坏正常的饮食制度，打乱胃肠消化活动的规律。经常吃
零食，胃肠就要随时分泌消化液，每次又分泌不多，这样到
吃正餐的时候，消化液就分泌不充足，不能使食物得到很好
的消化，影响正常营养的吸收，容易造成营养不良和胃口不
好的现象。

二、提倡健康饮水，用水杯喝学校为我们准备的白开水，不
喝冷饮、不吃雪糕。经常大量吃冷饮会损害胃粘膜，引发胃
痉挛等疾病。

三、不吃方便面、辛辣食品，因为里面不仅有大量的防腐剂
和色素而且由于零食中酸、甜、咸、辣各种味道的强烈刺激，
常可导致我们的味觉迟钝，会影响我们的生长发育。而且，
零食只是味道鲜美，而营养成分单调，长此下去则会导致营
养不良。并且仓促吃零食，食品和手都来不及进行必要的卫
生保护，特别是边走路边吃零食，更不卫生，容易得肠道传
染病，严重时会损害身体健康。

四、走读的同学不把任何零食带进校园、带进教室，保持校
园、教室内整洁美观。

五、养成讲究卫生，爱护环境的好习惯，见到地上有废纸、
垃圾能主动拾起并扔到垃圾箱内。

亲爱的同学们，让我们行动起来，和零食说再见吧！用我们
自己的实际行动和双手，做一个健康快乐的自我，营造出一
个更加美丽、整洁的校园。



健康村标语篇八

公司全体员工：

近期，公司出现了个别员工、酒后驾驶、飙车、沉溺网游等
行为，这些违法或不良行为有的给个人和他人的人身、财产、
安全带来了很大危害；有的.严重地扰乱了社会公共秩序；有
的极大地破坏了家庭和睦。不可否认，经济条件的变化带给
我们物质享受的同时，也在悄然改变着我们的生活方式和生
活习惯。面对多元化的现代社会，我们每个人也有多元化的
选择。但是，这些不健康、不文明、不科学的生活习惯和方
式，于已于人于家庭于社会百害无一利。为此，公司发起健
康文明生活方式行动，并向全体员工倡议：

一、追求健康文明的生活方式。将“我行动、我健康、我文
明、我快乐”作为行动准则。

二、树立健康文明新形象。保持和维护公共秩序，文明谦让，
礼貌待人。公共场所不吸烟，其他场合要控烟。适量饮酒，
决不酗酒。喝酒不开车，开车不喝酒。

三、适量运动，量力而行，培养兴趣，不拘形式，贵在坚持。
进一步丰富自己的业余生活，发展我们的兴趣爱好。球类、
徒步、跑步、游泳、跳舞、瑜伽、骑行、跳绳、踢毽子……
总有一种运动适合自己。看电影、看书籍杂志、唱歌、绘画、
书法、下棋、看电视、听广播……总有一种爱好自己喜欢。

四、保持良好、平和的心理状态，自信乐观、积极向上、诚
心待人。 让我们行动起来吧，一起成为健康文明生活的践行
者、受益者、倡导者！如果您有时间及精力，不妨静下心来
读读书、充充电，缓冲一下压力，也沉淀一下自己；不妨陪
着爱人、孩子或者朋友去看一场电影，放松一下自己；不妨
约上三五好友去健健身或打场球，锻炼一下自己；不妨去多
参与一些有意义的活动，既帮助了他人，也快乐了自己。公



司所倡导的“好企业，好员工”的企业文化理念中，“好员
工”重要的衡量标准之一便是拥有文明、健康的生活习惯与
生活方式。为了个人的平安健康，为了家庭的幸福美满，为
了社会的文明和谐，从今天做起，从自己做起，从身边做起，
养成良好、健康的生活习惯及生活方式，创造更加文明、和
谐的新生活！


