
最新白色污染建议书(实用10篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

白色污染建议书篇一

敬爱的朋友：

你好!

你知道吗 ，"白色污染"对环境产生了视觉性的危害，严重影
响了我们生活环境的整体美感。"白色污染"废塑料制品进入
自然环境后难以降解而带来的长期的深层次环境问题有很多
很多：

第一、废塑料制品在土壤中影响农作物吸收养分和水分，导
致农作物产量大量减少;

第二、抛弃在陆地上或水体中的废塑料制品，被动物当作食
物吞入，导致动物繁多死亡;

"白色污染"对人体的危害在于一次性发泡塑料餐饮用具中含
有有毒物质。

在这里，我可要提醒你：使用一次性发泡塑料餐具可能致癌
喔!发泡塑料制品的制作原料是聚苯乙烯，所用的发泡剂是氟
里昂。除污染问题外，它里面还含有"二恶英"及其他一些有
毒物质。一些资料显示，"二恶英"是一种有毒的含氯化合物，
而且是目前世界上已知的有毒化合物中毒性最强的，它的致
癌性极强。一旦进入人体，较难排出，长期食用会造成严重



危害。同样，发泡餐具的原料聚苯乙烯本身也是一种致癌的
环境激素物质。当温度超过65℃以上时，有害物质将渗入食
品中，会对人的肝脏、肾脏、等系统、中枢神经系统造成损
害。一些毒素和"二恶英"就会析出。吃掉用发泡餐盒装过的
热食物就等于吃掉了"二恶英"等毒素。所以我们提醒广大学
生，拒绝使用发泡塑料餐具，选择使用各种可降解材料制品
和环保餐具，特别是不要将食物与一次性发泡塑料餐具同时
加热，防止有害物质渗入食物，伤害人体。

作为一名学生的我们，有责任去保护我们的环境，实实在在
做到：不乱丢塑料垃圾，不使用一次性餐盒、筷子。在此，
我发起倡议：

1、 减少塑料袋、饭盒和一次性筷子的使用量，带饭使用食
盒;

2、 可以用手拿或用书包盛装的东西不用塑料袋装;

3、 尽量一袋多用，发挥每个塑料袋应有的或超值的功效;

4、 同环卫处并肩作战，为杜绝白色污染而努力;

5、 作为社会的一分子，维护环境是我们义不容辞的责任;

让我们从现在做起，从身边做起，从一点一滴的小事做起，
用我们的小手牵起越来越多的人的大手，牵出绿色长城，牵
出绿色希望，为珍惜绿色、创造绿色献出自己的一份力量吧!
让天更蓝，让水更清，让地更绿，让我们的生活环境更美丽。

白色污染建议书篇二

尊敬的各位：

大家好!人类的环保越来越不重视了，卫生环境越来越不干净



了。在这里，我向您说说有关于一次性塑料餐具的危害和提
出建议。

一次性塑料餐具是用聚苯乙烯;聚丙烯;聚菉乙烯等高分子化
合物制成的塑料制品，具有毒性较低，熔点性较高;可塑性
强;生产简易等特点，成为制造价格便宜;随用随弃的.一次性
餐具的极佳材料。然而，一次性餐具盒在带给我们方便的同
时，也污染了环境卫生。不仅仅是污染了环境，也会对我们
人类的身体健康造成伤害，一次性塑料餐具在高温度下会溶
出毒素并被食物吸收，从而对人体造成微量伤害，长久沉积
会损害健康。如果有害物超标，其危害更大。

以下是我给大家的建议:

1.如果家庭中不需要去外面买早餐的话，就在家庭使用。

2.到外面买早餐时最好自带可以多次用的早餐盒。

3.希望有关部门可以有限制的限制一次性塑料餐具的生产量，
以免严重危害环境卫生。

20xx年xx月xx日

白色污染建议书篇三

一、问题的提出、

二、调查方法

1、书籍 报刊

2、上网查找"白色污染"的危害资料

3、查关于"白色污染"的防治



三、资料的整理

信息渠道网络 涉及方面什么是“白色污染”具体内容所
谓“白色污染”，是人们对塑料垃圾污染环境的一种形象称
谓。它是指用聚苯乙烯、聚丙烯、聚氯乙烯等高分子化合物
制成的各类生活塑料制品使用后被弃置成为固体废物，由于
随意乱丢乱扔，难于降解处理，以致造成城市环境严重污染
的现象。

信息渠道：网络 书籍 涉及方面“白色污染”的危害 具体内
容 白色污染存在两种危害：视觉污染和潜在危害。

视觉污染指的是塑料袋、盒、杯、碗等散落在环境中，给人
们的视觉带来不良刺激，影响环境的美感.而白色污染的潜在
危害则是多方面的。

1、一次性发泡塑料饭盒和塑料袋盛装食物严重影响我们的身
体健康。当温度达到65℃时，一次性发泡塑料餐具中的有害
物质将渗入到食物中，会对人的肝脏、肾脏及中枢神经系统
等造成损害.我们现在用来装食物的超薄塑料袋一般是聚氯乙
烯塑料。早在四十年前，人们就发现聚氯乙烯塑料中残留有
氯乙烯单体。当人们接触氯乙烯后，就会出现手腕、手指浮
肿，皮肤硬化等症状，还可能出现脾肿大、肝损伤等症。在
我国，我们用的超薄塑料袋几乎都来自废塑料的再利用，是
由小企业或家庭作坊生产的。这些生产厂所用原料是废弃塑
料桶、盆、一次性针筒等。生产时，首先用机械把原料粉碎
成塑料粒子，再把塑料粒子放在一个水池里清洗(名曰消毒)，
取出来晒干，再用机械把它压成膜，制成各种塑料袋。每次
吃饭时，就有不少人用塑料袋装饭菜，他们不知道这种行为
不仅危害环境，也危害自己的身体健康。

2、使土壤环境恶化，严重影响农作物的生长.农田里的废农
膜、塑料袋长期残留在田中，会影响农作物对水分、养分的
吸收，抑制农作物的生长发育，造成农作物的减产。



3、填埋作业仍是我国处理城市垃圾的一个主要方法。但填埋
后由于垃圾中的细菌病毒等有害物质很容易渗入地下,污染地
下水,危及周围的环境.如果进行焚烧处理,那么将是二次污染,
不但会产生大量的黑烟还会产生二恶英.二恶英是目前世界上
毒性最大的物质.进入土壤,至少要15个月才能逐渐分解.它会
危害植物及农作物.对动物的肝脏及脑都有严重的损害作用.
焚烧垃圾排放出来的二恶英,已经成为世界上关注的一个极敏
感的问题.另外,由于塑料的餐具难降解,许多城市推广纸制餐
具,可是这也是不明智的.纸制餐具除了要用到草浆稻浆外还
要加入1/3左右的木浆,那么这势必造成大量的木材消耗,导致
森林大量砍伐加剧.而我国的森林的覆盖率仅为13.9%,人均占
森林的面积只有世界人均水平的17.2%而且纸浆历来是耗水耗
能排污大户.若污染水未经处理直接排放,那么又会引起水污
染,降酸雨.

信息渠道网络涉及方面“白色污染”的防治具体内容

1、我们应尽量减少一次性塑料餐具和纸制餐具的使用。任何
一次性餐具不仅不利于环保，也是对资源的最大的浪费。在
日常生活也不要过度依赖塑料袋。让塑料袋尽量二次使用.最
好,做到买菜时用篮子或布袋,少用或不用塑料袋这样对环保
和身体都有不会有很大的危害.

2、回收废塑料并使之资源化是解决白色污染的根本途径。其
实塑料回收是有很大好处的,它不仅能再次制成成品,而且还
能制成汽油和柴油.在发达国家已经很重视塑料的回收.

四、结论

对每个人来说不就是几个塑料袋和几个快餐盒吗。可同学们，
积少成多呀!从以上的资料来看，小小的塑料袋和几个快餐盒
会给地球和人类带来灭顶之灾的。



白色污染建议书篇四

广大市民们：

你们好！

地球，这位人类的母亲，这个生命的摇篮，是那样的美丽壮
观，和蔼可亲。但是，由于我们的滥砍滥伐，由于我们随意
毁坏自然环境――地球那头美丽的秀发变得稀稀疏疏；地球
那饱满的身躯变得骨瘦如柴；地球那容光焕发的面孔变得皱
皱巴巴。一条条“皱纹”刻在了“母亲”的脸上！

看看我们身边：一些工厂为了自身的利益，肆意破坏自然资
源，那原本清澈见底的小溪，碧波荡漾的河水，现在变得混
浊不堪、臭气熏天！马路上的那些川流不息的汽车尾部，喷
出的一团团黑色烟雾，好似一条条张牙舞爪的黑龙，破坏了
城市的环境，毁坏着人们的身心！ 为了让地球母亲展开那久
违的笑容，我还想向大家发出一些忠告：

1、不要乱丢乱扔，影响市容市貌！

2、出门时不要忘记关灯，以免浪费一度电！

3、洗完手请立即关水龙头，以免浪费一滴水！

4、不要在公共场所吸烟，既对自身不好，还污染空气！

5、养宠物的'市民请不要让狗狗随地大小便，既污染环境，
又污染风景！

6、我们要爱护树木花草，不要随便砍伐，践踏绿色树木和草
地，种一棵树就开辟了一片新蓝天！

7、一只小小的塑料袋在我们的生活中是微不足道的，它大



约0.4克。可是我们每天只消费一个，就会产生4吨的塑料袋
垃圾，所以请不要用塑料袋，减少白色污染！

8、每个人都有享受一次性筷子的权利。或许你不曾想过，哪
怕我们每一个人这辈子只用过一次，我国也得砍掉15万棵生
长了20xx年的大树。我国每年因生产一次性筷子消耗的林料
就达200万立方米。这足以让长江泛滥洪水。你能说，环境问
题与白色垃圾无关吗？所以避免白色污染！

以上是我的建议，也许不够成熟，但还是希望你们考虑考虑。
也许我的写的这些只是一个微薄的力量，但是如果你们认真
对待，每个人都出一份这样的微薄之力，那么，世界将是多
么的美好！

建议人：xx

20xx年x月xx日

白色污染建议书篇五

亲爱的同学们：

为了全面提升我院学生的文明素质，强化学生的文明意识，
更为了给广大同学营造一个良好的就餐环境，培养文明的就
餐习惯。针对目前我院学生就餐秩序较差和浪费严重的实际
情况，院学生会生活部和学院学生食堂伙食监督管理委员会
共同向全院广大同学发出"文明就餐、抵制浪费、拒绝白色污
染"的建议：

一、请爱惜粮食，杜绝浪费，自觉排队就餐；

二、请爱护餐具，禁止把餐具带出食堂；

三、就餐时请勿大声喧哗，注意个人形象；



四、请注意食堂卫生，不要随地吐痰、乱扔餐巾纸或者食物
残渣；

五、为了个人财产安全，也为了他人方便，请不要用包或书
等物品占座；

六、少用一次性纸杯、木筷、快餐盒、塑料袋等白色污染物，
争做一名环境保护者；

提倡文明就餐，是提高当代大学生文明修身的一项重要内容。
培养文明就餐的习惯，倡导广大同学养成良好的用餐习惯，
也是发扬中华民族勤俭节约和传统美德的基本要求。我们要
保持食堂良好的就餐秩序，节约用水，节约粮食，文明就餐，
力争以自己为榜样，用良好的形象感召身边的每一个人，将
文明就餐的建议变成我们的实际行动！

炎热的夏天，病菌滋生，更需要我们养成良好的文明就餐习
惯，我们热切期望广大同学能从自己做起，从身边做起，从
小事做起！

谢谢大家！

建议人：

时间：x年xx月xx日

白色污染建议书篇六

措美县广大青年朋友们：

保护生态环境，构建绿色家园是我们共同的心愿。生活在措
美的`每一个人无不希望我们的家园更加文明，环境更加优美，
而日益增多的白色污染给我们的家园带来了许多缺憾。为此，
团县委号召全县青年朋友，积极投身到抵制白色污染活动中，



努力创造整洁优美的生活环境。近年来，各类塑料包装物被
人们广泛使用，由于种种原因，使用后废弃的塑料袋不能及
时清理，或悬挂在树上，或散落在路旁，严重破坏了县容县
貌，因此抵制白色污染，已经刻不容缓。

20xx年国务院下了“限塑令”，明确规定一律不得免费提供
塑料购物袋。团县委积极响应国家限塑令，号召广大青年朋
友积极行动起来，共同抵制白色污染：

三、各超市、个体户要尽量少提供或不提供塑料购物袋，要
推广有偿使用环保布袋;

青年朋友们，拒绝白色污染需要大家的热情，更需要大家的
参与，为了我们的家园更加美丽，为了我们的生活环境更加
美好，为了我们的子孙后代有一个干净的环境，让我们从现
在做起，从身边做起，从一点一滴的小事做起，为创造绿色
措美献出自己的一份力量吧！让天更蓝，让水更清，让地更
绿！

建议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

白色污染建议书篇七

同学们:

你们好!

地球是人类的母亲，它赋予我们生存的家园，又为我们提供
大量的矿物质，可人类却滥用资源，破坏生态平衡。

如今，随着科学的发展，一次性纸杯和一次性筷子渐渐步入
我们的生活。虽然它方便人们，但也同时伤害了我们的母亲-



地球。由于人类用完的一次性筷子直接扔在河里或土地上，
所以让我们身边的环境越来越差。塑料袋、废电池等污染物
日夜增多，使我们母亲受到威胁与一次又一次的疼痛。所以，
我提议人类要保护环境，让我们地球母亲不再受到一丝摧残。

为了让我们人类拥有更好的生活环境，我提出如下建议:

1、少用一次性筷子不乱扔垃圾。

2、尽量少用塑料袋，多用丝织袋或布袋子。

3、节约用水，用淘米的水洗菜，再用洗菜水洗拖布，再用洗
拖布水冲厕所。

4、尽量少用一次性电池，用可充电的。

5、不吃生畜的肉，不伤害野生动物，防止生态不平衡。 我
们要从点滴小事做起，保护环境。虽然力量微薄，但是，我
坚信，只要我们所有人都保护环境，那么，明天的地 球母亲
会更美。

白色污染建议书篇八

尊敬的各位华安县人民：

你们好!

不知道大家发现了蚂?我们的生活中处处隐藏着这样一类产
品――塑料袋。菜市场、超市、乃至服装店里，都有它们忙
碌的身影。然而，大家可能都没有注意到这一点：很多人用
了塑料袋后，就将它们随意丢弃。这给华安县的容貌带来了
很不好的影响。

为此我总结了几个原因：



一是塑料袋比较廉价，大家可能普遍认为一个塑料袋值不了
多少钱，因此就无所顾忌地浪费塑料袋。

二是环保意识不够强，群众大多都是图方便，为了省走几?i路，
而不把塑料袋投进垃圾桶里。

为了保持街道整洁，为我们创造一个良好的生活环境，我提
出以下几点建议：

一是生活中少用或不用塑料袋。

二是保证自己不随便丢弃塑料袋。

三是积极宣传白色垃圾的危害，劝说别人也不要乱丢弃。

四是利用休息日，组织一些好友到街上拣拾被人遗弃的塑料
袋，给大街做个美容“手术”

五是可以学习一些发达国家的做法。如学习日本把垃圾进行
特殊处理，使其变成纤维，最后做成服装进入市场。这样即
使塑料袋不破坏环境，甚至还能盈利。

华安是我出生成长的地方，我爱这里，希望大家和我一样，
一起为这个小县城的环保工作出一份力。

祝大家：

身体健康，工作顺利!

白色污染建议书篇九

朋友们：

塑料袋，对大家来说都不陌生，超市买东西用塑料袋，商店



买衣服用塑料袋，上街吃饭,碗上套塑料袋，甚至倒垃圾也用
塑料袋。塑料袋成了人们生活的必需品,随处可见,袋子多了，
人们也就不珍惜了。

生活中， 塑料袋随处可见，公园里，马路边，小河里，都会
看到人们随手扔掉的白色垃圾。

记得有一天，我和爸爸去浇菜，掂水时我突然发现，原来清
澈见底的小河上，飘浮着白色的塑料袋，河水也变得浑浊不
清。往日在水中嬉戏的小鱼，也没了踪影……。看到这里，
我一下子明白了，原来都是塑料袋惹的祸。

为了美化环境，也为了我们自己，我决定不用塑料袋，使用
环保袋。一次，妈妈上街用塑料袋时，我就对妈妈说：“妈
妈，不要在大量用塑料袋了， 塑料袋不仅污染环境，而且会
让身体不健康的。”听了我的话，妈妈开心地笑了。在家如
此，在外面我也是这样做的。有一次，我看见一位阿姨拿着
一个大塑料袋，旁边还有许多小塑料袋，里面都装着东西。
我对阿姨说：“你用这么多塑料袋，回到家后也没有用，我
给你一个环保袋吧!”阿姨听了说：“谢谢小姑娘，我以后会
注意的。”

我呼吁全世界人民：“远离白色污染吧！让我们的地球，变
的更美丽！”

建议人：

日期：

白色污染建议书篇十

广大市民们：

你们好！



地球，这位人类的母亲，这个生命的'摇篮，是那样的美丽壮
观，和蔼可亲。但是，由于我们的滥砍滥伐，由于我们随意
毁坏自然环境——地球那头美丽的秀发变得稀稀疏疏；地球
那饱满的身躯变得骨瘦如柴；地球那容光焕发的面孔变得皱
皱巴巴。一条条“皱纹”刻在了“母亲”的脸上！

看看我们身边：一些工厂为了自身的利益，肆意破坏自然资
源，那原本清澈见底的小溪，碧波荡漾的河水，现在变得混
浊不堪、臭气熏天！马路上的那些川流不息的汽车尾部，喷
出的一团团黑色烟雾，好似一条条张牙舞爪的黑龙，破坏了
城市的环境，毁坏着人们的身心！ 为了让地球母亲展开那久
违的笑容，我还想向大家发出一些忠告：

1、不要乱丢乱扔，影响市容市貌！

2、出门时不要忘记关灯，以免浪费一度电！

3、洗完手请立即关水龙头，以免浪费一滴水！

4、不要在公共场所吸烟，既对自身不好，还污染空气！

5、养宠物的市民请不要让狗狗随地大小便，既污染环境，又
污染风景！

6、我们要爱护树木花草，不要随便砍伐，践踏绿色树木和草
地，种一棵树就开辟了一片新蓝天！

7、一只小小的塑料袋在我们的生活中是微不足道的，它大
约0.4克。可是我们每天只消费一个，就会产生4吨的塑料袋
垃圾，所以请不要用塑料袋，减少白色污染！

8、每个人都有享受一次性筷子的权利。或许你不曾想过，哪
怕我们每一个人这辈子只用过一次，我国也得砍掉15万棵生
长了20xx年的大树。我国每年因生产一次性筷子消耗的林料



就达200万立方米。这足以让长江泛滥洪水。你能说，环境问
题与白色垃圾无关吗？所以避免白色污染！

以上是我的建议，也许不够成熟，但还是希望你们考虑考虑。
也许我的写的这些只是一个微薄的力量，但是如果你们认真
对待，每个人都出一份这样的微薄之力，那么，世界将是多
么的美好！

建议人：xx

20xx年x月xx日


